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།པའི། །ྲི་མེད་ནོར་བུའི་མཛོད་ལྟ་བུའི། །སྒྲབ་ཐབས རིམ་པ་བདག་གིས་བཤད། . ཏེཀྔཐཿབ་རཱཿ 
དས་སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡོརྗེ་བསྒོམ་པར་འདོད་ན་དོན་བཞིར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། སྒྲབ་པ་པོ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དང་། སྒྲབ་པའི་གནས་དང་། སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་ 


3 


གྱི་རིམ་པ་དང་། གྲུབ་པའི་འབྲས་བུའོ། །དེ་དག་གི་གོ་དོན་རྒྱས་བཤད་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་ལས་གསལ་ཞིང་། འདིར་གཞུང་དང་ལྷན་ཐབས་འཁྲུགས་སྡེབས་བྱས་པའི་ 
ངག་འདོན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་ཐོག་མར་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


¶51་'[]]6 1!56°ཿ0 



















པལ་ཀྱ་རྡརྗེསྐུ་མདོག་སྔོནཔོ་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ་མཆན་ཁུང་གཡོན་ན་ཁཊྣི་ག་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་པདྨ་དང་ཉི་མ་རོའི་ 
༢ དན་ལ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཀུཏྫ་ལི་ཧ་ན་ཧེ་ན་ཧྱཾ་ཕཊ། ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ 
[བྷ་ཝ་ཤུདྡྷོཏཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་འོག་ཏུ་ཡེ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། 
འི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་པ་དམར་པོ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀེ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་ 





།གསུམ། དེའི ་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། དེའི་ འི་ནང་ དུ་ཨ་ལས་ཟླ་ བའི་ 


དེཉིཾསཾཏྐཱགོ་ཀུ་ཧྷཧྙནྤཡསཱ་ཏྔ། ཐི་ཆུ་ཐུ་མར་ལས་བཛྙུཧཱིུ་ལྔ། དའི་སྟངདུབྷཱ་ཨཱཾ་ཛཱཛཾཧྷུ་ལས་ཡེ་ 


ས་ལཱ་པཾ་ཉིན།, དིའི་སྟེང་དུ་ཨྲ་ཡས་བླ་བའི་གནན་ལ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨཱ་ཨཱ། རཾ་རཱཾ། ལོ་ལཾ། ཨེ་ 
ཨཾ་ཨཱཿ གཡོན་བསྐོར། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཅ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་༩ཌ་ཌྷ་ན། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ 
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 ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།ས་ཧ་ཀྟ༔ གཡས་བསྐོར་དཀྱིལ་ན་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགོ་ཐུར་ལ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་ ཕུ 
ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྱཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། ཧྱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས། མེ་སྤར། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡེ་ 
ཤེས་ལྔ་དང་བཅས་པ་བསྐོལ་བས་འོད་དུ་ཞུ། རླངས་པ་ཨོཾ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག རླངས་པ་ཧཱུཾ་ལ་ཕོག་པས་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་རྡོ་རྗེ་ཧྱོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། རྡོ་རྗེ་ལྟིད་པར་གྱུར། ྡརྗེ་ཧྲུ་དང་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་དུ་ལྟང་བས་ ¦ 
རྫས་ཐམས་ཅད་ཞུ་སྟེ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཧཧོ་ཧྲཱིཿ གསུམ། ལག་པ་ད་རྡོ་དྲིལ་བྱིན་རླབས་ནི། ལག་པ་ 


; གཡས་གཡོན་གཉིས་དྱུ་དང་ཨཱཿ ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་དང་། པདྨ་འདབ་མ་ལྔ་པ་ཧཱུཾ་དང་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བས་རྡོ་རྗེའི་ལག་པར་གྱུར། ཧཱུ 





་. ངང་ལས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧྱཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། འབཐོར་འཐུང་། མཆོད་ 
ཡོན། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད། ༡ 


༢༽འའ 


རྤ རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཅན། བྱེད་ལས་དབང་པོ་དྲུག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི་ ྒ 


བཛྲ་དྷུཏེ་ཨཱཿ ཧཾ་ྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱཱ། ཨོ་བཛྲ་གྷནྡྷ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་ནི་ཝིངྱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ 
ྭེ ཨོཾ་རྷུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤབྟ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱོཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་གྷནྡྷེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱོཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་རཱ་ས་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱོཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྦརྒེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱོཾ་སྭཱ་ཧཱ། ¿ 





` དབང་ལྡན་ཐལ་ཀ་རྩེ་གསུམ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཁྱབ་འཇུག་དམར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དུང་འཛིན་པ། ལྷོར་ཚངས་པ་སེར་པོ་སྤྱི་བླུགས་དང་རྩེ་ 


#? ཧ། །དེ་ནས་མཆོད་གཏོར་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བཤམས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དཀར་པོའི་ནང་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་སུམ་ 
བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དཀར། བར་ནག འོག་དམར་བའི་སྟེང་གི་པདྨ;འི་ལྟེ་བར་བྲ་ལས་ཚངས་པ་གདོང་བཞི་པ། མདོག་སེར་བ། ཕྱག་བཞི་གཡས་ 
གཉིས་མི་འཇིགས་པ་དང་བརྒྱ་ཕྲེང་། གཡོན་གཉིས་སྤྱི་བླུགས་དང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ 


གསུམ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་ག་ཌ་པ་ཏི་དཀར་པོ་ལ་ཕུག་དང་ལ་དུ་འཛིན་པ། ལྩོ་ནུབ་ཏུབྷོགིརི་ཏི་སྨུག་པོ་མདུང་དང་བ་དན་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ 


ལེགས་ལྡན་ནག་པོ་རལ་གྲི་དང་ཕུབ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་བུ་དཀར་པོ་མདའ་གཞུ་ཐོགས་པ་རྣམས་ལ་གཟུགས་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་ 
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ལྷའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། བར་གྱི་པདྨའི་ལྟེ་བར་མི་ལས་སའི་ལྔ་མོ་སེར་མོ་བུམ་པ་འཛིན་པ། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 
ལྷོར་ཡ་མ་མཐིང་ནག་དབྱུག་པ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་སྦྲལ་ཞགས་དང་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་པད་འབྲས་དང་ 
ནེ ནེའུ་ལེ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་དཀར་པོ་མདུང་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་སྤྱི་བླུགས་དང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། 


ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ཁམ་ནག་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་དུད་ཁ་བ་དན་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་གཟུགས་མེད་ཁམས་ལ་སོགས་པས་ 
བསྐོར་བ། འོག་གི་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཕུཿ ལས་ལྷག་པ་དཀར་པོ། ཤར་དུ་འཇོག་པོ་དཀར་པོ། ལྷོར་དུང་སྐྱོང་མཐེང་ནག ནུབ་ཏུ་རིགས་ལྡན་དཀར་པོ། 
, བྱང་དུ་མཐའ་ཡས་སེར་པོ། ཤར་ལྷོར་དགའ་བོ་དམར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ནོར་རྒྱས་ཁམ་ནག ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ་དུད་ཁ། བྱང་ཤར་དུ་པད་ཆེན་དཀར་པོ། དཱ 





' ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་གདོང་གཅིག་པ་ལག་པ་གཏིས་ཀྱིས་སྦྲལ་ཞགས་དང་པདྨ་འཛིན་པ་རྣམས་ལ་འདོད་ཁམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་རྣམས་སུ་ 
གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་པདྨ་དཀར་པོའི་ལྟེ་བའི་ལྷ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། ཕྱོགས་ 
སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་པདྨ་ནག་པོའི་ལྟེ་བར་ཐིམ། མི་ཀླུ་དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་རྣམས་པདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་འོད་ 


` ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱིས་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་རང་རང་གི་གནས་སུ་ཐིམ་པ་ལས་སྟེང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་ 
པོ། བར་གྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། འོག་གི་ཀླུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྣམས་སུ་གྱུར་པ་ནི། 
༡ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཡས་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་རང་འོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ་ 
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་; རྣམས་ཀྱི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ རྨང་རྡེ་ཁྲིམ། སྣ་ལ་སེར་སྣ རྡོརྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས རྡོརྗེ་མ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་ རྡོརྗེ་མ། 
སྙིང་ ཁུ་མཐཏྲ༔། ་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུརྡོ་རྗ རྗེ་མ། མགྲིན་ པར་གསུང་རྡོ་རྗེ རྗེ་མ། _ ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མ། བདག ་མདུན་ གྱི་ཐུགས ་ཀའི་ 
ཏེ ཐུ ཐས་ཀྱུ་ཐ བུའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ་པ་ཐམས ད་ར རྤདྲངས། ཨཾ་བཛ་གོ་རཱི་ཨ་ཀརྙ་ཡ་ཛཿ ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རཱི་པྲ་ ཡི་ཤ ཡཱུ ཨོཾ་བཛྲ་ 
° བེ་ཏ་ལཱི་ ལ་བན བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ གཱསྨ་རི་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ རང་རང་གི་དམ ཚིག་ པ་ དང་ བྲས ་སུ་མེད་ པར་བྷུ་། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རིགས་ ' 
ྦ ལྔ་འཁོར་དང་བཅས ་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སྦརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨ་བྷི་ཏ.༽ ཁྱིཏཱ ་མེ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ འི་སྟི་ཤྲེས ཀྱི་བདུད་རྩིའི ་གང་བས་བུམ་པའི འི་ཆུས་སྤྱི་ 

, བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི 'ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས བབ ་ སྣང་། བར་མ་ལ་མི་ 







¡ཱ ༄༅། །བསྐྱོད་ པ། ཁག་མ་ཁ་ཁོན་ དཔག་ མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་ མཿ གཏོར་མ་ཆུ་ཆང་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བྲན་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཨོཾ་ 
བྲཛ་ཨ་ཝཾ་ཏཱ་ཀླར་ལི་ཧན་ཧ་ནྭ་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརྨཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤདྡྷོཉཧཾ། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ་་ 
གི་ གི་དྲཀིལ འཁོར་བ དན གྱིས་མཚན་པ། དེའི་ སྟེང་དུ་ར་ ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ འཁོར་གྲུ་གསུམ ཇ་ དམརྦ་པོའཝམ་ཁཱས པ། དཱ ༥ཧེང་དུ་ ་ལས་ 


: སཔ མགོའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ ཞཇ་དཱ་མཇ་ཐ། དེའི་ནང་དུ་ཨ་ལས ླ་བའི་དྱྱིལ་འཁོར། དེའི་ཊིརུ་གོག་རྐ་ཧྤན 
_ ལསཤ་ལྔ། བྱི་མཱ་ཤུ་མ་ར་ལས་བདུད་རྩི་ལྔ། དེའི་སྟེངདུཏྷཱ་ཨཱཾཛཱཾཁི་ཙུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཨ་ 
% (-0:08- ©$) 56 6 % འགྱེ་མེ། ` 66 - ཨཆུང - གྲཝེན།[ (ཆ།- ག་གསྒུ་རྫ།: ཤེ ! ཤཿ 








རྒྱན ྦ་ལཅཐན་ཏསྨ་ བཁ་ཐ ཨམ་ : ཡ་ར་ལ་ཝ། པ།༡ཐཿཧཱ བྱ གཡས་བསྐོར་དཀྱིལ་ན་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགོ་ཐུར་ལ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ་ཉི་ དི 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་དྱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས། 
དྲེ མེ་སྤར། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་བཅས་པ་བསྐོལ་བས་འོད་དུ་ཞུ། རླངས་པ་ཨོཾ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག རླངས་པ་ཧྱུཾ་ལ་ཕོག་ ཿ 


པས་དྱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་རྡོ་རྗེ་ཧྱུ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། རྡོ་རྗེ་ལྟིད་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་དོ་དང་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཨོཾ་དང་བཅས་ །' 
པ་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་དུ་ལྕང་བས་རྫས་ཐམས་ཅད་ཞུ་སྟེ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི གསུམ། མདུན་གྱི་ 
་ཱ ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ལྗགས་ཧྱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་འོད་ཀྱི་སྦ ་གུ་ཅན་དུ་གྱུར་པས་དྲངས་ནས་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གྱུར། རེ ་ྲ 








¦ ཕྱག་འཚལ ཐད །རིན་ཆེནྷ་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་ཐྭཞིནྐདྲགཔསུ་གོས་མ་མེད།་ །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ 
།དོན་ཡྐོ་རླ་ལཁོ་ཛོགས་སངས་རྒྱས། ཤ།ཇག་ར་བྲ་ཟུམས ་ཅད རྫོགས ་མཛན། པཱ།༩ །དངོས ་ཉིད་ དག་ པིད ་ལར། 'བྱུང། །སྣ་ 


རབ ཚོགས་ མཁའ་འགྲོར་ ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ལྷ་ཆེན་ བྱང པོ ་འཁོར་ དང་བཅས། ཀླུ ཆེན་ བརྒྱད་ པོ་འཁོར་ ཅི བཅས། །འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་ བ བྱར 
རྣམས་དང་། །གཟའ་ དང་རྒྱུ་སྐར་མ་ལུས་དང་། །གནོད་ སྦྱིན ཚོགས ཞམས ་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའེ པོའི་ཚོགས་ མས ་མ་ལུས་དང་། །ཡི་ དྭགས་ 
་ེ ཚོགས་རྣམས་ མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི འི་ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས་དང་། སྐྱོ་ བྱེད ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །བརྗེད ་བྱེད ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས་དང་།། 
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ྷ' ༄༅། ྦ །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཌཀིའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །འདེར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་ 
བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་ 
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_ སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱིས་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་ 
མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད།། 
༡ འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ 
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ཊཱ མཛོད །ལྷ་ཀླུ་ཕྱོགས སྐྱོང་བ ་དཀར་པོའི་ཕྱོགས ་ལ ་མངོན་པར་དགའ་བ རྣམས དང་བ གས པའ ་སོགས པབླ་མ དམ ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁས བླངས་ † 


པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་གདན་ས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སྐྱོང་བ་ལོ་ཟླ་ཞག་དུས་ཀྱི་ས་བདག་ས་རི་ཉེ་འཁོར་འདིར་གནས་པ་རྣམས་དང་། སྟོང་གསུམ་མི་ 
ཱུ མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གནས་པའི་གཞི་བདག་གྲོང་བདག་ཡུལ་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་གྱིས་བཞེས་ལ་བདག་གི་དགེ་བའི་སྡོང་ 


ངོ གྲོགས་མཛོད་ཅིག གང་དག་ནག་པོའི་ཚོགས ་སུ་གྱར་པ་གས ང་སྤྱོད་ལྟར་མི་དབང་བའི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམས་པར་གྱིས་ལ་ 0 
རེ་ཤིག་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག ཨོཾ་ཨྷ་ནཱ་ནཱ་ཡ།. པི་གོྡྷ་ཀེ་ཤྭ་ཝརྟ་མ་ནེ།  ཙ་ཏུབྲཾཤ་ཏི་ནེ་ཏྲ་ཡ། །ཿཌ་ཤ་བྷཱ་ཛ་ཡ། ཀཱཏ་ཛཱཾམུ་ཏ་ཝ་པུ་ཌེ། 


. [ཀ་པཱ་ལ་མུ་ལ་ཨ་ནེ་ཀ་དྷཱ་ར་ཌ།  ཨངྦྷཐྷཿ ཀྲུ་རཿ་ཙིཏྟ་ཡ། ཨངེནྡ་དྱི་ཌེ། ཨོཾ་མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། གནྡྷ་ཡ་གཛྫཱ་ཡ། ཏ 





























༄༅། ཡས ཤོ་པ སྟོབ་སུ་གརོན། ཆྱོང་ཕྱེད། ནུག་སྦོ ཀན བླསླབ། ས་གར ཧཧ 
ཧི་ཧི་ཧུ་ཧྱཱ་ཧེ་ཧེ་ཧོ་ཧོ་ཧཾ་ཧཿ ཧྱུ་ཕཊ་སཱ་ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ ་ མཾ ཏ་ཀུར་ལི་ཧ་ ན་ཧ་ན་ཧཱཾ་ ཕཊ། ཡི་གེ་བརྱ་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་མུཿ ། མགྲོན་རྣམས་རང་ 
3 གནས ་ས ཡུགཤིགས་ པར་ གྱར། ཨོཾ་བཛྲ་ རླ རྟཀ་ ཧཱཾ ཧཾ ཧཱཾ ཕཊ། སྒྲབ་ མཆོད་ དང་འབྲེལ་ བའི་ཚེ་ སྐབས་འདིར་མཆཱལ་འབུལ་ཞིང་སྐྱབས་ སེམས་ དང་ རྡོར་སེམས་ བསྒོམ་ བཟླས་ ནི། 

1 ཁྲདྐ།། ཏྱ གོ་བ་ ཁམས་གསམ་ ནམ་ མཁའི་ མཐའ་ ་ མཉམ་ པའི་ སེམས ཅན་ཐམས ཅུན ཕྱོགས་ བྱཿ ལྤི གསུམ གྱི་དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་ 
གསུང་ཛུཊ་ཝ་ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ ལས་བྲམས ་ཅད་ཀྱི་ངོ་ དཐཿྫཛཾཧཱཿཿ ་རྗེ་བཙུན་རྩ་ བ་ དྙང་ཐགྙུན་ པར་བཅས། ་པའི་ དཔའ ཁྡནཟླ ་མ་དམ་པ 3 ་ ་ལ རུ ་ས སཱ་མཆིའོ།། 
ཡི་ དམ་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོཿ ཆགས རྣམས ་ལ སྐྱབས ་ས སཱ་མཆིའོ། ཆས རྒྱས་ལ སྐྱབས ་ས སཱ་མཆིའོ། །ཆོས ་ལ་ སྐྱབས ་ས སཱ་མཆིའོ། །དགེ ༡༣ཧཱུནི་ ལ་ 
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སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རསྲཐ་ཨཿཿཿ་བིག་ས སོགས། སངས་རྒྱས་ཆོས ག་ཤ འདུན ་ལ། །རྟག་ བའ་ ཅན །ཞེུཐས སུ་མཆི། །ཐིགྲ་ཝ་ཞསུམ་ པོ་ 
རམས་ཝཱན་རྐཧ། །རྣལ་འབྱོར་གསང་སྔགས་མཁའ་འགྲོ་མ། ་ ་བོ་དཔའ་མོ་དབང་ལྷ་མོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི ནག ་ཉིད་ ཅན། །བྱད་ 
/ པར་དུ་ཡང་སློབ་དཔོན་ལ། །རྟག་ཏུ་སྒྱབས་སུ་མཆི་བར་བགྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིདོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ནི་ཧེ་རུ་ཀར་གྱུར་ཏེ། །སེམས་ཅན་ 


རི ཐམས -་ རུ་ཀའི། །གོ་འཕང་ རྨ་ཐ་འ འལ ཁགོད་ ཡར་ བྱྱི། །རང་གི་སྤྱི སྤྱི བོར་པེ་ལས་པདྨ། ཨ་ལས ཟླ་ བའི ་སྟེང་དུ། ཧྱ ཡུསརརཾཏྲི་ཝཔ་ 
ནཀར་ པོའི ལྟེ བརྡ་ཙ་གི གིས ༧ པ་ ངེ ་ལས ་འོད་ འཕྲོས ལར ་གཉིས ་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོཿ ཡེངས་སུ་གྱར་པ་ལས རྡོ་རྗེ ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་ དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ ྡ་རཾ རྫི་དང་ དྲིལ་ བུ་ 
¦ འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙེམ་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས ་འཁྱུད་པ། གཉིས ཀཀ ་མཛེས་པ་རྡོ་རྗེའི འི་སྐྱིལ་མོ་ ་མོ་ 














| བཅས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ ' 
ཏན་རྣམས་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་སྔགས་ཕྲེང་ཧཱུཾ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དཀར་པོ་བབས། སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཐོན། 
ཏུ རང་གི་ཚངས་བུག་ནས་ཞུགས་བདག་གི་ལུས་གང་། སྡིག་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་དབང་པོའི་སྒོ་ནས་ཐོན། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག རྟོགས་པ་དང་ཡོན་ ུ 
ཤོ ཏན་རང་བཞིན་གྱིས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་སོགས་ནས། ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊཿ བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ཡིས།། 6 
དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བདག་ཉིད་ཅན། ། 


་ཱ འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ ་གསུང་ཐུགས་ 


















སི དོལ སྲི་ཧཱ་ཧཱ། ཨོ་ཙོརི་ཙི་ཨཱཿ ཧཱི་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བིཏ་ལཱི་བཾ་ཨཱཿ ཙཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སྷསྨ་རི་གཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་པུཤླ་སི་པཾ 
ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤ་བ་རི་ཤི་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙནྣ་ལི་ལཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཌོ་བྷི་ནིཌ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ 
¦ བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྔིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱི་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ 


¦ ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ 
ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། ། 
༡ འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱམས་པ་བསྒོམ་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྣག་ 
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ྣ -ུ བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པས་རྒྱུད་བལྟམས་པར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་མེད་པས་བཏང་སྙོམས་ལ་ 
གནས་པར་གྱུར་ཅིག སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམ་པ་ནི། ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རང་ལ་བསྡུ་ཞིང་། རང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུ་ལ་བསྡུ། 
( དེ་ཨཱ་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ནཱ་དའི་བར་ལ་བསྡུ་ཞིང་། ནཱ་ད་ལས་རང་སྒྲ་གྲགས་པའི་ཚུལ་དུ་ཨོཾ་ཤུནྱ་ཏཱ་ ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱླ་ཀོཉཧཾ། ན་ད་དེ་ཉིད་ཀྱང་མི་ ་ 
དམིགས་པར་གྱུར། ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པི་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་ ལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ 
ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས་པས་རྭ་བ། མཚམས་སུ་འཕྲོས་པས་དྲྭ་བ། སྟེང་དུ་འཕྲོས་ 


པས་གུར། ཕྱིར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རིར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྐ་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཧྤཾ་ཕཊཿ 














ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་སྲུང་འཁོར་ནི། 


དེཉིད་ཀྱི་དབུས་ས་བྡྷཱ་ 









 ༄༅། །སེར་པོ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་འབར་བ་ཆེན་པོ་བསྐལ་པའི་མེ་དང་མཚུངས་པ་གཡོ་བ་མེད་ 
པ་ལྟར་འཁོར་ཞིང་དཔག་ཚད་བརྒྱའི་ཚད་ཙམ་པ། རྩིབས་བཅུ་རྣོ་ཞིང་ངར་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་ཕྱོགས་བཅུར་པེ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་ 
 དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྱུ་རེ་རེ་གནས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། བྱད་མ་རྦོད་གཏོང་དང་བཅས་པའི་ནུས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ུ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་ས་བོན་རྣམས་ལ་ཐིམས་པས་སོ་སོའི་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར་པ་ནི། དབུས་སྭ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྱུ་ 
གིས་མཚན་པ། ཤར་དུ་ཐོ་བ། ལྷོར་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ། ནུབ་ཏུ་ཨཱཏྤ་ལ་དམར་པོ། བྱང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། , བྱང་ཤར་དུ་རྩེ་གསུམ། ཤར་ 
ལྷོར་ལྕགས་ཀྱུ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དབྱུག་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རི་རབ། སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ། འོག་ཏུ་གསལ་ཤིང་རྣམས་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར་པ་ལས་འོད་ 
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` ༄༄༅། །འབར་བ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཡས་པས་ཕྱག་མཚན་ཕྱར་བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་པ། གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་ 
ྦ སྔིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཕྱོགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཐུང་ཞིང་གེལ་པ། ཞབས་གཡས་བརྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བ། སྟག་གི་པགས་པས་ཤམ་ཐབས་ཅན། 
མཚམས་དང་སྟེང་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཅུང་ཟད་སྒྲིན་པ། ཞབས་གསོན་ཁརྐུམ་གཡས་བརྒྱཆ་ཐ་དར་བ་ཤམྔ་ཐཐུསྦ་ཅན། ཀུན་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་བརྗིད་ཅིང་ 
ཟླ རྔམས་ལ་འཇིགས་པ། ཀླུ་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། འཇོག་པོ་དམར་པོས་རྣ་བ་བརྒྱན་པ། པདྨ་ཆེན་པོ་སྔོ་སྐྱས་མགུལ་པ་བརྒྱན་པ། 
རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་པ་བརྒྱན་པ། ནོར་རྒྱས་དཀར་པོས་གདུབ་བུ་བྱས་པ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་སྐ་རགས་བྱས་པ། ཀརྐོ་ཊ་ལྗང་གུས་སེ་རལ་ 
བྱས་པ། པདྨ་སྔོ་སྐྱས་ཞབས་གདུབ་བྱས་པ། ཁྲོ་གཉེར་དཔྲལ་བར་བསྡས་ཤིང་། ཧཱུཾ་གི་ང་རོས་མགྲིན་པས་སྤུ བས་གང་བ། རྣ ་ལས་བསྐལ་པའི་ 
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འ༽༨༽༄ 


་ ༄༄༅། །སྤམཡངཐུགས་ཀའི་ཀུུ་ལར་ཞིད་ཟེར་འཕྲས་པས་རིགས་རྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྨྱཉ་ཁྲེངས།. །ཨོཾ་བཛྲ་ནི་རི་ཏིཧཱུ་ཁཾ་སྭཱ 
ཨཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏིཧྲུཾ་ཁི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཛཿ རྩཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཕུའྲེ་ཨཱཿ ཿ ཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷུཔེ་ཨཱཿ 
4 ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷ་ཨཱཿ རུམ ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཁིངྱ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་སྩོལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེས བ་ཁ ཁས 
ཡིད་དང་ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མགོན། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཀུན་བདག་དགྱེས ་མཛོད། །ཅེས་ 
པས་བསྟོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །ཇི་ ལྟར་ མཆོད་ ཅིང་གསོལ ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབས་ པའི་ དོན་ གྱི་ཕྱིར། །ནམ་ མཁའི་རྡོ་རྗེ་ 
























༽འའ 


༄༅། །ཧཱཱ་ཧྱུ་ཧྱཱ་ཧྱུ་ཧྲཱུ་ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི་ནས། ཤརྟའི་བར་མཆེད། ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། 
ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱི་རོལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །ཉོན་མོངས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་ཆེན་རབ་བཅོམ་པས། །རྣམ་རྒྱལ་སྟོབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། 


¡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། 


1128, 


ཆྲ 


ཤུ གཟུངས་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། 
གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་དང་དྲང་སྲོང་དམོད་པ་འདོར་བ་དང་། ཕན་འདོགས་ནུས་པ་ 
× དང་། རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེགས་བྱེད་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ 
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༄༅། །གྱུར་ཅིག ཁོ་རང་གི་ཕོ་ཉས་ཁོ་རང་གི་སྲོག་གཅོད་པར་གྱར་ཅིག ས་མ་ཡ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་ 
གི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་འདི་བསྒོམ་པས། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཕྱེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར། ཆོས་འབྱུང་དང་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་ 
 བསྒོམ་པ་ནི། སྲུང་འཁོར་དེའི་ནང་དུ་རང་ཉིད་རྩུཾ་མཛད་དུ་གནས་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། རྩ་བ་ཕྲ་ 


¶18:2018 


ཅི 


* ལ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ། ཁ་གདེངས་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། དྲུག་པ་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་བསྒོམ་པ་ནི། ལཾ་ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་ 
བཞི་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལེ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་ལྟོ་བབུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལ་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་ 
གསུམ་བང་པ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡཾ་ལས་ ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་དཔལ་བ་ཡི་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
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༤༨ 


ཀག ས་པ་བྷཾ་གྱིས་མཚན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་བསྒོམ་པ་ནི། ནམ་མཁའ་ན་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཾ་གསུམ་ཧོ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་ནས་འཁྱོག་ཅིང་འཁྱོག་ཅིང་བྱུང་ 
ནས། འབྱུང་བ་བཞི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། འབྱུང་བ་བཞི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ 
„ པའྩ་རེ་ཁའི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། ལྗང་གུ། ནག་པོའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ ༤ 


ཕ་གུ་ལས། རཏའི་དྲ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་ཀྲ་མ་ཤཱིརྙའི་མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུ་ཡོད་པ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་ 
སུ་ཕུབ་པའི་དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་བྲེ་དང་། གདུགས་དང་། ཆངར་ཁེབས་རྡོ་རྗེའི་ཏོག་དང་ལྡན་པ། སྒོ་བཞིའི་ཐད་ཀར་ཀ་བ་བཞིས་ 
, བཏེགས་པའི་རྟ་བབ་བང་རིམ་བཞི་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གདུགས་དང་། རི་དྭགས་དང་། གཞན་ཡང་གོས་དང་། 





བརྒྱན་པ། འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་བཞིན་པ་དང་བཅས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་ 
# མེ་རི། སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ནི། ཤར་ཕྱོགས་སུ་གཏུམ་དྲག་གི་དུར་ཁྲོད། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པའི་དུར་ཁྲོད། ནུབ་ 


1102018 


ཤེ 


' ཕྱོགས་སུ་འབར་བ་འཁྲུགས་པའི་དུར་ཁྲོད། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་འཇིགས་བདེའེ་དུར་ཁྲོད། དབང་ལྡན་དུ་ཧ་ཧ་རྒོད་པའི་དུར་ཁྲོད། མེ་མཚམས་སུ་དཔལ་ 
_ གྱི་ནགས་ཚལ། བདེན་བྲལ་དུ་འཇིགས་པ། རླུང་དུ་ཀི་ལི་ཀི་ལར་སྒྲོག་པའི་དུར་ཁྲོད། དེ་དག་ན་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་གནས་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དབང་པོ་ 


མདོག་སེར་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྔིགས་མཛུབ་ཅན་གླང་པོ་ཆེ་ས་སྲུང་ལ་ཞོན་པ། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ལུས་ངན་མདོག་སེར་པོ་ལག་པ་གཡས་ 


£ 1]ཝ་[]]16 1] 61¥70 








ྦ གཡོན་གྱིས་མི་འཇིགས་པ་དང་བ་དན་ཐོགས་པ་རྟ་ལ་ཞོན་པ། དྲེ ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཝ་རུ་ཌ་མདོག་དཀར་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་སྡིགས་མཛུབ་དང་སྦྲལ་ 
` ཞགས་ཅན་ནཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་གཤིན་རྗེ་མདོག་ནག་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་བེ་ཅོན་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། ནསང་ 
སྲ ལྡན་དུ་དབང་ལྡན་སྔོ་སྐྱ་ལག་པ་གཉིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ། མེ་མཚམས་སུ་བྱིན་ཟ་མདོག་དམར་པོ་ལག་པ་ ྦ 


ལོ གཡས་གཡོན་གྱིས་བགྲང་ཕྲེང་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། བདེན་བྲལ་དུ་སྲིན་པོ་མདོག་ནག་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་སྡིགས་ ྐ 
མཛུབ་དང་མགོ་བོ་ཐོགས་པ་མི་ལ་ཞོན་པ། རླུང་དུ་ ང་ལྷ་མདོག་དཀར་པོ་ལག་པ་གཉིས་རླུང་གི་བ་དན་འཛིན་པ་ཤྭ་བ་ལ་ཞོན་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་ 


_¿§ མིར་འདུག་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རང་རང་ ་རིག་མ་ལ་ཕྱག་གཡོན་འཁྱུད་ཅིང་སྤྱི་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདུད་པའི་ཚུལ་ལོ། །རིམ་པ་དེ་ 
















༄༅། །ཉིད་བཞིན་དུ་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་གནས་ཏེ། ཤི་རི་ཤ་དང་། ཨ་ཤཱཏྡ་དང་། ཀཾ་པ་ལ་དང་། ཙཱུ་ཏ་དང་། བྱ་ཏྲི་ཏ་ལ་ 
དང་། ཀ་རྫ-་དང་། འཁྲིལ་ཤིང་ཅན་དང་། མཛ་ན་རྣམས་སོ། །ཤིང་དེ་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད་ཀྱང་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བདག་ཉིད་ 
ྷ ཆེན་པོ་གཏུམ་དྲག་དཀར་པོ་གླང་ཆེན་གྱི་མདོག་ཅན། གྷ་བ་ར་སེར་པོ་རྟའི་མགོ་ཅན། སྤྲིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་མགོ་ཅན། འཇིག་བསྲེགས་ 
¡ 8 རྒག་པོ་མ་ཧེའི་མགོ་ཅན། ཡི་དྭགས་འདུས་པ་དུད་ཀ་ཁྱུ་མཆོག་གི་མགོ་ཅན། དྲང་སྲོང་འདུས་པ་དམར་པོ་རའི་མགོ་ ཅན། སྲིན་པོའི་ཚོགས་ཅན་ནག་ 
པོ་མི་ཡི་མགོ་ཅན། རླུང་ལྷའི་རྒྱལ་པོ་ལྗང་གུ་ཤཱ་བའི་མགོ་ཅན། དེ་ཐམས་ཅད་ཤིང་ལོའི་ནང་ནས་ལུས་ཕྱེད་ཐོན་པ། སྐྲ་གྱེན་ལ་བརྫེས་པ། ལག་ 
༧ པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་རིམ་པ་བཞིན་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱང་གནས་ཏེ། བ་སུ་ཀཱི་མདོག་སེར་པོ། འཇོག་པོ་ 
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¦ དམར་པོ། སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུ་ལྗང་གུ། པདྨ་དཀར་པོ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོ། པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ། མཐའ་ཡས་སྔོན་པོ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོའོ།། ི 
དེ་ཐམས་ཅད་སྦྲལ་མགོའི་གདེང་ཀ་བདུན་དང་ལྡན་ཞིང་། ལ་མཇུག་འཁྱིལ་བ། སྟོད་ལྷའི་ལུས་ཅན་འདུད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའོ།། 
„ གཞན་ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པས་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱང་གནས་ཏེ་སྤྲེན་སྒྲ་སྒྲོག་སྔོན་པོ། སྨུག་པ་དཀར་པོ། འཁྱིལ་པ་སེར་པོ། དྲག་པོ་དཀར་པོ། 


_  གཏུམ་པ་སྣ་ཚོགས། འགེངས་བྱེད་དམར་པོ། གང་བ་སྔོན་པོ། སྟེང་པ་ལྗང་གུའོ། །གཞན་ཡང་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཆུ་བརྒྱད། མེ་ 
བརྒྱད། གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ། རོ་དཔྱང་པ་དང་། མགོ་བཅད་པ་ 


, དང་། གསལ་ཤིང་ལ་བསྐྱོན་པ་དང་། ཁཱ་ཏས་མིག་འབྲུ་བ་དང་། ཅེ་སྦྱང་གིས་རྒྱུ་མ་འདྲེན་པ་དང་། བྱ་རྒོད་དང་། འུག་པ་དང་། དུར་བྱ་ 





༄༅། །དང་། ཀེང་རུས་གར་བྱེད་པ་དང་། རོ་ལངས་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། འདྲེ་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཤ་ཟའི་ཚོགས་ 


ཐམས་ཅད་ཕཊ་ཅེས་སྒྲོག་པ། འཇིགས་སུ་རུང་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཏི་མའི་དཀྱིལ་ 
རོ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བདུད་བཞིའི་ངོ་བོ་ཚངས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་དཀར་པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དྲག་པོ་ནག་པོ། པདྨའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ 


± ཧལ 


སོ ར་མ སེར་པོ། ལྗོར་དབང་པོ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། བྱང་དུ་དྲག་པོ་ནག་པོ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། ཤར་ལྷོར་ནོར་ 


སེར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་ཐག་བཟང་རིས་དུད་ཁ། དེ་རྣམས་འགྱེལ་ཞིང་མ་ཤི་བ་གདོང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་གདན་དང་ 
ཨོཾ་སརརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནི་ཡ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ྒྱཡི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པ་ནི། གདན་དབབུས་མ་བདུད་བཞི་བརྩེགས་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ 
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སྭཱ (ཨི་ ཨཱཾ ཨུ་ཨཱ། རཾ་ཧཱཾ། ལོ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོ། ཨཾ་ཨཱཿ ཚར་གཉིས་བརྗོད། བཅུ་དྲུག་པ་ཕྲག་གཉིས་གཡས་བསྐོར་གཡོན་ 
བསྐོར་སྐར་མའི་ རྣམ་པ་ལྟ་བུ། དེ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། དེ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ 
ཤེས། དེའི་སྟེང་དུ། ༡ 1 ་ ཅཚཿཿ ཊཌ༼ཌྷཌྔ། ཀཟ ནྷ་རྙན། ཀཀ ་ ཅན་མ་ཆ། རར 


ཧུ ལ་ངཏུ ཚར་གཉིས་བརྗོད། བཞི་བཅུ་པ་ཕྲག་གཉིས་གཡས་བསྐོར་གཡོན་བསྐོར་ཉི་མ་ལྟར་དམར་བ་དེ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ། དེ་ཡོངས་སུ་ 
ཀེ གྱར་ཕ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུ་ཆ། དེ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། བརདུརཱུཾ་ཨཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཧཱུཾ་གིས ་མཚན་པ་དང་། གྲི་ 
, གུག་ཨཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་སེ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཉི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་གཉིས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། དེ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ 









` ༄༄༅། 










ྦ ནས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། 
ྱ‹་ དྲུག་པ་ན་མི་དམར་པོ། 








།ཡོངས ་ས རོ་མ ་ལས། ྒྱའིཧེ་ རུ་ཀ་ བབ ནི་ ཆོས ཀྱི་དབྱིངས ཐཾ དའང་རང་ཉིད་ཀྱིྡ རྡོ་རྫིགལ་ བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་ 
ཤུ དམར་བ། 2 ངུ རར ་ཅན། 
མཆེ་བ་ བཞི ་བཞེ རོ :. དབུ་སྐྲ སེར་པོ་ གྱེན དུ་བརྫེས ་པ། ྤྱི་བོ་ ན་སྣ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེས ་མཚན་པ། 
༡ ཕྱག་བཅུ་དྲུག ་གིས་ པད་ སྣོད་ བཅུ་དྲུག་ འམ པའི་རྩ་བའི ཕྱག ་གཡས ཀྱི་དང་ པོས་གླང་ ཆེན་ དཀར་པོ་ ཁོདམ 


པུ།པ། སྐུ་མདོག ་དང་རྩ་ཞལ་དཀར་པོ། ལང མཿ 
 ཞལ་རེ་རེ་ལ་ སྤྱན་གསུམ་བ ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། 


ཌུ ཁབ ་ཆ་ ¡ ¡¿ཿ 
བདུན་པ་ན་ཤ་ར་བྷ་སྔོན་པོ། 





བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པའོ། 


ཐོ། ཐན་ཛོང་གྱམ། 


ཆོ པ་ན་གླང་སེར་པོ། 


།ཕྱག་གཡོན་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། 


རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་བཞི་གནག་པ། 


གཡོན ཆོས མམས 


ལྔ་པ་ན་རྔ་མོང་ཐལ་ཀ། 
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, དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་སྔོན་པོ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤེན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ... † 
ན་ནོར་སྦྱིན་སེར་པོ་བསྣམས་པའོ། །ཞབས་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་གཡོན་བསྐུམ། གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟབས། གཉིས་པ་གཉིས་གར་སྟབས་ཅན། 
„ མ་རུངས་པའི་བདུད་བཞི་བརྫིས་པའོ། །གཙོ་བོའི་དབབུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། འཇིགས་པའམ་འཇིགས་པར་བྱེད་པ་མི་མགོ་རློན་ 
། པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་མཛད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། བགེགས་འཇོམས་པའི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རཱུཾ་གི་ང་རོས་མགྲིན་པའི་ 
སྦྲབས་གང་བ། དེའི་པང་དུ་ཡུམ་རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་མ། སྤྱན་གསུམ་པ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། དབུསྐ་ 
¦ དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ། ཕྱག་གཡོན་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་པར་འཁྱུད་ཅིང་། ཀ་པཱ་ལ་ { 








”" ༄༅། རཿ རི རུ་སྤལ ་གཡོན་ ཐོད་པ། བྱང་ དྲུ་གླ གག ± ་གཡོན་ རྣལ ་འབྱོར་ྱི་ལྱུང་ཐཿེ བཟེད་ བསྣམས་པ། བྱང་ 
6 ར་དུ་པུཀྐ་ སི སྔ མོ་ ཐུ རའ ་གཡོན་ དྲག སྟྭ། རར བོ་མ མག དགི། སློང་གྲོན་ མཁར་གསིལ། ལྷོ ལྷོ་ནུབ་ ཏུ་ཙྟ ་ལི་སོཿ རྨ མོ་ 
དཱ ཟ་འ འཁོར་ལོ ལོ་གཡོན་ ཐོང་ བཤོལ། ནུབ་ བྱང་དུཌིབྷི་ནི ཁ ་དོག རབ ཚོགས ་ རྟགས རྲི རྡོརྗེགཝྲིན་ སྡིགས ་མཛུབ་མཛད་ ཊ། དེ་ ཐམས་ཅད་ཞལ ་གཅིག་ 


° 


. *»› ཕྱག སྐུལ ་པ་སྤྱན གསུ ་གསུམ་ མཆེ་བ་ བཞི་ བཞེ ཞི་གཅཾགས ་པ། སྐྲ ་དམར་སེར་གྱེན་ བླུབ པ། གཉུང བུ་རུས་པའི རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་ མགོ་ 
སྐམ་ པོ་ལྔས ་དབུ་བརྒྱན ་ཅིང་། རློན་ པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ གཅིག ་གིས་དོཿ ་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཞབས ་གཡོན་ བརྐྱང་ བའི ་གར་ སྟབས ་ཀྱིས་མེ་ 7 བའི་ དབུས ་ན་ 
„༥ བཞུགས་པར་གྱུར། འབྲས་ བུའི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པ་ནི། འདི་ལའང་དོན་བཅུ་སྟེ། དང་པོ་དྲི་ཟ་ཉེ་བར་ཞུགས་པ། ནམ་མཁའ་ན་ (ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ དམར་པོ པོ་གཉིས ་ཀྱི་མཐའ་ བརྟེན་ 
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ཀུ ནས་བར་དོའི་ཤེས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་ཕབ་པས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་བདེ་བ་སྐྱེས་ནས་རྗེས་ 
ཆགས་ཀྱི་མེས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཞུ་ནས། ཐིག་ལེ་སྔོ་སྐྱ་གཅིག་གི་རྣམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ 
„ ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོའུཾ་ཧཾ། མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞིས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་མེད་པར་ཤེས་ནས། གཉིས་པ། མྱ་ངན་གྱི་གླུས་བ ལ་བ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྗེའི་ཡིད་ 
- བཞེངས་ཤིག །པུཀྐ་སི་ནི་བདག་ལ་སྐྱོབས། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོང་ལ། །བདག་ལ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་བཞེས་མཛོད། །ྱོད་མེད་ན་ནི་བདག་ 
འགུམ་པས། །ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་བཞེངས་ཤིག །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོང་ལ། །རི་ཁྲོད་མ་འབྲས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དགའ་གཙོ་འཇིག་རྟེན་ 
, མགྲོན་གཉེར་བ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཞུགས་སམ་ཅི། །ཁྱོད་མེད་ཕྱོགས་ནི་མ་འཚལ་བས། །གདོལ་པ་མོ་བདག་ཞུ་བར་བགྱིས། །གཡུང་མོ་བདག་ནི་ 










































¶12018 


༄༅། །སྦྲིན་པས་ན། །བདག་གི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུགས་འཚལ་གྱི། །སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མ་མཛད་པར། །མིག་འཁྲུལ་ལྟ་བུར་ཁྱོད་བཞེངས་ 
འི ག །གསུམ་པ་ཆོ་ག་གསུམ་གྱིས་འབྲས་བུའི་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཅེས་གླུས་བསྐུལ་བས་ཐིག་ལེ་དེ་དུམ་བུ་གསུམ་དུ་གྱུར། འོག་གི་ཐིག་ལེ་དེ་ཨ་ཨཱ་སོགས་ནས། (ཨཾ། 
„ ཨཱཿ གཏིས། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། སྟེང་གི་ཐིག་ལེ་དེ་ཀ་ཁ་གྭ་གྷ་ང་སོགས་ནས། ཌ་དྷ། གཉིས། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། བར་གྱི་ 
 ཐིག་ལེ་དེ་ཧྲུཾ་ཨཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དང་། གྲི་གུག་ཨཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། དྭེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 
འབྲས་བུ་ཧེ་རུ་ཀ་བསྐྱེད་པ་ནི། དེའང་རང་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་སྐུ་མདོག་དང་རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ། གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ། 


„ སྟེང་ཞལ་དུ་བའི་མདོག་ཅན། རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་བཞི་གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། 
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དབུ 

















ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚོན་གང་བ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ནས་ 
འབྲས་ཙམ་གྱི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲན་མའི་གྭའུ་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨཾ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ 
, སྟེང་དུ། གི་ཙེ་བཾ་གཱཾ་པཾ་ཤཾ་ལཾ་ཌཾ། སྐྱ་མཆེད་དང་གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནྲོ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་མི་ལས་གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བར་ཌཾ་ 
 ལས་ཞེ་སྔང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྣར་ཨཾ་ལས་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ལྕེར་རཾ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ཕྲག་དོག་རྡོ་ “ 
རྗེ་མ་ལྗང་གུ། སྙིང་ཁར་ནཾ་ལས་བདག་མེད་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། 


 ཐུགས་ཀར་རཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་ལ་ 
























` ༄༄༅། 


| སཱ་ཧཱ། ཨོ་བཛྲ་དྷུཧཾཨཱཿ ཧུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཙཾསྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གྡྷི་ཨཱ ཧུཾ་སྭཱཧཱ། ཨོ་བཛྫ་ནཾ་ཁིདྱ་ཨཱཿ ཛཾ་སཱཧུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྟ་ 
 པཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤ་བ་རིཤཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙནྣ་ལི་ལཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཌོ་བྷི་ནིཌི་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། 

སེར་སྣ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་སྩོལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཡིད་དང་ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་ཀུན།། 

×; རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མགོན། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཀུན་བདག་དགྱེས་མཛོད། །བརྟོད། བཅོམ་ལྡན་དེ་ 


།སྭཱ་ཧཱ། ༄༄ ༨ 
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 བཞིན་གཤེག་པ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམས་ཏེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་གསོལ།། 
ཨོཾ་སརརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བྷཱི ཁི་ཏུ ་མེ། ཞེས གསོལ ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས རྣམས་ ནི་ཐམས ་ཅད ཀྱི། གསང་ག ་གནས་ལས བྱུང་ཁྲ ཡི།། 
„ ཁམས་གསུམ་ཀུན གྱིས ཕྱག་དུ ་བྱས ལེ རྡོ་རྗེ ་རྗེའི་དབང་ བསྐུར་ ཆེན པོ་སྦྱིན །ཨོཾ་ བཛྲཾ་ བྷ་ཝ་ཨ་ བྷཱི ཁྱིས་ཾ། ཞེས སགསུངས་ཤིང་ ། བུམ་པའི ཚུས་ 
ཐོ [ ཐོ ནས་ ཅཊ བསྐུར། རིག་མས་རྡོ་རྗེའི་གླ་ བླངས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ ས་བྲཀཤིས་བརོ་ བརྗོད། ཁྲོ་བོས བཞིགས བསྐྲད། ལྷ་མོ་ 
0 དྲུག ་གིས་མཆོད་ རོ མབང་ ང་བསྐུར་ བའི ་ཆུ་རྒྱ་ ར། སྨིན་ན མཚམས་ ཞྭ ཆད་གང་། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ པཿ བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། བསྐྱེད་ ཆིམ བསྒོམ་ པ་ 
¦ ལ་དབང་། སྤྱི་བོའི ་འཁོར་ལོ་མི་ བསྐྱོད་ པ། རྣ་ཆའོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ། མགུལ་གྱི་ཕྲེང་བ ་རིན་འབྱུང་། གདུ་བུ་རྣམ་སྣང་། སྐ་རགར ་རགས །དོན་ 
-རོོོེིེིཾགདགཾགོགོྩ་་ རབཾསག༽གསགྣགསྣ་ས་་ = ----- - ---_ 





༤ ༤༨ 


འི་འོད །གྲུབ། ཐལ་ བ་དང་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེའཆངྲ་གི་ ངོ་བོ། ཆ་བ ཆུས ཅང ཡན་ ཅ་པ དག རྨམ་ 
དག གང་འ བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་བསྒོམ་པ་ལ བུ 157 པང པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་ དྲུག ཅུ་རྩ ཐཱ རྨ ཁ་དོག་སྣ་ 
་, ཟླཾ་པ་ པ་ཁ གྱེན་ ལ་ ཁཿ བའི་ བས ་ན་ (ཨོཾ་ ཡོད པ་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སྙིང་ཁ་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པ། ཁ་དོག་སྔོན་པོ་ཁ ཐུར་དུ་བལྟ་ 
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ཧཾ 


དཱ བའི་དབུས་སུ་རུ་ཡོད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །མབྲིནང་ཡོཇན (ཁྱིཇཁོ་ཐུ་འནཐ་ཁྡུ་ཤྲཡ།། ཿགན་ཧཔོ་ཁཆནམ་ བྭཝ་བཅིཏྱཝ་སྭ 
ཨོཾ་ཡོད་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། སྤྱི་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ། ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཁ་ཐུར་ལ་བསྟན་པའི་དབུས་སུ་ཧཾ་ཡོད་ 
པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དབང་གི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་སྙིང་ཁ་ཡན་ཆད་གང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག དཀྱིལ་་ 
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| ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས། མེ་སྤར། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་བཅས་པ་བསྐོལ་བས་འོད་དུ་ཞུ། 
རླངས་པ་ཨོཾ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག རླངས་པ་ཧྱུཾ་ལ་ཕོག་པས་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་རྡོ་རྗེ་ཧྷུཾ་དང་བཅས་པ་ 
„ ལ་ཐིམ། རྡོ་རྗེ་ལྟིད་པར་གྱུར། ྡོརྗེ་ྲུ་དང་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་དུ་ལྕང་བས་རྫས་ཐམས་ཅད་ཞུ་སྟེ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ 
 ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ནས་འབྲུ་ཙམ། རྡོརྗེའི་སྦུ་གུས་བདུད་རྩི་ 
དྲངས་པ་གསོལ་བས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཤིང་ ་བརྟས་པར་གྱུར། མཆོད་དོ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ 
, ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ བཀའ་ 




















ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨཱི་ཨཱ་ཨཱཱ་རྣམས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ བཏགས། ཨོཾ་ཨཱཿ གཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱ་དྱུ། བཏྣཀསཱ་པ་འྲའྲིལཾམསུལ། ཡོ 
ཙཿ བཿ གྷཾཿ པིཿ ཤིཿ ལཿ ཌི༔ཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ 
ཨོཾ་སྲརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་མྔཾ་ཏ་སྭ་ད་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀཱོཧཾ། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་འོད་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ༦ 
ཁམས་ན་གཟུགས་སྡུག་པ། སྒྲ་སྙན་པ། དྲི་ཞིམ་པ། རོ་མངར་བ། རེག་བྱ་འཇམ་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྡུས་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
་ཏི་ནས་མར་སོང་། རར སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་པི་ཝེ་འཛིན་པ། 


ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ 


















ཞུགས་ཨ་བ་ ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཕབས་པདྨ་ནས་ལྷ་མོ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་མེ་ལོང་འཛིན་པ། 





















` ༄༄༅། དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ དམར་མོ་ པ། བཅུན རྩིས་གང་བ་འཛིན་ པི། རེག་རྡོརྗེ་མ་ལྗང་གུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ 
ཅང འགྲོ་དཆ་འཆམས་ ས་ལ་ད ། ཧཱུ ཅིང་འབྲེལ། ་བར་འབྱུང་བ་ ཡི། །ལྷ་ །ལྷ་རྫས་བཟང་ པོའི་ཞབས་ 

¦ བསིལ་འདི ལ་འོ །བླ ་མ་དཀྱིལ འཁོར 'ཝུཿཿཐུམ། །འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བཞེས ་ད། ཁཝ །ཨོཾ་ན་མ་ སརྦ་ བཏ ་ཐཱ་ག་ཏ་གྭ་རུ་ཧེ ཧེ་བཛྲ་ནི་རཱཏྷཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ པཱ་རི་ 
ལྷ རཾ ཏི ཏི ཁཾ སྭཱ་ཧཱ རྩུ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་འབྱུང་བ་ ཡི། །ལྔ་རྫས་བཟང་པོའི་ཞལ་བསིལ་འདི། །བླ་མ་ དཀྱིལ ཞུཐོརྦཾཱཿ ་ལ། ་འབུལ། ། 
འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། [ཨོཾ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱྷཿ མརྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་རནི་ཝི་ཏིཧུཾ་ཁཾ་སྭཱཧཱ། རྒུ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ 
„¿ བར་འབྱུང་བ་ ཡི། །ལྟ་རྫས་ བཟང་ པོའི་འཐོར་འཐུང་འདི། །ླ་མ་ དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ ན་མ་སརྦ་ 
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ྲ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱཏྷཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷནི་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱཾ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་མཆོད་ ི 
ཡོན་འདི། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱཏྷཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ 
„ ར་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཆུ་བཞི་ཕུལ་ནས། མེ་ཏོག་བཟང་པོ་མཛེས་ཞིང་གཙང་། །གཙང་མའི་གནས་སྐྱེས་འདི་རྣམས་ནི། །བདག་གི་ 


ཁེ གུས་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །སེ་སོར་བཞེས་ཏེ་རབ་དྱགེས་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནི་རཱཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་པེུ་ རི 


ཨཿ ཧྲུ་སྭཱཧཱ། ཡིད་དགའི་སྙིང་པོ་རོ་མཆོག་ལྡན། །བདུག་པ་བླ་མེད་དྲི་མཆོག་འདི། །བདག་གི་གུས་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །སོ་སོར་བཞེས་ཏེ་ 
ི རབ་དགྱེས་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱ༔ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། དམར་གསལ་སྣ ག་པ་དག་ཅིང་ 





དཱ མ་སར མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཤབྟ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་ དི 
བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་སྟེ། །ཏའྭ་བཱདྲཾ་ཧཱཁ་ཏྲོ་རྟསསྷ་ཆམཚོན། ཨོཾབྷ་གཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌིཀ་ཧེ་བཛྲ་མཉྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་རཱུ་པ་ 
་ེ བཛྲ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ །སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གྲགས་ 


` ཆེན་པོ། །ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཤབྟ་བཛྲ་ཨཱཿ རཾ ཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། །དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་ “ 
བར་བྱ། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིན་ཆེན་ཕུང་པོ་རབ་ཏུ་གྲགས། ཨོཾབྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌིཀ་ཧེ་བཛྲ་མཉྦ་ལ་ས་པུ་རི་ཝ་ར་གྷནྡེ 
; བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། 1 །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདོད་ཆགས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 





| གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏིའུ་བརྡུང་། དུ །འདི་རྣམས་ཀྱི་ནི་གཙོ་བོ་མཆོག །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོའི་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། 
„ ཨོཾ་ཤ་བ་རི་ཤེ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཙནཱ་ལི་ལེ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཌོ་བྷི་ནི་ཌཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་སྭཱ་ཧཱ།  བསྡུས་ན་ཚིགས་བཅད་རྣམས་དོར་ནས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་གྱིས་ཕུལ་ཡང་ཆོག་ལ། _ 


 ཿ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། བསྟོད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་སྟབས་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཀུན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྡིག་པ་ 


_ ཐམས་ཅད་རྣམ་སྦྱོང་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་པ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བ་སྣང་བས་གཟིར་གཟིགས་ནས།། 
 ཞེ་སྡང་ཀུན་ཏུ་ཟད་བྱའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བུད་མེད་འདུལ་བ་འགྲོ་གཟིགས་ནས། །བདག་ 



















།མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་ཉིད་འགྱུར། །ྱག་འོས་ཐུབ་པ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། སྒྱུ་མའི ་ཕྱག རྒྱམ་ཕྱག་འཚ ་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་ བ་རྨོངས་ 
པས་གཟིར་གཟིགས་ནས། །ཀཏི་ཆུག་ཀུན་ཏུ་ཟད་མཛད་པ། །མགོན་པོ་རྒྱལ་བ་རྣམ་སྣང་མཛད། །གཏི་མུག་རྡོ་རྫེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བ་ 
ཁེངས་པས་གཟིར་གཟིགས་ནས། །ང་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དྲེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བ་ 
དྲ ཆྭགས་ཕྲས་བརིརྒ་གཟིགསས། །ཆགིས་པ་ཐམས་ཅན་ཛན་མཛད་མ། །རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཆགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། 
རྨ དོག་གིས་གཟིར་འགྲོ་ ཐ ཆུགས ་ནས། །ཕྲག་དོག་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། །རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ཅེས་པ་སྟེ། མི་ '་བསྐྱོད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 


` ༄༅། 
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. འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་ 
མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་ 
„ མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་ 
° མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་ 
བུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བསྡུ་ན། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ 
; མཆོག་བརྙེས་ཏེ། །ཁྱོད་ནི་རྒྱུ་དང་མི་ཌྗ འི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། །§ ་མའི་སྤྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་ 


























' ༄༅། །པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱི་དགྱེས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཏི་ར་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏཏ་ཀོཝྭཧཾ། ཞིང་སྦོང་བན། 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་ཅིང་། . བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ 
དཿ ལྷ་ཚོགས་སུ་གྱུར། སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་དག་བསྒོམ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་ནི། ངེས་པར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ 
' བརྗོད། ཡྱི་ནས་རེ་རེའི་དབྱེ་བ་ཡིས། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །ལྷ་སོ་སོའི་དག་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་དབང་པོ་དྲུག །སྐྱེ་མཆེད་ 
དྲུག་དང་འབྱུང་ཆེན་ལྔ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་རྣམ་པར་དག །དེ་དགརྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་ལྔའི་དང་པོ་སྐུའི་དག་པ། །ཕྱག་གི་དག་པ་སྟོང་པ་ཉིད། །བདུད་དག་པ་ 
„; ལས་ཞབས་རྣམས་ཉིད། །རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་རྣམས་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དག་པའི་སྤྱན། །སྙིང་རྗེའི་སྤྱན་ནི་དམར་པོ་ལ། །བྱམས་པའི་ 



















` ༄༅། །དཔག་མེད། །མགུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་རིན་ཆེན་བདག །གདུ་བུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །སྐ་རགས་ལ་ནི་དོན་ཡོད་གནས། ། 
ད ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྡོར་འཛིན་མགོན། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ལྔ་བཅུ་པས། །བྲག་འཛག་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ལོ། །བཞི་པ་ཡུམ་གྱི་དག་པ་ནི། གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་ 
¦ བདག་གི་སྟོང་པས་བདག་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རོ་གཅིག་པའི་ཞལ་གཅིག་མ། ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་ཕྱག་གཉིས་མའོ།། 
' ང་རྒྱལ་ལ་སོགས་སྐྱོན་དྲུག་རྣམས། །གཅོད་ཕྱིར་གྲི་གུག་རྣམ་པར་བསྣམས། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་དག་གིས། །མགོ་བོ་པདྨའི་སྣོད་དུ་ནི།། 
བདུད་རྣམས་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་ཁྲག །དངོས་གྲུབ་ཕྱིར་ནི་བཏུང་བར་བྱ། །རྒྱན་ལྔ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔ་དག་པའོ། །སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྙིང་རྗེ་མཉམ་པར་ 
༡ སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་རོ། །ལྔ་པ་ཕུང་པོའི་དག་པ། གཟུགས་ཕུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཚོར་བ་ལ་ཡང་དཀར་མོར་བརྗོད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་རྣལ་ 
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༨ ༨༡༨ ༥༨ 


འབྱོར་མ །འདུ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ནི། །ཉྱེ་རྡོརྗེ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཁམས་ཀྱ་དགཔ་ནི། སཀནི་པུཀྐ་སི་ཞེས་བཤད།། 
ཆུ་ཁམས་རྔོན་པ་མོ་ཞེས་བརྗོད། །མེ་ནི་གཏུམ་མོར་ཤེས་པར་བྱ། །རྒུང་ནི་གཡུང་མོར་རབ་ཏུ་གྲགས། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དག་པ་ལ་བཞི་ལས་དང་པོ་གཞལ་ 
„ “ས་ཁང་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ནི་གང་བཤད་པ། །ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་ཉིད། །གཞལ་མེད་ཁང་ཞེས་བཤད་པ་ནི། །སེམས་ཉིད་གཞལ་ཡས་ „ 


, ཁང་བརྩེགས་ཉིད། །དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་གྲྭ་བཞི་པ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྗོད། །གང་ཞིག་བྱམས་པ་ལ་སོགས་སེམས། །ཐིག་སྐུད་བཞིར་ནི་ 
བཤད་པའོ། །རྡོ་རྗེའི་ཐེག་ཏུ་གང་བཤད་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །ལྟ་བ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ཡིན། །རྒྱན་ 
, གང་ཡང་དག་བརྗོད་པ་ནི། །ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ཀྱིས་བསྡོམ་པའོ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་སེམས་གང་ནས། །རྭ་བ་ལྔ་ནི་བྱུང་བ་ཉིད། །གང་ཞིག་སྒོ་ † 











རེ ི 


གསང་བ་ཚང་ཚིང་ཁ་རུའོ། །འབར་བ་ཞེས་བྱའི་དུར་ཁྲོད་ནི། །སྣ་ཡི་བུ་ག་གཉིས་ལ་གནས། །འཇིགས་བདེ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ནི། །མིག་གཉིས་ལ་ནི་ །། 
གནས་པའོ། །ཧ་ཧ་རྒོད་དང་དབང་ཕྱུག་གནག །རྣ་བ་གཉིས་ལ་དགོད་པའོ། །མུན་པ་མི་བཟད་གསང་བའོ། །རྐེད་པ་དང་། མ་རྙེད་པ་དང་། ` 
¡ „ བསྟོད་པ་དང་། སྨད་པ་དང་། སྙན་པ་དང་། མི་སྙན་པ་དང་། བདེ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་སྐྱོང་བས་ན་ 
 འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའོ། །རླུང་རྣམས་ནི་ཞིང་སྐྱོང་བའོ། །རོ་ནི་སའོ། །མེ་ནི་མེའོ། །ཆུ་ནི་ཆུའོ། །ཤིང་ནི་རྩུའོ། །སྤྲིན་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ ° 
སོ། །ནད་རྣམས་ནི་ཀླུའོ། །དེ་དག་གི་དབང་གིས་ལུས་ངན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ནི་འབྱུང་པོ་དང་། རོ་ལངས་དང་། ཡི་ 
རུ དྭགས་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། ཅེ་སྤྱང་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འདུས་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་སྲུང་འཁོར་གྱི་དག་པ། སྲུང་འཁོར་ནི་བདུད་བཅོམ་ཞིང་ ཀྐ 












" " * " * * * 





ལམ་མཆོག་སྟོན་པ་མཆོག་གི་མཛོད། །བུམ་བཟང་བདག་ལ་ཕོག་པས་བདག་ཉིད་ལ། །དྲིན་ཆེན་བཀའ་དྲིན་ཡབ་མཆོག་ཞབས་ལ་འདུད། །མི་ཟད་མཛོད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་མཛོད་མངའ་བ། །འཁོར་ལོའི་སྒྱུར་རྒྱལ་ཀུན་ 
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།གྲགས་པའི་དཔལ་གྱི་དཔལ་ 





།སྲིད་ཞིའི་དབུལ་སེལ་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་སྨངས་པ། །དབང་ཕྱུག་མངའ་བདག་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ལགས། །མཚུངས་མེད་དྲིན་ཐོབ་མཚུངས་མེད་རིམ་གཉིས་ལམ། 
འབྱོར་རྒྱས་བྱའི་ཕྱིར། །རང་ཉིད་བརྗེད་ཐོར་བགྱིད་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཀྱང་། སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ ་ཐམས་ཅད་དུ། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་བསྟན་པའི་དཔལ། ཀྱིརྡོརྗེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ། 
གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་ལམ་བགྲོད། །དོན་གཉིས་དོན་གྲུབ་ཧེ་རུ་ཀ་ཐོབ་ཤོག །བདག་ནི་ཡུལ་དུས་དུས་ཚོད་དམན། །བསྟན་ཆོས་ཆོས་འབྲེལ་རྩོམ་དུས་མིན། །འདི་ནི་རང་དོན་དྲན་ བསྐུལ་དོན། །བགྱིད་ 
' ཕྱིར་མཁས་རྣམས་བཟོད་རིགས་ཕྱིར། །དེ་ལྟ་བས་ན་འདི་འདྲ་བས། །གཞན་རྣམས་ཐུགས་བབ་མི་མཛད་ཐུགས། །ཆོས་དོན་དོན་གཉེར་ཐུགས་མཐུན་པས། །བདག་གི་བརྩམ་དོན་དོན་ཡོད་གྱུར། །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་སྙིང་པོ་ ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་ མཚོ་དྲི་མེད་ཡིད་བཞིན ་ནོར་བུའི་ འི་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ། བླ་མ་དམ་པའི འི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་བླངས་པ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ ཡར་བྱོན ་གྱི་དབོན་སྲས་ཨ་བ དྷཱ ཏི་ཀཱིརྟི་ཤྲཱིས་འབྲུག་ལོ་ ལོ་ས་ག་ 
¦ ཟླ་བའི འི་ཚེས་དགུ་ལ་ གྲུབ་གནས་ཆེན་པོ་དཔལ་གྱི་སྟག་ལུང་ཐང་དུ་ཡི་གེར་སྦྱར་བ་དཔལ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ལ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ་རྫོགས་སོ། ། ། །འདི་ལ་རྩ རྒྱུད་ ཀྱི་ལུང་དང་བསྒྲགས་པས་བཤད་ སྦྱར་ས་བཅད་ 

















༨༧ ༽ˆའ༨ 


ཅུ ༄༅། །རྣམས་བཞུགས་པ་མ་བྲིས་ཤིང་། གཏོར་ཆོག་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་ཚིགས་བཅད་དུ་བཞུགས་པ། ལྷུག་པ་རྗེ་མི་གཡོ་མགོན་པོས་བཀྲལ་བ་དང་། སྲུང་འཁོར་རྣམ་རྒྱལ་སྟོབས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ] 
དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པས་མཆོད་ཕྲེང་ཀྱང་བཀའ་འབུམ་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་སྐབས་སོ་སོར་ཕྱག་བཞེས་ལྟར་དཀྱུས་སུ་སྐྱབས་གནས་དམ་པ། ༧ ཝ་གིནྡྲ་མངྒ་ལ་ཤྲཱིའི་བཀའ་གནང་བ་ལ་བརྟེན་ནས། ཀིརྟིའི་ 
བཱི མིང་ཅན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་་མཆན། གྱིས་ངག་འདོན་ལྟར་བསྒྲིགས་པ་འདིས་ཀྱང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་ཡང་སྙིང་དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རིང་ལུགས་ཕྱོགས་དུས་ 
, རམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག་ ། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། སརྦ་མངྒ་ལཾ། པ་རི་བནྫཿ 







¶51།[]16 1¥ཞ61710 
























, བང་མཛོད། 


དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སྨིན་བྱེད་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ 
།སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིན་ཀྱི་རྡོ་ཚྫིའི་དཔལ། ' །བདག་མེད་ལྷ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས། །བནག་ 








།ན་མོ་རབྣ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ཡ། 
ཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
སྐྱོབས་རྟག་ཏུ་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་སྤྱན། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་སྤྱི་བོས་འདུད། །གཞིར་གནས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པ་བཞི། །སྨིན་བྱས་སྐལ་པ་ལྡན་བྱས་ཏེ། །དེ་ཉིད་ལམ་དུ་བགྲོད་པའི་ 
མཆོག །ྐུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱེད་ཕྱིར་རོ། དེ་ཐོབ་བྱ་ཕྱིར་དེ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །གང་འདི་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་པར་བྱ་ཕྱིར་དུ། །འདི་ལྟར་དཔག་བསམ་ 





= 








¶112018 


།ལྗོན་ཤིང་བཤད། །དེ་ལ་དཔལ་ཉྱིརྡོ་རེའི་སྨིན་བྱེད་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་འདི་ལ་སྤྱི་དོན་བཞི་སྟེ། བུམ་པའི་དབང་དང་། གསང་བའི། 


ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེའོ། དེ་ལ་དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་ལ་བདུན་སྟེ། ལྷ་དང་། བུམ་པ་དང་། སློབ་མ་སྟ་གོན། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། བདག་ 


9 | 


ད་འཇུག་པ། སློབ་མ་གཞུག་པ། བུམ་དབང་དངོས་བསྐུར་བའོ། །དེ་ཡང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱག་ལེན་གྱི་ཞིབ་ཆ། དེ་དག་གི་གོ་དོན་དགོས་ཆེད་གོ་ 
;ཱ མ་སོགས་ནི་གཞུང་དཔག་བསམ་ལྫོན་ཤིང་ཉིད་དུ་ངེས་པར་གསལ་ཞིང་། དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ས་བཅད་ཀྱི་དོན་རྒྱས་པར་རྟོག་དཔྱོད་མ་གྱུར་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་མཚན་ཉིད་པར་མི་འགྱུར་བས་ 


1577]6 [5610 











དྲ ས་རྡོར་གྱི་ཡིག་སྣ་ཤིན་ཏུ་མང་བར་གསལ་བར་བཞུགས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱས་ནས། འདིར་རེ་ཤིག་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་ངག་འགྲིགས་བལྟས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི། སྔོན་དུ་ 
:ླ དག་བསྐྱེད་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བསྙེན་པ་ཡན་ཆད་རྒྱས་པར་གྲུབ་ནས། ལ་མ དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ནི། 






ཨོཾ་བྲར་ཨ་མཾ་ཏ་ཀྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན ་ཅཱུ་ཕབ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ཏུས་སྦྱངས། ་ པ། 5 དུ་གྱུར། གར 
| དླ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི ལྟེ བའ ་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། 












¶112018 


༄༅། །ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས་པས་རྭ་བ། མཚམས་སུ་འཕྲོས་པས་དྲྭ་བ། སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་གུར་ཁང་། 
ཕྱིར་འཕྲོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རིར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྐ་རཱུཾ་ཧུ་ཕཊ། ཨཱནམོང་གི་སྲུངའཁོར་གསལ་བཏབ། དེའི་དབུས་སུ་ཨེ་ལས་ 


ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གྲུ་གསུམ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ། ཁ་གདེངས་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་ 
ངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ལཾ་ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་ལཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་ 


ཀ511[]16 (5610 
















འཁོར་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལ་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་པ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡེ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་ 
གམ་ཡེ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པ་ལྟེ་བ་བྡྲོ་གྱིས་མཚན་པ། དྲེ་རྣམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
-; དང་ལྡན་མ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་ལས། རཏྣའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་ཀྲ་མ་ཤཱཱིརྙའི་མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུ་ཡོད་པ ། 
སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་སུ་ཕུབ་པའི་དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་བྲེ་དང་། གདུགས་དང་། ཆར་ཁེབས་རྡོ་རྗེའི་ཏོག་དང་ལྡན་པ། 
, སྒོ་བཞིའི་ཐད་ཀར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེགས་པའི་རྟ་བབ་བང་རིམ་བཞི་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གདུགས་དང་། རི་དྭགས་ 








རྫི ྲཀྣཀཀྣིྗྣྔིྔླྣྦ|ྣླྦ|ླ|ྦ|ྦ|ྦ | རླ དྲག {£|£|{£{£( གསས སི དསས: 6. 

























 ༄༅། །དང་། གཞན་ཡང་གོས་དང་། འཕན་དང་། མེ་ཏོག་གྱི་ཕེང་བ་དང་། ཉི་ཟླ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་། རྔ་ཡབ་ནོར་ 
བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་བཞིན་པ་དང་བཅས་པའི་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་མེ་རི། སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ནི། ཤར་ཕྱོགས་སུ་གཏུམ་དྲག་གི་དུར་ཁྲོད། བྱང་ཤར་དུ་ཚང་ ' 
” ཚིང་འཁྲིག་པའི་དུར་ཁྲོད། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་འབར་བ་འཁྲུགས་པའི་དུར་ཁྲོད། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་འཇིགས་བདེའི་དུར་ཁྲོད། དབང་ལྡན་དུ་ཧ་ཧ་རྒོད་པའི་དུར་ 
ཁྲོད། མེའི་མཚམས་སུ་དཔལ་གྱི་ནགས་ཚལ། བདེན་བྲལ་དུ་འཇིགས་པ། རླུང་དུ་ཀི་ལི་ཀི་ལར་སྒྲོག་པའི་དུར་ཁྲོད། དེ་དག་ན་ཕྱོགས་སྐྱོང་ 
བརྒྱད་གནས་ཏེ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དབང་པོ་མདོག་སེར་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་སྡིགས་མཛུབ་ཅན་གླང་པོ་ཆེ་ས་སྲུང་ལ་ཞོན་པ། བྱང་ཕྱོགས་ 
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ཀླ སུ་ལུས་ངན་མདོག་སེར་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་མི་འཇིགས་པ་དང་བ་དན་ཐོགས་པ་རྟ་ལ་ཞོན་པ། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་ཝ་རུ་ཌ་མདོག་དཀར་པོ་ལག་པ་ 
| ཞགས་པ་ཐོགས་པ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། དབང་ལྡན་དུ་དབང་ལྡན་སྔོ་སྐྱ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་མདུང་རྩེ་གསུམ་དང་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་ཁྱུ་མཆོག་ལ་ཞོན་པ། 
( མེའི་མཚམས་སུ་བྱིན་ཟ་མདོག་དམར་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་བགྲང་ཕྲེང་དང་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་ཐོགས་པ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། བདེན་བྲལ་དུ་སྲིན་པོ་ ྦ 
མདོག་ནག་པོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་སྡིགས་མཛུབ་དང་མགོ་བོ་ཐོགས་པ་མི་ལ་ཞོན་པ། ཆུང་དུ ཆླུཏྱ་ལྷ་མརོག་དཀར་ཐོ་ཝག་པ་གཉསུ་རྒུཏ་གི་ཐ་དཱན་ 


༨ ༨་༽ ^འ༽ 


¦ འཛིན་པ་ཤྭ་བ་ལ་ཞོན་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་མིར་འདུག་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་རང་རང་གི་རིག་མ་ལ་ཕྱག་གཡོན་འཁྱུད་ཅིང་སྤྱི་བོས ་བཅོམ་ † 
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༄ ༄༅་ 


ཾ་ཧཱཾ་ཀརྨཾ་ཀུ་རུ་- 














ྣ( བང་མཛོད། 















` ༄༅། །པའི་སྟེང་དུ། ཐིག་ལེ་ཆ་གཅིག་ཆ་བཅུར་གྱུར་པ་གདན་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ 
གཉིས་ཧྱུཾ་ཨཾ་ལས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཡུམངྨོ་རྫེ་བདག་ཁེད་ར་འ ཀ་སྤྱརདྲུ་ཁེཊུཀྦསྦཡ། ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ལས་གཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གོ་རཱི་མ། 
ལྷའི་ཐིག་ལེ་ལས་ཙི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཙོ་རཱི་མ། ནུབྱ་ཀྱི་བྲག་ལེ་ལས་བི་མོངས་སུགུར་བ་ུས་བྱཏུའཾ། ཧྱན་གི་ཁྲགཁའཝ རྙ་ཡཧསར་གུ་རྔམ་ 
' ལས་གཱསྨ་རི། བྱང་ཤར་གྱི་ཐེག་ལེ་ལས་པཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པུཀྐ་སི། ཤར་ལྷོའི་ཐིག་ལེ་ལས་ཤེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཤ་བ་རི། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ 
ཐིག་ཁེ་ལས་མི་ཡོངས་སྲུ་ཚུམ་པ་ལས་ཉཏྔ་ལི། ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ལསཌི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཌོ་བི་ནི་རྣམས་སུ་གྱུར། ཧཱཾ་ཨཾ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་ 
གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཕྱུང་། དཔག་ཏུ་མེད་པ་གྱུར་ནས་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་སྦྱངས། ཆོས་ཀྱི་ 
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དང་རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ། གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་བ། སྟེང་ཞལ་དུ་བའི་མདོག་ཅན། རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་བཞི་གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་ 
„ གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱི་བོ་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གི་པད་ སུ 
སྣོད་བཅུ་དྲུག་བསྣམས་པའི་རྩ་བའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་གླང་ཆེན་དཀར་པོ་དང་། གཡོན་གྱི་དང་པོས་སའི་ལྷ་སེར་པོ་བསྣམས་ནས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ར 
‹ བདུན་པ་ན་ཤ་ར་བྷ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པའོ། །ཕྱག་གཡོན་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་མེ་ཡི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་ 

































` ༄༅། །དམར་མོ་གཡས་ཌཱ་མ་རུ་གཡོན་པས་ཕག་པ། བཾ་བེ་ཏ་ལཱི་ཕྱུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདོད་ 
ཆགས་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྦྱངས། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ནུབ་ཀྱི་མཚན་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་ལས། བེ་ཏ་ལཱི་ 
སེར་མོ་གཡས་རུས་སྦལ་གཡོན་ཐོད་པ། གི་གྷསྨ་རི་ཕྱུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྦྱངས། 
. བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་བྱང་གི་མཚན་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་ལས། གྷསྨ་རི་ལྗང་གུ་གཡས་སྦྲལ་གཡོན་པས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་པ། པེ་པུཀ་སི་ཕྱུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སའི་ཁམས་སྦྱངས། བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ་ལ་བཀོད། 
ཚུར་འདུས་བྱང་ཤར་གྱི་མཚན་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པ་ལས། པུཀ་སི་སྔོན་མོ་གཡས་སེང་གེ་གཡོན་དགྲ་སྟ། ཤི་ཤ་བ་རི་ཕྱུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 








ཀླ །གནས་འདིར་བརྩེ་བས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་ཕྱོགས་བཅུར་ ། 
གཟིགས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་པའི། །དུས་གསུམ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་དག་ཅིང་ 
„ ཁྱབ་པའི་སྐུ། །ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་སྐུར་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྔན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་གཤེགས་སུ་ 


གལ་ཆ ༽ 


གསོལ། །ཉྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གཅིག་བཞེད་པ། །མཆོག་ཏུ་དགྱེས་པར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །བྱིན་ 
¡ ྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་བླ་མེད་རྒྱུད། །གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས།། 
, བདག་གཞན་མྨིན་ཕྱིར་བརྩེ་བས་སྦྱོན། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ནས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྦྱཾང་ཀླུ་རྣམས་དང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་རྣམ་པ་ 





 ཐམས་ཅད་ དངོས ་པོའི་ ༥་རང་བཞིན ་མཆོག །གདོད་ ནས ཅུ་ནཱག་ ཅིང་ཐམས པ་ཅད་གནས། ཐང ་ རབ་གཉིས མེང ངཿ ཀ་རྡ་རྗེ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ། །ཨོཾ་བ་ གོ་རཱི་ཨ་ཀྟར་ ཡ་ཛཿ ཨོ་ མོ་བཛྲ་ཙོ་རཱི་པྲ་ཝེ ཝེ་ཤ་ ཡ་ཛྷུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ 'ཏ ་ལི ཡི་བྷནྡྷ ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ གྷསྨ་རི་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ རང་རབ་གི་ 
དམ ཚིག་པ་རྣམས་ དང་གཉིས་སུ་མེད་ པར་གྱུར། སླར་ ང་ཡང་ཐུགས ་ཀའི་ཧྱུཾ་ ལས་འོད་འཕྲོས། དབང་གི ལྷ་རྒྱལ་བ་རིགས་ ལྔ། ཡུམ་ བཞི། 


! བཱ སེམས་དཔའ་བརྒྱུད། . ཁྲོ་བོ་བཅུ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དང་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྙནི་རིཏི་ཧཱུཾཁཾསྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏི འའ 
རཱཾ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷནི་སྭ་ཧཱ། འའ ཁར་ཨཱ ཧཾ ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྲེ་ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ རཱུཾ་སཱྭ་ཧཱ། ཨོཾ་དྲུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ རྩུཾ་སྭཱ་ཧཱ། 


༢ 


, ནས།  སྤརྡེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ །རྱེ་བབ: འརྱི་@་ གིཏ་ཡཱི་བཊང་ ལྕསྨ་དི་ག།  འའོང་ཆུ་གོབ་རི་ཤཿ (' 3 





པར་གྱུར། ཨོཧཱཾཤྲཱི་ཧེ་བཛྲ་ཡ། དཱུ བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡཿ ཨོ་ན་བཛྲ་ནེ་རཱཿ བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡཿ ཨོཾ་གཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡཿ 


རཅཾཾ་ 1༨ ༡: - ཌ་བཛྲ ཏེ ཅེས་པ་རྣམས་བཟླ་བར་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་མཆན་ཡིག་ཏུ་ཡོད་པས་སྤྲོ་ན་འདོན་པར་བྱ། ས་བོན་དང་མཚན་སྔགས་སྔོན་དུ་ 


འགྲོ་བའི་ལུགས་ཡིན། མཚན་བཞི་སྤེལ་བྱས་ནས་བཏོན་ཀྱང་ལེགས། དེལྟར་གྲུབ་ཆེན་ཛྙཱ་ནའི་བཞེད་པ་བདག་མདུན་སོ་སོར་བྱས་ཤིང་འབྱིན་པའི་ལྷ་རྣམས་བཀོད་པ་མཁའ་གསང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བ་སོགས་མདུན་ 
བསྐྱེད་རྒྱས་པར་བསྒོམ་པའི་ལུགས་ཡིན་ནོ། །མཆོད་པ་རྣམས་ལ་བུམ་ཆུ་ནང་མཆོད་ཀྱིས་བསངས། ཨ་མྲཾ་ཏས། མཆོད་རྫས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོ ང་པའི་ངང་ལས ཞཨ་ 
་ཱ ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤེིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། འཐོར་འཐུང་། 





ཁེ ཨོཾ་བཛྲ་ སྨྲ་ར་ཌ་ ཁཾ། མངུན ་གྱི་མཁར་འཁོད་དེ ± འཁོར་པ ཆམས ་ལ སྐགས ་པ་རྒྱལ་བ་སྲས ་དང་བཅས་ པ། མཆོད་ པར་ྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 


ི་ིཏི་ཙུཾ་ཁ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནིཿ ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁ་རཾཿ པུའླེ་ཤག ཤཔྟ་ཨཱཿ ཙཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ལྲུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ྩཾསྭཱཧཱ། རག *ཨོཾ 


༨ 


སྤེ སྐངྒྷ་བཛྲ་ ཨཱཿ ཧྲོ སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པའི་བྱིན་གྱིས་རླབས། རོལ་ཆེན་ཕྱི་མཆོད་ནི། ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ མུཆོད་ པའ འི་ཕྱིར། རཿ ་ཅིང་དྲི་ 


བཿ མེད་ རྦ ཡག བུརྒྱད་ དང་ ང་ལྡན། །ཉོན་ མོངས་ཚ་ གདུང་ སེལ་བའི ཅས བསིའ། བྱིས། །ལེགས ་པར་ ཟ་འ བའི སྣོད་ ཆོག ་འཛིན་ མཛད་ པའི། ། 
རརཛེས་བྱེ ་བྱེད་འཆི་མེད་བུ་མོའི མོའི་ཚོགས ་རྣམས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ ་ཞིང་ཀུན གྲེ བར་མངོན་ སྤྲལ་ནས། །དཀྱིལ ཨཿམཆྟུ ཡི ཡི་ཚོགས ་ལ་འབུལ་བར་བགྱི།། 
ུ འགྲོ་ཀུན་བླ ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ ཧེ་བཛ་ནེ་རླུ་ཏཱ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་ པ་རི་ཝ་ར་ནི་རི་ ཏི་ཧྱཾ་ ཁཾ་ སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ 





ྲྦ ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནི་རཱཏྷཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་སརྦ་སཾ་ཤཱ་ངྷ་ནི་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །བདེ་གཤེགས་ 


ཐུགས་ལ་ཚིམ་པ་བསྐྱེད་བྱེད་པའི། །ལེགས་སྦྱར་ལྷ་རྫས་མཆོག་གི་མཆོད་ཡོན་གྱིས། །ལེགས་པར་བཀང་བའི་སྣོད་མཆོག་འཛིན་མཛད་པའི། ། 
མཛེས་བྱེད་འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་ཀུན་གང་བར་མངོན་སྤྲལ་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་བགྱི།། 


དཱུ འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གཱུ་རུ་ཧེ་བཛ་ནི་རླུཏཱཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རི་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཀྱེ་ 
རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །ཟེའུ་འབྲུའི་ཕྲེང་ལྡན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འཆང་བའི། །སྤེལ་ལེགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འཛིན་མཛད་མ། །རོལ་ 
་ སྒེག་འགྱིང་ཞིང་ལྡེམ་པའི་རྣམ་པ་ཅན། །ལེགས་པར་བཀང་བའི་སྣོད་མཆོག་འཛིན་མཛད་པའི། །མཛེས་བྱེད་འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ། 





| ཚོགས་འཛིན་པའི། །མཛེས་བྱེད་འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་ཀུན་གང་བར་མངོན་སྤྲལ་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ 
ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱཏྷཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཨཱ་ 
„ ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །ག་པུར་ཨ་གར་ཛ་ཏི་ལ་སོགས་པ། །བཟང་པོའི་དྲི་ཡིས་ཕྱོགས་ཀུན་རབ་འགེངས་ 


` ཤཤིང་། །༈འཛུམ་ཟེར་མིག་གི་རི་དྭགས་གཡོ་བ་ཡི། །མཛེས་བྱེད་འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་ཀུན་གང་བར་མངོན་སྤྲལ་ 
ནས། །ཙི་འཐོར་ཙཔི་ཚོ་ག་ཁཊབལ་ཁ་ར་བྱའི། །འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནི་རཱཿ 
¦ མཆྦ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཱཿ ཧུ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །བཅུད་དང་ཁ་དོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །རོ་བརྒྱ་ལྡན་ ཾ 















"༧ ༄༅། །པའི་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རིན་ཆེན་སྣོད་ཀུན་བཀང་ནས་འཛིན་མཛད་མ། །མཛེས་བྱེད་འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ 
ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་ཀུན་གང་བར་མངོན་སྤྲལ་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ 
ྦ མཛོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲིནི་རཱྩཿ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ནེ་ཝིངྱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཕྱིར། ། 
' སྣ་ཚོགས་རོལ་མོའི་ཆ་བྱད་དུ་མ་ལས། །བྱུང་བའི་གདངས་སྙན་མི་འདྲ་མཐའ་ཡས་པ། །ཡིད་འཕྲོག་མཛེས་པའི་གར་དང་གླུ་དབྱངས་བཅས། ། 
མཛེས་བྱེད་འཆི་མེད་བུ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མཁའ་ཁྱབ་ཞིང་ཀུན་གང་བར་མངོན་སྤྲལ་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ་བར་བགྱི།། 
ཐ འགྲོ་ཀུན་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནི་རཱཏྨཿ མཆྨ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཤབྟ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། གཟུགས་ལ་ 
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¦; རྣམ་ གསུམ་ཤེས བྱ་སྟེ རི ནི་འབུལ ཐབ །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་སྟེ། ན་ཏ ་ཇྱཿ ཕྨོརྟྱ་སུང་མཛན། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་ ; 
མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི ་ཀ་ཧེ་ ཧེ་བཛྲ་མནྟ ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ ར་རྷུ་པ ་བཛྲ་ཨཱཿ རཱུཾ་ སྭཱ་ཧཱ། །སྒྲ་ལ་རྣམ་ གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ ་བར་བྱ། དེ་ཉིད བཅོམ་ 
སཱ ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གྲགས་ཆེན་པོ། །ཨོཾབྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཤབྟ་བཛྲ་ཨཱཿ ཌྣཾ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །དྲི་ལ་རྣམ་ 


གསུམ་ཤེས བྱ་སྟེ །ལྷ་ རྣམས ་ཡནི་ཆྦགཱ ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡནླ་འནྒས། །རིན་ཆེན་ ཐུང ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཨོཾབྷ་ག་ཝཱན་མ་ ཡི 
ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི ་ཀ་ཧེ་བཛྲྡ་ མཆྫ་ལ་ས་པཱ་ ་རི་ཝ་ ར་གྷནྡྷེ་ བྡ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །རོ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ ནི་འབུལ་ བར་བྱ། །དེ་ཉིད་ བཅོམ་ ྦ 
ྲ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗ་ཆོས། །ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀྭ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་རཱ་ས་བཛྲ་ཨཱཿ ཛཱ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །རེག་ ཾ 





ར་ཤོག, ༈ཨོ་བྷ་གཱ་ཝཱན་མཏཱ་ཀཱ་ཆུ་རྲ་ཀ་ཧེ་བཛྲ་མཉྫ་མ་སྭ་ཱ་རི་ཝ་ར་མངྐཱཔྱུ་ཛ་སེ་ྲ་ཨཱཿ ཧུཾ་སཱཧཱ།. ནད་ཧཧོདཏི། › ཧྱ (9ཤ་ལྔ་ཏཏྟ་ནི་རདུད་ 
རྩིལྔ། །དོན་དམ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ སས། །སྤངས་བླང་གཉིས་སུ སུ་མེད་ པའི་ཟས། །རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ མཁའ་འགྲོའི ཙེའི་ཙགསཝ ་ལ་མཆོད། །ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ 
- ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱབྷཿ མཉྦ་ལ་སྭ་པཱ་རི་ཝ་ར་པྱཉ་ཨ་མཱ་ཏྭ་པ་ཏྷཱིརྣ་ཨཱཿ ཿ ཧུཾ་ྭཱ་ཧཱ། ཧྱཾ། ཧཔྱཿཏཱ་ཆེཉྟ་ཐོ་བྩྟ་ཐུགམཾམུ རྡོ་རྗེ 


པདྨ་མཆོག ་སྦྱར་ ཏེ། །ཡིད་ཀྱི་ཆུ་བོ་དྲི་མེད་པ། །རྣལ ་འབྱོར་ཆེན་པོས་དགྱེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་ སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ ཨུཏྤ་ཀོའཱཾཧ། བསྡུས་ 
པར་ན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་གྱིས་ ཕུལ་ཡང་ཆོག གཞན་ ཡང་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པའི་མཆོད་པ་ཉི་ཤུ་པ་སོགས ་⁄ཀྱིས་ མཆོང་ན་ཚོགས་རོ་ རྫོགས་པ་དང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཡན་ལག་གོ། ། 
ཀྭ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏཿ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་ ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་ 

















༣༨. 


།དུ་རཾ་ ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་པ་དམར་པོ པོ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི རེ དུ ལས་མི་མགོའི་ སྐྱེད་པུ་གསུམ། 
དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལམ་ཀྭ་ཐཱལ་ཙི་དཀར་ལཱ་ནྭཿྷདཱསརབ། དེའི་ནའ་རྡུ་ཨ་མ་ས་ཐའི་ཏ ༡ལ་མཐོར། དེཌིསྟང་ནུ་གོ་ཀྲུ་ད་ཧན་མས་ཤ་ལྔ། བི་མུ་ཤུ་ 

རླ མཇཔསི་ཐཛུདྷ་ཅྲི་གྲ། དའི་སྟང་དུ་སཱ་ཨཱ་ཛཱཾཛ་ཛཱུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདགཉིན། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ ཏི 
..ཡུ། རཾ་ཧཱཾ། ལོཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱཿ། གཡོན་བསྐོར། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཅ་ཚ་ཇ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཏཌ་ཌྷ་ན། ཏ་ཐ་ད་ངྷ་ན། 
པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་”༩ས་ཧ་ཀྟཿ གཡས་བསྐོར་དཀྱིམ་ན་མོཾ་དཀར་པོ་མགོ་ཐུར་ལ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ་ཉེ་མའི་དྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་ 
ྲ པའི་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྱུ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། ཧྷཾ་ལས་འོཿ འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས། མེ་སྦར། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ 






¦ ༄༅། 
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! ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་བཅས་པ་བསྐོལ་བས་འོད་དུ་ཞུ། རླངས་པ་ཨོཾ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག རླངས་པ་རྱཾ་ལ་ཕོག་པས་ཧཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་རྡོ་རྗེ་ཧྱུཾ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། རྡོ་རྗེ་ལྟིད་པར་གྱུར། ྡ་རྗ་ྲུཾ་དང་ཉི་མ་ཟླ་བ་ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ཀ་པཱ་ལའི་ནང་དུ་ལྟང་ 
„ བས་རྫས་ཐམས་ཅད་ཞུ་སྟེ་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གསུམ། མགྲོན་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ཧཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ 
ཟའ རྡ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཅན་དུ་གྱུར་པས་དྲངས་ནས་གསོལ་ཞིང་མཉེས་པར་གྱུར། ཡ་ཡ་ཡ རྦ 
གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་ ཡཾ 
; ཨཿ ཧཱུ བཀའ་བཞི་བརྒྱད་པའི་བླ་མ། ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ན་རོ་ཛྷཱ་ན་སིདྡྷི། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། 











. དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་བསྟན་པའི་ཉི་མ། མཆོག་སྤྲལ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། །མཚུངས་མེད་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་ 
འཐུང་གནས། ངག་དབའ་ཤུན་དགར་རམུ་རྒམ། མཁན་ཅེན་ཇྟག་དབུན་ལེགས་གྲུབ། , དྲིན་ཆེན་རྩབའི་ཟླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཚྱུཾ། རོར 
„ ཏཅད་། རྡོ་རྗེ་འཛོན། པདྨ་བཛྲ། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ན་ག་ཌཀྐི། ཌོ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀ། བི་ན་བཛྲ། ཀཾ་པ་ལ། ཏི་ལོ་པ། ཉུྱཔ། ཌྫཾཔ་ < 


: ཆུང་དུ། ཀཌ་ཀཤྲཱི། བཛྲ་ཨ་ཀ་ར། བིཏླེ་ཙནྡ། ཀོ་ཀི་ལི་པ། སུ་མ་ཏི་བཛྲ། བུདྡ་ཀཱརྟི། གུ་ར་སིངྡི། ཨ་བ་གརྦྷ། ཛྙཱ་ན་བཛྲ། 
' „ །ཀིཏི་ཤཱི་རསྨི་བྷ་དྲ། ཨཱ་ནརྟ་ཤྲཱི། ཆོས་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོ། སྤྱན་སྔ་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར། མཚུངས་མེད་ 
¦ བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་བསོད་ ༈ 











༄༅། །ནམས་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། འཕགས་མཆོག་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། 
སྤྲལ་སྐུ་ཀརྨ་གྲགས་པ། རྗེ་དྲུང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མཆོག་སྤྲལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། ཁྱབ་བདག་གྲགས་པ་ལེགས་གྲྭབ། ངག་དབང་ 
རོ ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་རྒྱལ་མཚོ། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ། ཐུན་དཔོན་གྲགས་པ་མཐོང་ཐོས། ཐུན་དཔོན་ 
ྲ ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ལེགས་གྲུབ། རྒྱལ་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ། ངག་དབང་ 
བསྟན་པའི་ཉི་མ། མཆོག་སྤྲུལ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚོ། མཚུངས་མེད་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ཕྲིན་ལས་བྱམས་པའི་འབྱུང་གནས། ངག་དབང་ཀུན་ 
. „¿ དགའ་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ། དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ རྔོག་ལུགས་བརྒྱུད་རིམ་ནི། རྗེ་བཙུན་ 
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༽། ཧོ རོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། བྲམ་ཟེས་ར་ཧ། འགོབའི་མགོན་པོ་ཀླུ་སླུབ། ÷/ཁྭ་བ་པ། རུརྨ་དྲི་བ། རྨ་བཕྲགས་པ།:= མ་ཏི་གི་དེ་བ། -ཉི་ཨོ་ཐཾ། 
༣རོཔ། 5 མྦར་པ།,ཿ རྔོག་ཚོས་ཚི ནརྡེ། _ཞེ་སྲུང་རྡརྗེ།- ངོཐོག་པ།. རྒྱལ་སྲིན་ར་མོ། --རྡོརྗེ་སྤེང་གེ།- ཀུན་དགའོརཱེ། ཆོག་བསྔོད་ 
; ནམས་དཔལ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ ྦ སླར་ཡང་རྔོག་ཚ་ཆོས ས་སྐུ། གྲུསླ་ ཐོབ་ ཨ་སེང་། ཕག་མོ་གྲུ་མ། གླིང་རས། 


རཔ ཟླ་མ་ཤེས་ཆབ་འཛྱུང་གཞུམ།' འཇིང་སྟོན་རྣལ་འབྱོར་པ། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། ལྟ་བཙུན་ཨཱ་ནནྟ་ཤྲཱི། ཨོོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། སྤྱན་སྔ་ 


བ་ཡོན་ཏནྱ་ཧལ་མཚན། ཡོན་ཏན་འོད་ཟེར། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ གཞན་ཡང་ ་ 





རཱ བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ། ཀྱི་རྡོར་བརྒྱད་པའི་བླ་མ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་བརྒྱད་པའི་བླ་མ། གསང་བ་འདུས་པ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ། 


ྦ ཀྱི་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དྲག་ ' 
ནག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ གསང་བ་འདུས་པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། མ་ཧཱ་མཱ་ཡ། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི། སངས་རྒྱས་ཐོད་ 
ད པ་ལ་སོགས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ ྦ གཞན་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། 


ཏོ རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཤཱི་འབར་བ་ཆེན་ 
པོ་གུར་གྱི་མགོན་པོ་ཤ་ཟ་ཅེ་སྤྱང་གི་གདོང་པ་ཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ། སྲོག་བདུད་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། མ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྔ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མ་ 


, རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ། རྡོ་རྗེ་ 





ནརྟ་བྷ་ག་བི་ཤཱ་དཱུཾཧུཾཧུཾ་ཀརྨི་ཀུ་རུ་ཏམེ། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སཱུས་ཏོག ཨོཾ་གྱིས་ནོར་བུ་བྱས་པ། ཕཊཿ ཀྱིས་བུ་ག་བཀག་པ། 
ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧྭ་དཱེ་”“ཙ་ཏུར་ཨཱ་ནནྟ་དཱ་ཡ་ཀཿ ཁ་ག་མུ་ཁ་ཨེ་ཀ་སྭ་ནཱ་ཐ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཀརླཾ་ཀུ་རུ་”མེ། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་བྱང་སེམས་སྤྱི་བོ་ནས་ 


མགྲིན་པར་སླེབ་པ་ན་དགའ་བ། མགྲིན་པ་ནས་སྙིང་ཁར་སླེབ་པ་ན་མཆོག་དགའ། སྙིང་ག་ནས་ལྟེ་བར་སླེབ་པ་ན་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ། ལྟེ་བ་ནས་ ཤ། 
ནོར་བུའི་རྩེར་སླེབ་པ་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར་ཅིག དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ལྷ་རྣམས་ 
ཱི ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དབབེར་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཏུ 





ཟོ ༄༅། །ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱབྨ་ཀོཉཧཾ། དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་མཆོད་པ་མ་ལུས་པ་བསྡུས་པར་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱ་བ་ནི། 
ཤོ མཐར་རྗེ་བཙུན་བལྟས་ནས ཞི རྡོ རྡ་རྗ་སྐྱེ་བ་ སྙིང་རྗེ་ ཆེ། །རྒྱན་ རྣོམས་ཐམས་ཅད་འ་ནམ་ཡི། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །དཀར་ 
ཧཿ མོ་ཆིདྭགས་མཚན་མ་འཛིན། ( །ཆོམ་རྐུན་བདྲུད་མས་རྒྱལ་བའི་སྒོན།-- །རོ་ལངས་མནེ་ཆུ་ལག་མ།  །ཛཱམྨ རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །ཕུྐ་སིནིརྡོ་རྗ 


_ ཁ9:28 


› ལག ཏཾ རོ་འཛིན །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ནི་གཙོ་བོ་མཆོད། །འདོད་ཆགས ་ཆེན་པོའི ་རྗེས ་ཆགས་ 
ཀཡུང་ཚ་ུ་ཡ་འྱད་པཉིདུ། །ཨོཾ་གོདཱི་གཾ་ཨཱཿ ཱུཾ་ྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཙོ་རཱི་ཙཾ་ཨཱཿ རཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བི་ཏ་ལཱི་བཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བྷམྨ་རི་ལྷ་ 
ཨོཾ་པུཀྐ་སི་པཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། གྲ རལ ཨོཾ་ཙ༔ྗ་ལི་ལེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཌོ་བྷི་ནི་ཌཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ 
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༨ ༤ ༨ 


| འཛིན་སྤངས་པ་བྱ་གྷའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ། །སེམས་བྱུང་རྣམ་དག་ཐོད་རློན་དོ་ཤལ་འཕྱངས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག །གརྱ་གྱི་ ༣ 
ཉམས་དགུ་མེ་དཔུང་ཀློང་ན་བཞུགས། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་ཧེ་རུ་ཀ། །ཉོན་མོངས་ཞེ་སྔང་རྣམ་པར་སྦྱང་མཛད་ཅིང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ 
, ཀེས་ངོ་བོ་ཉིད། །ཏྱེ་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་བཙུན་མོ་བདག་མེད་ལྷ་མོ་ནི། སྟུ མྐྐ།།རྣག་མ་ཞལ་ཞཨཇཿག་བྱགྲ། 8།6ས་མ།། 


ུ ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྐུམ་ཡབ་ལ་གཉིས་མེད་འཁྱུད། [ཅུ རྩལ་རྣས་ཐས་བདེ་ཐ་འབིབས་མ་བརྩོན། །དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྫེས་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བཞི་ 
མངའ། །ཕྱག་གཡས་སྡིགས་མཛུབ་གྲི་གུག་སྐྱོན་དྲུག་གཅོད། །ཕྱག་གཡོན་བདེ་སྐྱོང་ཁྲག་བཀང་ཡབ་ལ་སྟོབ། །ཐོད་སྐམ་དོ་ཤལ་རུས་པའི་རྒྱན་ 
¿ ལྔས་སྤྲས། །ཡབ་ལ་ཞལ་སྦྱོར་ཙུམྦ་ན་བྱེད་ཅིང་། །བདེ་ཆེན་ཚིགས་དྲག་གང་བ་སྟོབས་ཀྱི་གར། །བཅུ་དྲུག་ལོ་འཛིན་པད་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུས། ། 






















༄༅། །།ལྡན་ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་འབར། །དད་སོགས་དབང་ལྔའི་ངོ་བོར་པཉ་རག་བརྩེགས། །རྣམ་ཐར་བཞི་ལྡན་སྒོ་བཞི་རྡོ་རེའི་ཕྲང་།། 
ཡང་དག་སྤོང་བ་རྣམ་བཞིའི་རྟ་བབ་ཅན། །དྲན་པ་ཉེར་བཞག་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་བཞི། །ངོ་བོར་ཁ་ཁྱེར་བཞི་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཉིད། །རིན་ཆེན་ཕ་གུ་སྙིང་རྗེའི་ 
° བ་གམ་ཅན། །མེ་ཏོག་ཆུན་འཕྱང་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་རྔ་ཡབ་དང་། །པདྨོ་གཉེན་པོ་ཀུ་མུ་ད་འབྱེད་བརྒྱན། །ཉོན་ 
ཤཱ རོངས་ཏོན་མོངས་ཕྱེད་ནི་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། །དོ་ཤལ་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །དྲྭ་བ་ཀུན་སྦྱོད་ཀྱིས ་ནི་ཉོན་མོངས་འཕྲོག །རིན་ཆེན་མདའ་ 
ཡབ་རབ་ཏུ་སྲ་ཞིང་བརྟན། ཀླ་རྭ་ཤུདས་ཁསྲ་བཱི་མངོན་ཐཏྫུབྱ་ཅིང་། །འདོད་ཡོན་སྣམ་བུ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་བསྐོར། །འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
„༥ ཀ་བས་ལེགས་འདེགས་ཤིང་། །རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རིས་སུ་ཕུབ། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་ཕོ་བྲང་རབ་ཟླུམ་པ། །བསྡུ ་བ་རྣམ་བཞིའི་བྲེ་ཡི་ 
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།འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །བྱམས་པའི་གདུགས་ཕུབ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་ཏོག །དད་ལྡན་ཉེར་བསྡུ་སྙན་ ༣ 
པའི་བ་དན་གཡོ། །རྟ་བབ་བཞི་ལའང་འཁོར་ལོ་རི་དྭགས་མཛེས། །གསུང་རབ་རང་བཞིན་སེལ་སྙན་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ལ་ 
¿ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུས་ནི་རྣམ་དག་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། །འཁོར་བའི་ཆོས་ནི་རྣམ་དག་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད། །ཤིང་བརྒྱད་ཞིང་སྐྱོང་བརྒྱད་དང་ཀླུ་ 
.. རྒན་བརྒྱད། །སྟེང་ན་གནས་པའི་སྤིན་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས ཕྱུག །མཆད་རྟན་བརྒྱད་དང་ད་བཞན་ཆུ་པ་བརྒྱད། །མ་བརྒྱད་གཞན་ཡང་གྲབ་ཆན་རྣོལ་ 
འབྱོར་བརྒྱད། །གྲུབ་བདེ་དཔའ་བོ་རྣམས་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །རྣམ་སྤྲལ་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱི་ནང་བདུད་བཅོམ་ཁྲོ་བཅུའི་ 
; སྲུང་འཁོར་ཅན། རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་འབར་ཕྲེང་འཁྲུགས་པའི་དབུས། །བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་གནས་ཤིན་ཏུ་རྨད་བྱུང་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་ཏུ་ 





ས་ ༨ 
. ལེགས་པར་མཛེས། 














3 དཔའ་ཀུན། 









༄༅། 


ཤཱ བདག་དུབ་གྱུར་པ་དོན་ཡོད་བྱ་ཕྱིར་ཏེ། 


བའི་འདི་སྐད་གསོལ། ། ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཏེ། 





།གྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
ཞིང་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་བརྗོད་དཀའ་ལ། 


།བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 





།ཡང་དག་དོན་དུ་བདག་གི་བརྗོད་བྲལ་བ། 


།ཆོས་དབྱིངས་རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་གཏེར་འཛིན་པ། 
།བདག་འདྲ་བྱིས་པའི་བློ་ཡིས་ཇི་ལྟར་དཔོག 


།ཏདེཛད་ྱིཐསྙཛྟཕ་ནམ་ཕཱཆགྱུར། 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགས་གསུམ། 





།ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། 





།བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། 


།ཡོན་ཏན་དཔག་ཡས་རྒྱལ་བས་གསུངས་དཀའ་ 


།དེ་ནས་རྒྱུན་བཤགས་སོགས་དང་། 


6 བདུན་རྣམ་དག་བྱེད་པ་གུར་ལས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཅན་མཆོད་ཅིང་། །བདུན་པོ་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ། །གསུངས་ལ། ་ སྔོམ་བཟུང་བྱེད་པ། སམྦུ་ཊིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་སོགས་ལ། །མཆོད་ནས་རྒྱལ་ 


སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
།བྱང་ཆུབ་ 
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པད རོ 


།དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་ སྨ: ། །དགེ་ བའི་ཆོས་ནི མཐ པཿ དྭང ། ཟར ་ཅན་ 
ཁྲག གིས་བརྟན་པོར་བྱཅང་བནྡ་བྱི། ཤངཾསྨ་ཆྒས་ཆོས་དང་དྐགི་འཧ་ཏེ། །བ་འེ ལྐེད་བའི་དཀོན་ ཀོ་ཁོ 
།བཧས་ཧྱསུ་རྣན་5བརྔྫས ཏྫུས་ཁཞྲེ། ། ཛྙིངྱ་ནྣ༔ ་བརྟན་པོར་བཟུང་། །རྡོ་རྗེ རྗེའི ་རིགས ་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུའི 'ཕྱག་ 


ཕུད དག ་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་ བགྱི། །སློབ་དཔོན་དགྭ་ཀང་བཟུང་བར་བྱགི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་ “ 
ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ 


_ ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་བཟུང་བར་བགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་ † 














'  ༄༅། །དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་ 
བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་གྲོལ་བ་ནི་གྲོལ་བར་བགྱི། །མ་བསྒྲལ་བ་ནི་བསྒྲལ་ ་ 
ོ བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་སོགས་དང་། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བར་ ¦ 
@ བྱ་སྟེ། ཚིག་དེ་དག་ལན་གསུམ་གསུམ་བརྗོད་དོ། །བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། བདག་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཐམས་ཅད་ཐ་དད་མེད་པར་བསྒོམ་ནས་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་བཟླ་བ་དང། རང་གི་ཐུགས་ 
ཀའི་ས་བོན་ལ་བཟླས་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལས། ལྷའི་ཚོགས་དང་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས་པ་ཞལ་ནས་བྱུང་སྟེ། འོད་ཟེར་ལྷ་ལ་ཕོག་པས་དེ་དག་གི་ 
ཐུགས་རྒྱད་བསྐལ་ཞིང་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐ་གསལ་ཞིང་མཆོད་པར་བསྒོམ་པ་དང་། འོད་ཟེར་གྱིས་ལས་བཞིའི་དམིགས་པ་དང་། 


















ཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙི་ུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱཾཙཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ པཾ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ལེ་ཧཱུ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཌུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། བུམ་པ་གཉིས་པ་ལ་གཟུངས་ 
¦ ཐག་བཀོད་ལ། _ཨོཾ་ཨ་ མཾ་ཏས་བསངས། སྭཱ་བྷ་ཝས་སྦྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ་ཨཱཿ ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྷྷཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ 
¦ བུམ་པ་དཀར་པོ་ལྟོ་བ་ཆེ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། མགྲིན་པ་མཐོ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ཁ་ཁྱེར་ཆེ་བ། ལྷ་རྫས་གོས་ཀྱིས་མགུལ་པ་དཀྲིས་པ། 
དཔག་བསམ་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་རྫོགས་པར་གྱུར་པའི་བུམ་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ 
ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བདུད་བཞིའི་ངོ་བོ་ཚངས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་དཀར་པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དྲག་པོ་ནག་པོ། པདྨའི་འདབ་ 
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 མ་བརྒྱད་པ་ལ་ཤར་དུ་ཚངས་པ་སེར་པོ། ལྷོར་དབང་པོ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། བྱང་དུ་དྲག་པོ་ནག་པོ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། | 
ཤར་ལྷོར་ནོར་བདག་སེར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ།. ནུབ་བྱང་དུ་ཐག་བཟང་རིས་དུད་ཁ། དེ་རྣམས་འགྱེལ་ཞིང་མ་ཤི་བ་གདོང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་ 
ཐཾ གདན་དབུས་མའི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཧེ་རུ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། སྐུ་མདོག་དང་རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ། གཡས་དཀར་གཡོན་ 


ཀཱུ དམར་བ། སྟེང་ཞལ་དུ་བའི་མདོག་ཅན། རྒྱབ་ཀྱི་ཞལ་བཞི་གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་བཞི་བཞི་ 
] གཅིགས་པ། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱི་བོ་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གིས་པད་སྣོད་བཅུ་དྲུག་བསྣམས་པའི་རྩ་བའི་ 
ོ ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་གླང་ཆེན་དཀར་པོ་དང་། གཡོན་གྱི་དང་པོས་སའི་ལྷ་སེར་པོ་བསྣམས་ནས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཕྱག་གཡས་གཉིས་པ་ན་རྟ་སྔོན་ རི 

















'༄༅། །པོ། 


གསུམ་པ་ན་བོང་བུ་ཁམ་པ། བཞི་པ་ན་གླང་སེར་པོ། ལྔ་པ་ན་རྔ་མོང་ཐལ་ཀ། ྦ དྲུག་པ་ན་མི་དམར་པོ། བདུན་པ་ 


ན་ཤ་ར་བྷ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པའོ། །ཕྱག་གཡོན་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་མེ་ཡི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་ 


ི པ སྔོན་པོ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་སྦྱིན་སེར་པོ་བསྣམས་པའོ།། 


གཉིས་པ་གཉིས་གར་སྟབས་ཅན། མ་རུངས་པའི་བདུད་བཞི་བརྫིས་པའོ། 
མི་མགོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་མཛད་པ། 
སྤབས་བརྒྱན་པ། དེའི་མདུན་དུ་ཨཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
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¦ ལས་ཡུམ་ རྗེ་བཙུནརྡོརེ རྡོ་རྗེ་བདག མིང མ །སྐུ་མདོག་ ནག་ མ་ཞལ ་གཅིག་མ། (སྤྱན ་གསུམ་པ་མཆེ་བ་བཞི ཞི་གཅིགས ་པ། དབུ་སྐྲ དམར་སེ་རྒྱ་གྙེན་ དུ་བརྫེས་པ། ' 
ཕྱག ་གཡས་གྲི ་གུག་དང་བཅས ཛའི སྡིགས ་མཛུབ་ བསྒྱིང་ བ། ཕྱག་གཡོན་ཡབ ཤོ ིམགུལ་ པར་འཁྱུད་ ཅིང་། ཤའ པཱ་ལ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཡབ ་ལ་ 
དུ སྟོབ་ སཿ ཞབས་གཡགས་ཀྱི་བྱིན་པས་ ཨབྱ་མཿཉཀྱད་ཅིང་གཱ་ཨོན བརྐྱང་བ། ཐོད་ སྐམ གྱིཟེའུ་སྤྲོག་ དང་། ཐོད་ཆློན་གྱི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ མཛུན པ། 


ཁྲེ རུས་ པའི་རྒྱན ་ལྔྫས་བརྒྱན་པ། ཡབ་ཡུམ ཟུང་དུ་འཇུག་ པའི་ སྐུར་གྱུར། དྲེ་མུར་དམལ་ཏེ་ རུ་ཀ་ཡབ་ ཐ་ཡུམ་ སྐུ་མཚནུ་ དང་དཔེ པེ་བྱད་ཀྱིས་ ཐུར ་ཅིང་། 
 གར་ བར་མ དྭགུ་ཏྲ་ཁལྡན པ། འབར་བའི་ཕྲེང་བ །ཞཁྲུགས ་པའི་ དྲབས་ མན བཞུགས རེ །ཤར་གྱི་པད འདབ ཀྱི་གདན གྱི་སྟེང་ དུ་གི་ ཡོངས་ད སུ་གྱུར་པ་ 
་' ལས་གོ་རཱི་མ་ནག་མོ་གཡས ་གྲི་གུག གཡོན་ཉ་རོ་ཧི་ ཧི་ཏ་འཛིན་ པ། ལྷོའི ་པད་འདབ ཀྱི་གདན གྱི་སྟེང་ དུ་ཙི་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཙོ་རི་མ་དམར་མོ་ 





།གཡས་ཌཱ་མ་རུ་དང་གཡོན་ཕག་པ། ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བེ་ཏ་ལཱི་སེར་མོ་གཡས་ 
རུས་སྤལ་གཡོན་ཐོད་པ། བྱང་གི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གྷཾ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས། གྷསྨ་རི་ལྗང་གུ་གཡས་སྦྲལ་གཡོན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལྷུང་ 
ཱ བཟེད་བསྣམས་པ། བྱང་ཤར་གྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་པེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། པྲུཀ་སི་སྔོན་མོ་གཡས་སེང་གེ་གཡོན་དགྲ་སྟ། ཤར་ལྷོའི་པད་འདབ་ 


~་ོ 


) ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཤི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཤ་བ་རི་དཀར་མོ་གཡས་དགེ་སློང་གཡོན་མཁར་གསིལ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ལེ་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་པ་ལས་ཙནྡ་ལི་སྔོན་མོ་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་ཐོང་གཤོལ། ནུབ་བྱང་གི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཌཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཌོ་བི་ནི་ཁ་ 
༡ དོག་སྣ་ཚོགས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྔིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙཾགས་པ། 
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¦ སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་ལ་འབར་བ། གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། ' མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གིས་དོ་ 
_ཤལ་བྱས་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་མེ་དཔུང་གི་ནང་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། སྐྱ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་མི་ 
( ལས་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བར་ཌཾ་ལས་ཞེ་སྔང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། ་ སྣར་ཨཾ་ལས་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ལྕེར་རེ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་ ཱ 
-ཀ ི དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ། སྙིང་ཁར་ན་ལས་བདག་མེད་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། ༦ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། སྙིང་ཁར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་ ྦ 








ཨེ ཤར 


. ཚུགས་དུང་ཤེས་ཆུབ་གཉིས་མེ མེད་པའི། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ། ཕྱག 'འཆུལ། །ཨོཾ་ བཛྲ་ ་ཤོ་རི ཉཱེ་ཨ་ཀར་ ཡ་ཛཿ ཨོ བྲར་ཙོ་རྭི་པྲ་ཝེ ་ཝེ་ཤ་ ཡ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ ཏ་ 


ལི ཉབྟནྡྷ ་བཾ། ཨོཾ བཛྲ་ གསྨ་རི་ཝ་ཤ་ཀུ་རུ་ཧོཿ རང་ རང་གི་ དམ ཚིག་ པ རྣམས་ ཡང གཉིས་ རྲ སུ་མེད་ པར་གྱུན། སླར་ཡང་ཐུགས ་ཀའི ཧྱ ཧུ་གི་འོ 'འད་ ཟེརྦ་གྱིས་ པ 


( དབང་གི ་ལྷ་རྒྱལ་བ་ རིགས ་ལྔ། ཡུམ བཞི། སེམས་ དཔའ་ བརྒྱད། ཁྲོ་བོ་ བཅུ། མཆོད་ པའི ལྷ་མོ ་མོ་ དང་ བཅས་པ ཿསྤྱན་ དྭངས། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ ནི་རི་ཏི་ 


ཁི་ཧཱཧཱཾ། ` ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཿ ཧུཾ་ྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་རྷུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ རྤ ཨོཾ་སྨརྷེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ གོ་ར ག་ནས། ཨ་བི་ནིཌ་ཨཱཿ 
ཙས - ཞེསངརྡོ་རྗེཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་སྩོལ། །འདེཏུ་ཆྱགས་ངྲོ་ 
, རྗེས་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཡིད་དང་ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མགོན། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཀུན་ 





: ཐག་ལ་བརྟེན་ནས་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཞུགས། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ལྷ་ཚོགས་འཕྲོས། འགྲོ་བའི་དོན་ 
བྱས། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་ཞིང་། སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བབས་པས་བུམ་པ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར། ཨོ་དེ་བ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཧྲུཾ 
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༄༧ ༄༅ © 


„ ཛཾ ཧཱུཾ་ཕ ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཧཱུཾ་ཕ ཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ གིཿ ཅི བཾ ཙོ གྷཿ པཿ ༨ རོ ལཿ ཌཾཿ ལྷ་མོ་བརྒྱད། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་ ཁུ 


° རླབས་པ་ནི། ཨ་མྲཾ་ཏ༔ སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧཱཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཞབས་ 
བསིལ། ཞལ་བསིལ། འཐོར་འཐུང་། མཆོད་ཡོན། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་མཆོག ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་ 
་ཱ སོགས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ། རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཅན། བྱེད་ལས་དབང་པོ་དྲུག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཟག་པ་མེད་ དི 





¦ ཅད་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མཆོག །གདོད་ནས་དག་ཅིང་ཐམས་ཅད་གནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 


བདག་མིན་མཱ་ནིརྔ་གྲུལ་ནུས་འཁུཧ། །དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་འབར། །ཞལ་བརྒྱད་པ་ལ་སྨྱནཱ་གསུམ་ཕ། །མགོན་པོ་དེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སྤྱ 
„ པའ་དང་སྟང་ནག་པ་བཞས། །དཀར་དང་དམར་པོའཾ་གཡས་དང་གཡོན། །གང་གི་ལྷག་མའི་ཞལ་རྣམས་ནི། །གནག་པ་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ།། 


གླང་པོ་རྟ་བོང་གླང་རྔ་མོང་། །སྐྱེས་པ་ཁྱི་དང་མ་ཧེར་བཅས། །གཡས་པས་ཕྱག་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། ། 
མི །ཟླ་ཉི་གཤིན་རྗེ་གསང་བ་པ། །གཡོན་གྱི་ཕྱག་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞབས་ 
ཞི་པོ། །མཉམ་པར་མནན་ཅིང་གཅེར་བུ་ཉིད། །ཉི་མར་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་དང་བསྐམ། །གར་མཛད་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ།། 
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།འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་མཛེས། །འཛག་པས་མགོ་བོས རྣམ་པར་བརྒྱན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་དག་པ། །ཕྱག་རྒྱ་ 
སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན། །དཔྲལ་བར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད། །དམ་པའི་དགའ་བ་ཡང་དག་ཐོབ། །བདེ་ཆེན་ 


¦ དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཾ་ལས་སྐྱེས ་པའི་གོ་རཱི་ཤར། །ཁ་དོག་གནག་ཅིང་གཡོན་པ་ཉ། །གཡས་པ་ན་ནི་གྲི་གུག་འཛིན། །ཚངས་པ་མནན་ལ་ 


¦ བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཅི་ལས་སྐྱེས་པའི་ཆོམ་རྐུན་མ ། །གཙོད་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྷོ་ཕྱོགས་ན། །ཕྱག་ན་ཕག་དང་ཅང་ཏིའུ་བསྣམས། །དབང་པོ་མནན་ལ་ 
བདག་ཕྱག་འཚལ། །བི་ལས་སྐྱེས་པའི་སེར་མོ་ནུབ། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཉེ་དབང་མནན། །ཕྱག་གཡོན་ལྷུང་བཟེད་གཡས་པ་ཡིས། །རུས་སྤལ་ 
རེ བསྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཱསྨ་རི་ནི་བྱང་གི་སྒོར། །ལྗང་གུ་གཾ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཕྱག་ན་སྦྲལ་དང་ཐོད་པས་འབྲེལ། །དྲག་པོ་མནན་ལ་ 


ཁ5་ང་།]།6 1561 273 
















. བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཤིན་རྗེ་མནན་ཅིང་པེ་ལས དྱུང་། །གཡོན་པ་དགྲ་སྟྭ་སེང་གེ་གཡས། །དབང་ལྡན་དུ་ནི་འཇིགས གཟཐུགས་མ། .།ཕྱག་ 
འཚལ་པྱུཀ་སི་སྔོན་མོ། །རི་ཁྲོད་མ་དཀར་ཤི་ལས་བྱུང་། །མེ་རུ་གདོན་སྦྱིན་སྟེང་དུ་གནས། གཡོན་ན་གསིལ་བྱེད་གཡས་པ་ཡིས། །དགེ་སློང་ 
༧ འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཏུམ་མོ་ནམ་མཁའི་སྔོ་བསང་མ། །སྲིན་པོ་ལེ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །གཡོན་ན་ཐོད་པ་འཁོར་ལོ་གཡས། །ཕྱག་ 
ཤྲ འཚལ་སྲིན་པོ་མནན་ཁྱོད་ལ། །ཌཾ་ལས་འཁྲུངས་པའི་གཡུང་མོ་ནེ། །རྨུང་མཚམས་ཐག་བཟང་རིས་སྟེང་གཤེགས། །ཕྱག་གཡོན་སྔིགས་མཛུབ་ 
གཡས་རྡོ་རྗེ། །སྣ་ཚོགས་མདོག་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་གྱིས་གནས། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །གཅེར་བུ་ 
¦ སྤྱན་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པའི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བདེ་ 


























ངི ༄༅། ཡར ས་ དྲ་མ ཏད་ག་འམ་ང་ཅབས། ངཿ ཿརན་ས་ 
བོན་ལས་བྱུང་ བའི། །བདེ་ཆེན འདོས རན ར་འ་ །རྟག་ ཏུ་ཡང་དག་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཆཚ་ །གང་ཞིག ཉི་ཟླ་ཁ ་སྦྱོར་གནས་ས ¡ ༼ ་ཨཆ་ 
རླ ཅམ་ཐའ་གོང་བ་ཆིག་མ་བཅུས། །ཉིད་ཊ ཀྱིས ་ཉིད་ ཀྱ་དཀྱིལ་ཏ ཞའི ལ ་ནི། །འཇིག་ རྟེན་ གསུམ་ པོ བོས པར་མཛད་དང་ ལྡན། །ཉིད ་ལས 'འདི་ དག་ 
¦ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ། ཞི རེ བེ རིག་མ སྡུད་བྱེད་པ' པའི། །ཤེས་རབ་ཆགས་པས བདུད ཏི རོ་ཉིད་ཀྱིས། ཡི ཤཱ ཤིཆུཛཿ་དཾ་ ་ 
འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲ་ གོ་མ ་ཚོགས་ཀྱེ ཀིརྡ་རྗེ རྗེ། །ལྷ་མ མོ་འཁོར་ལོ་བཅས་ བསྟོད་ པས། [བརྙབ ་གི་ བསོད་ ནམས ཨཱ ་ཐོབ་ པ། །དེས ཧྭ ་འཇིག་ རྟེན དེ་ 
༧ མཚུངས་ཤོག །ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོ་ བརྗོད། མ་འབྱོར་པ་ དང་ཉམས་པ་དང་། །སོགས། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ ལྷ་རྣམས འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་པའི་ཆུར་ ཏཱ 








༦. ༨ ༽་འ ༨༡ 


༧ གྱུར།  ལས་བུམ་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ་ཨཱཿ ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་དཀར་པོ། ལྟོ་བ་ 
ཆེ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། མགྲིན་པ་མཐོ་བ། མཆུ་འཕྱངས་བ། ཁ་ཁྱེར་ཆེ་བ། ཀག བགའ་བ དཔག་བསམ་གྱི་ 
ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པར་གྱུར་པའི་དབུས་སུ་པེ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཏི་མའི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་སྟེ ང་དུ་ཧཱུ་ 


ད ཟླ ལས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཕྱག་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། གཡོན་པ་དེ་ཡི་ཡུ་བ་བྱས་པས་ 
དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པ། སྟག་གི་པགས་པས་ཤམ་ཐབས་ཅན། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརེས་ 


ཤིང་དམར་ལ་ མ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ ལ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་ 























” ༄༅། །དཔྲལ་ བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས ་ཀར་ཧཱུཾ། ཧྩཾ་ལས འོད་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ 
བྲཛ་ཨ་ཾ་ཏ་ཀླུར་ལི་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ས ཀྐའི་བར། ཞི་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཆུད་ཀྱང་། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ལ་མཁས པའི་ཕྱིར། ། 





¦; སངས རྒྱས ་ཀུན གྱིཕྲིན ལས སྐུ །བདུད་ཅ ་འཁྱིལ་ལ ་ཕྱག་འཚལ ་བསྟོད། །ཇཿ ཧུ ཧྷུ བོཾ ་ཧོཿ གཉིས ་ས སུ་མིད་ང པརྱ་ཧུར། སླར་ཡང ཐུགས ་ཀའི རཿ ་ལས་ 
'' འོད་འཕྲོས་དབང་གི ལྷ་རྒྱལ ་བ་རིགས་ལྔ་འཁོར་ ཀར་བ བཅས་པ་ ་ དྲངས། ཨརྒྷཾ ནས། ¬ཤབྟའི་བར། ཆོས་སྐྲ་ནམ་མཁའ་བཞིན་ དུ་དབྱེར་ མེད་ཅིང་།། 
སོགས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཅིང་ཇི་ལྟར་རྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་ ཤཿ པའི དོན་༔ ་གྱི་ཕྱི་ར། །ནམ་ ཁཿ རྡོ་རྗེ དེའུ བཏུག 

སྩོལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྩྩ་ཏུ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བུམ་པའི་ཆུས སྤྱི བོ་ནས་དབང་བསྐར། ་ 





ཁ5ནཿ།]1]6 [6010 











¦ གང་། ཆུ་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྱུཾ་ལ་བཟླས་བྱའི་ 
སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཞལ་ནས་ཐོན། གཟུངས་ཐག་བརྒྱུད་ནས་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཞུགས། 
„ ལྷའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ཁྲོ་བའི་ཚོགས་འཕྲོས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། འགྲོ་བའི་དོན་བྱས། ཚུར་ ¦ 
འདུས་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ཐིམ་ཞིང་། སྐུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བབ་པས་བུམ་པ་ཡོངས་སུ་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཾ་ཏ་ཀུཏྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ 
ཕཊ་། བླབས་པ་བ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུཏྤ་ལི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒཱ་པྲ་ཏན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ ནས། ཤཤྐའི་བར་གྱིས་མཆོད་ལ། འཇིགས་པའི་རྲུ་སྒྲ་ ྦ 
¡ ངེས་སྒྲོག་ཅིང་། །བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་པ། །དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའི་ལྷ། །བགེགས་ཀྱི་དགྲ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ 

























| དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོག །གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆེར་བསྟོད་པ། རྡོརྗེ་སྙེམ་བདག་བདག་བསྒྲུབ་མཛོད། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ལ་ཞུགས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་ཉིད། །འདོད་ཆགས་ཉམས་པའི་དམ་ཚིག་ 
_„ མཆོག །ཅེས་གླུ་བླངས། བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། ཤེས་རབ་ཐབས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་གང་ཡིན་པ། །བདེན་པ་དེ་ 
” ཡིས་མགོན་བདག་ལ། །ཁྱོད་ཀྱི་འདོད་པ་རབ་རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བཟུང་ ˆ 
དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །ཐུདྐང་ཝམ ཡས་གུ། ཀྱུ་ུ་ཆ་། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་ངེས་པར་འབྱུང་། །བདེན་པ་དེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །གཟུགས་ 


ཱེ བརྙན་ཀསལ་བའི་སློབ་མ་རྣམས། དྲི མེད་ཀུན་གྱིས་ མཐོང་བར་ཤོག །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་སྟེ། ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་ 
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ཿི ༄༅། །བཤམ་ལ། མདུན་དུ་གཏོར་མགྲོན་བསྐྱེད་པ། ཏིང་བུའི་ནང་མཆོད་བཀུག་པའི་གཏོར་མ་མཆོད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་རླབས། གཏོར་མ་འབུལ་བ། བསྟོད་པ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ 
རྣམས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། མཆོད་པ་རྣམས་མཆོད་པའི་སྐབས་སུ་གཏོར་མ་འབུལ། ནང་མཆོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བདག་གཏོར་སྐྱེལ་གྱི་གནས་གསུམ་བསྲུང་ཞིང་། མདུན་གྱི་ནམ་ 
| མའ་ནས། སྦརྦ་དུང་གརནྫ། ལག་པ་ས་ལ་རེག་ཅིང་སེ་གོལ་བྱ་སྟེ་གཏོར་མ་ལམ་གྱི་བཞི་མདོའམ་ཆུ་བོར་བསྐྱལ། གཏོར་སྐྱེལ་ཕྱི་ནས་བགེགས་བསྐྲད། སློབ་དཔོན་གྱི་གཏིང་མནན་ནས་ནང་དུ་འོང་ཞིང་ 
 སྒོ་ཡི་ཕྱི་ནང་གང་རུང་དུ་བསྡད་ལ་ཉེ་རེག་བྱ། དེ་ནས་རང་ཉིད་དེ་བཞིན་དུ་འོངས་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བདུན་ནམ་གཅིག་བྱས་ལ། 

_ བདག་ལས་དང་པོ་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་གསལ་བའི་བྱིང་བ་དང་། རྒོད་པའི་དབང་དྭ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷག་པ་དང་། 
མ་ཚང་བར་གྱུར་པ་དང་། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་མ་འབྱོར་པ་དང་། ཉམས་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་ བ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་སྐྱོན་དུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་ 





















ཚེ ༦ 


¦ པ་ དེ་ ཐམས སཅུན་ བཟོད་ པར་ མཛད་དེ ནི ལྷག་ རྦ ཐམས་ཅད་ཁ་ སྐོང་ བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུན་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། རང་ཉིད་སྐ ད་ཅིག་གི་ 


་; ་མཛད་སྔོཿ སྔོན་ པོ་ ཚཝ་ ་གཅིག ་ཕྱག ་གཉིས ཅུ མཛད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱག རྒྱ་བཅིངས ་པ། གཡོན་ བརྐྱང་ གིས ་བཞུགས་པ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཤུགས ཀྱིས 'འཇུག་པའེ་ འི་དཀྱིལ 'འཁོར་གླི་ 
དབས ་ར། སུ་ཐོགས ་་ མེད་ རས ཞུགས ་མ་ གྱར། ཧཱཾ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྩིག་པ་གཏེགས་པས ་འོག་ནས་འཛུལ་ཏེ ཏེ་ཞུགས་ནས། ལྷ་རྣམས་ ཀྱིས་སྙེ སྟེང་ནས་ བསྐོར་བ་བྱས་པར་བསམ། རྡོ་རྗེ་གསོར། ཆུ 


༠ 


| དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། 8 ཉོ་བ ང་ར་བོ་དཆཉ་འདོངམྱི་ིནསཏན་གཙུང་བསྐོར་ཏེ། ཤར་སྒོ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཝེ ཝཾ་ཤ་ ཡ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་སྭ་ ཁ་མོཀྷ་སྭ་ ་'རི་སརྦ སིདྡྷཾ་སྭ་ ་ཁ་པྲ་དེ་ 
པ་ར་མ་ས་ཁ་ 7 ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡང་ན་བོད་སྐད་དུ་བརྗོད་ལ། : ་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་འབུལ། གཡས་བསྐོར་གྱི་ནུབ་ཏུ་སོང་ལ། རྐང་པ་གཡོན་བརྐྱངས། ལག་པ་ཧཱུཾ་མཛད་ 
¦ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱལས། སྐམ་པའི་ཕྱག་གྱི་བཀྲོལ་ཞིང་། ཨཱོ་བཛྲ་ ཡབྷྱམས་མ་ཐ་བྲ་ ་བེ་ཤ་ཡ་རྷྱུཾ། -ཤར་སྒོ་ནང་ནས་ཕྱེ་བར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཕྱོགས་ན་གནས་ནས་ལྷོ་སྒོ་དང་། ཤར་ནས་ 








༤ ༄༅། 


དང་དགེ་འདུན་ཏེ། 











།ནུབ། ལྷོ་ནས་བྱང་སྒོ་ཕྱེས་ཏེ། ཤར་སྒོ་ནས། 








ཨོ་པྲ་ཏི་གྲིཧཱ་སྟཾ། ཨི་མི་སཏྭ་མ་ཧཱ་བ་ལ། བརྗོད་ཅིང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སླར་བླངས་ཏེ་མགོ་ 
ལ་བཅིངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བླ་མ་ལ་མཆླལ་ཕུལ། མེ་ཏོག་དང་ 
་ཱེ བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་འདི་སྐད་དོ། ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། 





།སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོས་ཚུལ་ 








› བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ 
།སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོའི་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་ 
2; གསུམ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །སྡོམ་པ་བརྟན་ 
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༨ རད རབ ༤༤ ༨ ༨༢༨ 


རྭ་གྱུར་པའོ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། བློ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བྱ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གད་རེ་རྡོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུ་ཞེས་བཤད་དེ།། །ེ 
།བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །འདེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་པའི། །སྔོམ་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུངས།། 
།ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། - །ཐང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིུཾན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། ། , 


།དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟུང་བར་བྱ། །འདི་ནི་པདྨའི་རིགས་དག་པའི། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། ། 
།སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་གྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བྱ། །དེ་ 
།ཕས་ཕམ་པ་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སྤངས་ཤིང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཉིན་དང་མཚན་མོ་ † 









མཆན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །འདི་དག་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །ཉྱོད་ཀྱི་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །བདག་གི་སྡིག་པ་བགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་ 
དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་བ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་སུ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
„ དང་། རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས། །བསྒོམ་དང་བཟླས་བརྗོད་བསོད་ནམས་ལ། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཡི་རང་ངོ་། །སེམས་བསྐྱེད་མངོན་ 
° །པར་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སངས་ ° 
རྒྱས་འབྱུང་བ་ཇི་ལྟ་བར། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པ་ལྟར། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདག་གི་ 
¦ དགེ་བའི་ལས་རྣམས་འདི་དག་གིས། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་སྟོན་བགྱིད་ཅིང་། །སེམས་ ཤ 















༄༅། །ཅན་སྡུག་བསྔལ་མང་པོས་གཟིར་ལས་གྲོལ། ུ །སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་ འབྱོར་མ་རྣམས་ 
ྦ ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་མིང་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བགྱི་བས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 


-, ཧཱཾ པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་ 


£ པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གིས་བརྟན་ 
པོར་བཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། ། 


སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་བཟུང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་ 


1511]716 7561 























༄༅། །ར་ཡེ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཁཾ་བི་ར་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཅི་ལ་དགའ། སྐལ་བཟང་བདག་ནི་བདེ་ཆེན་ལ་ 
དགའ དགོས་པ་ཅིའི་ཕྱིར་བུ་དགའ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དགའོ། །སློབ་མའི་སྙིང་ཁའི་ནང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ 
ཤཱ སེམས་སུ་དམིགས་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྲུ་གྱུར་པར་དམིགས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་པའི་རྡོརེ་སྙིང་ཁར་གཏུགས་ཅིང་། ; (ཨོ་ 
ངོ སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨཱཏཏཱ་ད་ཡ་མི་སུ་ར་ཏི་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཧོ་སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐ་སུ་ཁཾ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ 





ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཤིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་ཆེན་དམ་པ་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ 
„× ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། མ་དད་པ་རྣམས་ལའང་མ་ཡིན་ནོ། ཇཾཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 






-« 













 ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡིས། གསང་ཆེན་དམ་ ༥ 
པ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་མཆོག་འདི། ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་རྣམས་དང་། དད་པ་དང་མི་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། 
„ སྨྲས་པར་གྱུར་ན་བུ་ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ཧཱཾ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། ། 
_ གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་པ་ན། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་པར་གྱུར་ན་ནི། ། 
ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་འགེམ་པར་བྱེད་པའོ། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ལས་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུང་ན་དངོས་གྲུབ ་ནི།། 
ི རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཨོཾ་བྲ་པྱའ་ཨ་མ་ཏ་ཨཱ་ད་ཀ་ཁ་ཊ་༩ཿ དེང་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། དཔལ་ཧེ་རུ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་ 












༡1? 





' ༄༅། །གྱིས་ཞེས་བསྒོ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཀྱི་བྱ་དགོས་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག བྷརས་པར་བྱས་ན་ཡ་ང་ 
ྦ བ་མ་སྤངས་པར་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་ལྟང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། ། དཔའ་བོ་ 
དྭ དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཅིག བདག་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དབབ་ཏུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་རྐང་པ་རྟིང་ཀེར་གྱིས་ལ་གཅིག་ 


༨ ༦༽ 


ལ་གཅིག་མ་རེག་པར་ལོང་། ལག་པ་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེའི་ཐལ་མོ་སྦྱོར། དམིགས་པ་རླུར་གི་དཀྱིལ་ཞཁོར་གཞུ་བརྡུང་བ་འདྲ་བ།ཁདོག་ལྗཆ་གུ་ཚང་ཟུང་ཐུང་ 
དུ་བསྟན་པའི་སྟེང་དུ་རྐང་པ་གཉིས་བསྒྲད་པར་བསམ། སུམ་མདོར་རཾ་ལས་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་ཟུར་གསུམ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པར་བསམ། 
སྙིང་ཁར་ལེ་ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་བཞི་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་གྲྭ་བཞིར་མཚན་པ། ལྟེ་བ་ན་ཧྱཾ་གནས་པ། མགྲིན་པར་བཾ་ལས་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་ 














། ཀྭ དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པ་འདི་རྣམས་ལ་བཟང་ངན་གྱི་རྟོག་པ་མ་བྱེད་པར་རང་རང་གི་རིགས་གང་ཡིན་པ་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་དུ་ ་ 
སོམ་ལ། ཁྱོད་ཀྱི་དད་པས་ཕུལ་བ་ཡི། །མེ་ཏོག་གང་དུ་དབབ་གྱུར་པ། །དེ་ཡི་རིགས་ནི་ཁྱོད་ཡིན་ཏེ། །འདོད་པའི་ལྷ་ནི་དེང་ནས་བཟུང་། །ཨོཾ་ 
'ེ པྲ་ཏིནྣ་བཛྲ་ཧོ། སེམས་ཅན་སྟོབས་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི། །འདི་ནི་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་བགྱི། །ཨོཾ་པྲ་ཏི་གྲཾདཱ་སྟཾ། ཨེ་མེ་སཏྭ་མ་ཧཱ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ 
' སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་གྱུར་པ། །རྡོ་རྗེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ༔ སྨ 
° ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །ལྟོས་ཤིག་ལྟོས་ཤིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །མེ་ཏོག་གང་དུ་ལྕང་གྱུར་པ། །དེ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ། །དཀྱིལ་འཁོར་ ེ 
, བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད། །ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་རིགས་སྐྱེས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །འགྲོ་བ་ཕུན་ 7 




















༄༅། །ཚོགས་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །ཐམས་ཅད་འདི་ལ་མངོན་དུ་གྱུར། །དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་ཕྱིར་དམ་ཚིག་སྐྱོངས། །གསང་སྔགས་ལ་ 
ཡང་བརྩོན་པར་གྱིས། །འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པ་ཡིན། འདི་ནི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཡིན། དེའི་དབུས་སྭ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་, 
དྭ དབུས་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབ་བཞི་དང་ལྡན་པ། ཕྱི་རོལ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་མཆོད་པ་བྱེད་པ་ཡིན། 


| ° ཅ་བ ་ཡིན། འདི་ནི་རིན་ཆེན་ཕ་གུ་ཡིན། འདི་ནི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་ཡིན། འདི་ནི་མདའ་ཡབ་རྡོ་ཀྲ་མ་ཤིརྷའི་ཕུ་ཤུ་དང་ལྡན་པ་ཡིན། 
དི་སྟི་དུ་ཐ་དནཱ་རྒྱུང་གིས་ཐསྨྱོད་པྲ་དང་། གསུང་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་ཡིན། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་ཕྱུར་བུར་གདུགས་དཀར་ 
„ པོ་རྡོ་རེརན་པོ་ཆེའི་ཏོག་དང་ལྡན་པ་ཡིན། ནད་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ། ཤར་དུ་གོ་རཱི། ལྷོར་ཙོ་རཱི། ནུབ་ཏུ་བེ་ཏ་ལཱི། བྱང་དུ་གྷྨ་རི། བྱང་ 
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༨ ༨༡༨༨ 


༥" ༄༅། །ཞི་བར་གྱུར་ཅིག ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གསལ་བར། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པའི་འདབ་འདྲའི་ 
) སྤྱན་མངའ་བ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དེ་ཡི་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་ 


། གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །དགེ་ 
འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་ 
གཞི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལེགས་བྱིན་པའི། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། །ཀྱེ་རྡོ་ 





ུ རྫེའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །སྐྱ་རྒུ་རྣམས་ལ་དགེ་གྱུར་ཅིག །རིག་པའི་དབང་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏཿ སྭ་བྷ་ཝཿ བདག་དང་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ ི 
ཆུ་སློབ་མ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྷུ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ ྒ 
__„ འཕྲོས། སངས་རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གཉིས་ཀའང་མི་བསྐྱོད་པ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ 
ཟ ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། ཞབས་བཞི་པ། གཡས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ནས། ° 
@ ཡུམ་མ་མ་ཀྲི་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་ 
ཛཾ མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། སྙིང་ཁར་བདག་ 














བེ “ ༄༅། །མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཛྲ རྲུ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུ་ལས་ 
¦ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ་ས་མ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར། ལུས་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་ 
འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དབང་རྫས་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་ 


༧ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས ་ཇི་ལྟར་སྩལ ། །དེ་ལྟར་ 












 འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་ \ 
_ བདག་གིས་ཁྲུས་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བ་ཉི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ 
„ ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། 
ལེ རིག་མས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས། སེམས་དཔས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁྲོ་བོས་བགེགས་བསྐྲད། མཆོད་པའི་ལྔ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དབང་བསྐུར་བའི་ ཉཱ 
ཐེ ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ནང་དབང་ནི། 


རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མི་བསྐྱོད་པ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་རང་ཉིད་ 








































ཟེ ༄༅། །མི་བསྐྱོད་པ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་སྐུར་གྱུར། | ཨོཾ་བཛྲནི་རི་ཏིཧཱུཾ་ཁཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཚི་ཏི་ཧཱུཾ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྩ་ཨཱཿ ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་པུངྨ་ཨཱཿ ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་ངྷུཏྲེ་'ཨཱཿ ཧྲ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ 
/ ཝིངྱ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཱཿ ཧྲུ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བ་ལྔ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ལས་ཞེ་སྲང་གི་དྲི་མ་་ 
› དག་པར་བྱས། ཕུང་པོ་ལྔ་ལས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིགས་ལྔ་ལས་མི་ 
བསྐྱོད་པའི་བག་ཆགས་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ: སྭ་བྷ་ཝཿ བདག་དང་དབང་རྫས་ཅོད་པན་སློབ་མ་སྟོང་པ་ཉིད་ 


༨ ༦༨ ༠ ༨ ༨ ༨ ༨ ༠ འའ ༨༨. ༠ ༨ ༨༡ ༨ ༨ 
དྲུ་གླུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་ 
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རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ་ གཉིས་ཀའང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ ི 
ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། ཞབས་བཞི་པ། གཡས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་བསྣམས་ནས། ཡུམ་ 
གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། སྙིང་ཁར་ 
༧ བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ 
ཧྱ འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཛྲཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ 
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རྗེ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་། ' 
རཏྣ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤཱི་ཡེ་རྱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས། སེམས་དཔས་ཤིས་ 
„ པཾ་བརྗོད། ཁྲོ་བོས་བགེགས་བསྐྲད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་དག 
པཾ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིན་ 
ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་ལྟེ་བར་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་རང་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ 
ཱི བའི་སྐར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་ནི་རི་ཏི་ཧཱུཾ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏི་ཧཱཾ་ཁཾ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིཛྟ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་ 














¦ བསྣམས་ནས། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་ ' 
གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་ 
རྗེ་མ། སྙིང་ཁར་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ ༦ 


ྦ རྲི ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཛྲ ྩུ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ 





^ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་ 


རྣམས་ཀྱིས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་་ཏ་ཨ་དྷི་ཁཀཏ་ས་མགྲཱི་ཡེ་ནཱཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར། ལུས་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་ 














ྣ : དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། སྙིང་ཁར་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། 




















£ བྱུང་བའི་དབང་རྫས་དྲིལ་བུར་གྱུར། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། 









ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཛྲཿ རྲུ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ 


ལེ ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས ་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བ ཅས་པ་ སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་།ིཆྱ་ མི། ཞེས་གསོལ་བ་ 


དྲ ར བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་”ེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲིཾ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར། ལུས་གང་། དྲི་མ་དག 





ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དབང་རྫས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ 
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༄༅། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དྲིལ་བུའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱེད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ 
ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ལོངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་མི་ཏིང་བཛྲ་ས་མ་ཡ། དབང་བསྐུར་བཞི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། ། 
` ཧཱཾ ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ེ 
་ ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧྲུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤེིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས། སེམས་དཔས་ཤིས་པ་བརྗོད། 

ཁྲོ་བོས་བགེགས་བསྐྲད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ 
༡ གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དོན་ཡོད་གྲབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་ཀྱེ་ 
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 རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ ཧུན དྲངས། རང་གི་གསང་ གུནས་སུ ་ས་ཐིམ་པར་ གྱར། སླར་ ཡང་རང་ཉིད་ དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པ་གྱི་རྡོརྗེ་ཡུབ་ ཡུམ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་བའི སྐུར་ གྱར། ' 

( ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏ ིདཱུཾ་ཁི་སྭཱདཱ། ཨོཾབཛྲ་ནི་ཝི་ཏི ཏེཧུཾ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾཤ དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྷྷཾ་པྲ་ཏཱ །ཏིནྫ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་པུྲེ་ནས། ནི་ཝིྲཿ 

( ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷ་ ཨཱཿ ཧཱཾ དྭིཏར་དབང་བསྦཱརཾ་བྲ་ཝ་པྤས་ དོན་ ཡོད་གྲབ་པ་དྲིལ ་བུའི་ དངངངྡ་ཐོ། རཾ མོངས བ་ལས ་ཕྲག་ དྩོག་གྲི་བ་མ་དྭུག པར་ 

„ བྱས། ཕུང་པོ རམ ལས ་འདུ་བྱེད་ ཀྱ་ཕུང་ཕོ་ ་གནས གྱུར། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལས་བྱ་བ ་གྲུབ་པའི་ ཉི་ཨླཾ ཆོན དྲུ་བས། ཆོང ་ལྔ་ལས་དོན་ཡོད་ གུབ ་པའི་ 
།ཾ བག་ བས་པ ཡིན། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏཿ སྭ : རེ ་ཉིད་སྟོང་པ ཉིད་དུ་གྱུར། ཉེང ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ་ 


ཁོར་ལོ་ངོ གྱིས ་མཚན་ པ་ དེ་ ལས ཟོ ཟེར་འཕྲོར། ། སངས་རས ་མཆོད། སེམས རྨ གྱི་དོན ཏམ 
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རཱ ༄༅། །ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས། ཊཱ ་ཀའང་ རྒོམ པར་ ར་སྣང་ མཛད་ ཀྱིརྡ་ྗེ རྗཾ་ སྐུ མདོག་ དཀར་པོ པོ་ཞལ་ བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ པ། 

ཞབས་བཞི་པ། གཡས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་། གཡོན་ པ་ བརྒྱད ཀྱི་དེས་ ཡུབ ་བྱས་ ་པའི་ དྲིལ་ ངུ ་ནས། ཡུམ་སངས་རྒྱས་ སྤྱན་ མ་ 

¦ དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོརྗེམ། 

4 རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། སྙིང་ཁར་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། 
, སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས ་ཀར་ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས ཁཿ ར བོན ལས ཞོན ཟེར་འཕྲོས་པས། ཡེ་ཤྲེས་ས ་སེམས་ 

༧ དཔའ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས ་ས་ སཱ་མེད་ མར་གྱུར། སྨན་ཡང་རཐུགས ་ཀའི་ ར ་བོན་ ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ དབང་གི་ ལྷ རིགས ་ལྔ་ 
























ཀང་་བ6 མར: 313123 












ུ འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ་མཾ། ྦ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེཀ་ཏ་ས་ ྤ 

མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར། ལུས་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ 
_„ པར་གྱུར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་ 

རྔ དུ་གསོལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མིང་གི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱེད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །མིང་གི་དབང་འདི་ 

ཁྱོད་ཀྱི་ལོངས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཏཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིགྱ་མི་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་”ེཀ་ཏ། ཀྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་དང་། དབང་ 

' བསྐར་བ་ཞི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པའི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ ཏཱ 
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: སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ལས་གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་དག་པར་བྱས། ཕུང་པོ་ལྔ་ལས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཡེ་ཤེས་ 
ལྔ་ལས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིགས་ལྔ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བག་ཆགས་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན། ཨོཾ་ 






„ བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏཿ སྭ་བྷ་ཝཿ བདག་དང་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ་ཨཱཿ ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ ཿ 
དེ ¦ དྲ་ཧཱ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། ུ 
གཉིས་ཀའང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ ། ཞབས་བཞི་པ། གཡས་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་པ་ 






















 ༄༅། །ཚངས་པའི་སྐད་ཐོགས་རྣལ་འབྱོར་བདག རུས་པའིི་རྒྱན་དང་རྣལ་འབྱོར་སྣོད། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་བདུད་རྩིའི་ཆུ། །འགྲོ་བ་ 


༨ 


ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་བྱེད་པ། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོས་བླང་བར་གྱིས། དབང་བསྐར་བཞི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ 
¦ ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། ། གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧེ་རུ་ཀྭ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་ 
ུ སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས། སེམས་དཔས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁྲོ་བོས་བགེགས་བསྐྲད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
མཆོད དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་དབུ་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཐིམ་པར་གྱུར། 
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་. སླར་ཡང་རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་སྐུར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་རི་ཏི་ཧྱུཾ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏི་ཧཱུཾ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་ 
ཁ; སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྟཱ་ཨཱཿ ཧྱྱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ནས། ནི་ཝིདཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཁྱོད་ལ་ནང་ཧེ་རུ་ཀ་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ 
། ཞུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན། དེའང་རུས་པའི་རྒྱན་རིགས་ལྔ། ཚངས་སྐུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཁཊཾ་ག་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ། ཌཱ་མ་རུ་ཡུམ་བདག་མེད་མ། བཱ 
༩ ཀ་པཱ་ལ་བདེ་བ་སྐྱོང་བ་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱིས་ཤིག ཁྱོད་ནམ་ཞིག་དྲོད་ཐོབ་ནས་བརྟེལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པའི་དུས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ ༩ 
དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་བའོ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། མཐྫལ། བདག་གིས་ཁྱོད་ཞབས་ 
, བཀའ་དྲིན་གྱི། །གང་གིས་རང་གཞན་དོན་ནུས་པས། །རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་གྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། །མི་ལྡོག་འཁོར་ 
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།ལོའི་ དབང་ བོབསྐུར་ བ། །མགོན་ངམ་བགལ་ཆུལ་ཞས་རར། །འཁོར་ལོ ལོ་ལྷ་ ཡི་དེ དེ་ཉིད་ དང་། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་ལས་ 


ཤཨཛཾཿ རྒྱས ཀུན་ གྱི་དམ ླ དང། བྱུམ་ གཏརྦཾ ན་ ཉྭ པར་ སྐྱུས །ཞེས་ལན་གསུམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་ 
¦ གིས་སློཿ ་སློབ་ དཔོན་ ནྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཚྭ པོ ལཿ མདོག ་སོན་ པོ པོ་ཞལ ཐཿབ ཕྱག་ གཉིས་ ཆོཾ རྡོ་རྗེ་ དང་ དྲིལ རུཐནྨཆམ ་ནས་ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམ་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་མིག་ཏུ་ 


རྣ་བར་ཞེ སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ ཁུ་སེར༔ྣ རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་ རྡོ་རྗེ་མ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། སྙིང་ཁར་ 
སྱི་ཁོར་སྐུ་རྡ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་ 
དབང་གི་ལྷ་ རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ ་སྤྱན་དྲངས། །ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཏུ་མ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་ 


ཀ༡1[]12 ༥5༣6] 125 














རྣམས་ཀྱིས་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་”ེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་ 
མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་ 
འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩོལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་སྟེགས་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ 

དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྱེད་རང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 

















` ༄༅། །གསུང་རྡོ་ མ། ཐུགས་ཿ ཀར་ཐུགས་ ནྡོ རོརྫིམ། ཐུགས ་ཀའི་ ར། ཐན ལས ཅའ ཟེར་འཕྲོར། ས། ཡེས་ཤེས་སེམས་དཔའ་ 
ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཿ ཧཱཾ་བ་ཧོ རྡོརྗེམི་དཾཔས། པ་སྟོང་པའི་ ངང་ལས་རུ་ལས སྐྱེས ་པའི་རྡོ་རྗེ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི། ། 


ཆེ 


ཤྷ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ན་བསྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་སྙིདྡཾ་བཛྲ་ས་མ་མ་ཏིངྟ་ཨེ་ 
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4 །༧སཱཱ་དྷཱར་ཡ་མི་བཛྲ་སཏྭ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་རྩཱཾ། _ ཐོག་མ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་ 
བདག ་ཉིད། རྡོ་རྗེ རྗེ་མྙ སྲེམ་མའི་ བདག་ པོའི་ བདག །བཅོམ་ ལྡན་འདས་དཔལ་ མཆོག་ དང་ པོའི་ སྐྱེས ་བུའོ། །ཨཾ མོ་མ། ཧཱ བཛྲ་ ཧཱ དྲིལ་བུ་མི་ 
རཾ དམིགས་པ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་སྐྱེས་པའི་དྲིལ་བུ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ 
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 ཀྱི་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། ཨཱཿ །སྲིད་པ་ངོ་ཉིད་ཀྱི་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དྲི་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་ ' 
པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་གྱུར། །བཛྲ་གྷནྡྲེ་ཨཱཿ དྲིལ་བུ་ལན་གསུམ་བསིལ་དུ་གཞུགས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིག་རྡོ་ 
, རྗེར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཤེས་རབ་ལོ་གྲངས་བཅུ་དྲུག་ལ། །ལག་པ་ 
_ དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་དབང་དུ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། 
£ དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། །གང་གི་ལུས་ཀུན་བརྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་བྱིན་རླབས་ནས། །འདོད་ཡོན་ 
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” ༄༅། །ཀུན་ལ་ལོངས་སྤོཿ སྤྱོད .་ ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ པར་བྱེད། ཡང མང ས་ཁཾ་ཨ་བྷི་ཏེཀ་ཏ་ཨ་ ཐ་རམ སྤར་ཏ་ 
ཤློགོ།ཏ་ཨརྷཐྔཏྟཾ། ནར བྷ་བྲ། དེ་ བི་ཤ ཤཿ ་པ ཟླ དབང་བྐར། རིགས་མའི་ལྷ་མོ་ ལམ ཀྱིས གླུ་བླངས། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ 
¦ དཔའ་རྣམས ཀྱིས བོམ པ་བརྗོད། གཟུགས་ རྡོ་ྗེ ཚེས་ལ འོགས ་པའི་འདོད་ ཡོཿ བྷ་ཐོརྔམས་གྱ ཀྱིས་མཆོད་པ་ཕུལ། ཤས ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས 


ཀཀ །ཁྭམསཱ ་གསུམ ཀུན གྱི་ཕྱག་ང བྱས ལེ །སཿ། རྒྱས ཀུན གྱི་གསང་གསུམ གྱི ། 





ཁ5177906 ང56¥7 122], 








" ༄༅། །རྡོརྗེ རྗེ་མ་ རར བ་ཡི །འུཤསརུ་ཐ་ཿ་ཙརམ། །འདུ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ། 
རྣམ་པར་ཤེས ་པའི་ཕུང་པོ་ པཿ ཀྱེ ཡི་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ ཡིན་ནོ། ནཱ །ས་ནི་པུཀྐ་སཾ སི་ཞེས་བཤད། །ཆུ་ཁམས་རྔོན་པ་ ཆམ བརྗོད། །མེ་ནི་ གཏུམ མཆ 
¦ པར་བྱ། རླུང་ནི་ ་ །དཀྱིལ འཁོར་ཞེས ཤེགང་བཤད་ | །ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ (རཾ 3, ཞང མིན་ ཁང་ཆེན་ 


1128 


| རེར རྨ ི་ །སམས་ ཉིད་ | རྔ པ་ཁརྟྷཛཿཱིས ཚ རྨ དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ ་གྲུ་བཞི་ པ། ¢ ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ བཞིན་ བརྗོད། །གང་ཞིག་བྱམས་པ་ 
ལ་སོགས་སེམས། །ཐིག་ བསྒུ བཞིར་ནི་བཤད་པའོ། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་ཏུ་གང་བཤད་པ། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་དྲན་པའོ། །¡ ཐགུན་མས་རུམ་ གྲོལ་བ།། 
ཡེ་ཤེས་ཐིག་སྐད་བརྗོད་པ་ ཡིན། །རྒྱན་གང་ཡང་དག་བརྗོད་པ་ ནི། །ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ཀྱིས་བསྔོམ་པའོ། །དབང་པོ་ལྔ་ཡི་སེམས་གང་ནི། །རྭ་ 


1 ཁཁབ6 ར༣6ས་©9་ 399 









།རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམ་པ་བཞི། 







།ཡང་དག་སྤོངས་བ་བཞི་ཞེས་ 





།རྟ་བབ་ཀ་བ་བཞི་པོ་ནི། 





།གང་ཞིག་སྒོ་ཞེས་བཤད་པ་ནི། 





: བ་ལྔ་ནི་བྱུང་བ་ཉིད། 






1? །ལམ་ 

གྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ནི། །རྔ་ཡབ་ཏུ་ནི་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཉང་ཤཾག་དོ་ཤམ་ཁཤད་མཱ་ཞེ། ཧོས བྱ་ཅདྷ་ཐཱ་ ཨ་བ་སི'.. །ུན་དུཁྱཀུཏདཱ་པྤའི་ ངོ 
ངོ་ཐོ་ཉིད། །ཏོན་མོངས་ཕྲག་དོག་དཱ་བ་ཉིད། །ཚོགས་གཏིསདྲ་གདསུ་ཆབ་ཡིས། ཏན་འ ཇྲ་ཐ་གླནྟནྣབ། ོན་མོངས་བྱིད་ནྲི་གཅོད་ 
; པས་ན། །དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་ཉིད་དུ་བརྗོད། །དབུགས་རྒྱུ་ཞེས་བྱའི་རེག་པ་འདི། །དུར་ཁྲོད་ཞེས་ནི་མངོན་པར་བརྗོད། །གཏུམ་དྲག་བཤང་ཁའི་ 
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 ༄༅། །དབྱིབས་ཅན་ཡིན། །གསང་བ་ཚང་ཚིང་ཁ་རུའོ། །འབར་བ་ཞེས་བྱའི་དུར་ཁྲོད་ནི། །སྣ་ཡི་བུ་ག་གཉིས་ལ་གནས། ། 
_ འཇིག་བདེ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ནི། །མིག་གཉིས་ལ་ནི་གནས་པའོ། །ཧ་ཧ་རྒོད་དང་དབང་ཕྱུག་གནག །རྣ་བ་གཉིས་ལ་འགོད་པའོ། །མུན་པ་མི་བཟད་ 
ག་ཨང་བའོ། །རེད་པ་དང་། མྷ་ཆེད་པ་དང་། བསྟོད་པ་དང་། སྨད་པ་དང་། ` རྙན་པ་དང་། ` མི་སྙན་པ་དང་། : བདེ་བ་དང་།  སྡུག་ 
ྣྦ བསྔལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱད་སྐྱོང་བས་ན་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའོ། །རླུང་རྣམས་ནི་ཞིང་སྐྱོང་བའོ། །རོ་ནི་སའོ། །མེ་ནི་མེའོ། །ཆུ་ 
ནི་ཆུའོ། །ཤིང་ནི་རྩྭའོ། །སྤྱིན་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །ནད་རྣམས་ནི་ཀླུའོ། །དེ་དག་གི་དབང་གིས་ལུས་ངན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་གྱུར་ 


རི པ་རྣམས ་ནི་འབྱུང་པོ་དང་། རོ་ལངས ནང་། ཡི་དྭགས ནང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། ཅེ་སྤྱང་ལ་སོཿ གས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འདུས་པ་རྣམ ས་ སོ། དྲ 
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: སྲུང་འཁོར་ནི་བདུད་བཅོམ་ཞིང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྣམ་པར་དག་པའོ། །རང་རིག་བདག་ཉིད་དག་པ་ཉིད། །དག་པ་གཞན་གྱི་ 
རྣམ་གྲོལ་མིན། །ཡུལ་གྱི་དངོས་པོ་དག་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་རིག་པ་བདེ་བའི་མཆོག །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་དང་། །གཞན་ཡང་ 
་ རྣལ་འབྱོར་པས་མཐོང་བ། །དངོས་པོ་དེ་ཀུན་དག་པ་སྟེ། །འདི་ལྟར་འགྲོ་བ་སངས་རྒྱས་འགྱུར། དེ་ཕྱིར་དྲི་མེད་སྒྲ་མེད་གཟུགས་མེད་ཉིད། །རོ་ ི 
ངོ དང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་མེད། །རེག་མེད་ཆོས་མེད་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག །རང་བཞིན་དག་པས་འགྲོ་ལ་འགྲོ་བར་ཤེས། །བྱོད་ལ་ཐུན་ "་ 
. མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་པས། དེ་རིང་ཕྱིན་ཆད་རྒྱད་བཤད་པ་དང་། སློབ་མ་བསྡུ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་དང་། 
¦ རབ་གནས་དང་། སྦྱིན་སྲེག་ལ་སོགས་པ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། ། 







”' ༄༅། ལོལལོ་ ལོ་ཡི་ གེ་སྔགས ཀྱི་མཆོག །རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་སོགས། །ཁྱོད་ཀྱི་མ་ཡེངས་རྟག་ཏུ་ཟློས། བཅོམ་ 
དྲ ལྡན་བདག་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། ཁདགོཆཏྲཾཾ གོ་བར་མཛད་ ཤྲུཿ །ལན་གསུམ། བཅོ་ལྡན་བདག་གིས་མནོས་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་འགོ་ 
¦ བར་མཛད་ དུ་གསོམ། །ལན་གསུམ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ རྩོག༔་ ་སངས རྒྱས། །སྲས་དང་ བཅས་པ་རྣམ་རོལ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་སྙེམ་མའི་རྣམ་རོལ་ 


¶10237018 


' གྱིས། །གའ་སྟོན་བདེ་བའི་ འི་མཆོད་མ་ྱིུ། (3 སྒེག་དང་བཅས་ པའི་ཕྲེང་བ་འཕང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བྱ། །དེས་ནི་ 
བཅོམ་ལྡན་འབྲལ་མི་འགྱུར། ཕྲེང་བ་དེ་ཡི་རྒྱན་ ཡིན་ནོ། ཨོཾ། ལུས ་ཅན་ཤུནྣ་ཁཱ་ཧ དམ་ཆོས་ཀྱི། གླུ་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས བླང་བར་གྱིས། ཁེ ས 
༡ གཤེགས་དངོས་གྲུབ་ནི། །མྱུར་དུ་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར། གཱིཿ དེ་ཉིད་ཐལ་མོའི མོའི་གར་གྱིས་ནི།  །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ མཆོད་པར་བྱོས། ། 
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༨ 


¦ མངས་རྒྱས་འདུལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །གར་མཁན་ཚུལ་དུ་བསྒྱུར་བར་གྱིས། ། ཧོཿ སངཔས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ 
ལག་ཚོགས་གྱུར་པ། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་བ་ཡིས། །བདེ་གཤེགས་སྐུ་ནི་ཐོབ་པར་ཤོག། /ྔ རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་སྤོས་ཕུལ་ 


„ བས། །བཏྟུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་ལེགས་བསྒོས་པས། །ལུས་ཅན་བདེ་གཤེགས་ཆ་ལུགས་སུ། །ཡེ་ཤིས་ཀྱིས་ནི་ཚིམ་པར་གྱིས། ། ཧཱཾ། 
° ཆོས་ཀྱི་མེ་ནི་ལེགས་སྤར་བས། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་འདྲ་བ་རུ། །སེམས་ཅན་མ་རིག་ལྡོང་བ་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མའི་སྣང་བར་གྱིས། ། པྲ། 
` རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་དྲི་ཕུལ་བས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་དང་། །རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་བསྒོས། 


`; གྭ། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་མི་ཤེས་རབ་རིབ་ཀྱི། །ལིང་ཏོག་རྒྱལ་བ་་རྣམས་ཀྱིས་ 





_གྱུར། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བྱའི་ཕྱིར། །ཀུན་ནས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལ། །སྣ་ཚོགས་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་ 
བསྐོར། །ཉྱོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་འཁོར་ལོ་དང་། པདྨའི་འཁོར་ལོ་དང་། 
ངི སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་དུང་བུས། སྒྲ་སྒྲོགས། བཤད་པ་གྱིས་ཤིག ཞི་དངྱ་རྒྱས་དང་ 


།སྔངས་བར་བྱ་དང་རེངས་ལ་སོགས། །བསད་དང་བསྐྲད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལས་དེ་རྣམས་ནི་འགྲུབ་པར་གྱིས ། །རལ་གྲི་ 
།མཆིལ་ལཱམ་དེ་བཞིན་རིལ་བུ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་མ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ནི། །དེ་དག་ཅི་དགར་གྲུབ་པར་གྱིས། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་ 
།དེ་དག་བདག་གིས་བགྱིས་པར་འཚལ། །འདིར་ནི་ཁྱོད་ལ་ངས་ལུང་བསྟན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ ཾ 
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' ༄༅། །ཤེན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པས་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ས་ 
འོག་དང་། ས་སྟེང་དང་། སབླ་རྣམས་སུ་བྷུར་བྷུ་ཝཿ སྭཱ། གལ་ཏེ་ངས་ལུང་བསྟན་པ་འདི་ལ། སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ལུང་སྟོན་པར་མཛད་དེ། སྔགས་འདི་དང་ཕྱག་རྒྱ་ 

འདིའི་མཐུ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་ཞིང་། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལ་འདའ་མི་བྱ། །སྤུན་ལ་སྨད་པ་ཉིད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ 
སྡུག་བྲུམས་དང་། །བྱརྡ་ཆུབ་སེམས་ཉི དངས་མྱི་བ། །བདག་གཞན་ཆོས་ལ་སྨད་མི་བྱ།. །སྐུལ་མེད་དེཉིད་གཏམས་མི་བྱ།- །བདུག་གི་ལུས་ལ་ 
× ངེས་མི་སྨད། །ཆོས་ལ་ཡིད་གཉིས་སྤང་བྱ་ཞིང་། །གདུག་ལ་བྱམས་པ་ཉིད་མི་བྱེད། །ཆོས་ཉིད་ཚད་ནི་བཟུང་མི་བྱ། །སྐལ་ལྡན་སེམས་ནི་སྤང་ 
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 མི་བྱ། །དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་བར་བྱ། །ཐུད་མེད་ཉིད་ལ་སྨད་མི་བྱ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ནི་སྤངས་མི་བྱ།། 
རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བྱ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བཟུང་བར་བྱ། །གཙུག་ཏོར་རྟག་ཏུ་བཟུང་བར་བྱ། །རྟག་ཏུ་སྦྱིན་སྲེག་དགང་བར་བྱ། །རྟུག་ཏུ་ 
, དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པར་བྱ། །རྟག་ཏུ་བདེ་གཤེགས་རབ་གནས་བྱ། །འབྱུང་པོ་ཆེ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན། །ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་རྣམས་སྤང་ཞིང་། ། ; 


ཀླ མཆོད་རྟེན་ལས་ནི་མི་བྱ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་མཆོག་ཕྱག་མི་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ལུས་ཀྱི་ལས། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་མི་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་ 
གཞན་ལ་ཕྱག་མི་བྱ། །བླ་མའི་རྒན་རབ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྟག་ཏུ རྒྱུན་དུ་ལྔགས བཟླ་ཞིང་། །བསམ་གཏན་ཉིད་ཀྱང་རྣམ་པར་དཔྱད། །རྟགུ 





_ བྱ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་གནས། །བདུད་ཚོགས་ཀུན་ལས་ངེས་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་ ' 
གས་པ་ཡིན། །མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཞུགས་མ་དང་ནི་མཐོང་གྱུར་པའི། །སྔིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། །བྱེད་ 
སཱ རྣམས་ནི་རིང་དྲགི་བར་གནས། །བདྲི་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་འི། ཕྱི ནས་མཆི་བ་ཡོད་མིན་ཏེ ཏི།་ །མི་ཐུབ་ཚུགས་པ་ཡོད་མིན་པས། །ཅིས་ཀྱང་མི་ 


ཆགས དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པས ་སྔུག་བསྔལ་ལས་ [ཁྱོད ཁྐདྲས།། -།སྭངས རྒྱས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན བཅས་ཀྱི། །ཚེ་ 
ལྡན་དེ་རིང་ ཏྟ་དྲབང་ བསྐུར་ བས། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་པོཿ པོར་འགྱུར། །སྲཇས རྒྱས ་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ངེས་སོ། །དེ་ ལྟར་ན ཕྱི་རྡུལ་ཚ ་ཚོན གྱི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ ྣ 


¦ དུ་བུམ་ པའི་ དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ དག་པར་བྱས། ལམ དུ་བསྐྱེད་ པའི་རིམ་པ་ བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་། འབབས་བུ་ ལ་པའི་སྒྲ་ཐོབ་པའི་ས ་བོན་ རྒྱད་ 
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༄༅། །ལ་ཐེབས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། ལླགང་ངྱལ། ཁྱོད་ནི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་ 
རྣམས་ཀྱི་བདེ་གསོལ་མཛོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི། །ཡང་དག་དོན་མཆོག་རྣམ་དག་པ། ཇི་ལྟར་དེ་ཉིད་བདུད་རྩི་ཡིན། །མཆོག་ 
གི་དབང་ནི་བསྐུར་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་བདག་ལའང་འཁོར་བ་ཡིས། །སྡུག་བསྔལ་དག་ནི་བསལ་བར་མཛོད། །རྣལ་འབྱོར་བདུད་རྩི་དྲི་མེད་མཆོག། 
མ་རིག་ཉེས་པས་རབ་རིབ་འཇོམས། །གང་གི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་པ། །དེང་འདིར་བདག་གི་ཐོབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རབ་ 
སྦྱར་དང་། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱས་རྗེས་ཆགས་ནས། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པའི་བདེ་ཆེན་པོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བ བ་པར་བྱ། །པདྨར་ལིང་ག་ 
༡ བཞག་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སྤྲོས་མི་བྱ། །བམས་གསུམ་ན་ནི་མ་ལུས་པ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 


¿3 
£ 
“21 
རླ 
8 


ཀ་])16 །856¥7] 147 





ད ཧུ རྫོགས་ནས་རྫོགས་པ་དང་། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ཡིས། །སྐྱེ་བ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །འདི་གསུངས་པས་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཕ་ 


རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ཐོབ་པ། །དུས་གསུམ་བསྐོར་མཛད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །འདི་ཡི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་མཛད།། 


„ ཁམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པ། །རང་གཞན་དོན་ནི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །འདི་ལས་གཞན་པ་ཡོད་མ་ཡིན། ། ÷ 


སྐྱོབ་པ་ཀུན་གྱི་སྡོམ་པ་ནི། །གལ་ཏེ་བུ་ཁྱོད་བསྲུང་བྱེད་ན། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་པའི། བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་བས་ 
བདག་ཉིད་ཆགས་གྱུར་པའི། །གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་བཟུང་ནས་སུ། །སྡོམ་པ་བསྲུང་བར་མི་བྱེད་ན། །དུ་འབོད་དུ་ནི་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་སེམས་ 
¦ ཅན་དམན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱེས་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྟུང་ན། །པདྨའི་རོ་ལ་ལྕེ་ཡིས་བཟུང་། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཡུམ་གྱི་མཁའ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ ཧུ 





¦ གསང་བའི་དབང་ཐོབ། །ངག་གི་དྲི་མ་དག་པར་བྱས། ལམ་དུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ ་ཐོབ་ 
ཅི་ཨཉཾ ཁུ་བངས་བཏྱབ་སང་ཡིནོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། རིན་པོ་ཆེའི་མཆལ། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་ 


 རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདུག་ལའང་ 


དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིངས་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། ཨོཾ་ཨཱཿ དླཱཾ། ལྷ་ 
, མོ་དགའ་སྦྱིན་གནས་སྦྱིན་མ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། ། 
, ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་སངས་མི་རྒྱས། །འགྲོ་བ་གསུམ་པོ་དག་བྱེད་པ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱོད་ཀྱི་འདི་དང་ནི། །ནམ་ཡང་བྲལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །འདི་ནི་ 
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" ༅། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདི་སྤོངས་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲབ་མེད། །གཟུགས་མ་ཤིན་ཏུ་ཉམས་དགའ་འདི། །བརྟེན་བྱ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བརྟགས། །འཁོར་ལོ་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་ 
བ་དམ་པ་མྱོང་བར་གྱིས། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་ལས་སེམས་ནི། །ནོར་བུ་ནང་དུ་ཚུད་པ་བལྟ། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཞཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་ 
བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བརྟེན་པར་བུ་སྤྲོའམ། །ཐུད་མེད་རྣམས་ལ་གུས་པ་དང་། །བྷ་གའི་པདྨོར་འོ་བྱེད་པ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏམ། །ལྷ་ 
མོ་ཅིའི་ཕྱིར་བདག་མི་སྤོ། །ཤུ་ཏྲ་ལ་སོགས་ཟ་བ་དང་། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་གུས་པ་དང་། །བྷ་གའི་པདྨོར་འོ་བགྱིད་དོ། ཨེ་མ་བདག་ 
×; གི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་ག་བཞིན་བརྟེན་ན། །དེ་ཡི་མདུན་ན་ང་གནས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་མཉེས་པ་ལ་ 
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_སོགས་པ། །བྱ་བ་པདྨ་ཇི་བཞིན་བྱེད། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་ན་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །བྷཏྫ་མོཀྐ་ཧོཿ ཡུམ་གྱི་མཁའ་སྟོང་ 
ཀུ ནརྟ་བྷ་ག་བི་ཤཱ་ཧཱཾ་ཱུཾ་ཧྲཾཀརླཾ་ཀུ་རུ་ཏ“མེ། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། ཱ སྭཱས་ཏོག ཨོཾ་གྱིས་ནོར་བུ་བྱས་པ། ཕཊ་ཀྱིས་སྦུབས་ ཤུ 
=ˆ ྒ བཀག་པ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་དྭཱེ་༩“ཙ་ཏུར་ཨཱ་ནནྟ་དཱ་ཡ་ཀཿ ཁ་ག་མུ་ཁ་ཨེ་ཀ་ར་སྭ་ནཱ་ཐ་ཧྱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཀརླཾ་ཀུ་རུ་-མེ། དེ་ཡང་ཐབས་དང་ལྡན་པའི་འཁྱུད་པ་དང་། 

“ ཅྫུམ་ནཿ འི་ཚེ་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་དགའ་བ། བོ་ལ་ཀཀྐོ་ལ་སྦྱོར་བའི་ཚེ་རྣམ་སྨིན་ལ་མཆོག་དགའ། ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་ཚེ་རྣམ་ཉེད་ལ་དགའ་བྲལ། བདེ་ 
¦ སོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཁྱོད་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ ཏཱཾ 












སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཚེ་མཚན་ཉིད་དང་བྲལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར། 

















༥" ༄༅། །འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་པར་བྱས། ལམ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། 
འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། མཐྟལ། ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོ་ལ། །མཆོག་ 
རིག་ཡེ་ཤེས་ནང་ནས་སྐྱེས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་འདི་འདྲ་བ། །གཞན་གྱི་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་བས། ྦ །དེང་འདིར་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡང་། །གཙོ་ 
བོའི་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཱུཾ། ཡེ་ཤེས་འདིནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་ 
མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །བྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་མི་རྙེད། ནམ་མཁའ་གདོད་མ་ཉིད་ནས་སྐྱེ་འགགས་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་ 
བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཀྱང་མཚོན་དུ་མེད། བརྗོད་དུ་མེད། སྐྱེ་བ་མེད། འགགས་པ་མེད། གནས་པ་མེད། བསམ་དུ་ 
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¦ མེད། ངོས་བཟུང་མེད། ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་མེད་ཅིང་། བཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་མེད། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ། 
མཉམ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན། རྣམ་ཐར་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་དཔལ་གེ་རུ་ཀའི་ངོ་བོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ། ཁྱོད་ཀྱི་དོན་དམ་ 
„ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག་པར་བྱས། ལམ་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་ 


° དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ།། དེ་ནས་བླ་མ་དག་ལ་ཡོན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་པ་ “ 
འབུལ། །གསེར་ནི་བརྒྱ་སྟོང་འབུལ་བ་དང་། །རས་ཉིད་ཟུང་འགྱུར་བརྒྱ་སྟོང་དང་། །གླང་པོ་རྟ་དང་ཡུལ་འཁོར་དང་། །གསེར་ལས་བྱས་པའི་ 
, མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས། །རྣ་རྒྱན་དང་ནི་གདུ་བུ་ཉིད། །མགུལ་རྒྱན་གདུ་བུ་གདུབ་སྐོར་དང་། །བུ་དང་བུ་མོ་ཆུང་མ་དང་། །བྲན་ཕོ་བྲན་མོ་སྲིང་མོ་ 














' ༄༅། །རྣམས། །མྱག་འཚལ་ནས་ནི་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །མཉལ་རྒྱས་པར་ཕུལ། _ དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་ 
བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །བྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ལ་ཀུན་ཏུ་འདུད་པས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་སྤྱི་བོས་གཏུགས་ཏེ་ 
བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཚོགས་འཁོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ཕུད་གཏོར་ཕུལ་བ་སོགས་ཕྱག་ལེན་ལྟར་བྱས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ 


' གནས་སོགས་ནས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པའི་བར་དང་། ཆོས་སྐྱོང་གུར་གྱིམགོན་པོའི་གཏོར་ཆོག་སྐབས་འདིར་བྱ། གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཱཾ་ཏ་སོགས། 
སྭ་བྷ་ཝས། གཏོར་མའི་འོག་ཏུ་ཡི་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་ནས། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ འི་བར་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་དང་། མདུན་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ཧྱུཾ་ལས་ 
སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་འོད་ཀྱི་ ༡༨ ་གུ་ཅན་དུ་གྱུར་པས་དྲངས ¡ ནས ་གསོལ་བ ས།་ མཉེས་པར་གྱུར། ཞེས་བླ་མ་བ རྒྱུད་རིམ་སོགས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་ཐིག་གཏོར་ལྟར་འབྲུ་གསུམ་གྱི་མལ་ 








༢ 


¡ དུ ཨི་དེ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། བཏགས་པས་ཕུལ། ཨོཾ་ཧེ་བཛྲ་ཨ་ར་ལི་ཛྫརཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཌཀི་ནི་ས་མ་ཕ་སྟྭ་ཏྲི་ཤྱ་ཧོ། ཞེས་དང་། རྩ་སྔགས་སོགས་། 
ལ་ཁཱ་ཧི་ བཏགས་པ་ཆོས་ སྐྱོང་ནོཿ ནོར་ ལྷའ ་བར་དང་། སྐབས་དེར། ཐ་ས 'སོགས་ཀྱིས་འབུལ། གཞི་བདག་ སོགས་ལ་གོང་གི་ནང་ མཆོད་ ལྟར་འབུལ་རྗེས། ནཱི་རི་ཏི ཤཿ མཆོད། གང་གི་དྲི དྲེན ་གྱི་བདེ་ཆེ ཧུ 
ཉིད་། སོགས་དང་། ཧཱཾ བཀ ལེགས ་སྤྱོད་ སོགས་ནས། ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལྷ་ཆེན་ འགྱཾན་ པོ་འཁོར་དང་བཅས། ཀླུ་ཆེན་ 


དཀད ཤཱ ཀྱ་རྒན་པོ་ པོ་འཁོར་དང་བཅས། །འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་བ་ བརྒྱད་རྣམས་དང་། །གཟའ་དང་རྒྱུ་ སྐར་མ་ལུ ལུས་དང་། །གནོད་ སྦྱིན་ཆོཿ ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་།། 
འབྱུང་པོའི པོའི་ཚོགས རྣམས ་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས ཚོགས ཞམས ་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི འི་ཚོགས རས ་མ་ལུས་དང་། སྨྱོ་བྱེད ་ཚོགས་ རྣམས་མ་ 
¦ ལུས་དང་། །བརྗེད་བྱེད ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི མོའི་ཚོགས ་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཌཀིའི འི་ཚོགས ་རྣམས ་མ་ལུས་ དང་། །དེ་ལ་སོགས་ 


༄ 
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།ཏེ་འབྱུང་པོའེ ཚོགས། །མངྲ་ས་འབོར་དང་ཐཅས་པ་ནམས། །འདིརྒ་གཤག་སཿ བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་ 
ཟཔ འངའམ་ ཚས ས་ལ ༦ 3 ་ཡིོང་གྲལཾ ༦་ཆ་ །ག་ཌ་ཀི་པི་ཊ་ཧོ་བཛྗ་ཨི། །ཀ་རུ་ 
་ཨི་ཌ་རོ་ལཱ། །ཏ་ཧཾ་བ་ལཱ་ཁྫཛ་ཨི། །གཌ་མ་ཨ་ཌ་བྫིཛ་ཨ་ཨི། རཝ ཀལི་ཁ་བ་ཛཁ་ ཨི། དུ་དྷུ་ར་བཛྫ་ཨ་ཨི། །ཨུ་སྲ་མ་ 


ཀླཿ་ཛཝཡ་ཨ །མ་ལ་ཨིནྡྲ་ཌ་སཱ་ལི་ཛ། །ཏ་ཧི་བྷ་རུ་ཁཱ་ཨི་ཨ་ཨི། །ཕེ་ཁ་ཌ་ཁེ་ཊ་ཀ་རྟརྟེ། །ཤདྡྷ་ཨ་ཤུདྡྷ་ན་མ་ཌི་ཨ་ 
ཞིརྦཾཤཱ་ཨཾཾ་གྭཙྟཊྟབཾ། . ཏ་ཧི་ཛྲས་ར་ཝཔ་ཇི་ཨ་ཨཾ།-. །མ་ཝ་ཨ་ཇེཀུ་རུ་པཱཏྟ་ཨཾ། །ཌྲིའི་མ་ཏ་ཧི་ཌ་བྫཛྫཾ་ཨ་ཨི། ། ཞེས་ཟླུ་བླང་ 
དགྱེས་ཤིང་གད་མོ་སྒྲོགས་པས་འདོད་པ་ བསྒྲབ་ པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་གྱུར། བདེ་ ཆེན་ དབྱིངས ་ལས ་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བོའི་སྐ། སྐྱ དད ཞེས་སློབ་ དཔོན་ཌོམྷི་པས་མཛད་པའི་ བསྟོད་པ་སྤྲོ་ན་བྱ། 
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ྭྦ གུར་ལྷ་ མ་ མོ་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་ གསུལ་ བྱ་ཞིང་གཏོར་མ (སུལ། ལྷག་ མ་མས་ རིམ་ ནས་ མངུ ནས་ ཐབསརང་སྒྱཇཊཿ སོགས བྱས་ལ་གཞུང་ལྟར། སྨར་ ཡང་རྡོ་རྗེའི མླུ་རྐང་། ཡི་གེ ག་ བརྒྱ་པ་ བརྗོད། །ཨོཾ ་ན་ མ།་ སླ ཏ་ 


, ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱཧྷཿ མཐུལ་ས་པཱ་རི་ཝར་ནྷི་རིཏིཛཱཾ་ཁཾསྭཱ་ཧཱ། ཉི་ཝི་ཏེཧྲུཾཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། སརྦ་སཾ་ཡཱ་ངྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཛཿ རྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ་ཨཱཿ ཧུཾསཱཧཱ། 
„ བརླ་བེུ་ཚོགས་ནས།:  དཞཔྟཿཨཱཿ ཙུསཱཧཱ། ཨོཾབྷ་གཱ་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་མཱརྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་རཱུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ཙཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཤབྟ༔ གཱནྡྷཾཿ 


` རཱ་སཿ སྤུརེ་བཛྲཨུཿརཾ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་གཱོིགཾ་ཨུཿརུཾསཱཧཱ། ཨོཾ་ཙོདཱཾཙ་ཨཱཿཧཾ་ྭཱཧཱ། ཨོཾ་བ་ཏ་ལཱབཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཱཧཱ། ཨོཾ་སྷས་ིཧཾ་ཨཱཿ 
སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་པུཀྐ་སི་པཾ་ཨཱཿ ཿ ཧུཾ་ྭཱཧཱ། _ ཨོཾ་ཤ་བ་རི་ཤཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨཾ་ཙྫན་ལི་ལཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཌབྷི་ནིཌི་ཨཱཿ 8 ཧཱཾ་སྭ་ཧཱ། བསྟོད་པ་ནི 
, ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །རྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མཆོག་བརྙེས་ཏེ། །ཁྱོད་ནི་རྒྱ་དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་ 









སི མཐང་ལགི །རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པའི། །སྒྱུ་མའི་སྤོས་པས་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱི་དགྱེས།། 
བླ་མ་དང་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། གང་ཡང་བདགབློ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ།། 


ྦ ¦ གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཁྱོད་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་གསོལ། །མ་སྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པ།། 


/2 འདིར་ནི་བྱ་བ་གང་བགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱི་བཟོད་མཛད་རིགས། ། གང་ཡང་བདག་ཅག་ལས་དང་པོ་པའི་གང་ཟག་ཏུ་གྱུར་པས། དཀྱིལ་ 
འཁོར་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་བགྱིས་པ་ལ་ཆད་པ་ལྷག་པ་ནོར་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་གསལ་བ། སྔགས་མ་དག་པ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ 


ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད་ལ་ཚེ་འདིའི་རྐྱེན་དང་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཐར་པའི་གེགས་སུ་མི་འགྱུར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། པད་སྐོར་འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 
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¦ བཅས་པས། རིགས་སུ་སྐྱེས་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །སྙེམས་མེདེ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སྟོན། བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་བརྩེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤ 
ཤོག །མག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོས་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཞིང་། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག། 
„ ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གོ་འཕང་ལྡན། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །འགྲོ་བ་ལྔས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག །བྱང་ ཤོ 
` :, ཆུབ་རྡོ་རྗེས་བསྔགས་པ་ཡིས། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ཕྱིར་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྤྱོད་པ་ཀུན། །བདག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
དེ་ལྟར་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་དག་གིས། །དཔལ་ལྦན་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བསྐྱེད་རིམ་བཟླས་པ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། །གསང་ཆེན་ 
¦ རྫོགས་རིམ་ལམ་ལ་འབད་པ་དང་། །ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་ལབ་བྱུང་དགེ་བ་སྟེ། །འདས་དང་མ་འོངས་དུས་གསུམ་བསགས་པ་རྣམས། །མ་ 














ཱ ཚོགས་པས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དམ་པ་ལེགས་བཟུང་ནས། །རང་དོན་བདེ་བ་དམ་པས་མི་ངོམས་ཤིང་། །གཞན་དོན་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་ཀྱང་ 
ཚིམ་པར་ཤོག །བུམ་དབང་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དབང་གིས་བདག་སྨིན་ཏེ། །རྣམ་སྨིན་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རབ་ 

„ སྦྱངས་ནས། །སྤྲལ་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པར་ཤོག །དབང་གཉིས་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ཞུགས་ནས། །གསང་བའི་དབང་གིས་བདག་རྒྱད་ མེ 
དོ སྨིན་གྱུར་ནས། །འཁྲུལ་པ་ངག་གི་དྲི་མ་རབ་སྦྱངས་ནས། །ལོངས་ འི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པར་ཤོག །དབང་གསུམ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་དཀྱིལ་ " 
འཁོར་ཞུགས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་གིས་བདག་སྨིན་ཅིང་། །མ་རིག་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་རབ་སྦྱངས་ནས། ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པར་ 
ཤོག །དབང་བཞི་དོན་དམ་བྱང་སེམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞུགས། །ཚིག་དབང་རིན་ཆེན་བཞི་པས་བདག་སྨིན་ཅིང་། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྒྲིབ་པ་བྱང་ 4 




































༄༅། ་པར་ཤོག་བུམ་པའི་དབང་གི་རྗེས་སུ་བདག་འབྲང་སྟེ། །བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་རགས་དོན་ལ་ 
_ མངོན་བསླབ་ནས། །གེགས་མེད་པར་ཡང་ཞལ་མཐོང་ལུང་བསྟན་ཅིང་། །རང་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པར་ཤེས་པར་ཤོག །བདག་གི་གསང་བའི་ 
¦ དབང་གི་རྗེས་འབྲང་ནས། །བདག་བྱིན་རླབས་པའི་ལམ་འདི་རབ་བརྟན་ཏེ། །རྩ་དང་ཐིག་ལེ་རླུང་གསུམ་དབང་འདུས་ནས། །གྲུབ་པའི་རྟགས་ཀྱང་ 
) མྱུར་དུ་རྙེད་པར་ཤོག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་རྗེས་སུ་བདག་འབྲང་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ལམ་ལ་བདག་བརྟེན་ནས། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་སིངྒ་ 
_བླངས་ནས་ཀྱང་། །ཟག་མེད་དགའ་བ་བཞི་ཡིས་ཚིམ་པར་ཤོག །དབང་བཞི་ཚིག་དབང་རིན་ཆེན་སྒོར་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་རྲ་རླབས་ལམ་ལ་ཉེར་ 
„ བརྟེན་ཏེ། །ཟུང་འཇུག་གསུམ་གྱིས་དོན་ལ་བདག་བསླབ་ནས། །རྣམ་ཐར་གསུམ་གྱི་དོན་ཡང་རྟོགས་པར་ཤོག །དམ་ཚིག་རྣམ་ལྔའི་ཚུལ་བཞིན་ 


།གྱུར་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་ཐེབས 
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 བསྲུང་བའི་སྤེལ། །ས་ལམ་དྲུག་བཞི་གཉིས་ཕྱེད་ཚོམ་བུ་བཞི། །དབང་བཞིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ལམ་མཆོག་དེར་བགྲོད་ནས། །འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་མངོན་དུ་།ི 
བྱེད་པར་ཤོག །གྲགས་དང་འབྱོར་པའི་དཔལ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས། །སྨོན་ལམ་ལེགས་གྲུབ་དོན་བཟང་སྡུད་བྱེད་པོ། །བསྟོད་པ་འདི་ནི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ 
ཆེ། །གང་གིས་བསྟོད་པ་དོན་ཡོད་ཉིད་དུ་གྱར། ། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་བདག་ཅག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །འདིར་ , 


་ རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་གཏོར་མགྲོན་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཇི་སྲིད་གཤེགས་གསོལ་མ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་ 
ེ བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་ཀྱང་འགྲོ་བ་ལྷ་དང་མི་ཡི་སྐྱབས་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏིབྷབཛྲ་ 
བཱ ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིག་འདི་དག་བསྟོད་པའི་དུས་བྱས་ནས། འདིར་སྨོན་ལམ་གྱི་ཚིག་གཞན་བརྗོད་ཀྱང་ལེགས་སོ། །དེ་ནས་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལག་པས་རེག་པར་མོས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་སྦྱི་ ི 





ྦ ློ ༦ །ཁཿ གཏུགས་ཤིང་འཇུས་ པས་ སྐྱེ་བ ་ཀུན་ཏུ་རྗེས་ སུ་འཛིན་པས་ཐབས་སུ་འགྱུར་བར་ བསྒོམ། ནཾ ་འབྱོར་ རཿ: དང་ཉམས་པ་དང་། །སོགས་ནས། ཨོ། 
ཁྱེད་ ཀྱི་སེ སེམས་ཅན་ དོན ་ཀུན་ མཛོད། ། ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ བརྡ་མུ༔ མངོན་རྟོགས་ལྟར། འཇིག་ རྟེན་ པ་ 
རྣམས་རང་ གྲབས པ་གཉིགས། པར རྩ་གུར། དམ གིཧ དྲཀིལ་ཏ ་འཁོར་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ལུས་ལ་ཐིམ་པར་ བརྙ སྟེ། ཅབ བསྐྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ། 
ཡབ་ཐུགས ས་ཀའིཧཱུཾ ཡི ཐཐ ྨ ཆུ དེ་ཉིདྱ་ཀང་རང་ །བཞིན་ ཁྲིཁ་ ཉིད་དུ་གྱུར། ཞི ཀྱི་ངང་ལས་ མདི་ ཉིད་ ངཔམ་ ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ བཅེས ཉཆ་ 
གསལ་བའི་མིག་ཏུ་གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། རེ རྡོ་རྗེ་མ། ཐརླ་ར༡ ཉག དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་ 
༡ རྗེ་མ། སྙིང་ཁར་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་ སྤ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྔོ་རྗེ་མ། ཐུགས ་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་སུ་གྱུར། །དེ་ 
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ཉིད་ཀྱི། ཨོཾ་ཡོ་གཡུདྡྷ་སརྦ་དྡྲརྨ་ཡོ་ག་ཤཱདྡྱོའུ་ཧི། ཞེས་པད་སྐོར་འཁྱུད་པའི་ཕྱགརྒྱ་བྱའོ། །ཡང་ན་རྟེན་རྣམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་ཚོམ་བུ་བསྡུས་ཤིང་། ཨ་ཀཱ་ 
རོའི་སྔགས་དང་། ཨོ་གྷི་ལི་གྷི་ལི་ཛཱུཾ་ཛཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཕུར་བུ་རྣམསའོ་མས་འཁྲུད་ལ། རུ་རུ་སྨུ་རུ་སོགས་བརྗོད། སྤོས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་བཅས་པས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། བཀྲ་ 
ྒ ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ལེགས་གྲུབ་ཅིང་། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་བདག་མེད་པདྨ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེས་ 
° རོལ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་པདྨ་དམར་པོ་གེ་སར་ཚུལ། །འདབ་བརྒྱད་ལ་གནས་ལྷ་མོ་ཞལ་ 
བརྒྱད་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་། །རོལ་སྟབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོ་མཉེས་པར་བྱེད། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག།རབ་དམར་སྤྱན་ 


° གྱིས་དུས་གསུམ་གདུལ་བྱ་ལ་གཟིགས་ཕྱིར། །སྣང་སྟོང་ལ་སོགས་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་གིས་དུག་གསུམ་སེལ། །བམ ་དངོས་ཞབས་བཞི་ཡིས་ནི་བདུད་བཞི་ 











༄༅། །གནོན་མཛོད་པ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལོག་རྟོག་བསལ་ཕྱིར་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་ལ་ 
འབར། །སྒེག་པ་ལ་སོགས་གར་དགུའི་ཆ་བྱད་རབ་ཏུ་གསལ། །འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་ 
¦ གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ །མེ་ལོང་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ། །གོ་རཱི་ལ་སོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྨ་ལ་གནས་ཤིང་། །ཚངས་པ་ལ་སོགས་ 
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, བདུད་བཞི་ཞབས་ཀྱིས་གནོན་མཛད་པ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྱམས་པ་ལ་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ།། 
པྱུཀ་སི་སོགས་མཚམས་ཀྱི་པདྨ་ལ་གནས་པ། །གཤིན་རྗེ་ལ་སོགས་བདུད་བཞི་ཞབས་ཀྱིས་གནོན་མཛད་པ། །བདེནྷ་པ་ཞྲིས་ཀང་བདེ་ཆེན་ལ་གཞུཊ་ 
༡ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི་རྣམས་དང་། །ཡང་དག་སྤོང་བ་རྫུ་འཕྲུལ་དབང་པོ་སྟོབས་ལ་སོགས། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ 


ག་པ རམརཊ་ཟ 3167 













| རྣམས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཡོངས་རྫོགས་པ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རིན་ཆེན་ཕ་གུས་མཛེས་པའི་ 
གལ་སས་ཁྫང། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ཡི་ལོངས་སྦྱོད་མཆོད་ནས་བཀོད་པ་དང་། །མུ་ཏིག་དྲྭ་བ ་རིན་ཆེན་ཉི་ཟླ་གསེར་གྱི་དྲིལ་བུ་དཔྱང་། །བདེན་པ་དེས་ 
ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྟ་བབ་པདྨ་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཀྱིས་ཕུབ། །མཛེས་པའི་རི་དྭགས་བ་དན་བཅུ་དྲུག་ལེགས་ 
` དཔྱངས་ཤིང་། །རླུང་གིས་བསྐྱོད་པས་དྲིལ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ 
ཞིག་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ ས་ཡོངས་བསྐོར་ཞིང་། །ཤིརྣ་ལ་སོགས་བྱང་ཆུབ ཤིང་བརྒྱད་ལ་གནས་པ། །གླང་ཆེན་གདོང་སོགས་ཤ་ཟ་བརྒྱད་ནི་ལྷག་གྱུར་ 
, པའི། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་ཆེན་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལའདཱ། སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་ལྟེ་བ་བདུད་བཞིའི་སྟེང་། །ཞབས་གཉིས་རབ་བརྲིས་ 


















_ གནས་གསུམ་ལྷ་མོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ལམ་མཆོག་རྣམ་དག་རིན་ཆེན་གཞས་ཡས་ཁང་། །འཁོར་ཆོས་རྣམ་དག་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ། །མི་ 
_ གཡོ་རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེ་མེ་དཔུང་དབུས། །ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མི་འཆི་བཅུ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་རབ་མྱོང་ཞིང་། །འདོད་ལོན་བླ་མེད་རྡོ་ 
„„ རྫེའི་མཆོད་པས་མཆོད། །ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་བསྟོད་པས་བསྟོད་བྱེད་པའི། །ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རིམ་གཉིས་ཟུང་དུ་ 


་ོ འཇུག་པར་རབ་གྲགས་པའི། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་གསུང་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། །སྐལ་པ་བཟང་པོའི་བློ་གྲོས་པད་རྒྱས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཀྱིས་གང་བའི་ 
„ བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡིད་འོང་བཀྲ་ཤིས་མེ་ཏོག་དུ་མའི་ཚོགས། །དབྱངས་ཀྱི་སྲད་བུའི་ལེགས་བརྒྱུས་ཆུན་པོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་སྤེལ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་བརྒྱན་ 
་ཱི བྱེད་པའི། །ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ལེགས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །འདིའམ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་རུང་བརྗོད་པར་བྱའོ། །བདག་ནི་ཡུན་རིང་ལེ་ དུ 





༄༅། །ཡཿ་ཐང་ཧུ་གུར་བ་ལས། །ཀུན་ནས་དགའ་བའི་དཔལ་གྱིས་ཉེ་བར་བསྐུལ་བའི་ངོར། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་སྨིན་བྱེད་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་འདི། །དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གྲགས་ 
པའི་དཔལ་གྱིས་སྦྱར། །ནོངས་པ་མཁའ་འགྲོའི་བཟོད་རིགས་དགེ་བ་དམ་པ་དེས། །དལ་འབྱོར་ས་གཞི་སྨིན་བྱེད་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་འཁྲུངས། །ལམ་བཞི་ཡལ་ག་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ལོ་མ་འཁྲུངས། །གྲུབ་ 
: པའི་མེ་ཏོག་སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་ཤོག །དཔལ་ཀྱི་རྡོརྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སྨིན་བྱེད་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན་གྱི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྙོག་པ་མེད་པ་ལ་གུས་པར་སྤྱི་བོའི་ 
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ཟེ གཙུག་གིས་གཏུགས་ཤིང་། དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་ངོམས་པར་བགྱིས་པ་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་གསང་མཛོད་འཛིན་པ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀིིརྟི་ཤྲིས། ཀུན་དགའ་ 


ྐ དཔལ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ཡི་གེ་ཉེ་བར་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །དཔེ་འདིས་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་འགྲུབ་ཅིང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་བླ་མ་དམ་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཞིང་ ད་སྨིན་པར་བྱས་ 
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ཏེ་། རིག་པ་འཛིན་པའི་ལམ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བགྲོད་ནས་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག སྣོད་མ་ཡིན་པས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ 














འདི་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསྲུང་དུ་གསོལ། སྐལ་མེད་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་མི་འགྲིམས་ཤིང་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིག གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པའི་སྨིན་བྱེད་དཔག་ ཡཱི 
བསམ་ལྗོན་ཤིང་ལས། གོ་དོན་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་བཤད་རྣམས་མ་བྲིས་ཤིང་། ངག་འགྲིགས་རྣམས་གཞུང་ཇི་ལྟ་བ་དང་། ལྷ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་ཟིན་བྲིས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཨོ་རྒྱན་མགོན་པོའི་མཆན་བུ། རྗ 
མི་གཡོ་མགོན་པའི་བསྒྲིགས་པའི་ཁ་སྐོང་རྣམས་འཁྲུགས་བསྡེབས་སུ་རང་བཟོ་མེད་པར་བཀོད་པ་འདི་ནི། མཆོག་གི་དངོས་པོ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ངག་དབང་མངྒ་ལའི་མཚན་ཅན་ བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ 
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།བླ་མ་དགྱེས་མཛད་དབྱེར་མེད་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིས་ཏེ། །རང་ཉིད་བརྗེད་པ་གསོ་བའི་ཕྱིར། །ལག་ལེན་གོ་རིམ་བྲི་བར་བྱ།། 
ཿ ལ་འདིར་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོའི་ཐུགས་བཅུད་དགྱེས་རྡོར་ཛྙཱ་ན་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་ཆོ་གའི་ལག་ལེན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཇི་ 


ར་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟར་རེག་ཟིག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི། དེའང་ནུབ་གསུམ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ནུབ་དང་པོ་ལ། ས་ཆོག་སྡེ་ཚན་དྲུག་ཡོད་པའི་དང་པོ་ས་བརྟགས་པ་ནི། སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་ 


དབང་གིས་མི་དགོས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འདིར་མ་སྨོས་སོ། གཉིས་པ་ས་བསླང་བ་ནི། ས་སྟེགས་ལ་བྱི་དོར་ལེགས་པར་བྱས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་སྲིན་ལག་དྲི་བཟང་གི་ཆུའི་ 
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༄༅། །སྦག་པའི་ཐིག་ལེ་སྒོར་མོ་བྲི། དེའི་དྭབུས་སུ་འབྲུ་གཙང་མའི་ས་ལྷའི་ཚོམ་བུ་གཅིག་འགོད་ལ་དེ་མཐར་སྐོར་མཆོད་གྲུ་བཞིར་བཤམས། དེ་ཡང་ 
ཤཱ ཆོད་འགོ་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམས་པའི་མཚམས་འཛིན་མེ་ཏོག དེ་བཞིན་དུ་ཞབས་བསིལ་དང་། ཞལ་བསིལ། ཤར་ལྷོར་འཐོར་འཐུང་། ལྷོར་མཆོད་ཡོན། ལྷ་ནུབ་ཏུ་མེ་ཏོག 


ནུབ་ཏུ་བདུག་སྤོས་དང་སྣང་གསལ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་ཆབ། བྱང་དུ་ཞལ་ཟས་ཏེ་དེ་རྣམས་གྲུ་བཞིར་བཤམས། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཤར་ངོས་སུ་ས་ལྷ་དཀར་ཕྱོགས་ནག་ཕྱོགས་ལ་འབུལ་ 
རྒྱ ་གཏོར་མ་རྣམས་གཅིག་རྒྱབ་ཏུ་གཅིག་རིམ་བཞིན་དུ་ཞལ་རང་ལ་བསྟན་ཏེ་བཤམས། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་ནས་བརྩམས་ཏེ། མདུན་དུ་ཆུ་བཞི་དང་བཅས་པའི་ནང་མཆོད་དང་། 


















སློབ་དཔོན་དང་ནང་མཆོད་ཀྱི་བར་དུཌཱ་མ་རུ། གཡོན་དུ་རྡོ་དྲེལ། དཀྱིལ་དུ་ནང་མཆོད་བཤམས། ལོགས་སུ་ཆུ་གཙང་། ནས་འཛིན་དྲི་བཟང་གིས་སྦག་པའི་ཆུ་རྣམས་ཀྱང་ 
ངོན་པར་འདུ་བྱས། དེ་ནས་བདེ་བའི་སྟན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པར་འདུག་སྟེ། དཀོནས་ཆོག་གྲས་ཁ་བླྷརྦཏུཿ་ཏདྲི། ། 
སོགས་ནས། ཞགྲོ་མ་སན་ཅིཊ་སུཏསུ་རྒྱས་ཁགུཐཱ་པརུ་ཤོག །ཿ ལན་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་སེམས་བྱ། ཐད ཏིད ་སྐད ་ཅིག་ 

གིས་བཅོམ། 'ལྡན་འདས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ། མཆན་ 'ཁུང་གཡོན་ན་ཁཊ་ག་འཛིན་པ་ལ་ 















།འཁྱུད་ ཅིང་། པདྨ་ དང་ཉི མ་རོ་ཡི གཉན འ། ་ བརྱེང་ཞིས་ བཞུགས། ་པར་གྱུར། དེའི དེའི་སྤྱི་བོར་ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས ་ཀར་ཧཱཾ། ཧུ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བསྒོམ་པ་ དདའད་ཐའེ ཤས ང། ངོ རངས། 


ཨཾ་བཛནིརི་ཏཧཾ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲནིཝི་ཏེ་ཧཱཾ་ཁི་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཛཿ རུཾ་བཾཧོཿ ཁི་རཾ་ཨཱཿཙཱཾ་སྭཱཧཱ། 
ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་དྷུངྲེ་ཨཱཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཿ ཧཾ་ཧ ཨོཾ་བཛྲ་གྡྷེ་ཨཱཿ ཧྲཾ་སྭཱ་ཧཱ། 
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(ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཁྲིང་ཨཱཿ ཙུ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྟ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨ་ཀརྙ་ཡ་ཛཿ ཨཾ་བྲནཙོ་ནཱ་པ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏ་ལྕི་བྷནྡྷ་བཾ ི 
ཨོ་ཛྲ་ ་གཱཱྨ་རི་ཝ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཧོ། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས ་ཀའི་ཧཱུཾ་ ལས །འོད་ ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ 
„ ནཱརི་ཏིཧཱུཾ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ི་ཚི་ཏིཧཱུཾ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁི་རཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུ་ཏྲེཿཨཱཿ སོགས་ནས། 
. 'ཤབྟ་ཨཱཿ ཚུ་སཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཏཱ་མེ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཤེས༔སྔཡ་ཐྭབཏཝྐ་པའི་ཐུར་པའིརུཊཛ ༧ རཧུདྲ༔ཧྲ་ཛ རྭ་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་དྲི་ 
མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལ་བཟླས་བྱའི་ 
¦ སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཨངྣ་ནཱ་ནཱ་ཡ། པི་གོནྡྷ་ཀེ་ཤ་ཝརྟ་མ་ནེ། ཙ་ཏུཐིཤ་ཏི་ནེ་ཏྲ་ཡ། °ཌཤ་བྷྷཱ་ཛ་ཡ། ཀཱྟ་ཛཱཾ་མུ་ཏ་ཝ་པེུ། 












དྤལ་འཁོར། དིའི་སྟེངཱ་གྲོ་གུང་ཧན་ལཾས་ཤྫུལ། བི་ཆུ་གུ་མརཡས་བདུད་ཉི་ལ། ›དིའི་ཉེང་ཧུནཱཊ། ངུ་ལྲས་སེཤེས་ཝ་འི་ཐུདགཉིད། 
དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། ཛཾ་རཱ། ལོཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱཿ ། གཡོན་བསྐོར། 
„, ཀཁ་གཧྷང། - ཙཨོཧུདྷ་ཧྟ། ཊ་༩ཌཌྷ་ན། བན་ད བཀྲའ་ཏུམ། ཨན་ས། བ་ག གཡས་བསྐོར་དཀྱིལ་ན་ཨོཾ་ `; 


རེ དཀར་པོ། སྭཱ 'ཐུར་ལ་བསྟན་ པའི་ སིངྱ་དཱ་ ་མའེ་ ཞིའི, འཁོར་ལ ་གནས ་པའི ཅཱ ལས རྡོ རྗུ ་གིས ་མཚན་ ༣ ཧཱུ ལས འོད་ ཟེར་འོག་ ཏུ ་འཕྲོས། 
།ོ རླུང་གི་བ ་དན་ལ་ ཕོག་ པས། རླུང་གཡོས། མེ་སྤར། ༨ ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡེ་ཤེས ་ལྔ་དང་བཅས་པ ་བསྐོལ ་བས ་འོད་ དུ་ཞུ། རླངས་པ་ (ཨོཾ་ལ་ཕོཿ ་ 


¦ པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་འཛག རླངས་པ་ཧཱུཾ་ལ་ཕོག་པས་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་རྡོ་རྗེ་ཧྱུ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། རྡོ་རྗེ་ལཱིད་ ཏུ 





༽= 
དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སྭ མཾ 
༢ 


འི་ངང་ལས་ཨ་ 


།མར་ཆྱུའཾ། རྡོྗེདུ་དང་ཉི་མ་ཟླ་ བ་ ཨོཾ་དང་བཅས ་པ་ཀ་པཱ་ པ་ལའི་ ནཇརུ་ཀུང་ཐསྫ རྫས་ཐམས་ཅད་ཞུ་སྟེ་ སེ་ཁ་དོག 


¦ ༄༅། 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱི ས་བྱིན་གྱིས་རླབས། བདུད་རྩི་དེས་ནང་མཆོད་ལ་བསངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏཿ སྭཱ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པ 


ཚོགས་ པར་ གྱུར། 


ལས་བྱུང་ བའི་ ཐློནཿ པ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་དྲུཾ་ཞུ་བ་ལས : བའི ཞཐསུ་ཿ གཡིལ། ཞལ་ བསིལ། འཐོར་འཐུང་། མཆོད་ ཡུ མེ་ 


; ཏོག བདུག་ སྤོས། སྙཐིགསཝ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ ་སོགས་པའི བྱེ་བྲག་ རྣམས ་རང་བཞིན་ ༈་སྟོང་པ་ ཉིད་ རྣམ་ཿ པ་མཆོད་རྫས་སོ་ 
སོའི་ རྣམ་པ་ཅན། བྱེད་ལས ཐང་པོ དྲུག ་གི་སྒོཿ སྤྱོད་ཡུལ་ ་ ང། 2 པའི་ ནི་བི བ་ཁྱད་ པར་ཅན་ བསྐྱེད་ པར་་གྱུར། (ཨོཾ་ བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི ཏེ ཧཱུ ཁཾ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ནི་ཝི་ཏིཧཱུཾ་ཁི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ་ཨཱཿ དྱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་སོགས་ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། མཆོད་པ་བྱིན་ 





¡རླབས་བྱས་ལ། རི ཏི་སོགས་ནས། ཤབྟའི་བར་དང་། མོ་གོ་རཱི་གཾ་ཨཱཿ ཧྱུ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས། ཨོཾ་ཌོ་བྷི་ནི་ཌེ་ཨཱཿ ཧྱུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་དེ་བ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཧཱུཾ ི 
ཧཱཾཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱུཾ་གིས་བདུད་རྩི་ཕསས།  ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མཆོག་བརྙེས་ཏེ།། 
ཁའ ཁྱོད་ནི་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། སྒྱུ་མའི་སྤྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་ 


ཅོ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགྱེས། །ཤེས་བསྟོད། དེས་བདག་བསྐྱེད་འགྲུབ་བོ། །དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ས་ལྷ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་སྐད་ཅིག་གིས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ 
ཱི སྟེང་དུ་བཾ་ལས་སའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་བུ། དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཅན། ཞི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། ན་བཟའ་དཀར་པོ་ 
¦ མནབས་པ། རྒྱན་བཟང་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གསེར་གྱི་བུམ་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། 
















ཌཱ ིི་ཏིཛཾཁི་སྭཱཧཱ 


ནི་ཝི་ཏི༔ 


།མགྲིན་པར་ཨཱཿ 
ཏྲ ཐེ ཟེས བསྐོར་བ ་སྤྱན་དྲངས། 











ཛཿ ཧཾ་བཾ་ཧོཿ 


སྦར་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནིཿ 


= ཿ ་ཀར་ཧཱུ། 





བག གི ་ཐུགས ་ཀའི ཧཱཾ ལས ་འོད་ འཕྲོས། 






གཉིས ་སུ་མེད་ མཆྱང། སླ ཡང་ རང་གི ་ཐུགས་ཀ་ནས ་འོད་འཕྲོས། 
འཁོར་དང་བཅས པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སརྦ་ རེ བཱ་ག་ཏ་ ཨ་བྷི་ཏིམྱནྡཱ་མེ། ཞེས ་གསོལ་ བ་བཏབ་ པའི་ དབང་བསྐུན། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ 


ལཿ ལྷག་ན མ་ ལཿ པ་ལས ་རིན་ ཆེན ཚུས གྱིས དབུ ་བརྒྱན་ པཅུ་ཏུན། 


ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོ་ཁི་རཾཿ 


རྤ་ དེ་ཝི་ ཨོཾ་ཨཱཿ 5 ཧཱཾ ཚོམ་བུ བུ་ལ་བདུད་རྩི་ ཕུལ། གཏོར་མ་ གསུམ་ རིམ་པ་ བཞིན་ ཆུ་ཆང་ བདུད་རྩི་ གསུམ་ གྱིས་ བྲན། དང་ པོ་ས་ ལྷའི་ འི་གཏོར་ མ། 


སྐོར་མཆོད་འདི་སྐབས་ནང་མཆོད་ 8 མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱ། 


པེུ་སོགས། ༨ཤབྟ་ ཨཿ ཧཱཾ རྭཏྭཿ འི་བརྡ་གྱིས་འབུལ་བ་དང་། 





ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏས་བསང་། སྭཱ་བྷ་ཝས་ 







འོག ཕྱོགས་ ེ མའྱལམཚ་ཿ 


དབའ མྱམ 


ཨོ་པྲི་བྷི་ཝི་དེ་ཝི་བཛྲ་ 
ཨོ་པྲི་བཱི་ཝི་ 
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¦ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ (ཨོཾ ཨཱཿ ཧྲུལ ལས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ འི་ནང་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཿ ལས་ བདུད་རྩིའི་ འྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན ཕོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཧུ 
ཨོཕྲིབྷི་ཝི་དེ་ཝི་ཨ་ཀྭ་རོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ¦ ཧཱུཾ།  ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། སྤོས་དང་བཅས་ཏེ། མ་མ་རིན་ཆེན ཊ་སྣ་ཚོགས་འཛིན། །ཀྱི་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་མཆོད་པའི། 
„ ལྷ་མོ་ མོཁྱོད་ནི་ དཔང་དྲུ་གུར། །ས་འདིར་དཀཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོཿ སྐྱོབ་པ་ ཡིས། །ཇི་ ལྟར་བདུད་ ཀྱི་སེ ་བཅོམ་ ཁྱཾ།. །དེ་ དེ་བཞིན་ བདྲགི 
བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ བར་བྱ་སྟེ སེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ལན་ད གསུམ་གྱི་མཇུག་ཏུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ རཆ ཀྱི་ཐུགས་ གོངས རྫོགས་ཏ ་པར་བྱ་བའི་ 
ངི ཕྱིར དང་། དྡ རམ ་སེམས ཡཏ གྱི་དོན་ དུ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོཿ དངོས ་གྲུབ ཀྱིསྙིང་པོ་ཀྱིརྡོརྗེའི་གོ། གོ་འཕང་བྲོབ་ པར་བྱ་བའི་ཆེད་ དུ། སའི་ཕྱོགས་ 
འདིར་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད ་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་དང་། སློབ་མ ་གཞུགས་ཤིང་དབང་བསྐར་བར་ 














ཤཾ ༄༅། །འཚལ་བས། སའི་ཕྱོགས་འདིར་བདག་ལ་གནང་ཞིང་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་ཀྱང་སྩལ་དུ་གསོལ། གཏོར་མ་དང་པོ་ས་ལྷའི་འབྲུ་ཚོམ་གྱི་དྲུང་དུ་ 

མཆོད་གཡོག་པས་བསྐྱེལ་ཏེ་ཕུལ་ནས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཅི་དགའ་བར་སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། གནང་བ་བྱིན་པར་མོས་ 

ནས་ ས་ལྷ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཏེགས། གཏོར་མ་གཉིས་པ་དཀར་ཕྱོགས་ལ། (རོ་(ན།་ 'རོ་ནས་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་དང་། ར་པོའི་ཕོཿ རས ་ལ་མངོ༔ ་པར་ 
ཟླ རཿ ར་ ཏུ 


ཌ དགའ་བའི་ལྷ་ཀླུ་མཐུ་བོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་བདག་ཅག་གི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། དགེ་ 
་ བའི་སྡོང་གྲོགས་དམ་པ་མཛོད་ཅིག ཁམས་གསུམ་ཉེ་བར་བཞུགས་པ་ཡི། །ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲི་ཟ་ལྷ་མིན་ལ་སོགས་པ། །གང་ 
ཞིག་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་དོན་བ བ་བྱའི་ཕྱིར། །ས་ཕྱོགས་བཟང་པོའི་ས་འདི་ 


ཁ1[]16 [56¥1།] 















 རུ། །ཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཞེངས་པ་ལ། །ཁྱེད་རྣམས་བཟོད་པར་ རིགས ་པས་ན། །དཀྱིལ་འཁོར་དོན་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས སུ ཞེས་ལན་ག ྭ་བིརྗེསས་ ཀི 
གཏོར་མ་ སྒོའི ་ཕྱི་ལོགས་ སུ་བསྐྱལ། དེ་ དེ་བཞིན་ དུ་གཏོར་མ་ གསུམ་ པ་ནག་ཕྱོགས་ལ། (ཨོ་ (ན། ་ཀུ་རོ་ ནས་འབྲུ་གསུམ་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་དང་། གཏོར་ ཆན། 'འདི་ ནཱ།ངེ པོའི 'ཕྱོགས་ 





„ ལ་ མངོན་པར་དགའ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་གསང་ (ཏམ ལྟ་ བར་མི་ ཏུ བའི་བགེགས ི་ཚོགསྐཟ ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་གྱིས་ལ་བར་ དུ་གཅོད་ པར་མ་ 
ཤིན་ཐཿ་རེ་ཞིག་གཞནྭདུ་འགྲོ་ཐར་ཙིས་ཤིག ; . ས་ཕྱོགས་བདིན་ནེ་ཆྨོབ་དཔོན་བདག . །དཀྱི་་ཞཁོར་རྒྱལ་སོ་ཀི་རྡོརྟེ།...ཏཞྲེདྲ༔་ཀྱིཏུཏ་ནཱ་གླནྦས་ ” 
;ཿགེགས། །ཏྒདནས་གཉནའཱ་ཏྲོག་ཏརྦྫ་ཛིམ། །།ཿཿཛརར་ཊིའཿཾིཿས་སྭ་་མནི་འསྱར རིང་བ ཨོཾ་ཨྣ་ནཱ་ནཱ་ཡ། པི་གོནྡྷ་ཀེ་ཤ་ 
¡ ཁརྟ་མ་ནེ། ཙ་ཏུརྲཾཤ་ཏི ཏི་ནེ་ཏྲ་པ། །ཌཤ་བྷ་ཛ་ཡ། ཀཱྟཛཱཾ་མུ་ཏ ་ཝ་པུ་ི། ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལ་ཨ་ནེ་ཀ་ ཟི 





ཨངྷྷཏྨཿ ཀྲྭ་རཿ ཙིཏྟ་ཡ། 





༄༅། །ཨརྡྷན་དི་ཏེ། ཨོཾ་མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། ཀྭ་ར་ཡ་ཀྭཱ་ར་ཡ། གཛྡུཡ་གཙྫྷཱཡ། ཌཛལ་ཏུཛྡྲ་ཡ། ཤོ།ཿཡ་ཤོ་༩་ཡ། 
་ གགཅཐ། བྷ་བྷ. ལྟག གྲཏྟ་གཱཧྟ། སརྦ་ཤ་ཏྲུཾ། ཧྱོཧཧཾཧྱཛུཧེ་ཏེཧཧཾཐ ཇ་ མུ པཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲ་ཏ་ 
ཀུནྨ་ལི ་ཧ་ ན་ཧ་ ཉན་ཧྷུཾ་ཕཊ། རྩ་སྔགས་དང་ རོལ་ཆེན་ གྱིས་ བགེགས་ བསྐྲད། མཆོད་པ་རྣམས་ བསྡུའོ། །གསུམ་པ་སྦྱང་བ ་སྟེགས་ཀྱི ཀྱི་དབུས་ སུ་སློབ་དཔོན་རང་ ཉིད་ བཟང་པོའི ་འདུག་ སྟངས་ཀྱི་ཡུངས་ ཆུ་ཐལ་ 


' བའི་ཆུའི་སྦགས་པའི་ལག་གཡས་ཀྱིས་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ ཏེ་གཡས་བསྐོར་ དུ་བྱུག དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བསྒོས་པའི་ལག་གཡོན་ གྱིས་དབང་ལྡན་ནས་གཡོན་བསྐོར་དུ་བྱུག ཅིང་གཉིས་ཀ་ལ། (ཨོ བཛྲ་ (ན།་ 
མི ཏ ཀླུར ལི་ཧ་ན ན་ཧ་སོགས་ ལས་སྔགས་དང་། (ཨམོཿ ཧ་ ན་ ཧ་ ན ་ཀཾ་ ཀོ་ངྷ་ ཧུ ཐབ བརྗོད། དེ་ནས་ སྟེགས་ཀྱི ཀྱི་དབུས་ སུ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ གིས ་འདུག་ཅིང་རྡོར་དྲིལ་དང་བཅས་ པའི་ཐལ་མོ་ས་ལ་བཞག་སྟེ། 
ྡ་རྗེ་ཁྲོ་བོས་བགེགས་རྣམས་བཅོམ་པར་གྱུར། དང་། ཨོཾ་བྷཱ་ཁཾ། ས་གཞི་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཧཱུཾ་ལཾ་ཙཱུཾ། ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི 
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ཱ 13 ཕྲ་རབ ་ཀྱི་རང་བཞི བཞན་ དུ་གྱུར། ཞེས་ཐལ་མོ་ས་ལ་ བསྡུན། ཞཏ་ཐམ་སོ་ཏེ་བཞིན་ཅུ་ྲགྷ 






༠ 


ཨོ་མེདིནི་བཛྲ་བྷ་ཝ་བཛྲ་བྷནྡ་དཱཱཾ། ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ 
བཅས་ ཏེ ཟཏྟནཱཿ པར་བྱས ངཞམ་ག དེར་རི་ལས་ཉི་མའི་ སྟེངདུ་རྩཾ་ལ ་ལས ་སྣ་ཚོགས་ 'རྡ་རྗའི་ལྟེ་བར་ཛུ་གིས ་མཚན་པ་དེ་ལས་འོཿ ཞད་ ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་ པས་ རྡོ 





ཏ རྗེའི་ས་གཞི། ཕྱོགས ་སུ་འཕྲོས་པའི་རྭ་བ། མཚམས་སུ་འཕྲོས་པའི་ དྲྭ་བ། སྟེང་ དུ་འཕྲོས་ པའི་ གུར། ཕྱིར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རིར་ གྱར། 
འུ (ཨོཾཿ བཛྲ་ རྟཀ་ རྟཀ ཧུཾ ཧཾ ཧཱཾ ཕཊ། ཐུན་ མོང་གི ་སྲུང་འཁོར་ བསྒོམ་པ་ལ་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་། སྡིགས་ མཛུབ་ཀྱིས་འཁྱོར་ལན་གསུམ་བྱ་ཞིང་རྗེས་མི་མངོན་པར་བྱི་དོར་ལེགས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ས་བཟུང་བ་ 
ནི། ས་སྟེགས་ཀྱི་ དྲབས་སུ་གདན་ལེགས་པར་འདིང་ལ་སློབ་ དཔོན་ཁ་ཤར་དྭ་གྱུ་ལ་བཞུགས། མདུན་དུ་བདག་ བསྐྱེད་ ལ་དམིགས་པའི་ནར་ མཆོད། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ནང་མཆོད་རྣམས་གོང་ ལྟར་བཤམས། ཕྱོགས་ 
བཞིར་ཡང་མཆོད་པ་ཆ་བཞི་བཤམས། སྒྲབ་གྲོགས་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་བཞི་སོ་སོ་ལ་དབུས་སུ་ཁ་གྱུ་གདན་དུ་འཁོད་དེ། མཆོད་གཡོག་པས་དཀར་གཏོར་བཤམས་ཆུ་ཆང་གིས་བྲན། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔོན་ 























ཟླ ༄༅། །འགྲོའི་གཏོར་མ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨེ་ལས་ནས་བཟུང་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པའི་བར་གྲུབ་པར་བྱས་ལ། [ཨངྦྷྱཿ་ཚར་གཅིག་མཉམ་པོར་གསུངས་པའི་འཕྲོས་ལ། 

སློབ་དཔོན་ གྱིས་རྩ་ སྔགས་ སྙིང་ པོ་ཡུམ་འཁོར་སྔགས་རྣམས་གསུངས། བྱང་ཕྱོགས་པས་འདུད་པ་བྱས་པ་དང་མཉམ་དུ་གྲུབ་པ་ཞིག་ཆས་དགོས་སོ། །ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདུན་གྱི་མཆོད་པ་གཞུང་ལྟར་བྱིན་གྱིས་ 

_ རླབས་ཏེ། ཨོཾ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནེ་རཱཏྨཿ མཆྦལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲནི་རི་ཏིདུཾ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། ནི་ཝི་ཏི༔ སཾ་ཤྭ་ ངྷ་ནིཿ ཛྲ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ 

` བླུ་ཏྱི་སཱོགས་ནས། ཤབྟི་བརུ་ནུ་བིཉིར་གོནྱིམཆོན་བ་དང་། ཨོཾ ྱན མརྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་རུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ` 
གྣྡྷེཿ རཱ་སཿ སྤརྨེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ཁིས་མོད།; ཨོཾ་གོ་རཱི་གཾ་ཨཱཿ ཙཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཙོ་རཱི་ཙིཿ བེ་ཏ་ལཱི་བཾཿ གཱམྨ་རི་གྷཾར པུཀྐ་ 

སི་པཿ ཤ་བ་རི་ཤེ༔ ཙནྟ་ལི་ལཾཿ ཌོ་བི་ནི་ཌཾ་ཨཱཿ : ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀྱང་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། 









༡༨ 
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 ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མཆོག་བརྙེས་ཏེ། །ཁྱོད་ནི་རྒྱ་དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱི་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པའི། །སྒྱུ་ 
མའི་སྤོས་པས་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱི་དགྱེས། ། ཤེས་བསྟོད་ཅིང་སྐམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུཏྟི༔ྟ། བསྒོམ་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཞེས་བཏེགས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་བཞེངས་ཏེ། རང་ཉིད་ 


 སྐད་ཅིག་གིས་གོ་རྲི་མ་ནག་མོ་གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཉ་རོ་ཧི་ཏ་འཛིན་པ། ཊྱམ་མཁྭ་གནས་ཝའི་དེ་ཐཱཿ་ཧཾཾགྲསྷ་བཱ་དཱ་ནརཾགཏ་གྲསཾཱ་པ་ཞཞཊྲས་ _ 
ཞེསགིརའི་ངྱ་ལ་བུང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


།དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་བཤད་དུ་གསོལ། །གྱིས་འདུད་པ་དང་བཅས་ཏེ་སྟན་ལ་འདུག དེ་བཞིན་དུ་ལྷོ་ཕྱོགས་པས་གོང་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལ། 














ཀུ ཌ་མ་རུ་གཡོན་ཕག་པ་འཛིན་པ། ནམ་མཁར་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་གྱུར། མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ " 
ཡོངས་སུ་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ནུབ་ཕྱོགས་ 
` „ པའི་གོང་ལྟར་མཆོད་ལ། བསྟོད་པ་ནི། སྐུ་ཁ་སྦྱོར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །གསུང་རྩ་སྔགས་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་གསུང་། །ཐུགས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གིས་ 
° བརྒྱན་པའི་ཐུགས། །དཔལ་ཡི་དམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་འདུད། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བེ་ཏ་ལཱི་སེར་མོ་གཡས་རུས་སྦལ་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། 
ནམ་མཁར་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་པར་གྱུར། ཞི་བའི་ཆོས་མཆོག་ལས་བྱུང་བ། །ཡེ་ཤེས་སྦྱོད་པ་རྣམ་ 
། སྦྱོང་མཛད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །བྱང་ཕྱོགས་པའི་གོང་ལྟར་མཆོད་ལ། བསྟོད་པ་ནི། ནུཉ་ 

















¦ གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ། གཡོན་པ་ཌ་ལས་ཟླ་བ། མིག་འབྲས་གཉིས་ཧཱུཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རེ་རེའི་མཚན་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་འགྱིང་དང་བཅས་པའི་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་གཡས་སུ་བསྐོར། དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ཁྲོ་མོའི་ལྟ་བའི་གཡོན་བསྐོར་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ་རྡོ་ 
- -/༈ འི་འགྲོས་ཀྱི་དབང་ལྡན་དུ་སོང་སྟེ་སླར་རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དུ་གཡས་བསྐོར་དུ་གཅིག་བསྐོར་ཏེ་དབང་ལྡན་ནས་ས་སྟེགས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཞལ་ཕྱོགས་པར་ཡུངས་དཀར་དང་ནས་འདྲེས་པ་བཟུང་ལ། ཧྱ 
ལུས་ངག་སེམས་ལ་གནས་པ་ཡི། །བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ང་ལ་ཉོན། །ང་ནི་དཔལ་ལྡན་སྙིང་རྗེའི་སྟོབས། །བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོར་ 
་ བའི། །རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་ལུས་འདི་ཡིས། །སྐུ་གསུམ་ལས་བྱུང་དག་པར་བྱ། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ན། །ཞིག་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད།། 
¦ དང་། [ཨོཾ་ཨངྦྷཿདང་ནས་གཏོར་བཞིན་བསྐོར་བ་རེ་དང་བཅས་ལན་གསུམ་བསྐྱར། སློབ་དཔོན་སྟེགས་དབུས་སུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གར་བྱས་ནས་ཤར་ནས་རིམ་པར། ལྔ་པ་སྟངས་སྟབས་བྱ་བ་ནི་ལོགས་སུ་ ས་ 


























¦རབ་ཏུ་འབར་བརྩ་གུར། ཞེས་ཕུར་བུ་དང་ཐོ་བ་ལྷར་བསྐྱེད། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི་ནས། ཤབྟ་ཨཱཿ ཧོཾསྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ་གེས་ནང་མཆོད་སྲིན་ལག་གིས་གཏོར་སྟེ་ཕུལ། དེ་ནས་དཔོན ༣ 
སློབ་རྣམས་བཞེངས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ཐོ་བ་གཡས་པས་བཟུང་། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཤར་གྱི་ཕུར་བུ་བཟུང་ཞིང་། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཾ་ལས་འོད་ཟེར་ 
ྦ ལྕགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཀུག་སྟེ། ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཧྲུཾ་རིང་པོ་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲོན་པ་ བུ 
ཿ བྲུབ་ཁུང་གི་རྣམ་པ་ཅན་བཅུར་བཅུག་པར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྨད་ཕུར་བུའི་ 
གཟུགས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་པས། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་གཏད་པ་རྣམས་ཀྱི་བཏབ་པར་གྱུར། སྟེགས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཕྱིན་ཏེ། 


་ྲི ཨོཾ་གྷ་གྷ་ཐཱ ་ཏ་ཡ་ བཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་དངྡཾ་ཕཊ་ཕཊཿ ཀི་ལ་ཡ་ཀྲི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པེ་ཕཊ་ཕཊཿ ཧཱཾ་ཧུ་ཧུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ། བཛྲ་ ་ར་0། ཛོ་པ་ཡ་ཏི་སྦར་བི 




















བྷུ 






















ཿ ༄༅། །ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྷུ་ཕཊ་ཕཊཿ སྔགས་དང་བཅས་ཤར་གྱི་ཕུར་བུ་གཟུག དེ་བཞིན་དུ་གཡོན་བསྐོར་གྱི་བྱང་དང་། ནུབ་དང་། ལྟོའི་ཕུར་བུཚ 
གསུམ་ཡང་གཡོན་བསྐོར་དུ་གཟུག ཡང་མཚམས་ཕུར་རྣམས་གཡས་བསྐོར་དུ་གཟུག་ཅིང་སྟེང་གི་ཕུར་པ་ཤར་སྟོད་དང་། འོག་གི་ཕུར་པ་ནུབ་སྨད་དུ་གཟུག དེ་ནས་གཡས་པའི་ཐོ་བའི་ཕྱོགས་གཡོན་བསྐོར་དང་། 

¦ མཚམས་གཡས་བསྐོར་སྔ་མ་ལྟར་ཕུར་བུ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་བརྡུང་བར་གྱུར། ཅེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་མུརྒ་རཿ བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ 
་ཱ ཕཊཿ སྔགས་དང་བཅས་ཏེ་བརྡུང་བར་བྱའོ། །སྟེགས་བུའི་དབུས་སུ་བཞེངས་ནས། ཕུར་བུ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྭ་བ། 
















དྲྭ་བ། གུར་ཁང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་འབར་བ་དང་བཅས་པ་བསྲང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་དཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
ཞེས་གསུངས་ལ་ཕུར་གདན་དང་བཅས་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་མ་འཆོལ་བར་སྔར་གྱི་འབྲུའི་སྣོད་གྱི་སྟེང་དུ་སོ་སོར་དགོད་ལ་དབེན་པར་མཐར་ཆུ་བཞིའི་བསྐོར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ་བཞག་གོ། །རྗེས་ཆོག་བྱ་བ་ནི། 
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ྲུ ༄༅། །འཁོར་གྱི་འདོད་སྣམ་ཐོག་ཏུ་མཆོད་པ་ནར་མོ་ཞིག་ཤིང་ལེབ་སྟེང་དུ་བཤམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏེ་བཞག དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི་སྔར་ས་བསླང་བའི་སྐབས་སུ་ས་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེགས་ཏེ་ 
བཞུགས་ཡོད་པ་དེ་དང་། ས་བཟུང་བའི་སྐབས་སུ་བསྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་བརྟེན་པར་བཅས་པ་སྔགས་དང་སྐམ་རྒྱས་བཏེགས་ནས་བཞུགས་པ་གཉིས་ལ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་པས་མཁྱེན་པར་མཛོད། ཞག་གཅིག་གིས་ཆོད་ 
་དེ་ལྟར་དང་། ཉིན་དང་པོ་གྲུབ་པར་བྱེད་ན་རྗེས་ཆོག་མི་བྱེད་པར་སྐྱ་ཐིག་ལེགས་པར་གདབ་ནས་རང་ཉིད་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་བཞིན་པ་ཡིན་པའི་བདག་བསྐྱེད་སླར་མི་དགོས་པའི་ས་ལྷ་སྟ་གོན་བསྒྲབ་པ་སོགས་བྱ། དེས་ 


) དྲི་ནུབ་དང་པོའི་ཕྱག་ལེན་རྫོགས་སོ། །། ནུབ་གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ས་ལྷ་སྟ་གོན། ལྷ་སྟ་གོན། བུམ་པ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ས་ལྷ་སྟ་གོན་དུ་འཇུག་པར་བྱ་བ་ལ་ནུབ་དང་པོའི་ 
གོང་མོར་འདོད་སྣམ་ཐོག་གི་ནང་མཆོད་དེ་བསྡུ། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་བདག་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་པའི་ནར་མཆོད་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། ནང་མཆོད་རྣམས་སྔར་ལྟར་བཤམས། གྲལ་དུ་འཁོད་ནས་ཐོག་མར་ལྟའི་ 

ེ རི = >= ༢” བ་ར བོ་རང ཌི ་ ང་རབ བལ་འ ངཱ རར ༡" 

ཀྐ རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག ནས། བཞུགས པར་རྒྱུར་གྱི་བར་བརྗོད་ནས་རིམ བཞིན དུ་ནང་མཆོད་བྱིན རླབས་ནེ། བསང་སྦྱངས། སྟང་པའ ངར་འ།ར། འག 





ཀད ཏུ་ནས། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ འི་བར་གྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས། ལག་པ་དདང་རྡོ་དྲིལ་བྱིན་རླབས་ནི། ལག་པ་གྲྭ་རྤམགྲཡོན་ཏག ཏྲ ཨ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱཱའི་བར་གྱིས་སོ། །མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནི། ནང་མཆོད་གཏོར་ 
མར་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་ནས། བསྐྱེད་པར་གྱུར། དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི་སོགས་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་རཱུ་པ ་བཛྲ་ནས། སྤརྡེ་བཛྲ་ཨཱཿ 
མུ་ཧཱཱཿ་ཧྟཾ། །སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་འདི་སྐབས་མི་དགོས་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ཉེར་བསྡུ་བྱས་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་རླབས་བར་གྲུབ་པར་བྱས་ནས། ས་ལྷ་སྟ་གོན་ 


་ྦ དངོས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་མངྫའི་ཁར་ཞིང་ཁམས་བཞག དེའི་སྟེང་དྲི་བཟང་གིས་བསྒོས་པའི་སྲིན་ལག་གཡས་པས་ཐིག་ལེ་སྒོར་མོར་བྲི། དེའི་དབུས་སུ་འབྲུ་གཙང་རླན་བཅས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་གཅིག་འགོད། 
འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཆུ་བཞི་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་པས་བསྡུ། དབུས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་ལ་དམིགས་ཏེ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་སའི་ལྷ་མོ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ 
རཱ ་མདོག་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་བུ། དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཅན། ཞི་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན། ན་བཟའ་དཀར་པོ་ 








/ ༄༅། །མནབས་པ། རྒྱན་བཟང་པོ་སྣ ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞལ ་གཅིག ཕྱག ་གཉིས་ཀྱི་གསེར་གྱི་བུམ་པ ཐུགས ་ཀར་འཛིན་ པར་གྱུར། 
དང་། 35 ཐུ་ནངཏཿ ཧཊྔཊིངས་ཉེ་མཆད་པྱ་བྡྲ་རསྨ་རངས། ཨོ་པྲི་ཐཱི་ཝི་དེ་ཝི་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི ཏེ་ཧྱུཾ་ཾ སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ནས། ཤབྟ་ ཨཱཿ ཧྱུཾ་སྭཱཧཱ། , 
ཝི་ དེ་ ངེ་ཝི་ (ཨོ་ ཨཱཿ ཡ་ བདུད་རྩི་སྲིན་མཛུབ་ཀྱིས་ཕུལ། ས་ལྷའི་དཀར་གཏོར་རང་ལ་བསྟན་ཏེ ཏིརྔ་ཆང་ནང་ཐཧཏ་ཚཾས་ཐྦན། (མོ བཛྲ་ཨ།་ མྨཾ་ ཏམ་བསང་།: སཱ བྷ་ ལྤས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ 


༨ ༨ ་༦༽ ༨ ༨༩༼ ༽ ༨༧ 


' ངང་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཧྱུ་ལས་ཇིན་པོ་ཆིའི་སྨོད་ཡངས་ཤིར་རྒྱ་ཆེ་ཐའེ་ འི་ནང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱུཾ་ལས་བདུད་ནྱིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ། _ གསུམ་ཁྱ་བྱིནགྱིས 
རླབས། ཨོ་པྲི་བི་ཝི་དེ་ཝི་ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ན་ ཨཏྱ་ནུ་ཏདྨནྣ་ན་ཏཱཏ་ ཨོཾ་ཨཱཿ རྤུཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་འབུལ། རྡོ་དྲིལ་སྤོས་དང་བཅས་ཏེ། མ་ 
མ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས ་འཛིན། །ྱེ་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་མཆོད་པའི། །ལྦ་མོ་ཁྱོད་ ནི་དཔང་དྲུ་གུར། །ས ་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོཿ སྐྱོབ་པ་ 
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།ཡིས། །རི་ལྟར་བདུད་ཀྱིསྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གི་བདུད་སྡེ་ལས། །རྒྱལ་བརེ་བྱསྟེདཀྱིལ་འཁོརོགྲི། །ཞེས་འན་གསུམབེདཔངཔོ་ུས་ཉགཏོར་ 
ས་ལྷ་ལ་རྩེ་བསྟན་ཏེ་བསྒྱེལ་ལ་ཕུལ། བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་བགྱི་བས། སའི་ཕྱོགས་འདིར་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དཔལ་ 
པ ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ན་བདག་གིས་བསྙེན་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་རྣམས་ལ། བསྙེན་པ་རྫོགས་པའི་དཔང་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་གྱིས་ལ་ས་ཕྱོགས་འདིར་ 


ལྷ་མོས་ཀྱང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཅི་དགའ་བར་སྤྱོད་ཅིག ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ཏེ་སའི་ལྷ་མོ་ས་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་ 
ུ ཅེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ཏེ་གཡས་པའི་ཐལ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ས་ལ་བསྣུན། མཆོད་པ་རྣམས་བསྡུའོ། ༈་ གཉིས་པ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
ཊཱི རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་ཏེ་གཡས་པའི་སྲིན་ལག་གིས་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ལ་རེག་སྟེ། དབུས་སུ་གཙོ་བོའི་ཐིག་ལེ་གཡས་བསྐོར་དུ་གྲུ་བཞི་བྱ། ཤར་གྱི་གོ་དཱི། ལོའི་ཙོ་རཱི། ནུབ་ཀྱི་བེ་ཏ་ལཱི། བྱང་གི་གྷསྨ་རི། བྱང་ 





ཟླེ ༄༅། །ཤར་གྱི་པུསྐ་སི། ཤར་ལྷོའི་ཤ་བ་རི། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཙནྟ་ལི། ནུབ་བྱང་གི་ཌོམྦྷཾ་ནི་རྣམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞིར་རིམ་བཞིན་སྒོར་མོ་གཡས་བསྐོར་དུ་བྲི། དེ་ནས་འབྲུ་ 
གཙང་མ་སྙིམ་པས་བཟུང་སྟེ་དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་དུ། ཨོཾ་ཧྷུཾ་ཧེ་བཛྲ་ཡ་ན་མཿ དང་། དེའི་མདུན་དུ། ཨོཾ་ཨཾ་བཛྲ་ནི་རཱཏྨཿ ན་མཿ དང་། ཤར་དུ། ཨོཾ་གཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ན་ 
ལྷོར། ཨོཾ་ཙི་བཛྲ་ཙོ་རཱི་ན་མཿ ནུབ་ཏུ། ཨོཾ་བཾ་བཛྲ་བེ་ཏ་ལཱི་ན་མཿ བྱང་དུ། ཨོཾ་གྷཾ་བཛྲ་གྷམྨ་རི་ན་མཿ བྱང་ཤར་དུ། ཨོཾ་པཾ་བཛྲ་པུསྐ་སི་ན་མཿ 


ཤར་ལྷོར། ཨོཾ་ཤི་བཛྲ་ཤ་བ་རི་ན་མཿ ལྷོ་ནུབ་ཏྭ། ཨོཾ་ལཾ་བཛྲ་ཙཏྫ་ལི་ན་མ༔ ནུབ་བྱང་དུ། ཨོཾ་ཌི་བཛྲ་ཌཾ་བི་ནི་ན་མཿ ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནས་ཚོམ་བུ་རེ་དགོད་པ་དང་སྔགས་ 
རྣམས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་བྱས་པའི་ཚོམ་དུ་འདལ་པོ་དང་ཡ་ཡོ་མེད་པར་བྱ། མཐར་ཆུ་བཞི་སྔན་འགྲོཅན་གྱི་མཆོད་པས་བསྐོར། དཔོན་སློབ་རྣམས་གྲམ་དུ་འཁོད་ནས་ཚོམ་བུ་ལ་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཨ་མཱ་ཏ་ཀུཏྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། (མོ ཧྱ་ཏཱ་ཛྷ་ན་བཛྲ་ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཁས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གྲུ་གསུམ་ཕྱི་ 


< 














¦ དཀར་ལ། ནང་དམར་བ། རྩ་བ་ཕྲ་ལ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ། ཁ་གདེངས་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ལཾ་ལས་ས་ 
ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ་ལེ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལ་མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
„ གྲུ་གསུམ་པ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླ་གམ་ཡི་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 
པ་བྷཱ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་རྣམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པའྱ་རེ་ཁའི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ 
དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། ལྗང་གུ། ནག་པོའི་རྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་ལས། རྣའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་ 
¦ པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་ཀྲ་མ་ཤཱིནྭའི་མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུ་ཡོད་པ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་མི་མང་རིས་སུ་ཕུབ་པའི་དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ ¶ 





























༨༨ ༦༽ ༨ 


ཐཾ ༄༅། །བྲེ་དང་། གདུགས་ཆར་ཁེབས་རྡོ་རྗེའི་ཏོག་དང་ལྡན་པ། སྒོ་བཞིའི་ཐད་ཀར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེགས་པའི་རྟུ་བབ་བང་རིམ་ 
བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གདུགས་དང་། རི་དྭགས་དང་། གཞན་ཡང་གོས་དང་། འཕན་དང་། མེ་ཏོག་གིི་ཕིང་བ་ 


དང་།  ཏི་ཟླ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་། རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་ . 


' དྲུག་གིས་མཆོད་བཞིན་པ་དང་བཅས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་མེ་རི། སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ནི་ཤར་ཕྱོགས་ 
སུ་གཏུམ་དྲག་གི་དུར་ཁྲོད། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པའི་དུར་ཁྲོད། ནུབ་ཕྱོགས་སུ་འབར་བ་འཁྲུགས་པའི་དུར་ཁྲོད། ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ པ 
འཇིགས་བདེའི་དུར་ཁྲོད། དབང་ལྡན་དུ་ཧ་ཧ་རྒོད་པའི་དུར་ཁྲོད། མེ་མཚམས་སུ་དཔལ་གྱི་ནགས་ཚལ། བདེན་བྲལ་དུ་འཇིགས་པ། ང་དུ་ཀི་ 




















ཁ31ཿང།]།6 །56170 


ུ མགོ་ ཅན། དེ་ཐམས ཅད་ཤིང་ལོའི་ ནང་ནས་ལུས ཕྱེད་ ཐོན་ པ། སྐྲ་གྱེན་ལ ་བརྫེས་པ། ལག་པ་གཡས ་གཡོན གྱི་གྲི་ གེ་གུག་ དང་ཐོད་པ་འཛིན་ པའོ། ། \ 
་ཉིད་ཤིས་རིམ་པ་བཞིན་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱང་གནས་ཏེ། བ་སུ་ཀྲི་མདོག་སེར་པོ། འཇོག་པོ་དམར་པོ། སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུལྗང་གུ།པདྨ་དཀར་པོ། 
ེ ཧུཏ་སྐྱོཐསིརཐོ། པདྨ ཅཊཝོ་ཧྷཀཱཧཐོ། མཐའ་ཡས ་སྔོན་ པོ། རིགས ལྡན་བྲ་ བོའོ། . །དེ་ རྣམས ཆུ ་མགོའི གདེངྦཱ་ཀ ཁཱ ན་དང་ལྡན་ཞིང་སྒྲུལ་ 


མཇུག འཁྱིལ ཏེ ཟོ ལྷའི་ལུ: ལས ཅན འདུད པ་བཅོམ། ལྔན ནས ་ལ་ཐལ་མོ་ སཾ བགོ །གཞན་ ཡང་དེ་ཉིད་ ཀྱི་རིམ་ པས་ ཐཁ ཐཾ པོ་ བརྒྱད ;ཡནཿ 


ཏསྤིན་སྒྲ་སྒོག་སྔོན་པོ། སྨུག་པ་དཀར་པོ། འཁྱིལ་པ་སེར་པོ། དྲག་པོ་དཀར་པོ། གཏུམ་པ་སྣ་ཚོགས། འགེངས་བྱེད་དམར་པོ། གང་བ། 


, སྔོན་པོ། སྟེང་པ་ལྗང་གུའོ། །གཞན་ཡང་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཆུ་བརྒྱད། མེ་བརྒྱད། གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། རྣལ་ 





༨ ༦ ༨ཚོ 


ཀོ ༄༅། །འབྱོར་མ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ། རོ་དཔྱང་པ་དང་། མགོ་བཅད་པ་དང་། གསལ་ཤིང་ལ་བསྐྱོན་ 
དང་། རོ་ལངས་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། འདྲེ་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཤ་ཟའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཕཊ་ཅེས་སྒྲོགས་པའི་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ 


^ ༨ 


པ ཱ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བདུད་བཞིའི་ངོ་བོ་ཚངས་པ་སེར་པོ། 
དབང་པོ་དཀར་པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དྲག་པོ་ནག་པོ། པདྨའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་ཚངས་པ་སེར་པོ། ལྷོར་དབང་པོ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཉེ་ 
× དབང་སྔོན་པོ། བྱང་དུ་དྲག་པོ་ནག་པོ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། ཤར་ལྷོར་ནོར་བདག་སེར་པོ། ལྟོ་རུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་ 


¶ཌ5171]]2 །༈ན6་ཿ0 +» 
















༩ ༅། །པ་ན་མེ་ཡི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་སྔོན་པོ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་པོ། དྲུག་པ་ནཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། 
བདུན་པ་ན་གཤེན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་སྦྱིན་སེར་པོ་བསྣམས་པའོ། །ཞབས་བཞིས་དང་པོ་གཉིས་གཡོན་བསྐུམ་གཡས་བརྐྱང་བའི་སྟབས། 
/# གཉིས་པ་གཉིས་གར་སྟབས་ཅན་མ་རུངས་པའི་བདུད་བཞི་བརྲིས་པའོ། །གཙོ་བོའི་དབུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་འཇིགས་པའམ་ 
| འཇིགས་པར་བྱེད་པ། མི་མགོ་རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་ཅུས་དོ་ཤལ་མཛད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་་ཅིང་། བགེགས་འཇོམས་པའི་དཔའ་ 
རེ བོ་ཆེན་པོ་དྱུ་གི་ང་རོས་མགྲིན་པའི་སྦྲབས་བརྒྱན་པ། དེའི་མདུན་དུ་ཨཾ་ཡོངས་སྲུ་གྱུར་པ་ལས། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་ ྦ 
གཅིག་མ། སྤྱན་གསུམ་པ་མཆེ་བ་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརེས་པ། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་བཅས་པའི་སྔིགས་མཛུབ་ 
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: བསྒྲེང་བ། ཕྱག་གཡོན་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་པར་འཁྱུད་ཅིང་། ཀ་པཱ་ལ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཡབ་ལ་སྟོབ་པ། ཞབས་གཡས་ཀྱི་བྱིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ 
. ཅིང་གཡོན་བརྐྱང་བ། ཐོད་སྐམ་གྱི་ཟེའུ་སྤྲོག་དང་། ཐོད་རློན་གྱི་ཕྲེང་བས་དོ་ཤལ་མཛད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡབ་ཡུམ་ཟུང་དུ་ 
„ འཇུག་པའི་སྐུར་གྱུར། དེ་ལྟར་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་པ། འབར་བའི་ཕྲེང་ ལུ 
,, བ་འཁྲུགས་པའི་དྭབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །ཤར་་གྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གོ་རཱི་མ་ནག་མོ་གཡས་གྲི་གུག གཡོན་ཉ་རོ་ * 
`» ཧི་ཏ་འཛིན་པ། ལྷོའི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཙེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཙོ་རཱི་མ་དམར་མོ་གཡས་ཌ་མ་རུ་དང་གཡོན་ཕག་པ། ནུབ་ཀྱི་པད་ 
¡ འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བེ་ཏ་ལཱི་སེར་མོ་གཡས་རུས་སྦལ་གཡོན་ཐོད་པ། བྱང་གི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གྷཾ་ 























ཤ ༄༅། །ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གྷསྨ་རི་ལྗང་གུ་གཡས་སྦྲལ་གཡོན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་པ། བྱང་ཤར་གྱི་པད་འདབ་ཀྱི་ 
གདན་གྱི་སྟེང་དུ་པི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། པུཀྐ་སི་སྔོན་མོ་གཡས་སེང་གེ་གཡོན་དགྲ་སུ། ཤར་ལྱོའི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཤཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
ལེ. པ་ལས་ཤ་བ་རི་དཀར་མོ་གཡས་དགེ་སློང་གཡོན་མཁར་གསིལ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ལེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཙནྡ་ལི་སྔོན་མོ་ 

› གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་ཐོང་གཤོལ། ནུབ་བྱང་གི་པད་འདབ་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཌཾ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཌོ་བི་ནི་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ 
གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙཾགས་པ། སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་ 
རྨ ལ་བརྫེས་པ། གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གིས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། 
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བཱུ ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་བའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་མེ་དཔུང་གི་ནང་ན་བཞུགས་པར་གྱུར། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་མེ་ལས་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། 
རྣ་བར་ཌཾ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྣར་ཨཾ་ལས་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ལྕེར་རེ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ 


] ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ། ; སྙིང་ཁར་ནཾ་ལས་བདག་མེད་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 


.. མ་དམར་མོ། སྙིང་ཁར་ཧྱཱཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། . དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། སྐྲ་དམར་ 
སེར་གྱེན་ལ་བརྫེས་པ། ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་པ་ཁཊྷི་ག་མཆན་ཁུང་ན་བཅུག་པ། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་སྤྲས་ཤིང་། སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་ 
¡ པའི་གར་གྱིས་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་རླབས། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ 
























ཀླ གནས་འདིར་བརྩེ་བས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་འགྲོ་ལ་ཕྱོགས་བཅུར་གཟིགས།། ]ི 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་མཛད་པའི། །དུས་གསུམ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དམིགས་མེད་མཁའ་ལྟར་དག་ཅིང་ཁྱབ་པའི་སྐུ།། ; 
ལུ ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འཇུག་སྐུར་སྤྲལ་པའི། །བཅོམ་ལྔན་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཁྱོད་ནི་ 
རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་བསྟོད། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གཅིག་བཞེད་པ། །མཆོག་ཏུ་དགྱེས་པར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ རཱ 
„ དུ་གསོལ། །བྱ་བའི་རྒྱུད་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་བླ་མེད་རྒྱུད། །གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། བདག་གཞན 
¡ ཕྱིར་བརྩེ་བས་སྤྱོན། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་གནས་བརྒྱད་ནས། །ཕྱོགས་སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོང་ །་རྣམས་དང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་རྣམ་པ་བརྒྱད། །འགྲོ་བའི་ 
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ཤཾ་ ༄༅། །དོན་ཕྱིར་བརྩེ་བས་སྤྱོན། །སྤྱན་ དྲངས ་པ་ཐམས ད་ིལ་ཏ ་འཁོར་ གྱི་ཐད་ ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་ མཁའ་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། ླ 
སྤྱན་དྲངས། ˆ ནི་ཝི་ཏི༔ སཾ་ཤཱ་དྷ་ནིཿ ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ པྲ ཁ་ཡ ཤབྟ་ཨཱཿ ྩཾསྭཱ་ཧཱ། ཨོརྲུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ 
ཊཾ སྭཱ་ཧཱ། གནྡྷེཿ རཱ་སཿ སྤནྡེ་བཛྲ་ཨཱཿ རཱཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་གོ་རཱི་གཾ་ཨཱཿརཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཙོ་དྲི་ཅིཿ བེ་ཏ་ལཱི་བཾཿ སྟམྨ་རི་ཐཱཿ 
` མའི བབ ཙནྟ་ལི་ལཾཿ ཌི་བི་ནིཌ་ཨཱཿ ཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཐམས་ཅད་དངོས་ པོའི་རང་བཞིན་མཆོག །གདོད་ནས་དག་ཅིང་ 
ཐམས སྒ གནས། །བཐཱཨཿ དང་ཤཊ་ ་རབ ད་ ལ་ཉ པའི། ཚིར རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག ་འཚལ། །ཨོཾ་ མོ་བཛྲ་ གོར ཨ། ཀར་ ཡ།་ཇཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རྲི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ 
ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏ་ལཱི་ བྷནྡྷ བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ གཱསྨ་རི་ཝ་ཤེ་ཀུ་རུ་ཧོཿ . རང་རང་གི་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་དང་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་གྱུར། ཞེས་བསྟེམ། 
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ཤོ ༄༅། །སངས་རྒྱས་ ཡལ །ཅི ཁ་ས ཡ་ལ བཅར །བདག ཀྱང་སྐྱོབ་ པའི་ དོན་ གྱི་ཕྱིར། །ནམ་ མཁའི་རྡོ་ྗེ་དེང་བཏག་ 
སྩོལ། ༈ཨོཾ་སྦརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏི [ཅཱ ་མེ། ཞེས་གསོལ་བ་ ཡམ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཧེ ་རུ་ཀའི་གཟུགས ཀྱི་བདུད་རྩི ་ལྔས་གང་བའི་བུམ་ 
 པ་ཐོགས་ ཏང ± གབོང་བླ། ཝང ་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ དག ཆུ་ལྷག་མ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་ ནས ་སྤྱི་གཙུག་ ཏུ གནས པ་ལ། གཙོ་བོ་ཡབ་ 


ཁ1330218 


» ཡུམ་དང་། གོརཱི་དང་། ལང མཉཧ་ཛུཿ་ ཙོ་དཱི་མ་དང་ཤ་བ་རི་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བེ་ཏ་ལཱི་དང་། ཙ་ལི་ལ་རིན་ 
འབྱུང་། གཱསྨ་རི་དང་། ཌི་བི་ནི་ལ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་པ་བདུད་རྩའིབསངས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་རླབས། རྒྱས་པར་ན། _ ཧཱུཾ། 
ཚི རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡི། །ལྷ་རྫས་བཟང་པོའི་ཞབས་བསིལ་འདི། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ།། 
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བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་སྟེ། །མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱཀཱ་རིུ་ཀཧེ་ 
བཛྲ་མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་རྷུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧྲུ་སྭཱཧཱ། ཿ །སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན།། 
„ རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་གྲགས་ཆེན་པོ། །ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱནཿ ཤཔྟ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ།། 


ྦ དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིན་ཆེན་ཕུང་པོ་རབ་ཏུ་གྲགས། ེ །ཨོ་བྷ་ག་ཝཱནཿ གྟནྡྷི་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱོཾ་སྭཱ་ཧཱ། །རོ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་ 
རི ཨེ །ྱརྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། ཁ་ཁ སཁག་ཁམ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱནཿ ྨ ༣ བཛྲ་ 
; ཨཿ ཧུ་སྭཱ་ཧཱ། །རེག་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །འབྲས་བུ་དན་ཡད་སྩལ་ 











 བརྒྱད་ལ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ས་དང་ཆུ་དང་རླུང་དང་མེ། །ཟླ་ཉི་གཤིན་རྗེ་གསང་བ་པ། །གཡོན་གྱི་ཕྱག་བརྒྱད་ 


ལ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞབས་བཞི་ཡིས་ནི་བདུད་བཞི་པོ། །མཉམ་པར་མནན་ཅིང་གཅེར་བུ་ཉིད། །ཉི་མར་ཞབས་ ད 


„ གཡས་བརྐྱང་དང་བསྐུམ། །གར་མཛད་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་མཛེས། །འཛག་པས་མགོ་བོས་རྣམ་པར་བརྒྱན།། 

“ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་དག་པ། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡི་ཡང་དག་བརྒྱན། །སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན། །དཔྲལ་བར་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཉིད། ། 

| ¿ ༔ྣཾམ་ཁའ་ནགུའུ་བུ་ཡང་ཏག་ཐོཊ། །དཏྷཾ་རྐཾན་དེ་ལ་བཏྐགྲ་པག་འཚལ། . །ཨྲཾ་མས་སྐྱིག་མའི་གི་རྲི་ཤན། །ཁ་ནོག་གྲནག་ཅིང་ཁཨྱོན་མ་ཏྟ།་ ° ། 
, གཡས་པ་ན་ནི་གྲི་གུག་འཛིན། 


།ཚངས་པ་མནན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཅཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཆོམ་རྐུན་མ། །གཙོད་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྷོ་ཕྱོགས་ན། །ཕྱག་ 





ཇི དོ ‰. =བསཁས་- 
















༢ ༄༅། །ན་ཕག་དང་ཅང་ཏིའུ་བསྣམས། །དབང་པོ་མནན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །བཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་སེར་མོ་ནུབ། །རོ་ལངས་མ་ནི་ 
_ཏེ་དབང་མནན། །ཕྱག་གཡོན་ལྷུང་བཟེད་གཡས་པ་ཡི། །རུས་སྦལ་བསྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །སཱམྨ་རི་ནི་བྱང་གི་སྒོར། །ལྗང་གུ་གེ་ལས་ 
དཱ བྱུང་བ་ཡི། །ཕྱག་ན་སྦྲལ་དང་ཐོད་པས་འབྲེལ། །དྲག་པོ་མནན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཤིན་རྗེ་མནན་ཅིང་པེ་ལས་བྱུང་། །གཡོན་པས་དགྲ་སྟྭ་ 
¦ སེང་གེ་གཡས། །དབང་ལྡན་དུ་ནི་འཇིགས་གཟུགས་མ། །ཕྱག་འཚལ་པུཀྐ་སི་སྔོན་མོ། །རི་ཁྲོད་མ་དཀར་ཤཾ་ལས བྱུང་། །མེ་རུ་གནོད་སྦྱིན་སྟེང་ 
དུ་གནས། གཡོན་ན་བསིལ་བྱེད་གཡས་པ་ཡིས། །དགེ་སློང་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཏུམ་མོ་ནམ་མཁའི་སྔོ་བསང་མ། །སིན་པོར་ལེ་ 
ྦ ལས་བྱུང་བ་ཡི། །གཡོན་ན་ཐོད་པ་འཁོར་ལོ་གཡས། །ཕྱག་འཚལ་སྲིན་པོ་མནན་ཁྱོད་ལ། །ཌཾ་ལས་འཁྲུངས་པའི་གཡུང་མོ་ནི། །རླང་མཚམས་ 
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ཡཿ ༄༅། །བདུག སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱག་གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ཏེ་ལས་བུམ་དང་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་གཉིས་ཁ་རྒྱན་དུང་ཆོས་གཟུངས་ཐག་རྣམས་བཟུང་། གཡས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་མཐེབ་ 
མཛུབ་ཀྱིས་ཡུངས་དཀར་བཟུང་ལ། ཨོཾ་ཨངྡྷ་ནཱ་ནཱ་སོགས་རྩ་སྔགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ཏ་སོགས་ལས་སྔགས་བཟླ་བཞིན་པའི་བྲབ་ནས་བུམ་པ་སོ་སོ་ལ་མགུལ་ཆིངས་ཁ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། ཆུས་སུམ་ 
 གཉིས་དགང་། རང་ཉིད་ཀྱི་མདུན་དུ་གཞི་གཙང་མའི་ཐོག་ཏུ་ཚོམ་བུ་བརྒྱད་བཀོད་ལ། དབུས་མའི་སྟེང་དུ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཞུགས། དེའི་གཡོན་དུ་ཚོམ་བུ་གཅིག་འགོད་ལ་ལས་བུམ་བཞག དུང་ཆོས་དང་གཟུངས་ 
ངེ ཐག་རྣམས་ལག་ལེན་ལྟར་བཅའ། མཐར་མཆོད་པས་བསྐོར། བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། བུམ་བསྐྱེད་དཀྱུས་ལྟར་ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་ནས་བུམ་པ་གཉིས་དབེན་པར་མཆོད་པའི་བསྐོར་ལ་བཞག་གོ། །ལས་ཐིག་གདབ་པ་ 
ནི། གཞན་ཕལ་ཆེར་གྱིས་ཡེ་ཐིག་སྔོན་དུ་གདབ་ནས་ལས་ཐིག་རྗེས་སུ་འདེབས་པར་གསུངས་ཀྱང་། གྲུབ་ཆེན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས། ལས་ཀྱི་ཐིག་གིས་རིམ་བཞིན་དུ། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ནི་དཔྱང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 
, པ་ལྟར་འདི་ཉིད་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པ་ལས། ལས་ཐིག་གི་རྒྱུ་གཞན་མ་འདྲེས་པར་སྐུད་པ་དཀར་པོ་སུམ་སྒྲིལ་འཇུར་མདུད་མེད་པ་རིང་ཐུང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱ་ལས་སུམ་གཉིས་ཀྱི་རིང་བ་གཙང་མ་ཞགས་པ་ལྟར་བསྐྱིལ་བ་འབྲུ་ 























ཙང མའི་སྣོད་དུ་བཞག དྲི བགྱིས་པ སག་ལ ཐིག་སྐུད་ཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་སུ། གཡོན་ནས་རིམ་པར་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱིཾ་གྒིས་མཚོན་པར་གྱུར་པར་ ྲ 
བསམ་ལ་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་བྱིན་གྱིས་རླབས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རྨཾ་ཏས་བསང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྐུ་མདོག་ | 
„ ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁར་ཕྱར་བ། གཡོན་པ་དེའི་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲི་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཞབས་གཉིས་ 
གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་བ། སྟག་གི་པགས་པས་ཤམ་ཐབས་ཅན། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ 
ལྡན་པ། མཆེ་བ གས་ཉྱིཉྲ་ཐཱ མང་ར བྱར་ནྟས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ 


ཱི ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཧྱཾ་ལ ས་འོད་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་སེ མས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཾ་ཏ་ཀུདྤ་ལི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨ རྒཾ་པྲ་ཏ ཙྩ་ སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ནས། 














'/ ༄༅། །ཤབྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཞི་བ་ཆེན་པོས་ཐུགས་ཆུད་ཀྱང་། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡི། _ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ 
ལས་སྐུ། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་དབང་གི་ལྷ་ 
ཟླ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྣ་སྭ་ཧཱ། ནས། ཤཤབྟའི་བར་དང་། ཆོས་སྐུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང་།། 


| །མ་ནམ། རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བྱང་ཆུབ་རྔོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ། །སོགས་ནས། ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་རྩོལ།། 
ྦ ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ་ཏུ་མེ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་ཆུ་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ 
ཏུ་གནས་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ་ལ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཨོཾ་ 
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ཅ་ལ 


3:3 


བཛ་ཨ་ཚོཾ་ཏ་ཀུར་ལི་ཧ་ན་ཧན་ཧཱོཾ་ཕཊ༔ ཅི་འགྲུབ་བཟླས། སླར། ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་མཱ་ཏ་ཀླུར་ལི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིྫ་སྭ་ཧཱ ནས། ༨ཤབྟའི་བར་དང་། 

ཞི་བ་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། འབའ་བ །ཧཏེཧཉཧ ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་འོད་དུ་ཞུ་བས་ཐིག་སྐུད་དུ་གྱུར། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ 
ཏས་བསྲུང་། བདུད་རྩི་ལྔའམ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ དང་། ཨཾ་བྲར་སུ་ཏྲཾ་ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧྲུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས། ཙན་དན་གྱིས་ཆུས་ཐིག་ 
རྐྱལ་སྤང་ཙམ་བྱས་ལ། སློབ་དཔོན་སྒྲུབ་པ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་དྲིལ་འ ཛིན་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ནུབ་དང་སློབ་མ་ཤར་ནས་ཞལ་སྤྲོད་དུ་གནས་ཤིང་། དེའང་། ནུབ་ལྷོ་མེ་དང་རླུང་རླུང་དང་། །མེ་མེ་སྲིན་པོ་གཡས་ 


བསྐོར་གྱིས། །སློབ་དཔོན་གནས་ཤིང་ཚངས་ལོགས་ཟུང་། །ཟུར་ཐིག་རྣམས་ནི་ ་གདབ་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིད་ལ་ངེས་པར་བྱས་ནས་འགྲེང་བཞིན་པས་འདི་སྐད་དོ། ། ནམ་མཁར་གནས་ 


པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་ དུ་གསལ་བར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ ནི་རི་ཏི ཏེ་སོགས་དང་། ཨོཾ་གོ་རཱི་གཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
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ཤཾ ༄༅། །ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རང་ཏིད་ཧེ་རུ་ཀ་དང་སློབ་མ་གོ་རཱིར་གྱུར་པའི་མིག་གཉིས་ཛཿ ཛཿ ལས་ཏི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་པོ་ཅན་དུ་གྱུར། 
ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཐམས་ཅད་རྟོག་པའི་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་དོན་དམ་པར་ནི་རང་བཞིན་མེད་པར་མཉམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཌཱཿ ཛཱཿ ཛྫཱ༔ྷ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སློབ་དཔོན་ 
༦ གྱིས་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་བཟུང་སྟེ་སློབ་མ་ལ་གཏད། སློབ་མས་ཀྱང་། ཛྫཿ ཛྫཿ ཛྫཱཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླངས་ནས། སློབ་དཔོན་རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གཡས་ས་ལ་ཕབ། སློབ་མ་དེ་ལས་བཟློག་ཏེ་འདུག་བཞིན་ 
ྒེ པས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱ ། བརྗོད་དེ་ཚངས་ཐིག་དང་པོ་གདབ། དེ་ནས་འགྲེང་སྟེ། བདག་དང་སློབ་མའི་རྐང་པ་གཉིས་སུ་དྱུཾ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རེ་རེའི་མཚན་པར་ 


གྱུར། ཞེས་རྐང་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་སློབ་མ་ཤར་ནས་གཡས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱི་རྒྱབ་ནས་བསྐོར་ཏེ། སློབ་མ་སློབ་དཔོན་གྱི་རྒྱབ་ནས་འགྲོ་དུས་སློབ་དཔོན་ཀྱི་སློབ་མ་ལ་ཞལ་གྱུ་དགོས་་མཆན། བྱང་དང་། 
སློབ་དཔོན་ཀྱང་ནུབ་ནས་གཡས་སུ་སློབ་མའི་རྩར་སླེབ་མ་ཐག་པར་ཐིག་སྐུད་མགོ་ཐོག་ནས་འཁྱེར་བ་དང་མཉམ་དུ་དྲིལ་ཏེ་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་གཅིག་བྱས་ལ་ལྷོ་རུ་གནས། རྐང་སྟབས་དང་བཅས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྤཾགིས་ 












ཀུ ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། །སློབ་དཔོན་ནུབ་དང་སློབ་མ་ཤར། །དེས་ནི་ཚང་ཐིག་དང་པོ་གདབ། །སློབ་དཔོན་ལྷོ་དང་སློབ་མ་བྱང་། །ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་པར་བྱ། །སློབ་དཔོན་ཤར་ལྷོའི་མཚམས་གནས་ ི 
ཤིང་། །སློབ་མ་བྱང་ཤར་མཚམས་གནས་པའི། །ཤར་གྱི་ལོགས་ཐིག་གདབ་པར་བྱ། །སློབ་དཔོན་ནུབ་བྱང་མཚམས་ཉིད་དང་། །སློབ་མ་ལྷོ་ནུབ་གནས་པ་ཡི། །ནུབ་ཀྱི་ལོགས་ཐིག་གདབ་པར་བྱ། །སློབ་ 
དཔོན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་ཤིང་། །སློབ་མ་བྱང་ཤར་གནས་པ་ཡིས། །བྱང་གི་ལོགས་ཐིག་རབ་ཏུ་གདབ། །སློབ་དཔོན་ཤར་ལྷོར་གནས་པ་དང་། །སློབ་མ་ལྷོ་ནུབ་མཚམས་གནས་པས། །ལྟོ་ཡི་ལོགས་ཐིག་གདབ་ 
' པར་བྱ། །སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་སློབ་མ་ནུབ་བྱང་དུ། །གནས་པའི་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་གདབ་བྱ་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་ལྷོ་ནུབ་སློབ་མ་བྱང་ཤར་དུ། །གནས་པའི་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ་པར་བྱ། །སློབ་དཔོན་དབང་ལྡན་ 
སློབ་མ་མེ་མཚམས་སུ། །གནས་མི་རུང་ཞིང་སྤང་བྱ་ཉིད་དུ་བཤད། །མཆན། ལོགས་དང་ཟུར་ཐིག་རྣམས་ལའང་རྐང་པ་བྱིན་རླབས། སྐོར་ཕྱོགས་སོགས་རྐང་སྟབས་ལྟ་སྟངས་རྣམས་རིགས་འགྲེ་ཞིང་། སློབ་ 
¦ དཔོན་བྱང་ཤར་མཚམས་དང་། སློབ་མ་ཤར་ལྷོ་མཚམས་སུ་སྔོད་མི་རུང་བ་སྤང་བར་གསུངས་སོ། །བསྐོར་ཐིག་ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཕུར་བུ་དངོས་སུ་ཡོད་ན་དང་མེད་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིག་སྐུད་དཀྲིས་ཏེ་རྡོ་རྗེའམ་ཕུར་བུ་དཀྱིལ་ 












ཤཾཾ 5 ད །འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཙུགས་ལ། ཧྲུ ་ལས་བྱུང་ བའི་ཕུར་ བུ་སྟེང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ པ། འོག་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀི་ 
ལ་ཡ་ས རྲ་བིྦྲན་དྱཾ། དང་། རྡུང་བའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུརྒ་རཿ བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ ཧཾ ཛཿ ཧཱཾ ཕཊ་ཕྭཊུ་ཀྱིས་བརྡུང་། དེ་ནས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་ནང་ནས་རིམ་བཞིན་དུ་ཟླུམ་ 


རྨ; ༠ 


་ྒ སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བསྐོར་ཞིང་རྡོ་ རྡོ་རྭ་དང་མེ་རི་གཉིས ཀྱི་ཟླུམ་ སྐོར་སློབ་དཔོན་ཁོ་ནས་ མི་བདེ་བས་སློབ་མས་གྲོགས་བྱས་ཏེ་ བསྐོར། གྲུབ་ནས་ སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐིག་ སྐུད་ བསྐྱིལ་ཏེ ཏེ་སྔགས ་ཀྱི་འབྲུ་ཅན་ གྱིས་སྭོཿ སྣོད་ སྟེང་དུ་བཞག་ 


128 


63 


་ི ལ་ལས་བུམ་ལྟར་གྱི། ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ཐཾ་ཏ་ཀླུར་ལི་སྭ་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྷ་ ནས། ཤབྟའི་ བར་ཆུ་གཉིས་ཀྱི་མཆོད། ཞི ་བ་ ཆེན་ ཐོ ་ཐུགས་ཆུད་ ཀྱང་། །སོགས་ ཞུ །བདུད་རྩི ¡ 
འཁྱིལ་ཁྱསྷག་འླཚོལ་བཱསྟོན། །ཅེས་བསྟོད། ཨོཾ ཨཱཿ ཧྲུ བཛྲ་མུཿ ས། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ ཚིག་ པ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། རླ ་ 
ཀྱི་ཕུར་ བུ་དེ་འོག་ནས། འབྱུང་ བའི་སྔགས། (ཨོཾཿ བཛྲ་ ཀི་ལ་ ངཿ ཨུད་ ཀི་ལ་ (་སོགས་དང་། ཕྱག་རྒྱའི་ དབྱུང་བའམ་ཕྱུངས་པར་ མོས་ཏེ་ ཏེ་རང་གི་ ལག་པ་ལ་ཐིམ་པར་ གྱུར་པར་བསམ། ཕུར་བུ་དངོས་སུ་བཏབ་པ་ 
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༢ = 


ཱ ཡིན་ན་རིན་པོ ་ཆེ་དང་ཚོན་རིསྲ་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། ། ཚོན་ཆོག་དང་ཡེ་ཐིག་ནི། གཞི་གཙང་མའི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ཚོན་ སྔོན པོར་ཧྱུཾ་ཧཾ གཟབ་མ་མགོ་ ནུཐཀྲུ བསྟན་པ བྲི དེ་བཞིན་དུ་ཤར་ནས་ 
རིམ་པ་ལྟར་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་བཞིའི་དཀྱིལ་དུ་བྡྲཾ་ཨཱཾ་ཛཾ་ཁཾ་བཞི་ཡིག་མགོ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་བྲིས་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་བཞག དྲེ་རྣམས་སོ་སོའི་སྟེང་ དུ་ཐིག་ སྐུད་ཁ་ དོག་མ་འཆོལ་ བར་སྣེ་ སྒོར་མོ་ཕྱེད་ ཙམ་བསྐྱིལ་ལ་ཕྱེད་ལྷག་མ་ 
ྔ རྣམས་ནར་མོར་ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་བརྐྱང་། དེ་མཐར་ཆུ་བཞི་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་པའི་བསྐོར། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་འཐོར། ཨ་མྲིཾ་ཏས་བསང་། མཱ་བྷླས་མྱངས། སྟོ ང་པའི་ངང་ལས་ 


དབུས ་དང་ཕྱོགས གསུམ་དུ་པད་ཉིའི་གདན་དང་། ཤར་དུ་པད་ཟླའི་སྟ ང་དུ་ཙཱུཾ་བྷཱཾཨཱཾ་ཛི་ཁི་རྣམས་ཡོངས སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས ཀྱི་ཐིག་སྐུད་དང་ཚོན་མི་ -“ 
བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ། གཡས་ རྡོ་རྗེ གཡོན་ དའི ཡུ་བ་བྱས་ པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པོ། ཤར་གྱི་ཐིག་སྐུད་དང་ཚོན་རྣམ་སྣང་ དཀར་པོ་ ་གཡས་འཁོར་ལོ། 
 ལྗོའི་ཐིག་སྐད་དང་ཚོན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་གཡས ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཀྱི་ཐིག་སྐད་དང་ཚོན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ་གཡས་པདྨ། བྱང་གི་ཐིག་ 











ཤཾ ༄༅། །སྐུད་དང་ཚོན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་གཡས་རལ་གྲི། གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་ 
སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ལྡན་པ། དེ་དག་ལ་འཁྱུད་པའི་ཡུམ་རྣམས་ཀྱང་གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡབ་ཡུམ་ 


:: ་ྒ ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའོ། །ནམ་མཁར་གནས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཏཱུ་ྷུ་ཨཾངཾ་ཁཾ་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་རང་ 


༨ ༨༨ 


ྗ བཞིན་གྱིས་ཐིག་སྐུད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་མདོག་ཅན་ཚོན་འོད་འབར་བ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ 


ྭ འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། དབང་བསྐུར། རིགས་ལྔའི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏེ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གཙོ་བོའི་ ་ 
བསྟོད་པ། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་བསྐོར། །སོགས་དང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། 





། 


ཁར་འ 7567] 


༢ 


རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། ' 
པ རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད།། 
' རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛན། ། _ 


ེ འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
།དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བསྟོད། བསྡུ་ན། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་ 
།སེར་སྣ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་སྩོལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེས་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཡིད་དང་ཕྲག་ ཾ 























།དོག་ཆེན་པོ་ཀུན། 


༨ ༨ 


` ༄༅། རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མགོན། 


།ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྒྲབ ་བྱེད་ པ། 


རྡོ་རྗེ་ཅན་ མྨྨ་མ། དགྱེས་ 







མཛོད། 5 དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་ པས་ཐིག་སྐུད་སོ་སོར་རེག་ པའི་ཚུལ་བྱས་ལ། གྲགས ལཱ་ཀླུད་ལ་རེག་ཅིར། ཨོཾ་ཨ་ཤཱཤཱ་ ཏ ་བཛྲ་སུ་ ཏཾ ་མེ་ བྲ་ 


༨ 


¦ ཡནྟ་མཆྦལ་ལ་སུ་ཏྲཾ་ནཱ་ཡ་ཧཱུཾ། དེ་བཞིན་ཤར་གྱི་ཐིག་སྐུད་ལ། ཨོཾ་ཨྟོ་བྷྱཿ སུ་ཏྲི་མེ་པྲ་ཡནྫྷ་མརྦ་ལ་སུཏྲཾ་ནཱ་ཡ་ཧཱུཾ ལྟོ་ཡི་ཐིག་སྐུད་ལ། 


ཨོ་རབྷཱ་སམྦྷ་ཝེ་བཛྲ་སུཏྲཾ་ 


) མེ་ཕྲ་ཡན་མཉྫ་ལ་སུཏྲི་ནཱ་ཡ་ཧཱུཾ ནུབ་ིཐིག་སྒུད་ཡ། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་བཛྲ་སུ་ཏྲཾ་མེ་པྲ་ཡནྫྷ་མཉྫ་ལ་སུ་ཏྲཾ་ནཱ་ཡ་ཧཱུཾ འའ ཨོཾ་ཨ་མོ་གྷ་སིདྡྷི་ 
བཛྲ་སུ་ཏྲ་མེ་པྲ་ཡན་མཉྫ་ལ་སུཏྤཾ་ནཱ་ཡ་ཱུཾ ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཡང་ཐིག་སྐུད་ལྔ་པོ་ལ་ལག་པས་རེག་ཅིང་། ལྷ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ ད་དུ་གྱུར། ཞྲིཾཊཏྲང་། 


༨༡༨ ༨༨ རཾ 


ནས ་ཐིག་ སྐུད་ རྣམས་ སྣེ་རི རིང་ཐུང་ ལེགས་ པར་བསྙམས་ ཏེ འབྲུའི ་སྣོད་ དང་བཅས་པར་ཤར་ནུབ་བརྐྱངས་ ཏེ་ བཞག ཡང་རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་དང་བཅས ་ཀྱི་ལག་ པས་ ་ཚོན་སོ་སོ་ལ་རེག་ ཅིང་། 





ོབྲར་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ 
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དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་འོད་དུ་ཞུ་བས་རྡུལ་ཚོན་འོད་འབར་བར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཚོན་རྣམས་བརྡབ་བསིག་བྱས་ཏེ་སྨར་རྡ་རའི་རྩེམོས་ཚོན་སྣ་ལྔ་པརཧཱི་ཡིག་ལྔ་བྲིས 
ནས་འབར་བའི་བལྟ་བའི་བལྟ་ཞིང་། བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡུལ་ཚོན་མང་ཞིང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆགས་པས་རྗེས་སུ་ 
ཁ; ཆགས་པར་གྱུར་པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འོད་འབར་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་དེ་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་དབེན་ས་ཞིག་ཏུ་མཆོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྐོར་ལ་བཞག དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རྡོ་ 


རྗེ་དྲེལ་བུ་དང་བཅས་རིམ་བཞིན་ཐིག་སྐུད་རྣམས་བཟུང་སྟེ་དལ་བུས་སློབ་མ་ལ་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་མ་འཆོལ་བར། ཛཿ ཛཾ ཛཱ ཞེས་བརྗོད་ལ་སློབ་མའི་ལག་གཡོན་མཛུབ་གོང་དུ་སྔོན་པོ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རིམ་པས་ 
ོ ུསཏོད་འརྔ་ཤབཊ་དུ་ཧཧུ་ཁུ་དུ་ཐྔཊ་ཊ བོང ཨོཾ་ཨ་ཉྕོ་ཆུ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿ སརྦ་ངྷརྨཱ་པ་ར་སྦ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨཏནྟཿ 
ཨ་ནུ་པྲ་བིངྨ༔ སརྦ་དྷམྨ་ཨོཾ་ཨཱཿ དྲུཾ [ཨཾ་ཛི་ཁ་གིས་ནང་ཆ་རྣམས་ཡར་བསྒྲིལ། ཆོས་ཀུན་རྗེས་སུ་རྟོགས་པ་སྟེ། །ཆོས་ཀུན་ཕན་ཚུན་རྗེས་སུ་འགྲོ།། 


















ཤ ༄༅། རྣམས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་ཀུན་བརྗོད། 
གཤེགས ་པ་ རྣམས ཏང གཉིས ་ར། སཱ་མེད་ པར གྱུར། བརྗོད་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐིག་ སྐུད་ རྡོ་རྗེའི ་ལྟེ་བ་ལ་ དཀྲིས་ཏེ་ བདུད་ རྩིས་བསངས་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་ལེགས་པར་བཞེངས་ལ། 
4 ནམ་མཁར་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ མངོན་སུ སུམ་དུ་གསལ་བར་ གྱུར། (ཨོཾ བཛ་ནིརི་ཏི་ ་སོགས་དང་། ཨོཾོ་དཱི་སོགས ཁྱད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ 

` རོ ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རྐང་སྟབས་དང་བཅས་ཏེ། ཏཾ རུ་ཀ་ད དང་སློབ ་མ ་གོ་རཱ རང པའི ་མིག་ གཉིས་ ཛཿ ཛཿ ལས ་ཏི་ མ་དང་ཟླ་བ ་སེར་པོ་ ་ཅན་དུ་གྱར། 
ཕྱོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཐམས ་ཅད་རྟོག་པའི་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན ་གྱི་དོན་དམ་པར་རང་བཞིན་མེད་པར་ མཉམ་པ ཉིད་ཡིན་ ནོ། ནཿ ཛྷ ཛྫཿ ཞེས་གཏད་ལ་སློབ་མས་ཀྱང་། 


#( ཛྫཾཿ ཛྫཾཿ ཛཿ ཞེས་བརྗོད་ལ་བླངས་ཏེ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་མཐེབ་སྲིན་གྱི་སྟེང་ནས་བཟུང་ལ་འོག་ཏུ་གཅུས་ཏེ་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲཾ་མ་ཏི་ཀྲ་མདཱུཾ། ཧཱུཾ་བྷྷཾ་ཨཾ་ཛཾ་ཁཾ། 



















།དེ་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམ་ལ་ཕྱི་ཆ་བསྒྲིལ་ཞིང་། དེ་བཞིན་ 
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་ྭ དང་བཅས་གཉིས་ཀའི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ཐད་དུ་བཏེགས་ལ་སྟེང་དུ་གདབ། ཡང་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་གཡས་པ་ཐལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ། ནམ་མཁའ་གང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །ཐིག་གི་སྒྲ་ དྲ 
ཡིས་བསྐུལ་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེའི་ཐིག་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱིས་ 
„ གསོལ་བ་གདབ་སྟེ་སྡོད་ལུགས་དང་སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭ་ཏྲི་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཧཱཾ་བྷཾ་ཨཾ་ཛི་ཁྲི་དང་བཅས་འོག་ནས་བཟུང་ལ་སྟེང་དུ་གཅུས་ཏེ་འོག་ཏུ་གདབ། བདག་དང་སློབ་མའི་ 
རྐང་པ་གཉིས་སུ་ཧུཾ་ཧྱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རེ་རེའི་མཚན་པར་གྱུར། ཅེས་རྐང་པ་བྱིན་གྱིས་རླབས། འགྲོ་ཕྱོགས་རྣམས་ལས་ཐིག་སྐབས་ལྟར་བྱ་ཞིང་ཚངས་ལོགས་ཟུར་ཐིག་རྣམས་ལེགས་པར་ 
གྲུབ་ནས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀའི་ཐིག་སྐུད་བཟུང་བཞིན་པར་ཤར་ནུབ་ཏུ་འཁོད་ལ། ནམ་མཁར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་འཇའ་ཚོན་ལྟར་བྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསལ་ལམ་གྱི་གྱུར། ཞེས་ 
ཱེ བརྗོད་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི་སོགས་དང་། ཨོཾ་གོ་རཱཱི་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགསས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཐིག་སྐད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ནམ་མཁའི་ 


























-། ༄༅། །ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་བཛྲ་མུཿ ཅ་སབྱོབཉི དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། ཐིགསྐུད་རྡོརྗེ་ལ་དཀྲིས་ཏེ་མི་ 
འགོམ་པའི་སར་བཞག་གོ། །དེ་ནས་ཆོན་བྱཀེ་བར་བརྩམ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཤར་ནས་འགྲེང་སྟེ་རྡོ་དྲིལ་འཛིན་བཞིན་པས། ཨོཾ་བེ་ག་ཀྲ་མ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྐམ་རྒྱས་ཡེ་ཐིག་ནམ་མཁར་བཏེགས། 
རེ ༨ ར་རི ¬ རཿ 7 ཇིར ར། བོ་རང ལ་ར == ཆར. རཾེཾ ༦ ཱུ ཏན ཆཧ-¬,=&= ¬ 2 
་ྦ ། ༩༩ རང་ཉིད་ཧེ་རུ་ཀ་གསལ་བའི་མིག་གཉིས་ཧི་ཧི་ལས་ཏི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་པོ་ཅན་གྱི་ 
དཱ ལྷའི་སྐུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གྱུར་པར་བསྒོམཞིང་རྡོ་ར་ྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན ཧི་ཧི་ཧི། ཞེས་བརྗོད་ལ་གཡས་སུ་འགྱིང་བ་རེ་བྱ། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕུལ་ཏེ། སྤེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐར་པའི་སྒོའི་གེགས་སུ་གྱུར་པའི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་དབྱི་བར་བྱའོ། །ཞེས་པའི་སྒོ་ནང་ཕྱོགས་བཞིའི་ཐིག་རྣམས་ཕྱིས་ནས་སློབ་དཔོན་བྱང་ཤར་དུ་འདུག་ལ། རྣམ་སྣང་སྒྱུ 
དྲྭ་ལས། ཚོན་ནི་ནང་ནས་དབྱི་བར་བྱ། ཕྱི་རོལ་ནས་ནི་ཚོན་མི་དབྱི། །དང་པོ་བྱང་ཤར་ནས་བརྩམ་སྟེ། །ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་དབྱི། །དེ་ནས་སློབ་མས་ དབྱི་བར་བཤད།་་ཀམཆན། ཆོན་དཀར་སེར་ 
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ཀཱ དམར་ལྗང་སྔོན་པོ་རྣམས་བཞག་ལ་བྱང་ཤར་མཚམས་ཀྱི་རྩིག་པ་ནས་ཤར་ངོས་སུ་མཁྱུད་གང་ཙམ་དུ། ཆོས་དབྱིངས་འདི་དག་རྣམ་དག་པའི། །སེམས ཅན་ཁམས ་ནི་རྣམ་སྦྱོང་ 
` རར = 2 £ ༣༩ =; 3 3 22 =¬ ༤ཅ་་ཆ་ཆ་ ༠ ༠༦༠ ར་ཆ བཀ ༨ = 7 22 27 
_ བྱེད། །ྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྡུལ་ཚོན་མི་ཕྱེད་ངོ་བོ་ཉིད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཙཾ་ཏྲ་ས་མ་ཡ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་དྤཱཾ། མེ་ལོང་སྔོན་པོ། བྱ་གྲུབ་ལྗང་གུ། སོར་རྟོག་དམར་པོ། 
མཉམ་ཉིད་སེར་པོ། ཆོས་དབྱིངས་དཀར་པོ་རྣམས་ཀྱི་རེ་ཁ་ལེགས་པར་བྲིས་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཀྱིས་སམ་ཀ་པཱ་ལའི་དགབ། སྟེང་ད་རྡོ་རྗེ་ཞིག་རྩིག་རྒྱུན་ལྟར་ཐད་དུ་བཞག གཞན་རྫོགས་པར་ཚོན་དཀྲམ། ཚོན་པྲ་ 
བརྟག་ཆེད་རྡོ་རྗེ་དང་ཀ་པཱ་ལ་བླངས། རྩིག་རྒྱུན་རྣམས་སྦྲེལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་རྗེས་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་མ་འཆོལ་བར་བསྡུས་ཏེ་མདུན་དུ་འགོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏིས་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་ ' 
༨ = ༽ ༨ ༨༨ ༨ = ༨ ༨༨ ༨ = ༨༧ ༨ 
འབྱོར་མ་ཚོགས་སོགས་དང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སོགས་སམ། བསྡུ་ན། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་འཚལ བསྟད། །སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས པ་ནམ་ 
ཱ མཁའི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ། རྡུལ་ཚོན་བྲིས་པའི་བསོད་ནམས་ནི། ཡའི 
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,4ཿ དེ་ནས་དཔོན་སློབ་རྣམས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ཅིང་བསྐོར་བ་ལན་ 
ཧཾ གསུམ་བྱ། རྗེས་རྔ་རོལ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
ྦ འཁོར་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་རོལ་མོ་རྒྱུན་རིང་དུ་བྱས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་པའི་དམིགས་པ་བརྟན་པོར་བྱ་ཞིང་། མཐར་རྔ་ཆ་ལང་སུམ་རྡུང་དང་སྤོས་ཀྱི་ 
ཀཔས་ིསགདོཾཾཾིསྣ། ོ་དེབ་པིཙྭབཛྲརཾཱཾཧཱཾཕཊ་སྭཱ་ཧཱ སང་ཐོ་བཟློ་བཤིན་འའི་ཊཊརོ། བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་གསྐུར་བར་སྩལ་དུ་ 
གསོལ་། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབུས་ཀྱི་ལྷ་མཚན་གྱི་མདུན་དུ་དུང་། དེའི་ཚུན་ཙམ་དུ། ཨོཾ་ཨཾ་དྱུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱའི་མཐར། བདག་ལ་སོགས་དང་། ཤར་དུ། ཨོཾ་གཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། 
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 བདག་ལ་སོགས། ལྟོར། ཨོཾ་ཙི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། བདག་ལ༔ ཐཊ་ཊ། ཨོཾ་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། བདག་ལ༔ ཐངདུ། ཨོཾ་གྷཱ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ 
ལཿ ཐང་ཤརདུ། ཨོཾ་ཕི་ཧཱུ་ཕཊ་སཱཱ་ཧཱ། བདག་ལཿ ༢ང་ལྷོར། ཨོཾ་ཤིཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ལཿ ཚོཊུབ་ཊཱ། ཨོཾ་ལཾ་ཛཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་ 
༔ུ ལམ༔ ནུབ་བྱང་དུ། ཨོཾ་ཌཾ་ཧཱཾ ཏྱ ཕཊ མཱ་ཧཱ། བུདྷྱ ་ལ ་མངོན་ སར་དཐར་བརྐུ ཆཧཾ ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་པས་འབུལ་ཚུལ་རེ་བྱས་ལ་ཤར་སྒོའི་གཡས་ལོགས་སུ་བཞག རྨ 
° ཁས་ སྔགས། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨ་ མོ་ ཏ ཀུར ་ལི ཧ་ན་ཧ་ ན་ཧྱུཾ ཕཊ ཊ་སྭཱཧཱ། བརྗོད་བཞིན་པར་བསྐོར་བ་གཅིག་བྱས་པའི་མཐར། བདག དང་དཀྱིལ 'འཁོར་པ་ ཐམས ་ཅད་ཀྱི་བར་ཆད་ 
ཐམས་ཅད་བསྲུང་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་ལས་བུམ་ཤར་ སྒོའི་ ཐད་ཀྱི་གཡོན་ དུ་བཞག རོལ་མོ་ཡང་ཕབ་ཏེ་བཞག་གོ། །དཔོན་སློབ་རྣམས་ཤར་ཕྱོགས་ནས་བཞེངས་ ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དང་བཅས། 


།སྙེམས་མེད་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་བརྩེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་ 














` ༤༨༨ 


ཤཾ་ ༄༅། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། ཟོ ་མོས་ཆོས ནི་ཀློག་པ་དང་། །བཅུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཤིང་། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ 
ཤོག །ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ ཆེན་ གོ་འཕང་ལྡན། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་འགྱུར་ཞིང་། །འགྲོ་བ་ལྔས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག། 
, ཕྱར་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་བསྔགས་པ་ཡིས། . །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ཕྱིར་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨྱོད་པ་ཀུན། ` །བདག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག། 


¦ དེ་ལྟར་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་དག་གིས། ་ ་ལྡན ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས ཀྱི །བསྐྱེད་ རིམ་བླཟས་པ་ བང་ ཅིང་ བསྟོད་པ་དང་། །གསང་ཆེན་ 
` རྫོགས་རིམ་ལམ་ལ་འབད་པ་ ཟས ། །ཆོགས་གཉིས སྭ་བྲསག༔ པ་ལས བུང་ བགི ་བ་སྟེ། །འདས་དང་མ་འོངས་དུས་གསུམ་བསགས་པ་རྣམས། །མ་ 
གྱར་འགྲོ་བ་སེམས ་ཅན་ཀུན་དོན་ དུ། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། _ །ཞེས་བརྗོད་ཤོ་ལོ་ཀ་བཞི་པ་དང་མཉམ་དུ་འདུད་པ་དང་བཅས་དེ་གྲལ་དུ་འཁོད་ལ་རྗེས་ཆོག་གི་རིམ་པ་ 
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འ༨༽༄༦༦ 


¦ ས་ཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་བྱ་ཞིང་ཤིས་བརྗོད་བྱ་ཞེས་པའི ེསཆོག་ཞལ་རྱུནནི། །ཨོཾ་ན་མ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་ ིབཛནི་རླཐཱ ༧ ་ས་པཱ་རི་ཝ་ རླའི་རི་ ཏེཧཾ་ཁཾ་སྭཱཧ། ནི་ཝི་ཏི༔ 

སྤར་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནིཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ་ཨཱཿ ཧྲུ བཛྲ་པུ་ཆེ་སོགས་ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ ོ་ོརཱ་གཾ་ཨཱཿ ཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ནས ཌོ་བི་ནིཌ་ཨཱཿ 
; སཱཧྲཾ། 2 ཤེས་ཞནོཏ། ཁྱོད་ནི་ རྣལ་ཏ འབྱོར་མ ཙཿ ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། ཡོ ་སུ་སྐྱེས་དང་དམ་ཚིག་ཅན། ། 

° སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གདབ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ ལེགས བྱིན་པའི པའི། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ རཿ ་མེད་པའི། །ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། སྐྱེ་རྒུ 

རྣམས་ལ ་དགེ ་གྱར་ ཅིག །ཅེས་ སམ། ཡང་ན། ཡང་ གནོད་ སྦྱིན་ རྣམས ་ཀྱིས་ལེ ལགས བྱིན་པའི པའེ། །སོགས་ ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལག་ལེན་མཐོང་ 


ཊཱ བརྒྱུད་ལྟར་ལེགས་པར་མ་འཆོལ་ཞིང་ལྷག་ཆད་ནོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པར་བྱའོ། ། ནུབ་གསུམ་པ་ དཀྱིལ་འཁོར་ སྒྲབ་ཚུལ་ ལ། རྒྱུད་ སྡེ རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་བདག་ མདུན་ཐ་ མི་ དད་དུ་སྒྲབ་པ་ 



























ཤྲཾ ༄༅། །རྟཏཾ།  ཟཐ་དན་དུ་གླཊ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་བསྲེས། བདུན་བསྲེ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ཇི་སྙེད་ཅིག་གསུངས་པ་ལས། འདིར་གྲུབ་ཆེན་དཱྭ་རི་ཀ་པ་དང་། ས་ར་ཧ། དཔལ་ 
འཛིན། མི་ཐུབ་ཟླ་བ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་དང་། རྗེཛྫཱ་ན་ཏ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཞེད་ཚུལ་མཐུན་པར་བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་བསྒྲབ་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་བསྲེས་སུ་མཛད། བདེ་བའི་སྟན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་སྒྲབ་ 
¦ གྲོགས་དང་བཅས་འཁོད་ནས། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པའི་བར་བྱས་ལ་ཉེར་བསྡུའི་ཚེ་སྲུང་འཁོར་ནི་དུས་རྟག་ཏུ་བསྡུ་རིམ་མི་མཛད་པར་བསྒོམ་བཞིན་པ་རྗེ་ཛྷཱ་ན་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བཞེད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
རྭ པ་ཡིན་ཚུལ་ཐབས་ཤེས་མཚོན་བྱེད་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་ལས། གཞན་སྣོད་བཅུད་བསྡུ་རིམ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ལ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཞལ་བརྒྱད་ལ་ཐིམ་ཞེས་བརྗོད་ནས་རང་ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཞལ་བརྒྱད་ 
ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་མདུན་བསྐྱེད་སྒྲབ་ཚུལ་ལ་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གདན་བཅས་བསྐྱེད་ནས་མངལ་འབྱིན་གྱི་རྟེན་བརྟེན་པ་བསྲེ་བ་གཉིས་བསྲེས། སླར་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྲེ་བ་དང་གསུམ་ 

 བསྲེས། སྟ་གོན་གྱི་དམ་ཡེ་གཉིས་བསྲེ་བ་དང་ལྔ་བསྲེས་སོ། ། ནུབ་གསུམ་པའི་ཉིན་པར་དམ་ཡེ་བསྲེ་བའི་རྗེས་སུ། ཨངྦྷཿདང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲིཾ་ཏ་སོགས་ལས་སྔགས་བརྗོད་ནས་ཕྱིར་འབྲང་ 
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| གི་བགེགས་བསྐྲད། ཆང་གྱི་ཐུགས་ཀའིཏི ངོ ངེ་འཛིན་སེམས་ དཔའ་ཧྩུ་ ཧཱཾ་ཡིག་ ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་ ཞི་དབྱིབས ་ཅན་ འཕྲོས། ནམ་མཁར་ བཏེགས ཿའི་ 
དཀྱིལ འཁོར་སྤྱན་ དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ནཱི་རི་ཏི་སོགས་ནས། ཤབྟ་ ཨཱཧཱུཾ་ སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ རྲུ་པ་བཛྲ་ནས། སྤརྒེ་བཛྲ་ ཨཱ་ཧྱུཾ སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་གོ་དཱི་ག་ ཨཱཿ ཧྲུ སྭཱ་ཧཱ 
„ རས། ཌོ་བི་ནིཌི་ཨཱཿ རྩཾ་སྭ་ཧཱ།  ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་སོགས་ཉིས་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་བཛ་ཙོ་དྲི་པྲཝེ་ཤ་ཡ་རྷུཾ 
ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏ་ལཱི ཕཱ་བྷནྡྲ་བ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རི་ཝ་ཤེ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་མཆོད་བསྟོད་དང་སྔགས་བཞིས་བསྟེམ། འདི་ཉིན་དང་པོ་མ་གཏོགས་མི་དགོས་ཤིང་། དེ་ཉིན་ལས་ལྷ་ནམ་མཁར་ 
མི་བཞུགས་ པས་བསྲེ་རྒྱུ་མེད་ པར་ཡང་ཤེས་དགོས་སོ། །དེ་ནས་དབང་ བསྐུར་རྒྱས་གདབ་ནས་མཆོད་པ་བསྟོད་པ་བུམ་སྒྲབ་སོགས་གཞུང་ལྟར་གྲུབ་ནས། ཕྱི་རོལ་པའི་གཏོར་མ་བཏང་ཚུལ་ནི། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ 

| ལས། སྒྲབ་ པའི་གྲོགས་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ། །བཞག་ནས་ ཕྱི་ 22 སྐྱོང་ལ། །འབྲས་དང་ཉ་དང་ཤ ་ལ་སོགས། །ཆང་དང་བཅས་པའི་བ ་ལི་མཆོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ ལྟར་རྩ་སྔགས་འདོན་ པའི་ སྒྲབ་པོ པོ་གཅིག་ 








-ཤེ ༄༅། །གིས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲུང་དུ་བཅུག་ལ་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འོང་སྟེ། སྟེགས་ཀྱི་དབུས་སུ་དཀར་གཏོར་དང་དེའི་མདུན་དུ་བདུད་རྩི་ཉ་ཕྱིའམ་དུང་ཆོས་སུུ་བླུ ས་པ་ 
བཞག ཕྱི་རོལ་དུ་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་པ་གྲུ་བཞི་བཤམས། དཔོན་སློབ་རྣམས་མཆོད་གཏོར་རྣམས་སུ་ཞལ་ཕྱོགས་པར་བཞུགས་པ་མཆོད་གཡོག་པས་ཆབ་བཏང་། ནང་མཆོད་ཀྱིས་མཆོད་པ་བྲན། མཆོད་པ་ 
དྭ བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ་གཏོར་མགྲོན་བསྐྱེད་ནས་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་རྣམས་དཀྱུས་ལྟར་དང་། ནང་མཆོད་ཀྱིས་གཏོར་མ་བྲན། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ། མཆོད་པ། 


ཱེ བསྟོད་པ། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་རྣམས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། མཆོད་པ་རྣམས་སོ་སོར་འབུལ་བའི་སྐབས་སུ་དབུས་ཀྱི་དཀར་གཏོར་ལ་ཅུང་ཟད་རེ་འབུལ། ནང་མཆོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བདག་ 
དང་གཏོར་སྐྱེལ་གྱི་གནས་གསུམ་བསྲུང་ཞིང་། སྦརྦ་དྫུང་གནཾཿ བརྗོད་པ་དང་ལག་པ་ལ་རེག་ཅིང་སེ་གོལ་བྱ་ཞིང་གཏོར་མ་ལམ་གྱི་གཞོ་མདོར་རམ་ཆུ་བོར་བསྐྱལ། གཏོར་སྐྱེལ་ཕྱིན་ནས། །ཨངྷཿ་བརྗོད་ 
. བཞིན་པས་བགེགས་བསྐྲད་སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟིང་མནན་ནས་སྒོའི་ཕྱི་ནང་གང་རུང་དུ་འདུག་སྟེ་ཆུས་རྐང་ལག་བཀྲ། ཙོག་པུར་འདུག་ཅིང་སྨྲ་བ་བཅད་ལག་གཡོན་པར་ཆུ་གཙང་མ་བླུག གཡས་པའི་གུང་མོ་དང་མིང་མེད་ 
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ས་ཆུ་བླང་ལ། ཁ། རྣ། མིག སྣ། ཁ། ལག་ཏེ་མགོ་ལུས་རྣམས་སུ་ལན་གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་རེག་ཅིང་ཧུབ་གསུམ་བཏུང་། གཡས་པའི་རྡོ་རེ་ཁུ་ཚར་གྱིརྒྱབ་ཀྱིས་མཆུ་ལ་ལན་གཉིས་ཕྱིས་ཏེ་ཉེ་རེག་ 
བྱའོ། །དེའང་དཔུང་བཟང་གི་ལེའུ་བཅུ་པ་ལས། ཆུ་ཡིས་རྐང་པ་ལག་པ་བཀྲུས་ནས་ནི། །པུས་མོ་ཕྱི་རོལ་དུ་ནི་བརྟེན་བྱས་ཏེ། །བར་དུ་ལག་བཞག་ཙོག་པུར་འདུག་ནས་སུ། །སྒྲ་མེད་ལྦུ་བ་མེད་པའི་ཉེ་རེག་བྱ།། 
ལན་གསུམ་བར་དུ་ཆུ་ནི་བཏུང་ནས་ཀྱང་། . །མཆུ་ལ་ལན་གཉིས་ཡོངས་སུ་ཕྱི་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ནས་ནང་དུ་འོང་ནས་སྒྲུབ་གྲོགས་དང་བཅས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་བཞིན་པར་ 
° བསྐོར་བ་བདུན་ནམ་གཅིག་བྱས། བདག་ལས་དང་པོ་པ་ ནས། ཁ་བསྐང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གྱིས་བར་བརྗོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ “ 
སུའགྲེང་སྟེ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ནས། ཐོགས་པ་མེད་པར་བཞུགས་པར་གྱུར། ྱཾ་ཞེས་བརྗོདཅིང་རྩིག་པ་བཏེགས་པའི་འོག་ནས་འཛུལ་བར་བསམ། ྡོརྗེ་བསོར་དྲིལ་བུ་བསིལ་ཞིང་། 
རེ སྭུྦྷ་ནི་བརྗོད་ཅིང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་ནས་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཏེ་ཤར་སྒོ་ནས། པྲ་ཝེ་༥ཤས་མེ་ཏོག་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་ཕུལ་ཏེ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་ནུབ་ཏུ་སོང་ལ་རྐང་པ་གཡོན་བརྐྱང་དང་། ལག་པ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 



















ཤ ༄༅། ཡེ ཨོཾ་བཛྲ་ཨུངྒྷ་ཊུས་ཤར་སྒོ་ནང་ནས་ཕྱེ་བར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ནས་ལྷོ་སྒོ་དང་། ཤར་ནས་ནུབ་སྒོ་དང་། ལྷོ་ནས་བྱངསྒོ་ཕྱས་ཏེ། 
_ སླར་ཤར་སྒོ་ནས། མོ་པ་ཏི པྲ་ཏེ ་ཧྭདྟ་ སོགས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སླར་བླངས་ཏེ་ལོག་ལ་བཅིངས་པར་མོས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱག་བྱས་ཏེ་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནས། སྩོལ་ 

རྒེ ཅིག ཅེས་བརྗོད་པ་དང་དུས་མཉམ་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འདུད་པ་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་གནས་པར་བསམ་ལ་གྲལ་དུ་འཁོད། མཆླལ་ ནས་བརྩམས་ཏེ་དབང་བཞི་པ་བླང་། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུ་དང་། 
་; བདེན་ པའི འི་སྟོབས་ བརྗོད། ཡང་ན་འདི་ཉིད་བུམ་བསྐྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བྱེད་པའང་རྔོག་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཡོད་པའི་འགལ་བ་མེད་གསུངས་སོ། བདག་འཇུག་གྲུབ་ནས་ཚོགས་འཁོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་འདི་སྐབས་སུ་བྱ། 

. གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨེ་ལ ས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ནས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བ རྒྱན་པར་གྱུར་པའི་བར་གྱིས་མགྲོན་བསྐྱེད། གཏོང་མ་ཉིན་དང་པོ་མ་ 
འུ གཏོགས་གསོ་དགོས། འདི་སྐབས་གསོ་བྲན་བྱས་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། བསང་སྦྱངས། གཏོར་མའི་འོག་ཏུ 'ཞེས་པ་ནས། ཧ་ཧོཿ ཧཱིའི་བར་དང་། མདུན་གྱི་ལྷ་ བམ།། ་ཅད་ཀྱི་ལྗགས་ 














 །༡རཿ།༽]༽།6 འའཁཿབ 















་ལར། སྐྱེས ་པའི་ནས། མཉེས ་པར་གྱུར། མཆོད་དོ་འབུལ་ལོ་ཕྱོགས་བཅུ་ དུས ་གསུམ་གྱི་ནས། དྲིན་ ཆེན་རྩ་ བའྱི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨི་ ཏྲི ་ལི་ པིཏ་ ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ 
. ཁཱཱ་ཧིའི་བར་དོན་ རྒྱུ་དང རྡ་རྗེའཆང་ནས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ 'གྲུབ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨི་ང ད་བར་ཛྙཱན་བརྒྱད་རིམ་དང་ ཨོཾ་ཧེ་བཛྲ་ ཨ་རམླི་ཧོ། ཛཿ ཧོ ༔ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲ་ 
` ཌཀི་ནི་ས ་མ་ཡ་སྟྭ་ ལྟ ཡ་ཧོཿ ཨོཾ་དེ་བ་པི་ཙུ་དང་། ཨོཾ་ཨཾ་ ་ ཧྲུ་ཕཊ། དང་། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་སོགས། ཨོཾ་ཨཱཿ གྷུ $ 2 ཨོཾ་ཨཱཿ ཌཾ་ 









ཧུ་ཕཊ་ ཟླ མཐར། ཨི་དཾ་བ ་ལི་ ཏཿ གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོའི་ བསྒྱུར་ཁྲ ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ ཡི་དམ རྒྱུད ལཱི ་བཞིའི་ནས། ཆོས སྐྱོང་ དམ ཅན་རྒྱ་མཚོ་ གཏེར་ 
ཁང་ག ནོརྷ བཀའ་སྲུང་མཁའ 'འགྲོ་སྡེ་ལྔ་རྣམས ཀྱི་ཞལ་ མད སྟོང་གསུམ ་གྱི་བཞི་བདག ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་དང་ལྷ་ 
; མོད ་ཞལ་དུཿ ཨོཾ་ ཨིནྡྲ་ཛ་མ་ནས། ཨ་ཀཱ་རོའི་མཇུག་ཏུ། ཕཊ་སྭཱཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་དང་། ནི་རི་ཏི་ནས། ¬ཤབྟའི་བར་གྱིས་མཆོད། གང་གི་དྲིན་གྱིས་ 





















།བདེ་ཆེན་ཉིད་སོགས། བསྐལ་པར་ལེགས་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་གྱིས་ནས། ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཐང་གྱསབསྟད་ཅང་ 
ལྷ་ཆེན་ བརྒྱད་ པོ་འཁོར་བཅས་དང་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ ཀུན་འགྲུབ ་མཛོད། །ྱིས་བར་གྲུབ་ནས་སྐབས་འདིར་གུར་མགོན་གྱི་གཏོར་ཆོག་བྱ་བ་ནི། སངས རྒྱས་ 
་ ཀྱི་བསྟན་ པ།་ནས་སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚལ་དམ་བསྒྲགས་དབང་ བསྐུར་རྒྱས་གདབ་སྔགས 'འཁོར་ཡན་ཆད་གཏོར་ཆོག་ལྟར་དང་། བཟླས་པའི་སྐབས་ སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་སྔགས་ཚན་པ་གསུམ་སྦྲེལ་ཏེ་ཅི ྦ 
] ནུས་ བཟླ། ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་སྔགས་དང་ཡོན་ཏན་འཁོར་སྔགས་དང་བཅས་ སྤྱི་དྲིལ་ དུ་ལན་གསུམ་བཟླ། གུར་ མགོན་གྱི་གཏོར་མ་གསོ་བྲན་བྱས་ལ། བསང་ སྦྱངས། གཏོར་ མའི ་འོག་ ཏུ 'ཞེས་པ་ ནས། 
* ཧ་ཧོཿ ཧིཿ འི་བར་གྱི་བྱིན་གྱིས་རླབས། [རཊྷརྷ་བྲཱཾི ཆེན་པོ ལོ་གུར་བྱཾ་མཉནཾ པོ་ནས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞལ་ དུ་ཨི་ང དེ་སོགས་ཀྱིས་ཕུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ མུ ་ཀཱ་ལ་ས་པཱ་ ཆི 
ཝ་ར་ ཨྒྷཿ ནས། ཤབྟ་པྲ་ ཏཱཛྡ་ཡེ ཡ་ ཧཱཧཿ ཤངཏྟང། མོན་ སྲན་ གྲེའུ་ཤོ་ལོ་ཀ་ སྔགས་བཅས་ཀྱིས་མཆོད། བསྐང་བ་དང་། ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། སྲིན་ གཟུགས་མའི་བསྟོད། དམ་ 










15ན1ཿང།"116° །1ང526ཏཚ0 








` ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དང་། དཔལ་གྱི་བཀའ་སོགས་ཀྱི་འདོད་དོན་གསོལ་བ་གདབ། /ྲ ཐུན་གཏོར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི། ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའཿ ཆོས་ཀྱི་བཀའཿ དགེ་འདུན་གྱི་བཀའཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ྫ སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། འག ཁ་བུ་ ཡོལ ཏཱ 


འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོ་འདིའི་མཐུ་དང་སྟོབས་དང་ག ་བརྗིད་དང་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ ཡེ 
 བསྟན་པའི་སྤྱི་དགྲ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྒོས་དགྲ། དགེ་བ་བཅུ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་སྣ་འདྲེན་པ། བྱེ་བྲག་ཏུ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
་ཱ བདག་ཅག་གི་དམིགས་པའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ལས་ངན་གདུག་པ་ཅན་འདི་ཉིད་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པའི་དབང་དུ་མ་བཏང་བར་རི་བོའི་རྩེ། དི 











ར་ན 


| །ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནས། སྐྱབས ་མགོན་ ཅོམ པ ་མཛད་ དུ་གསོལ་གྱི་བར་དང་། རིགས་ས སུ་སྐྱེས་དང་ནས། ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ \ 
ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། ། ཞེས་དང་། ཚུལ་འདི་གང་གིས་ནས། དོན་ཡོད་ཉིད་དུ་གྱུར་གྱི་བར་དང་། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་རིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ནས། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ། 
ྦ རྗེ་མ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཁྱབ དང་། བཀ་ཤིས་རྒྱས་ བསྡུས་གང་ རུང་བྱའོ། ། སྒྲབ ་མཆོད་གྲོལ་བའི་ཉིན་པ་ལ། ལས་ཀྱི་རྗེས་མི་མངོན་པར་ བསྡུ་བ ་ནི། མཆོད་པ་རྒྱས་པར་ 
བཤམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས། རཾ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ ་བར་འབྱུང་བ་ ཡི། །ལྟ་རྫས་བཟང་པོའི ཞྟྲམ་ བསིལ པ་འདི། །བླ་མ་ ་ 'འཁོར་ལྷ་ ལ་འབུལ། ། 
ི འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་རུ་ཧེ་བཛྲ་ནི་རཱཏཿ མཆྫལ་ས་པཱ་རི་ཝ་རི་རི་ཏིཧུཾ་ཁཾ་སྭཱཧཱ། ཧཱཾ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ རར 
, འབྱུང་བ་ ཡི། །ལྷ་རྫས ་བཟང་པོའི་ཞལ་བསིལ་འདི། །ླང་མ་དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་བཞེསཿ །ཨོཾ་ན་མ་༔ ནི་ཚི་ཏི ཏེད ཁཾ་ སྭཱ་ཧཱ། ངཱ 















༡ ༄༅། །ཧཱཾ རྟེན ་ཅིང་འབྲེལ བྲུང ཡི། །ལྔ་རྫས་བཟང་པོའི་འཐོར་འཐུང་འདི། །བླ་མ་དཀྱིལཿ༔ འགྲོ་བའི་དོན: ཨོཾ་ན་ 
| མཿ སྲར་ས ཡཱ་ དྷ་ནི ར( ཧྱཾ། རྟེན ་ཅིང་འབྲེལ་ པཾ ཡི། །ལྷ་རྫས ་བཟང་པོའི་ མཆོད་ ཡོན་འདི། །བླ་མ་ དཀྱིལཿ འགྲ་ གོ་བའི་དོན༔ 
ྣ ཨོན་མཿ ཇཿ༔ 5 ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁ་རཾ་ཨཱཿ ཧཾཁཾསྭཱཧཱ། མེ་ཏོག་བཟང་པོ་མཛས་ཞིང་གཙང་། །གཅང་མའི་གནས་སླིས་འདི་རྣམས་རྟ། ། 


£ འེ ་གི (ཆཇ་ བང ཀྱི། །སོ་སོར་བཞེས་ཏེ་རབ་དགྱེས ་ །ཨོཾ་ན་མ་ སྤཏཐྷུག། གུུཧཾ ཧེ་བཛྲ་ནེ་ \༅ཿ མྲ སྭྭ ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ 
ཙུ་སྭཱ་ཧཱ། ཡིད་དགའི་སྙིང་པོ་རོ་མཆོག་ལྡན། །བདུག་པ་བླ་མེད་དྲི་མཆོག་འདི། །བདག་གི་གུསཿ སོ་སོར་བཞེས༔ ཨོཾ་ན་མཿ 
ཧེ་སྭ་ དམར་གསལ་སྔག་པ་དག ཅིང་ གསལ། །དགེ་ཞིང་མུན་སེལ་མར་མེ་འདི། །བདག་གི་གུསཿ སོ་སོར་བཞེས༔ ཨོཾ་ 
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: ན་མཿ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧྱ སྭཱཧཱ ཤང་ཤིཏབངྷ་ཝོྲ་གྲིཐཾའི། ྱགཉས་གྲཿམར་ལྔན་འདེ་ཞམསེ། །བདག་གི་གུསཿ སོ་སོར་ 
ོ བཿ ཨོཾ་ན་ མཿ བྲད གྷནྡྷེ ཨཱཿ ཛྷུ གྲ ,ཌ ་དོག་བཟང་ཞིང་རོ་མཆོག་ལྡན། །ཞལ་ཟས ཅོ གྱུར་འདི་ རྨ རྣམས། །བདག་གི་གུསཿ 
ཀི སོ་སོར་བཞེས༔ ཨོཾ་ ན་མཿ བྲང་ ནི་ཝིད་ཨཱཿ ཛུ ཿ ཧཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཡིད་འོང་རྣ' བར་རབ་སྙན་པས། །ཆཱོ ་མོའི་བྱེ་བྲག་ཅི་མཆིས་རྣམས། །བདག་གི་ 

ཏྲ གུས་པས་འབུཝ ་ལགས་ཀྱི། །སོ ས་ ཏེ་རབ་དགེས་མཛོད། །ཨོཾ་ན་མ་ སྤར་ ཏྭ ཤཱ་གྭ ཏ གུ་རུ་ཧེ ཧེ་བཛྲ་ནི་རཱཏཿ མཆྫལ་ས་པཱ པཱ་རི་ཝ་ར་བཛྲ་ཤཔྟ་ ཨཱཿ 
གླྭཱཧཱ། .ཐཐཤྐམ པ་རྣམས གྱེས ་བྱ་སྟེ། །ལྷ ནཿ ་ལ་ནི་འབུལ མཆྫང་ །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་སྟེ། །མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་རྣམ་ སྣང་ 
¦ མཛད་། ཨོཾ བྷ ་ག་ཝཱན་ མ་ཧཱ་ཀྭཱ་རུ་ཌི ་ཀ་ཧེ་བཛྲ་མཆྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝ་ ར་རཱུ་པ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧྱ སྭཱ་ཧཱ། །སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་ † 









° ཤཿ ༄༅། །བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གྲགས་ཆེན་པོ། །ཨོཾ། ཊབྷ་ག་ཝྟནཿ ཤབྟ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱ 
དྲི་ལ་རྣམ་ གསུམ་ཤེས བྱ་སྟེ། །ལྷ་ ར་ཐ ་བར་བྱ། འབོང །རིན་ ཆེན་ཕུ ཕུང་པོ་ བོབས ། ཐཐ 
ཧྷྡྷྲ ཆྡེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧོཾསྭཱ་ཧཱ། །རོ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདོད་ཆགས་ཆེ། །དེ་ 


# བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱནཿ རཱ་ས་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །རེག་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འབུལ་བར་བྱ། ། 
_ དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །འབྲས་བུ་དོན་ཡོད་སྩོལ་མཛད་པ། །ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱནཿ སྤརྒེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། །སྲབ་འཇམ་ཡང་པ་ལྷ་ཡི་གོས།། 
མི་ཕྱེད་རྡོརྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པའི་བདག་འབུལ་ན། །བདག་ཅང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧྭ་ཀྭ་རུཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་མནྫ་ལ་ས་པཱ་ 
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རི་ཝ་ར་སྤརྒེ་བཛྲ་ཨཱཿ ཧྱོ་སྭཱཧཱ། ནམ་མཁར་རྗེ་བཙུན་བལྟས་ནས་ནི། རྡོརྗ་སྐྱེ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །རྐྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཇིན་པ་ཡི། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་ \ 
པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱསྨ་རི་ནི་ 
སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུྐ་སི་ནི་རྡོ་རྗེ་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏིའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ནི་གཙོ་བོ་མཆོད། ། 
པོ འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། | །གཡུང་མོའི་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཨོཾ་གོ་རཱི་གཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱཧཱ ཨོཾ་ཙོ་ནཱི་ཙི་ཨཱཿ ཧཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བི་ཏ་ལཱི ༠ 
, ཌོ་བི་ནི་ཌཾ་ཨཱཿ ཧུ་སཱ་ཧཱ། ཞེཧྭ་མཆོད་པེང་ནང་། བྱསྟོད་པ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ ས་ནི་ཐོབ་གྱུར་པ། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུ་ ད 
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ཐཾ ༄༅། །ཡི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་འདུད། །ཐམས་ཅད་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་མཆོག །གདོད་ནས་དག་ཅིང་ཐམས་ཅད་གནས།། 


ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པ། །ྤྱེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བདག་མེད་མ་ནི་མགུལ་ནས་འཁྱུད། །དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་འབར། །ཞལ་ 
¦ བླཾརྒོད་པ་ལ་སྤྱན་གསུམ་པ། །མགོན་པོ་རྡེ་ལ་གུས་ཕྱག་འཚོལ། ཧཱ །ཕྱི་བོའི་དར་སྙེང་ནག་པོ་ཞསྤ། ` །དཀྲརྲ་དང་ཿམན་ཕོའི་གཡས་དྲང་གཡོན།: ། 
༼ུ གང་གི་ལྷག་མའི་ཞལ་རྣམས་ནི། །གནག་པ་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གླང་པོ་རྟ་བོང་གླང་རྔ་མོང་། །སྐྱེས་པ་ཁྱི་དང་མ་ཧེར་བཅས། །གཡས་ 
ˆ / །སྙ་ཅུཀླཏྲརྒྱརྲ་ཡྱ་གཱན་ཐཉི།  །ཐོད་པ་ཊཇཾན་ཁྲ་ཐདགརྱ་པྐ།ཌཌཾྔ།‡ །ས་ཧུཏུརྒུ་དྟརྡ་རེཏྡཱ་སཾ། ÷  ཉེ་གཉེནཇྟེ་གྲས་ཇུ་ཐ་ཐྲ། །གཡོན་བྱི 
ལྦ ཕྱག་བརྒྱད་ལ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཞབས་བཞི་ཡི་ནི་བདུད་བཞི་པོ། །མཉམ་པར་མནན་ཅིང་གཅེར་བུ་ཉིད། །ཉི་ 











་ 
15101]16 [5610 


།ཉ 


















¦ མར་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་དང་ བསྐུམ། །གར་ མཛད་དེ ད་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །འཁོར་ལོ ལོ་བཞི་ ཡི་ བདག ་ཉིད་ མཛེས། །འཛག་པས ་མགོ་ བོས ་རྣམ་ 
པན་བྱ་རན། །ནེ་ དེ་བཞིན་ གཉཱགྟས་ཀརྒམ་ནག། ངཱཧི། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ ཡི་ཡང་དག་བརྒྱན། །སྦྱི་བོར་སྣ ཚོགས་རྡོ་རྗེ དོཧཾསསཆོན། - -།དཔུཏྟ་བར་ རིགས་ཀྱི་ 
, བདུག་ པོ་ཉིད། །དམ་པའི་དགའ་བ་ཡང་དག་ཐོབ། །བདེ་ཆེན་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གི་ལས སྐིས་པའ ཏོ རཱི་ཤར། །ཁ་དོག་གནག་ཅིང་ 
"` ོན་བཉ གཉསས ་ནི་གྲི གུག ཧྲ ཚངས་པ ་མནན་ལ་གདག་ཕྱག་༩ཚཝ། །ཙི་ལས སྐྱེས་ ་པའི་ཆོམ 'རྒུན་མ། །གཅོད་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྷོ་ 

།ད ཕྱོགས་ ན། །ཕྱག་ན་ཕག་དང་ཅང་ཏིའུ་བསྣམས ། །དབང་པོ་ མནན་ ལ སནྦྲ། ཕྱཐ། ་འཚལ། ། །བ ལས སྐྱེས་ པའི་ སེར་མོ (ནུཔ། ། །རོ་ ངས་མ ་ནི་ཉེ ཉ་ ( 
, དབང་མནན། །ཕྱག་གཡོན་ལྕུང་བཟེད་གཡས་པ་ཡི། །རུས་སྦལ་བསྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཱམྨ་རི་ནི་བྱང་གི་སྒོར། །ལྗང་གུ་གེ་ལས་ 












- ཤོ ༄༅། །བྱུང་བ་ཡི། །ཕྱག་ན་སྦྲལ་ དཾ རར པས་འབྲེལ། །དྲག་པོ་མནན་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །གཤིན་རྗེ་མནན་ཅིང་ཕཾ་ལས་བྱུང་།། 
ཁུ །ཿབསྐཿྲཧསཱ་ཨིང་གི་གཡས། །དབང་ལྡན་ དུ་ནི ་འཇིགས་གཟུགས་མ། །ཕྱག་འཚལ་པུཀྐ་སི་སྔོ་ལ། །རི་ཁྲོད་མ་དཀར་ཤཾ་ལས་བྱུང་། །མེ་ 
' ཅ་གདོན ཏུན་སྟེཇདུ་གནཾས། ° གཡོརྒན་ཊ་མིཁྲ་བྱེཧྒ་གཡས་ཐ་ཡི། _ །དགེ་རློཇ་འཛིན་མ་བཇ ཕྱོག་ཁཚེལ།, : །གཏུམ་མེ་ནམ་མཁའི་རྫ ཏ་ྤ་མཱ།: ཊཾ 


| | སྲིན་པོ་ལེ་ལས ཁྱུ ཡི། །གཡོན་ན་ཐོད་པ་འཁོར་ལོ་གཡས། །ཕྱག་འཚལ་སྲིན་པོ་མནན་ཁྱོད་ལ། །ཌཾ་ལས་འཁྲུངས་པའི གཡུང་མོ ནི། །རླུང་ 
^; རྨཆསཱཾསྟ་ཐྱཐ་ཐཐུཇ་རིས་སྟེངྲ་གཉེགས།. (ཕུར་གཡོན་སྡིཀུས་མཛུབུ་གཉས་རྡོ་རྗེ། །སྣ་ཚོགས་མདོག་ཁ་བནགཱྱག་འཚཱལ།. །སྱིཝ་གླུངྔ་ཕྱེད་ཁ་ 


།ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡི་རྣམ་པར་བརྒྱན། །གཅེར་བུ་སྤྱན་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་ནི་གུས་པའི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ 














ར 


( ནེ་རྣམ་དག་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བདེ་རབ་སྟེར་འདི་ཐམས་ཅད་ལ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉིད་ཀྱི་གཡས་ 
. པཕའི་ཕྱག་བཟུང་བས། །ཕྱག་མཚན་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི། །བདེ་ཆེན་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་ཡང་དག་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ཞིག་ཉི་ 
_„ ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གནས་ས་བོན། །གཉིས་ལས་སྐྱེས་པའི་གཙོ་བོ་རིག་མར་བཅས། །ཉིད་ཀྱིས་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་ནི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་སྤྲལ་ 
° པར་མཛད་དང་ལྡན། །ཉིད་ལས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ། །ཞི་བ་བདེ་རྩོལ་རིག་མ་སྡུད་བྱེད་པའི། །ཤེས་རབ་ཆགས་པས་བདུད་རྩིའི་རོ་ཉིད་ 
ཀྱིས། །ནས་སུ་ཞི་མཛད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཚོགས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ། །ལྷ་མོ་འཁོར་ལོ་བཅས་བསྟོད་པས། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ 
; གང་ཐོབ་པ། །དེས་ནི་འཇིག་རྟེན་དེ་མཚུངས་ཤོག །བསྐལ་བར་ལེགས་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་གྱིས། །སོགས་ནས། ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། དྲ 














ཀྭ སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་མཛོད་ལ། ཚེ་འདིའི་རྐྱེན་དང་ཡུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཐར་པའི་གེགས་སུ་མི་འགྱུར་བར་མཛད་དུ་ ི 
གསོལ། ཞེས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཕྱག་གསུམ་འཚལ། སཱར་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། རིགས་སུ་སྐྱེས་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །སྙེམས་མེད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་སྟོན། བླ་མ་ལ་ 
ཾ གུས་སྙིང་བརྩེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོས་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། །བརུན་མོའི་ཁུ་བ་ 
° མཉམ་ཟས་ཤིང་། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གོ་འཕང་ལྡན། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་ ° 
འགྱུར་ཞིང་། །འགྲོ་བ་ལྔས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་བསྔགས་པ་ཡིས། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ཕྱིར་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ 
་ །བདག་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཤོག །དེ་ལྟར་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་དག་གིས། །དཔལ་ལྡན་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བསྐྱེད་ † 




























; སྲོང་སྲིད་གསུངས་པ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་གཉེན་པོ་རྩལ་ལྡན་ཏེ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་རྣམ་གསུམ་རབ་སྤངས་ནས། །གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་དང་ \ 
མཚུངས་གྱུར་ཅིག །སེམས་ནི་རྒྱ་ཆེ་བློ་གྲོས་ཕུན་ཚོགས་པས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དམ་པ་ལེགས་བཟུང་ནས། །རང་དོན་བདེ་བ་དམ་པས་མི་ 
' ངོམ་ཞིང་། །གཞན་དོན་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་ཀྱང་ཚིམ་པར་ཤོག །བུམ་དབང་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ཞུགས་ནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དབང་གིས་ 
° བདག་སྨིན་ཏེ། །རྣམ་སྨིན་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རབ་སྦྱངས་ནས། །སྤྲལ་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་པར་ཤོག །དབང་གཉིས་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་ 
ཞུགས་ནས། །གསང་བའི་དབང་གིས་བདག་རྒྱུད་སྨིན་གྱུར་ནས། །འཁྱལ་པ་ངག་གི་དྲི་མ་རབ་སྦྱངས་ནས། །ལོངས་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ཐེབས་ . 
¦ པར་ཤོག །དབང་གསུམ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཞུགས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་གིས་བདག་སྨིན་ཅིང་། །མ་རིག་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་རབ་ ཏྲུ 














དབང་རྙིན་རེན་ཉོརཞུགས་ནས། རྲོ་ཇི་ཟློ་དུབས་ཁམ་ལ་ཉེར་བརྟེན་ཏེ། ཐུང་འཇུག་གྲསཨཛི དན་ལ་བདྲུག་བྱསབ་ནས། ‹ །རྣཾར རན་གཱནུཊ་བྱི་དོན 
_ ཡང་རྟོགས་པར་ཤོག།དམ་ཚིག་རྣམ་ལྔ་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བའི་སྤེལ། །ས་ལམ་དྲུག་བཞི་གཉིས་ཕྱེད་ཚོམ་བུ་བཞི། །དབང་བཞིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ལམ་ 
རླེ མཆོག་དེར་བགྲོད་ནས། །འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱེད་པར་ཤོག །གྲགས་དང་འབྱོར་པའི་དཔལ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས། །སྨོན་ལམ་ལེགས་གྲུབ་དོན་ ཀུ 

ཐུཿྣང་མཱཧ་བིདཔོ། །ཏྫངོུད་པཏའའི ཉཏནྱཾ་་སྟེ།  -ླུ་གིསྔ་བླ་ཌན་ཏ་ཏོཉྷ་བོདཱ་ཉེདྡ་དྲཱ་རྫར། 44 -÷ 6 ཐུནུ་བླེཏ་ཆུ་ | ($ 
གཅིག་པུ། །བསྟན་ཡུན་རིང་གནས་པ་དང་། །བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས ། །སྐུ་ཚོའི་རྒྱལ ་མཚན་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ནོར་འཛིན་རྒྱ་མཚོར་ 
¦ བཅས་པའི་ཕ་མཐའ་རུ། །སྟེང་དུ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱི་བར། །སྟག་ལུང་པ་ཡི་བསྟན་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་ 































༄༅། །རིང་གནས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྲོན། ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ།། 
* ཨཅུས་མུཝ་ཧུ་གཤིགྭས ནས་ཀྱང་། །སྨར་ ཡང་ ཅོ པར་ མཐ དུ་གསོལ། ལཿ ཐུགས་རྗེ་རྗེན་ཐོ་དང་ལྤན་ཏྲུ་ཁྱེན་རྣེམསཏྲྤཊ གམྤ་ 
¦ དགོངས་སུ་གསོལ། འདིར་ རྩུར ་ཚོན་དང་ བཏོ མགྲོན ་ལ བསྐྱེད ཅིང སྤྱན་དྲངས་པའི་ སུཾ ་སེམས་དཔའ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་ 
› ཐུན བར་མུ༔ མ་གཉེགས་ཏི། རྟིན་ལ། འདིར་ནི་ རྟེན་དང་ ལྷན ་ཅིག་ཏུ། །འགྲོ་ ་བའི་དོན་ དབཞུགས་ ཞི ཅར; ཞི ཙབ ན་ཐ ནྐང་ ། 
* མཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ སུ་པྲ་ ཏི༔བཛྲ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། །དམ ཚིག་པ་བདག་ཉི ཉིརྲ་ལུ་ ་ཐིམ པར་གྱུར། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ འཇིག་ རྟེན་ 
£ + ཧ་ས ཏར མ་ས ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ ཁ་སརྦ་ངྷརྨཱ་ ་ཌཾ་ ཨཏུ་ནུཏྤན་ ཉཁཏྱ། རཿ ཨོཾ་གྷི་ 
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; ལི གི ཛི ཧུ ཛཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོས་ རྡུལ་ཚོན་ དབང་ལྡན ་གྱི་རྩིག་པ་དང་པོ་སྔོན་ལ་གཤེགས། དེ་ནས་གཡས་ བསྐོར་གྱིས་རིམ་ པས་ཅི་བདེར་གཤེགས་ལ། . ལྷ་མཚན་རྣམས་རང་གཞན་ གྱི་མགོ་ཐོག་ ཏུ་ 
བཞག རྡུལ་ཚོན་ རྣམས་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ དུ་བླུགས་ལ་ཀླུ་ལ་ ྦྱིན་རྒྱའི་ དཀར་གཏོར་དང་བཅས་ ཏེ་ཆུར་དོར་རོ། །བ བྱུང་གི་ཆུ་ དང་དྲི་བཟང་གིས་ཆུས་ཐིག་མི་མངོན་ པར་བྱའོ། །ཕུར་བུ་རྣམས། (ཨོ བཛྲ་ ཀི་ལ་ (1! 


༄༄ ༦ 


„ ཨུཏ ་ཀཱི་ལ་ ཡ་སརྦ ་ཀཱི་ལ་ ཡ་སརྦ ་ཀཱི་ལན་ བཛྲ་དྷ་ར་ ཨཛྙཱ་པ་ཡ་ཏི་དཱུ་ཧཱུ་ཧུ་ཕཊ་ཧོཿ ཧོཿ ཞེས་པས་བཏོན། ་ ཨོཾ་རུ་རུ་ ་རུ་ཛཱ་ ལ་ ཏི་སི ལོ་ཙཱ་ནི་སརྦ་ཨརྒ་ 
ཟླ དའི སྭཱ་ཧཱ། འོ་མ་ དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཀྲུ། བཀག ་རྣམས་ཀྱི་རྨ་དང་ཟུག་རྔུ་རྣམས་སོས་ཤིང་སྒྲིབ་པ་དག བྱང་ཆུབ་ ་གོ་འཕང་ཐོབ་སྟེ་རང་གནས་སུ་ 
_ གཤགས་པར་གྱུར། ཕུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྟེན་ དང་དམ་ཚིག་པ་རང་གི་ལག་ པར་ཐིམ་པར་གྱུར། མཆོད་ སྦྱིན་ ཐཐ ིསྐུ་རྦ་ཝྭོ་ པ། །ནས། 
¦ ཐམས་ཅད་ཐ་དད་འགྲོ་བརྡ་གིས། །སྤར་བྷ་ཏ་གྩྷཿ གཤེགས། བདག་ བསྐྱེད་ཀྱི་ཡུམ་ཿ ཡབ་ལ། ཤཿ ཡབ་ཐུགས་ཀའི ཧི ་ལ་ཐིམ། ཧྷུ དེ་ཉིདྱ་ཀང་རང་ 























 ༄༅། [5 འཏིད་དུ་པ། དི ཏེ བངལམ་ཟད་ དད་ཡ་ཅེར་ཞཞལ་ཐ་ བྲ་གག། མར་འཡལ་བའི་ཡག 
(1 རམ ནྣ་བརའི་རའཿཛིམ། ་སྣང་ལ་ཨིརྨ་དྲ་རྔཾས། ཁ་ལ་ཞྷ་ཆཾགསདྲ་ཛྲཾ་ཝཾ། ནྲ་བར་ཕག་ོ། རམ ཉ་ཊརཊདག་ 
ྦ ལོ རྣལ 'འབྱོར་ མ། སྤྱི བོར་སྐུ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཨོཾ་ཡོ་ གཤུདྡྷ ་སརྒར་ དྷརྨ་ ཡོཿ ་ག་ 


1208 


3103 


ཌྫོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞི་དེར་རྡོ་རུས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ཁ་རྒྱན་ཅན་མགོ་ནུབ་ལ་ བསྟན་པ ་བྲི། སྤོས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་བཅས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད་དོ། །དགྱེས་མཛད་ ཤཱི 
- ཐུགས་བཅུད་ནོར། །ཉམས་ལེན་གཟི་འབར་ཚར་དུ་དངར་བ་འདི། །ལག་ལེན་གོ་ རིམ་ སྲད་བུར་ལེགས་ བརྒྱུས་ ཏེ། །བློ་ཅན་རྣ་བའི་རྒྱན་དུ་མཛེས་པར་འབུལ། །དད་པ་ཆོས་འདིར་མོས་པ་ཙམ་བྱས་ཀྱང་། །མྱོང་ 
 གོམས་མེད་པའི འི་སྐྱོན་ ཡོན་རྟོགས་དཀའ་ བའི། །འགལ་འཁྲུལ་མཆིས་གྱུར་ནོངས་ཤིང་ཉེས་པའི་ཚོགས། །མཁས་ལ་བཤགས་ནས་དག་པར་བགྱིས་སོ་ཀྱེ། །ཞེས་པ་འདི་དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པ་ 


1517] 15 6¥0 








་ཱ གྲུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་གྲགས་པ་དཔལ་འོད་ཟེར་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཐུགས་བཅུད་དུ་གྱུར་པ་ཀྱི་རྡོར་ཛྙཱ་ན་ལུགས་སུ་གྲགས་པའི་ས་ཐིག་ཆོག་གི་རིམ་པ་སོགས་ལག་ལེན་གོ་བདེ་བ་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་ ༧ གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཞེས་པས་ཞལ་སྔ་ནས་ཇི་ལྟར་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ལེགས་པར་སྩལ་བ་ལྟར་བརྗེད་དུ་ 


ཅའཅའ༤ང 


ཕངས་ནས་གྲགས་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཡི་གེའི་རིས་སུ་བྲིས་པའི་དགེ་བ་འདིས་བདག་སོགས་མ་རྒན་རྣམས་ཆོས་འདིའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་ཏེ་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཀིརྟི་ཤྲཱིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་སྨོན་ཏོ། །ཤུ་བྷཾསྟ་སརྦ་པ་རི་བྲནྡཱཿ 


༨ ༽་འ 


དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། གང་ཟག་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཞུགས་འབུལ་གྱི་བརྗེད་ཐོ་འུ་ཐུག་མ་ཡོད། ། ས་གླང་ལོ། སྐྱབས་མགོན་རྗེ་དྲུང་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གདུང་ཞུགས་འབུལ་སྐབས། 
འདྲེན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ཁྲིད་ལྟར་བརྗེད་ཐོ་ཅུང་ཟད་བྲི་བར་བྱའོ། །དང་པོ་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་ལེགས་པར་འདུ་བར་བྱས་ལ། གདུང་པུར་ཁང་དུ་གདན་དུས་ཕྱོགས་དང་ཆུ་ཚོད་ལེགས་པར་བལྟ། ཆུ་ཚོད་དང་བསྟུན་པའི་ 
༧ ཚོགས་པ་འཚོགས་ལུགས་བྱས་ནས་ཆོས་སྤྱོད་གང་འོས་བབ་བསྟུན་དང་། དགྱེས་རྡོར་བདག་མདུན་བུམ་གསུམ་བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་བཏང་། བདག་འཇུག་དུས་གདུང་ལ་དབང་ཕུལ། དེ་ནས་བཞེངས་ 












།ལ་རྟེན་ཁྲུས་རྒྱས་པ་བྱ། ན་བཟའ་ཕུལ། དྲི་ཆབ་བྱུག གནས་གསུམ་བྱིན བསར ཧཱཾ་གིས་མཚན་པར་རྱུར་བར་བྱ། དེ་ནས། པུར་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཞེས་པ་ནས། 
མ་ལུས་ཤོལོ་ཀ་ལ་གདང་རིང་། བང་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ བཛྲ་གོ་རཱི་སོགས་ ནས། ཝ་ཤེ ཀུ་རུ་ཧོ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སོགས་ནས། དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ 
| བང རིགས ཤབྟའི་བར། ཨོཾ་གོ་རཱི་གཾ་ཨཱཿ ཌཱ ཏུཾ་སྐཱཧཱ། . ཐཱ༔། ཌཾ ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ  ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་སོགས། ཡིད་ཀྱི་དགྱེས། ཤེས་བསྟོད། 

ུ འདིར་བཀའ་ བརྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་གཡུ་འབྲུག་མཁའ་ལ་སྒྲ་སྒྲོག་གསུངས། དེ་ནས། ཨོཾ ཁྱེད་ཀྱི་སེམས ་ཅན་ ནས། མཛད་ དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ 

. སྤྱན་དྲངས་པའི་པུར་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཧཱུཾ་སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱུཾ། ཞེས་གཤེགས་གསོལ་བྱ། དེ་ནས་ཆུ་ཚོད་ཐོག་བབ་ཚེ་རོལ་མོ་དང་བཅས་གདུང་ཕུར་ཁང་དུ་གདན་དྲངས། དེ་ནས་ 
. །གསོལ་ཚིག་སོགས་ལེགས་པར་བྱས་ནས་སྦྱིན་སྲེག་དངོས་གཞི་ཡི་ཚེ་གསོལ་ཇ་མི་གསོལ་བར་གསུངས་ཀྱང་། འདི་ཉིད་མང་ཆེ་བས་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་སོགས་ཀྱི་བར་བར་དུ་ཇ་གསོལ་ན་མི་འགལ། གཞན་ཟས་མི་བཟའ། 


: ༄༄༅། 



















ཀད དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆས་ཞུགས་དང་། གཞོན་རྣར་ས་ཁླ་ཞོས་བྱེད་ནས་གྲཡ་དྲུ་ལོ། རབ་གནས་ནང་གི་སྦྱངས་བ་བྱུར་སྦྱངས་རྒྱས་པའམ། གཞུང་གི་བྱུར་སྦྱངས་རོལ་མོ་སུམ་བརྡུང་བཅས་རབ་གནས་ལྟར་བྱ། 
དེ་ནས་སྦྱིན་ སྲེག་ གཞུང་ཊི་མཚན་པ་བ 'རླབས། བསྲེག་རྫས་བྱིན་རླབས་ བྱ། དེ་ནས་བཞེངས་ལ་ཐབ་སྒོར་བྱོན་ནས་ཐབ་བསང་། མེ་རི་རྩེ་མོ་ལྔ་པར་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་དང་ནང་མཆོད་འཐོར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 
„ ཀུནྨ་ལི་སོགས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུཾ། བཅས་པས་བསང་། དེ་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཧྱཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྷཱཾ། ཞེས་ཆོས་ 

འབྲེལ་མེད་པ་ཞིག་གིས་མེ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མཱཾ་ཏ་སོགས། ལས་སྔགས་བདུན་གྱི་ཚེ་རླུང་གཡབ་ཀྱིས་གཡབ། ཁ་ཅིག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མེ་སྔར་ཟེར་ནས་འབོད་དགོས་ཟེར་ཀྱང་། གཞུང་ལུགས་ཚད་ལྡན་ 
དག་ལས་ཁོ་བོས་མ་མཐོང་གསུངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་སོགས། ལས་སྔགས་བདུན་གྱིས་མར་ཁུ་འབུལ། དེ་ནས་ཀུ་ཤ་བསང་ནས། གཞུང་དུ་མི་འདུག་ཀྱང་། སྦྱིན་སྲེག་གཞན་གྱི། (ཨོཾ། ཀུ་ 
ཁོ 'འདི་ནི་སོགས་ཀྱིས་བཀྲམས། དེ་ནས། སྐད་ཅིག་གི་ཐབ་ཀྱི་དབུས་སྲུ་སོགས་ནས་མེ་ལྷ་སྤྱན་འདྲེན། མཆོད་འབུལ། དམ་བཞག དབང་བསྐུར་ཉེར་སྤྱོད་དང་ནང་མཆོད་འབུལ། ཞེ་ 



















།སྡང་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་བྱ། དེ་ནས་གྲལ་དུ་བཞུགས་ལ། བསྲེག་རྫས་འབུལ་བ་ནི། མེ་ལྷའི་ལྗགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པ་སོགས་ནས། བཞེས་པར་གྱུར། 
རྫས་སྔགས་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་པས་མར་ཁུ་ཡམ་ཤིང་སོགས་ནས་ཀུ་ཤའི་བར་དུ་བདུན་གཉིས་རེ་འབུལ། དེ་ནས་སྨན་སྣ་ཚོགས་དང་སྤོས་ཤིང་ཐོག་བཅས་ལ་འདོད་གསོལ་སྤེལ་ཚིག་གཉིས་ཀྱི་ལན་ 
། དེ་ནས་མཆོད་བསྟོད་བྱ། དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་སོགས་ལས་སྔགས་བདུན་གྱིས་མར་ཁུ་འབུལ་ཞིང་མེ་གསོ། མེ་ལྷ་འབར་བའི་རྣམ་པར་གྱུར་པའི་སོགས་ནས་ཆོག་གཞུང་གི་ འེ 


| །ྤ མདུན་བསྐྱེད་རྒྱས་པ་བསྟོད་པའི་བར་བཏང་ཞིང་། གདངས་སོགས་འདིར་གཟབ། . ཡང་སྔ་མ་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་དང་། རྫས་བྱིན་རླབས། མཆོད་བསྟོད་སོགས་བྱ། དེ་ནས་སྦྱིན་སྲེག་འབུལ་བ་ནི། 
་ྲཱ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྗགས་སོགས་ནས། བཞེས་པར་གྱུར། ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་འདོད་གསོལ། དེ་བ་པི་ཙུ་དང་། ཨཾ་ཧཱུ གཉིས་རྫས་སྔགས་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་པས་འཇིག་རྟེན་ 
པའི་མེ་ལྷ་ལྟར་སྔ་མ་བཞིན་ཀུ་ཤའི་བར་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་རེ་འབུལ། སྨན། སྤོས། ཤིང་ཐོག་བཅས་ལ་ལྷ་སྔགས་དང་སྤེལ་ཚིག་བཅས་ཀྱི་ལན་རེ་རེ་འབུལ། དེ་བཞིན་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལའང་ལྷ་སྔགས་རྫས་སྔགས་སྤེལ་ 





15ན1།]1°6 །!5ན01ཚ0 















བཅས་ཀྱི་གཙོ་བོའི་བཅུ་ཆ་རེ་ ཕུལ་དགོས་པའི་རེ 





3 ཚིག་ རེ་རེ་ལ་བྱར་རེ་ཕུལ། ཉི་མ་སོགས་ཀྱི་མ་ཐོན་ན། ལྷ་སྔགས་དང་རྫས་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་ཕུལ་ཞིང་མཐར་སྤེལ་ཚིག་རེ་རེ་སྦྱར་ཀྱང་ཆོག དེ་ནས། ཨོཾ་ཏམྦུ་ལཾ་ 
ཡ ཧྭ། སོ་རྩི་འབུལ། སྲབ་འཇམ ་ཡང་པ་ནས་ན་བཟའ་འབུལ། དེ་ནས་མཆོད་ཕྲེང་། ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད། འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔ། གསང་མཆོད། བསྟོད་པ། བཟོད་གསོལ། ཡིག་ 

„ བརྒྱ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཡེ་ཤེཆྟཿ་རྟྷྨཾནཾཁྱི་གཉས་སྲ སཱ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་བསྡུའོ། །དེ་ནས་མེ་ལྷའི་རྗེས་ཆོག་ནི། ཨགྷི་ཡེ་ཛཱ་ལ་རཾ། 

སླར་ཡང་ མེ ལྟ་ སོགས་ནས། ལོངར། 'སྱོད་ ཁར་ མྱུར ནས་འདོད་གསོལ། རྫས་སྔགས་སྤེལ་ཚིག་བཅས་པའི་སྔ་མ་ལྟར་ལན་བདུན་རེ་འབུལ། སྨན། སྤོས། ཤིང་ཐོག་རྣམས་སྔར་ ལྟར་འབུལ། 

(ཨོ་ ཏམྦྷ་ ལོ ཀིའི་སོ་ རྩི་ ཕུལ། སབ་འཇམ་ཡང་ པའི་ ན་བཟའ་འབུལ། དེ་ ནས་མཆོད་པ། བསྟོད་ པ། མེ ་གཏོར་ ཕུལ། གང་ (ང་ བདག བློའི་ བློའི་བཟོད་ གསོལ། ཡིག་ བརྒྱ། གཤེགས་ 


; གསོལ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སོགས་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད་བྱ། ཧེཉ་སཾཱྣཾཿཔཏ་ཀློལ་ཧཱཀས་གཏཐཱཿ ་ཆོ་ག་དཀྱུས་ལྟར་བྱའོ། །ཀུ་ཤ་བཀྲམ་བཀོད། སྨན། སྤོས། ཤིང་ཐོག སོ་རྩི། ན་བཟའ་ 
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།འབུཝ་བ་རྣམས་གཞུང་དུ་མི་གསལ་ཀྱང་མི་འགལ་བར་སེམས་ནས། གཞན་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་སྤྱི་ཡི་སྦྱིན་སྲེག་སོགས་ནས་ཁ་སབ་ཏེ་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཤིན་ 
ཏུ་བསྡུ་ན་ནར་མ་ལྟར་དུ་བྱོས་ཤིག དེ་ནས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་པུར་ཁང་སྒོ་ལེགས་པར་བཀབ་ནས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་བཤམས་ལ། རྟེན་ཁྲུས། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་རྣམས་གསུངས་དགོས་གསུངས་སོ། ། 
: ཅེས་པ་འདི་ནི་སྐྱབས་རྗེ་མཆོག་གི་བཀའ་སྩལ་ལྟར། ཕྱི་རབས་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་ཏི་ཐུགས་སུ་བྲིས་པ་འདི་ནི་ལྟས་དུས་ཀྱི་ཐུན་དཔོན་མིང་འཆང་དྷར་དྷཱ་ཏུས་བརྗེད་ཐོར་བྲིས་པའོ། །མངྒ་ལཾ། ། 

¡ དཔལ་ཚྡོ་ི་དིལའཁརི་ཟིག་གདབ་ཐབས་བཞུགས་སོ ། ཨོཾ་སྭ་སྟི། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀའི། །སྨིན་བྱེད་ཆོ་ག་དཔག་བསམ་ལྗོན་ 
ཤིང་ཞེས། །པར་ཆེན་ཛྷཱ་ནའི་ལུགས་སྲོལ་འཛིན་མཁས་པ། །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ལེགས་ཕྱེ་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐིག་རྩ་གསལ་བར་ 
འདིར་བཤད་བྱ། །དང་པོ་ཤར་ནུབ་ཚངས་ཐིག་གདབ། །དེ་དབུས་གཡས་གཡོན་ཚད་མ་བྱ། །དེ་བར་ཚད་ཀྱི་སྲད་བུ་དེས། །ལྟོ་བྱང་གཉིས་སུ་བྱ་ 
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¦ དང་བདུན་པ་ཡི། །དབུས་སུ་རྩེ་མོའི་མཚམས་རྣམས་སྦྲེལ། །གུ་་ཧ་རི་ལུགས་གཅིག་ལ་གླུམ་སྐོར་ཕྱེད་པ་གླང་གུར་ནི། །བཞི་སྟེང་ཚངས་ནས་བཞིས་ 
བསྐོར་ལ། །གཉིས་སྟེང་བཞི་ནས་བཞག་གཉིས་བསྐོར། །ཕྱོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་གཡས་གཡོན། །དྲུག་འོག་ཚངས་ནས་ཆ་ཐན་གཉིས་ནས། །ཀ་རྒྱན་ 
| རྩེར་བཟུང་བསྐོར་བ་དང་། །དྲུག་དཀྱིལ་རཐན་ཕྱེད་ལྔ་ནས་དེས་བསྐོར། །དྲུག་འོག་ཆཕན་ལྔས་བསྐོར་བས་ཤུན་པ་འབྱུང་། །བཅུ་པ་དབུས་རྭ་སྨད་སྒོ་ 
ཚད། །བུས་ནས་ཆ་གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་།། །ཆ་གཅིག་པྨད་རི་དྭགས་གདུགས་ཆ་གཅིག་རྣམས་བྲི། །ཆ་ཆེན་བཅུ་གཅིག་དུར་ཁྲོད་དང་། །བཅུ་གཉིས་ 
རྡོ་རྭ་མེ་རིའོ། །རྟ་བབ་སྣམ་བུ་བཞི་ལ་ནི། །ཆ་ཆེན་བདུན་པ་བཞི་རུ་བགོ། །ཡས་ནས་གསུམ་གཉིས་གཅིག་གི་དམན། །འབྱུང་བཞི་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ ཱ 
‹ གི། །ཡུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་གང་བདེ་བྱེད། །རྩ་ཐིག་ཉིད་ལུས་གཉིས་དོར་བ། །དབུས་ནས་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གཉིས་བསྐོར། །ཚངས་ཐིག་ཉིད་ ཾ 
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།ལས་གཉིས་དོར་བ། །གཅིག་བསྐོར་དེ་ནང་སུམ་ཆ་བཅད། །ནོར་བུ་མིག་གསུམ་གླང་ གུར་རོ། ་ ཞེ ་གསུམ་དང་ 
།ཉ་ཐྲནཾསཾ་ཀྱཾ ཧ་ཝི་ཞས་ཛྣཾས་དཾ། ། ཚང་གིས ར་ཤམ། ཤམིནོའ་ཇིཊ ཉིད་ལས་གཏས ༈ མཆཔ་གོས། 
སྔ་མའི་ཚད་དེས་ཕྱི་རྭ་བསྐོར། །དཏ་པྲ་ཊན་དྲྲཾཐཝྲརྡཾཛྫཾ། །དཁྱིལ་འཊོར་ཐྲིག་རྩ་ཐ།སཝཐ་འདྡཾ། །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་ཡི། ། 


. དཱཤྐཧཱསྱ་ པ་ ཇི་བཞིན་ ལྟར་བྱས་ 'ཏེ། །མི ་གཡོ་ མཿ པོའི་ མིང་ཅན ་གྱིས། །སྟག་ལུང་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ཆེར། །ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་དགེ་བ་དེས། ། 
གྐུ་གཉིས་ཁྭགས་བུ་འུན་གྱུབ་ཤོག་ །ཤར་ཧཱ་ཏིན་ཆེནཏྟ་མྲིག་གསེར། །ཆུ་སྲིནྷ་གསིར་དྭང་མྲིག་པ་དང་། །རིན་ཆེན་མིག་པ་གསེར་མདའ་ཡབ། ། 
¡= ཆེན་ཆུ་སྲིན་རིན། །མདའ་ཡབ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གཉིས་མཉམ། །རྟ་རྨིག་གསུམ་པོ་རེ་རེ་མཉམ། །གསེར་གསུམ་རྨིག་པ་མཉམ་པ་སྟེ། ། 
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` ལྔ་མཉམ་གསུམ་གསུམ་མཉམ་ཞེས་བྱ། དྲ །ཞེས་སོ། ། རྟ ི་རྡ་རྗའི་དཀིལའཁར་གྱི་ལྷན་ཐབས་ལས་ཚོན་འགྱེད་ལུགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བཞུགས་སོ། དྲ ཚོན་འགྱེད་ 
ལུགས་ནི། པདྨའི་ལྟེ་བ་སྔོན་པོ། གེ་སར་སེར་པོ། དེ་ཡི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་དམར་པོ། པདྨའི་འདབ་མ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞི་ཕྱོགས་མདོག །མཚམས་བཞི་ཕྱེད་གསེས་སུ་བྱ་ཞིང་། །ཡང་ན་པད་འདབ་བརྒྱད་ཀ་ 
དམར་སྒྱ་བྱེད་པ་ཛྙཱ་ནའི་བཞེད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡིན། ཡང་ན་ཕྱོགས་བཞི་དམར། མེ་རླུང་སེར། དབང་ལྡན་སྔོ། སྲིན་པོ་ལྗང་གུར་བྱས་ཀྱང་རུང་བར་གསུང་། །འདབ་བརྒྱད་སྣ་ཚོགས་པད་ཆུང་མཛེས་ཚོན། 
གོང་རས་ནག་པོ། པདྨའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མུ་ཁྱུད་གཞི་ནག་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེར་པོ། ལྟ་སྣམ་དང་སྒོ་ཕྱོགས་མདོག ལྷ་སྣམ་གྱི་གྲྭ་བཞིར་བུམ་པ་སེར་པོ་བརྒྱད་རྩ་བ་ནང་དུ་ཕྱོགས་པ་རྒྱན་ཅན། པའྩ་རེ་ཁེའི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་དཀར་ 
སེར་དམར་ལྗང་སྔོན་པོ་སྟེ་ལྔ་སྦྲགས། འདོད་སྣམ་དམར་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། རིན་ཆེན་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་གྲུ་གསུམ་པ་དང་གྲྭ་བཞི་སྣ་ཚོགས་པས་སྤྲས་པ། དྲྭ་ཕྱེད་ཀྱི་གཞི་ནག་པོ་མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་དང་དོ་ 
ཤལ་ཕྱེད་པ་སྣ་ཚོགས། ཤར་བུ་གཞི་མཐིང་ག་ལ་པུ་ཤུ་དཀར་པོ། མདའ་ཕབ་ཀྱི་གཞི་ནག་པོ་ལ་ཀྲ་མ་ཤཱིར་དཀར་པོ། ཀྭ་བ་ཕྱོགས་མདོག ཀྭཱ་རྒྱན་ཕྱོགས་མདོག་ལས་ལྡོག་པ། གླང་གུར་གྱི་ནང་མཐིང་ག 


¦ བང་མཛོད། 
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༨༨ 


།གླང་རྒྱབ་ཀྱི་ཆ་ཆུང་ཕྱེད་པ་ཕྱོགས་མདོག་ལ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པས་སྤྲས་ཤིང་སྟོད་ཆ་ལ་དར་དཔྱངས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་དང་དོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་སོགས་ཀྱིས་མཛེས་པའོ། 







།རྟ་བབ་ནི། 
རྦབ རིན་ཆེན། རྟ་མྨིག། གསིར། རུ་སྲིན། གསེར། རྨིག་པ། རིན་ཆེན། _ རྨིག་པ། གསེར། མདའ་ཐབ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་གོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་དོག་ནི་ཤར་བུ་གཞི་མཐིང་ག་ཁ་བུ་་ 
¦ དཀར་པོ། རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ། རྟ་རྨིག་ལྗང་གུ་ལ་དེའི་རི་མོ། གསེར་སེར་པོ། ཆུ་སྲིན་དམར་སྐྱ། མདའ་ཡབ་དཀར་པོའམ་ཁྲ་བོའོ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་གསུམ་ཕྱོགས་ 
ྲ ེ མདོག། ཤུན་པ་ཕྱོགས་ལེན། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་རི་དྭགས་གཉིས་སེར་པོ་མཛེས་པའི་གདུགས་ཏོག་དང་བཅས་པའོ། །མདའ་ཡབ་ཀྱི་སྟེང་ཕྱོགས་བཞིར་གདུགས་ 
རྒྱལ་མཚན། འཕན་རྔ་ཡབ་རྣམས་བྲི། ཕྱི་ཁྱམ་ལྗང་གུ། དུར་ཁྲོད་གཞི་ནག་པོ་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་། ཞིང་སྐྱོང་། ཤིང་། སྤྲིན། ཀླུ། མཆོད་རྟེན། མེ། ཆུ། རྣལ་འབྱོར་པ། རྣལ་འབྱོར་མ། 
མཁའ་འགྲོ། རོ་ལངས། ཤ་ཟ། འདྲེ། སྲིན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བྲིའོ། །དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་གཞི་ནག་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ། དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་མེ་རི་སྣ་ཚོགས་མདོག་གཡས་སུ་འཁོར་བར་བྲི་ཞིང་རེ་ཁ་མི་ 
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| བྱའོ། །ཞར་བུ་རིན་ཆེན་རྟ་རྨིག་གསེར། །ཆུ་སྲིན་གསེར་དང་རྨིག་པ་དང་། །རིན་ཆེན་རྨིག་པ་གསེར་མདའ་ཡབ། །ཞར་བུ་རིན་ཆེན་ཆུ་སྲིན་རིན། །མདའ་ཡབ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གཉིས་མཉམ། །རྟ་རྨིག་གསུམ་པོ་ 
ཆ་ཕྲན་རེ་རེ་མཉམ། །གསེར་གསུམ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་པར་རྨིག་པ་མཉམ་པ་སྟེ། །ལྔ་མཉམ་གསུམ་གསུམ་མཉམ་ཞེས་བྱ། རྟ སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གིས་རྟ་བབ་ཀྱིས་ནང་ངོས་གཉིས་སུ། །བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པོ་ཡང་. 


དག་བྲི། །ཤར་དུ་དཔལ་བེའུ་འཁོར་ལོ་བྲི། ལྷོ་རུ་པདྨ་རྒྱལ་མཚན་བྲི། །ནུབ་ཏུ་གདུགས་དང་བུམ་པ་སྟེ། །བྱང་དུ་དུང་དང་ཉ་བྲི་འོ། །མེ་རི་སྣ་ཚོགས་མདོག་ལ་ནི། །དཀར་སྔོ་ལྗང་དམར་སེར་རྣམས་སོ། ། 
བློ་གསལ་རྣམས་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་མཛོད། ཐུགས་ལ་ངེས་པར་འཛིན་པར་ཞུ། སརྦ་མངྒ་ལཾ། ཞལ་གྲོ། བཀྲ་ཤིས་ཤོག །། དཔལ་སྟག་ལུང་པའི་ཟབ་ཆོས་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ནང་ཚན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 


འབྱོར་མ་བདེན་གཉིས་ཞལ་གྱི་བསྙེན་པ་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིག་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ལུང་ཟབ་མོ་དབྱེ་བསྡུའི་རེག་ཟིག་གསར་བུ་དགའ་བསྐྱེད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ་ཀིཏྟིཤྲི་ 
 རམྨི་བྷ་དྲ་བཛྲ་ཡོ་གི་ནཱི་ཡེ། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་འཆི་མེད་ལམ་ཡངས་སུ། །བདེ་ཆེན་རྣམ་རོལ་འོད་གསལ་ཉིན་བྱེད་དབང་། །བདེན་གཉིས་ཟུང་ 





















།འཇུག་མཐའ་བྲལ་འབུམ་ཟེར་གྱིས། །སྲིད་ཞིའི་མུན་སེལ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་འདུད། །གང་གི་སྒྲབ་ཐབས་གོང་མའི་ཞལ་ལུང་མཆོག །ཀིརྟིདྷ་ 
ཛའི་ལྗགས་བསྒྲིགས་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི། །ཕྱག་ལེན་གསལ་བྱེད་ཉེར་མཁོ་རེག་ཟིག་འདི། །དོན་གཉེར་དོན་དུ་བཀོད་ལ་བཀའ་གནང་སྩོལ། །དེ་ཡང་དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་གང་ཟག འདི་ཉིད་ཡི་དམ་དུ་ 
¦ བརྩོན་པར་མོས་པས། གནས་ཁང་སོགས་བྱི་དོར་བྱས་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཡོད་ན་བཀྲམ། བསྙེན་པ་རྐྱང་པའི་ཚེ། མཆོད་གཏོར་རྒྱས་པར། ཆ་བཅུ་རྒྱས་བསྡུས་གང་འབྱོར་དང་། བསྡུས་པར་ལྕོག་ 
རུ ཟླུམ་ལྔ། ནང་མཆོད་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ཁ་གསོས་པ་གཏོར་རིལ་དངཌ་དྲིལ་སོགས་འཇོམས་པར་བྱས་ལ། སྤོས་ཀྱིས་བསང་། ཆུ་གཙང་གིས་བྲན། རང་ཉིད་གདོང་ནུབ་ཕྱོགས་སམ་གང་ཡང་རུང་ 
་ྒ བས་སྟན་བདེ་བ་ལ་འཁོད་ནས། ཁ་བདུད་རྩི་རི་ལུའི་དག་པར་བྱས་ལ། ནང་མཆོད་ལ་དམིགས་ཏེ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བར་རྱུར་ནས་བསྙེན་མཚམས་བར་དཀྱུས་ལྟར་འདོན་ 

བསྒོམས་བྱ། དེ་ནས་བསྙེན་པ་ཨོཾ་གསུམ་མ་ཐུན་རེར་སྟོང་ཕྲག་རེའམ་དེ་ལས་ལྷག་པ་གང་འགྲུབ་དང་། འཁོར་མཁའ་འགྲོ་བཞི་ལ་གཙོ་མོའི་བཅུ་ཆ་རེ་བསྙེན་ཏེ། དཔེར་ན་ཨོཾ་གསུམ་མ་སྟོང་ཕྲག་རེ་ལ་འཁོར་གྱི་བསྙེན་ 


༡312 








༨ 


་ པ་བརྒྱ་རེར་བཟླས་ཏེ། དེ་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལ་ཤེས་དགོས། མཐར་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་དུ་དབྱངས་གསལ་དང་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བཟླས་སོ། །དེ་ནས། ཐུགས་ཀ་ནས་སྤོས་པའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ 

ངེ རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། སོགས་ནས། འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བར་དང་། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་གཏོར་མ་བསྔོ་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་། རང་ 

ཉིད་ཕག་མོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འོག་མིན་ཀྱི་གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག་ 
ཤཾ བཀའ་སྡོད་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་བར་དམིགས་ལ་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སོགས་ནས། ས་ཧཱ་ཡི་ཀཾ་བྷ་ཝནྡཱཧཱུཾཧུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱའི་བར་གཟུང་ 

དཀྱུས་ལྟར་དང་། དེ་ནས་ལག་མཆོད་སྐབས་ཀྱི། ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ནས། ལྷར་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨི་ད་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཁྱེད་ 
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རྣམས་ཀྱི་དམ་རྫས་བདུད་རྩི་འབར་བའི་གཏོར་མ་སོགས་ནས། ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་དམ་པ་མཛོད་ཅིག་བར་ཁ་བསྔོས་མཐའ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་སརྦ 
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༄༅། །ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ནས། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སོགསཀོལོཀ་དང་། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན།། 
<, སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །བར་གཞུང་ལྟར་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བཟླས། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །སོགས་ནས། དེ་ 
ཱ ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བར་དང་། རྟེན་རས་བྲིས་སོགས་ཡོད་ན་གཏོར་མགྲོན་རྣམས། སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སོགས་ནས། སུ་པྲ་ཏི༔བཛྲ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱས 
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་ྲ བརྟན་བཞུགས་བྱ། རྟེན་མེད་ན་གཤེགས་གསོལ་བྱས་ལ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་རིམ། སྐད་ཅིག་གིས་ལྟེ་བར་ས་བོན་སྔགས་དང་བཅས་པ་སོགས་ནས། ལྷ་ཡི་ྐ་གླསམ་བརཇུ་ན། 
དེ་ལྟར་མཚན་བཅས་བསྡུས་ལ་མཚན་མེད་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། །དེ་ནས། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །སོགས་ནས། སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་འགྲོ་བ་ 
སྒྲོལ་བར་ཤོག །ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག ཡང་བསྡུས་པར་བྱེད་ན་ཐུན་སྔ་མ་རྣམས་ལ་ཐུན་མཐའི་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི། འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ནས་གཏོར་བསྔོས་ 
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ཀྭ སྐྱུར་ལ་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །སོགས་ནས། ད དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བར་དང་བསྡུ་རིམ། སྐད་ཅིག་གིས་ལྟེ་ 
བར་སོགས་ནས། གསལ་བར་གྱུར། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ཉིད། །སོགས་དང་ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག དེ་ཡང་ཐུན་རྗེས་མའི་མཐར་ནི་གཏོར་བསྔོས་ 
ངེས་པར་དགོས་པས་བསྡུ་ན་གོང་བཤད་ལྟར་དང་། འབྲིང་པོ་བྱེད་ན། གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་ནས་བཟུང་བསྐང་འགྲིགས་ལྟར་ཁ་བསྔོས་རྒྱས་པ་དང་། རྗེས་ཆོག་སོགས་བྱ། གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པར་བྱེད་ན་མདུན་ 


བསྐྱེད་བསྡུས་པ་འོག་ནས་སྟོན་བཞིན་དང་། ཁ་བསྔོས་རྒྱས་པ་དང་རྗེས་ཆོག་སོགས་བྱའོ། ་ྤ །རྗེས་ཆོག་ནི་མཆོད་པ་གསོ་འཕྲོད་ན་བྱིན་རླབས་ཀྱང་བྱེད། མ་འབྱོར་ཀྱང་། སྟོང་གསུམ་འདིའམ་གཞན་ 
དག་ན། །སོགས་ནས། ཡང་ན་སྔགས་སྡུད་བྱས་ཀྱང་ཆོག གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་དང་། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །སོགས་དང་། 
ཱེ བསྟོད་པར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས་དང་། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སོགས་ནས། དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བར་གཞུང་ལྟར་བྱ། རྟེན་ཡོད་མེད་ཀྱི་བརྟན་ 





` ༄༄༅། །བ་གམ་དང་གཤེགས་གསོལ་གར་དགོས་ཚུར་བཤད་ལྟར་ནང་། བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་རིམ་དང་བཀྲ་ཤིས་སོགས་བྱའོ། །ཡང་སྔ་ཐུན་རྫོགས་ནས་བར་ཐུན་གྲངས་གང་བྱེད་ཀྱང་། ནང་ 
མཆོད་དང་གཏོར་མ་མཆོད་པ་རྣམས་གསོ་བྲན་བྱས་ལ། སྐད་ཅིག་གིས་ལྷར་གསལ་ནས་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་དང་། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱས་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བཟུང་ཐུན་མཚམས་བར་སྔར་བཤད་ལྟར་བྱ། 
༧ དེ་ཡང་རབ་ནི་བསྙེན་པ་རྟགས་ཐོན་པ་དགོས་ཀྱང་དེང་དུས་དེ་འདྲ་ནི་མི་འབྱུང་བ་འདྲ། གྲངས་བསྙེན་ནི་བྱེ་བ་དང་། འཁོར་རྣམས་ལ་འབུམ་ཕྲག་འགྲོ་བར་བྱ། དུས་བསྙེན་ནི་ཟླ་བ་དྲུག་གོ། །དེ་ལྟར་བསྙེན་པ་བྱ་ཚུལ་ 
| མདོ་ཙམ་བསྟན་ནས་སྒྲབ་པའམ། ཡར་མར་གྱི་ཚེས་བཅུ་སོགས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། དང་པོ་ནི་གཞུང་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོརྗེཡེ་ཤེས་ཀྱི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ན་ཞེས་པ་ནས། 


1128 


3122. 


འབྲས་ཟན་ལ་སོགས་པ་ཟས་སྣ་མང་པོ་བསགས་ས། ཞེས་པའི་བར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཆོད་རྫས་གང་འབྱོར་བཀོད་བཤམས་ལེགས་པར་བྱས་ལ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་བསྙེན་པ་མཆོད་བསྟོད་ཡན་གྲུབ་པར་བྱས་ནས། 


1571] །༈ 8610 





མདུན་བསྐྱེད་དང་པོ་ཐོད་ཆང་དང་། གཉིས་པ་སིནྡྲ་ར། གསུམ་པ་རས་བྲིས་རྣམས་རིམ་པར་བསྐྱེད་པ་ནས། དཀྱུས་ལྟར་ཆོ་ག་ཡོངས་རྫོགས་བསྒྲབས་པ་ནི་རྒྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཚར་གཅིག་པོ་ཡིན་ཚེ། ཡི་ 








་ུ དམ་གྱི་ཁ་བསྔོས་སོང་མཚམས་དེར། ཕྱག་བཞི་པ་ཏྲཀ་བཅས་དང་། གུར་ལྷ་གཉིས། རྣམ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་དང་། ཕྱག་བཞི་པའི་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནས་བཟུང་། རཏྣ་སིདྡྷིཧཱུཾ བར་ 
དང་། དེ་ནས་ཕྱག་བཞི་པའི་ཁ་བསྔོས་མན་ཆད་བསྐང་འགྲིགས་ལྟར། ཡིད་ འ། ་འདོད་ རང ་ཀུན་ འགྲུབ ་མཛོད། © ཞུཧ་ཉ་རཧྭ་གཧཧཛྟ ། ཡང་དེ་ལས་ཅུང་ཟད་བསྡུ་ 
བར་འདོད་ན། ཕྱག་བཞི་པའི་མངོན ་རྟོགས་རྐྱང་པ་ཏྲཀ་ཕྲལ་བ་ངག 'འགྲིགས་ ལྟར་དང་། ཕྱག་བཞི་པའི་དམ་རྒྱ་འགོ་ནས། ཨི སིདྡྷི རྟཱ་ཧྷཱའེ བར་དང་། (ཨོ བཛྲ་ ཀ།ཿ ཝུ་པ་ སོགས་ནས་ཁ་བསྔོས་ 


༨ 


བདག་འཇུག་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པས། བྲེལ་བ་མེད་པར་རྣམ་གྲངས་ཙམ་གྱི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་ནི། ངོ་ཁྲལ་ཙམ་ལ་སྙིང་པོའི་དབེན་ཕྱིར་རང་གཞན་བསླུ་བའི་ཟོལ་ཆོས་དེ་ནི་ནམ་ཡང་བྱར་མི་རུང་ངོ་། ། 
¦ གལལ་ཏེ་ཚོགས་བརྒྱ་སོགས་མགྱོགས་པར་དགོས་ནའང་། བདག་འཇུག་མི་ལྩོག་ཚེ་སིནྡྲ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བྲི་མི་དགོས་ཤིང་། གཞན་རྣམས་སྔར་བཤད་ལྟར་གྱི་བཅས་བཤོམ་ཚང་བར་བྱ། དེ་ཡང་འདོན་འགྲིགས་གི་ 








ཡོངས་ རྫོགས་ བསྐང་འགྲིགས་ལྟར་ ཁ་བསྔོས་རྒྱས་པ་ཡོངས་རྫོགས་འདོན་ནས་མངོན་རྟོགས་དང་དམ་རྒྱ་སོགས་མ་ བཏོན་ཀྱང་ཆོག་གོ། །འོན་ཀྱང་བྲེལ་གཡེང་ སོགས་མིན་ ན། ཚོགས་བརྒྱ་དགོས་ཆཚེའང་ ཆོ་ག་ཤིན་ ཏུ་རྒྱས་པ་ '' 











༨ 


རྦ” ༄༅། །སྐབས་སུ་ཡང་བདག་བསྐྱེད། མདུན་བསྐྱེད། ཐོད་ཆང་། རས་བྲིས་རྣམས་བསྐྱེད་དགོས་ཤིང་། མེ་ལོང་སིནྡྷཱ་ར་བསྐྱེད་པ་མི་དགོས། བདག་འཇུག་དོར་བ་མ་གཏོགས་སྔར་ 
ཆོག་གཞུང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་རྒྱས་པ་ཁོ་ན་བྱ། དེ་ནས་ཆོ་ག་རྗེས་མ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་གཏོར་གསོ་བྲན་ལེགས་པར་བྱས་ལ། ནང་མརྟཾཾ་ཧིན་རླབས་ནང་། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བྱས་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བསྐྱུར་ལ། 
ཀྲ སྐྱབས་སེམས་ ནས་བཟུང་། སྔོན་འགྲོ་རྒྱས་པ་རྣམས་དང་། བདག་ བསྐྱེད། ཐོད་ཆང་། རས་ བྲིས་ བསྐྱེད་ པ་རྣམས་བྱས་ལ། སྤྱན ་འདྲེན། ཧཱུ ཕྲིན་7 (འ།ར། ལྷུན གྲུབ གཟུམ (ཨརས།་ ནས།། 


ུ སོགས་ ནས། དགྱེས ་པའེ འི་ཚུལ་གྱི ་གྱས ་གཤེགས ་ར། སཱ་གསོལ། །ཧར་ དང་། སྐྱེ་མེད་ མའང་མ་ ཐོན་ ན། མཆོད་ པ། བྱིན ་རླབས་ནས་བཟུང་། ཧཱུ བྲི མེད་ ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ཡི།། 
སོགས་ནས། འདོད་ ཡོན་ རིན་ ཆེན་ སྣ བདུན་ རྙང། །སོགས་ ནས། བཞེས ་སུ་གསོལ་ དང། ` [ཐཿ དོག་ དབྱིབས་ལེ མགའ ཆཅ་ སྐྱར མངུཧཆ། འཇརྟཏ་གསརུ་ཏཇ། དེ་ནས་ 
ལག་མཆོད་ནས་བཟུང་། མདུན་བསྐྱེད་བཟླས་པ་མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས་འགྲུབ་ནས་ཚོགས་བཏེགས་ནས་བཟུང་། ཧཱུ རི་རབ་ལྷུན་པོའི་སོགས་ནས། མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱི་ 





15311]16 1560 
















ཱྲ ཞལ་དུ་ག་ཌ་ཅཙཀྲ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། བར་འགྲུབ་ནས་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་བྱས་ལ་ཁ་བསྔོས་བསྡུས་པ་གོང་དུ་བསྙེན་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་ལྟར་བྱ། ཡང་ཤིན་ཏུ་མགྱོགས་པར་དགོས་ན་སྐྱབས་འགྲོ་དང་ 


སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐར། གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་བགྱི། །དེ་ནས་རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་སྐྱུར་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་ 

















ྦ དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག་སོགས་མན་ཆད་སྔར་བཤད་ལྟར་རོ། དེ་ནི་ཨུ་ཐུག་ན་མ་གཏོགས་མི་བྱའོ། །  དགོང་ཀའི་ཆོ་ག་རྗེས་མའི་སྐབས་ཁ་བསྫོས་དུས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས་གང་ 

འབྱོར་འཕྲོད་ན་ལེགས། གཏོར་ཆོག་རྒྱས་པ་མ་འཕྲོད་ཀྱང་། ཁ་བསྔོས་རྒྱས་པ་ནི་ངེས་པར་དགོས་སོ། །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལག་མཆོད་སྐབས་ནང་མཆོད་དང་ལྕགས་ཀྱུ་བཤམས། དེ་དག་གི་ཕྱག་ལེན་སོགས་ཀྱང་མ་ 
འཆོལ་བར་རྟག་པར་བྱ་ཞིང་སླ་ཆོས་སུ་མ་སོང་བ་བྱ། དེ་ལྟར་འདོན་འགྲིགས་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། སྔར་བཤད་དེ་དག་ལ་ནོར་འཁྲུལ་གྱི་མ་གོས་པར་དགོས་ཏེ། སྐྱོན་གྱིས་གོས་ན་ཆོ་ག་ཉམས་པ་ཡིན་པས། སླར་ 
' ཉམས་ཆག་གི་རྒྱུར་མ་སོང་བར་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བག་དང་ལྡན་པ་དང་ཁྱད་པར་སེམས་མ་ཡེང་བ་ཤིན་ཏུ་ནས་ཀྱང་གལ་ཆེ་སྟེ། སྤྱོད་འཇུག་ལས། བཟླས་བརྗོད་དང་ནི་བཀའ་ཐུབ་ཀུན།། 

























- །ཡུན་རིང་དུས་སུ་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་། །སེམས་གཞན་གཡེང་བས་བྱས་པ་ནི། །དེ་ཉིད་རིག་པས་དོན་མེད་གསུངས། །ཞེས་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། དབང་པོ་ 


དྲུག་པོ་ཡུལ་ལ་འཕྲོ་བ་དག །བདེ་གཤེགས་གསུངས་པའི་ཤེས་པས་བསྲུང་བར་བྱ།་ །ཞེས་དང་། སེམས་ནི་གློག་དང་སྤེའུ་རླུང་དང་མཚུངས། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ ་པོ་ཡི་ནི་རླབས་དང་འདྲ། །རྒྱུ་ཅན་འདོད་རྒུའི་ཡུལ་ལ་ 
། མངོན་དགའ་བ། །གཡོ་ཞིང་འཕྱན་པ་ངེས་པར་འདུལ་བར་བྱ། །གང་ཚེ་ཟློས་དགའི་སེམས་ནི་ཞི་བ་ལ། །བརྟེན་པས་གཉིད་ཀྱིས་དྲན་པ་རྨོངས་གྱུར་ནས། །ལངས་ནས་བཅག་ཅིང་ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བ་དང་། །ཆུ་ཡིས་ 


ཟླ གདོང་ཡང་ཡོངས་སུ་བཀྲུ་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། དཔེར་ན་རླུང་མེད་ཁང་པའི་ནང་དུ་ནི། །མར་མེ་བཅུག་པ་མི་གཡོ་འབར་བ་ལྟར། །རྩེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་ཟློས་ལ་མངོན་དགའ་བའི། །ལུས་ལ་ཆོས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ 
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ནད འབར་བ་འགྱུར། །ཞེས་པ་མ་ཡེང་པའི་ངང་ནས་ངག་གཅོད་པ་དང་། །སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཉམས་པའི་བཟའ་བཏུང་སོགས་སྤང་རྒྱུ་བྱུང་ནའང་ལེགས་ཤིང་། སྔགས་དག་པ་ཟུར་མ་ཉམས་པ་མགྱོགས་བུལ་རན་པ། སྒྲ 
གདངས་ཆེ་ཆུང་སྙོམས་པ། ཆོ་ག་མ་ཉམས་པར་ཉམས་སུ་བླང་ན་གནས་སྐབས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་སྒྲུབ་པ་གཉིས་ནི་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པ་སྟེ། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ལས། དང་པོར་ཟློས་ནས་བཟླས་ 


ཁ51་ང་།]6 །506¥ 











; །བྲམ་ཟེ་རྒྱལ་རིགས་རྗེའུ་རིགས་ཞིང་པ་དང་། །བུད་མེད་མ་ནིང་ཁྱེའུ་བུ་མོ་དང་། །སྔགས་འཆང་ནམ་ཡང་སྨྲ་བར་མི་བྱའོ། །ཅི་སྟེ་དགོས་པ་ཡོད་ན་སྔགས་གཡོག་དང་། །བཟླས་བརྗོད་ཟིན་ 
ནས་ཅུང་ཟད་སྨྲ་བར་བྱ། །སྨྲས་ནས་ལུས་པ་བཤང་གཅི་བོར་ནས་སུ། །ཆུ་ཡི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཁྲུས་ཀྱང་བྱ། །ཞེས་དང་། ཤ་ཆང་ཀེའུ་ཙོང་དང་སྒོག་སྔོན་དང་། །འབྲུ་མར་ཏིལ་དང་ལ་ཕུག་སུ་མ་ན། །འབྱུང་ 
པོའི་ཟས་དང་ལྷ་བཤོས་གཏོར་མ་དང་། །གུ་ལང་མཆོད་བྱའི་གཏོར་མ་མི་བཟའོ། །ངས་ནི་སྔགས་པའི་ཁ་ཟས་དཀར་གསུམ་དང་། །རྩ་བ་སྡོང་བུ་འབྲས་བུ་ཚོད་མ་དང་། །ཞོ་དང་ནས་དང་འོ་མ་མར་དག་དང་། ། 

ཾི འབྲུ་མར་ཚིག་མ་དར་བ་འོ་སྐོལ་དང་། །ཐུག་པ་རྣམས་ནི་བཟའ་བཏུང་ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་དང་། དེས་ན་ས་ཆུ་དུས་དང་བྲལ་བ་ཡི། །སྣོད་གནས་མྱུ་གུ་ལ་ཡང་འབྲས་བུ་མེད། །དེ་དང་མ་བྲལ་མྱུ་གུ་ལོ་མ་ 

་ དང་། །མྔོང་བུ་དག་དང་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སྐྱེ། །ཆོ་ག་ཉམས་ཤིང་ཡི་གེ་གུག་ཀྱེད་མེད། །མཆོད་པ་མེད་ཅིང་མི་གཙང་བཟླས་བརྗོད་བྱས། །གུག་སྐྱེད་ཡི་གེ་ལྷག་ཆད་གྱུར་པ་ཡི། །གསང་སྔགས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་ 

¦ མཚོར་མི་སྐྱིལ་ལོ། །ཞེས་དང་། དཔེར་ན་རལ་གྲིའི་སོ་ལ་འཛིན་པའི་མིས། །ལེགས་པར་མ་བཟུང་ལག་པ་གཅོད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་སྔགས་ཀྱང་ལེགས་པར་མ་བཟླས་ན། །འབྲས་བུ་མེད་པར་བྱེད་ཅིང་ཕུང་བར་ 






































:༄༅། །འགྱུར། །ཞེས་དང་། བཟླས་བརྗོད་བྱེད་ཚེ་མི་མྱུར་མི་དལ་ཞིང་། །སྒྲ་ཆེར་མི་བྱ་སྐད་ཀྱང་ཆུང་བ་མིན། །སྨྲ་ཞིང་མ་ཡིན་གཞན་དུ་གཡེང་བཞིན་མིན། །གུག་ཀྱེད་ཀླད་ཀོར་ཚིག་ 


བར་ཉམས་པས་མིན། །ཞེས་དང་། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་གང་དང་གང་བྱས་པའི། །སྔིག་པ་མ་ལུས་བཟླས་བརྗོད་བྱས་པས་འགྱངས། །བཟླས་པས་སྡིག་པ་མ་ལུས་བྱང་འགྱུར་ན། །དང་བའི་ཡིད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ 










¦ པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཡིས། །ཆོས་འདི་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་སེམས་ཞེས་གསུངས། །སེམས་ནི་བདེ་བས་ལྷ་མིའི་བདེ་བ་དང་། །མཐོ་རིས་དང་ནི་བྱང་གྲོལ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལ་ 












༦“ ༨ 


༡ སོགས་ཏེ་ཉམས་ལེན་ཚད་ལྡན་བྱུང་ན། རྟགས་དང་མཚན་མ་བཟང་པོ་འབྱུང་ཚུལ་དང་། མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ལུང་ནི་མཐའ་ཡས་སོ། ། ཡང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཆོས་གསུམ་ཞེས་པ། 
རུ རྣམ་པ་གསལ་བ། རྣམ་དག་དྲན་པ། ང་རྒྱལ་བརྟན་པ། ཅེས་པས་དང་པོ་ནི། སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་ལུགས་བརྗོད་པ་གདོས་བཅས་མིན་པའི་བར་སྣང་གི་འཇའ་ཚོན་ལྟར་དང་། གསལ་ལ་འོད་དུ་འཚེར་བ་ཉི་ 
མ་སྤྲིན་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡང་ཡང་དུ་གསལ་བཏབ་པས། མཐར་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་རིམ་ཇེ་གསལ་ལ་དམིགས་པས་ཟིན་ཡོང་ངོ་། ། གཉིས་པ་ནི། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའི་ཞལ་སྔ་ནས། 
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ཱེ དེ་ནས་དག་པ་དྲན་པ་ནི། །ངག་ཏུ་བརྗོད་ཀྱང་རུང་མོད་ཀྱི། །དོན་ནི་འདི་ལྟར་དྲན་དགོས་སོ། ། པདྨའི་གདན་ནི་ཉོན་མོངས་པས་མ་གོས་པའོ། །མི་རོའི་གདན་ནི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་དོ། །ཉི་ 
- མ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྣང་བརྒྱས་པའོ། །སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ནི་ཐུགས་རྗེའི་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པའོ། །ཞལ་གཉིས་ནི་བདེན་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའོ། །གྲི་གུག་ནི་དུག་གསུམ་གཅོད་པའོ། །ཐོད་པ་ནི་བདེ་བ་སྐྱོང་ 
ྦ བའོ། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ནི་རིགས་ལྔའོ། །མགོ་ཆློན་གྱི་ཕྲེང་བ་ནི་ཡི་གེ་ལྔ་བཅུ་དག་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་བ་ནི་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། རྫ 
སྐྲ་གྲོལ་བ་ནི་མཚན་མས་མ་བཅིང་པའོ། །བཊཱཾ་ག་ནི་ཐབས་དང་མ་བྲལ་བའོ། །སྐུ་གཅིག་པུ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །གཅེར་བུ་ནི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །མེ་དཔུང་འབར་བ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་། 
བ་སྤོས་པའོ། །ཞེས་གསུང་པ་ལྟར་རོ། ། གསུམ་པ་ནི། དུས་རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ང་རྒྱལ་དང་མ་བྲལ་བར་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འཁྱེར་སོ་གསུམ་ལྡན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱས་པས། .འདུ་བྱེད་ཐམས་ 
༈ ཅད་ཆོས་སྤྱོད་དུ་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་དོ། །བྱད་པར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་སྤྱི་ཡི་དམ་ཚིག་ནི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ཡན་ལག་བརྒྱད། ཆ་མཐུན་བཅོ་ལྔ་ཡན་ལག་བདུན་རྣམས་ཤེས་དགོས། དེ་དག་ཐོས་མ་མྱོང་ 












༢༨ 


-3ཾ ༄༅། །བར། དེང་དུས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་བསྙེན་སྒྲབ་བྱེད་ལོ་ཙམ་པོ་བ་ཞིག་གིས་ནི་གལ་ཆེན་ཐམས་ཅད་རྒྱབ་ཏུ་བོར་ནས། གལ་མི་ཆེ་བ་གཅིག་གཅིག་པུ་བཟུང་ནས་དམ་དོག་ཆེ་བའི་ཡོ་བྱེད་ 
པ་ནི་ཐོས་པས་དབེན་པའི་རྟགས་སོ། །རྗེ་མི་ལས། ཁ་ཟ་འདོད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེ། །ཁྲལ་འུ་ལག་སྔུད་པའི་ཧོར་འདྲ་འདྲ། དེ་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རྫོགས་སོར་ཁ་གང་གྱུ་མི་ཤེས་པར་བསད་ཤ་ཁྲག་གི་ཚོགས་སུ་སྟོན་མོ་ 


༨ 


བྱེད་པ་དེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་མི་དགེ་བ་ལ་རྒྱུ་མི་དགེ་བ་དེ་ནི་ཉེས་པ་བརྗོད་ལས་འདས་པར་གསུངས་ཏེ དཔུང་བཟང་གི་ཞུས་པའི་རྒྱད་ལས། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་མཐའ་དབུས་མེད་པ་ལ། །འདོམ་ 6] 


| གྱི་གཞལ་བས་མཐའ་རྟོགས་མི་ནུས་ལྟར། དེ་བཞིན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །ཕན་གནོད་བྱས་པའི་དགེ་སྡིག་མཐའ་མི་རྟོགས། །ཞེས་པ་སོགས་མང་དུ་གསུངས་པའོ། ། དེ་ཡང་བསྙེན་པ་དང་ཉེ་ 
¡ བར་བསྙེན་པ་སྒྲབ་པ་དང་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་བཞག་སོགས་ནི། གཞུང་ཆེན་མོ་རྣམས་སུ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཀྱང་། འདིར་རང་རང་ཁམས་དང་དབང་པོའི་ལྕོགས་ཚོད་དཀྱུས་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ན་དེ་ཀས་འགྲུབ་པའོ། ། 
རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་བའི་དགོངས་བཅུད་ཟབ་མོ་ཡི། །ལམ་གྱི་འཇུག་པ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། །ཐེག་ཆེན་མདོ་ལ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ། ། དེ་ལས་ཁྱད་འཕགས་མྱུར་ལམ་རིམ་པ་གཉིས། །ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་མདོར་ 
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༨ 


` བསྡུས་ཟིན་བྲིས་འདི། །དོན་གཉེར་འགའ་ཡིས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར། །མཁས་གྲུབ་ཀིརྟི་དྷཱ་ཛའི་ཞལ་ལུང་ལྟར། . །ཀིརྟིའི་མིང་ཅན་མཁས་རློམ་དྲེད་པོ་ཡི། །ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་བྲིས་ལ་ཉེར་གྱུར་གང་། ། 
ཌཀྐི་ཆོས་སྲུང་ཚོགས་ལ་རབ་ཏུ་བཤགས། །དགེ་བས་མཁའ་ཁྱབ་མ་གྱུར་སེམས་ཅན་ཀུན། །སྒྲིབ་གཉིས་ལས་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ཐོབ་ཤོག ། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། 





།དཔལ་སྟག་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ནང་ཚན་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 


སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆོ་ག་གོང་མའི་ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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།ན་མཿ ཤཱི་བཛྲ་ཡོ་གི་ནཱི་ཡེ། ཟབ་ཞི་སྤྲོལ་བྲལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་དང་ 
རོལ་པའི་ཡུམ། །བདག་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་མོ་རྗེ་བཙུན་མ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དེ་ལ་བཏུད་བྱས་ནས། །དེའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡན་ལག་ 


ར ཅས་པ་རྣམས། །དམ་པའི་ལུང་བཞི ན་བདག་གིས་བྲི་བར་བྱ། །རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
ཁོར་ཆེན་པོར་དབང་ཐོབ་ཅིང་། ཁྱད་པར་འདི་ཉིད་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་ནས། དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པར་ལྡན་པའི་གང་ཟག ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 





1228 


།འདོད་ཅིང་། ལོག་ལྟ་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་ཚོགས་སྤངས་བར་བྱས་ལ། དེ་ཉིད་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་ སུ་སྟན་བདེ་བ་ལ་འཁོད་དེ། བཅོམ་ལྡན་ 
དས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མདོར་བསྡུས་པ་བསྒོམ་པར་བྱེད་པ་ལ། | མཆོད་གཏོར་ཡོད་ན་ནང་མཆོད་ ལ་དམིགས་ཏེ ཏེ། རང་ཉིད་རྡོ་ 


ཤེ 


ཆྗེ་རྣལ་ ་འབྱོར་ མཆོགས ཐོར་བུ པའི་ངང་ནས། (ཨོཾ་ སུམྦྦ་ནེ ཏ་སུམྦ་ ནི ཛྭ ཛུ ཕཊ། ཨོཾ་ཧྭདྟ་ཧཱདཛུཾཧུཕཊ། ཨོཾ་ཧྭདྟ་པ་ཡ་བཱདྟ་ 
་ཡ་ཧཱུཾཧཱུ ཕཊ། ཨོཾ་ཨ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་ བྲིད་རཱ་ཛ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ ། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས ་སྦྱངས། སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་ 
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༨༨. ༠ 


| འི་ངང་ལས་འོག་ཏུ་ཡི་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་གུ་གཞུ་ཡི་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། ྦ དེའི་སྟེང་དུ་རེ་ལས་མེ་ 
་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་དམར་པོ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཀེ་སྐྱ་བོ་གསུམ་ལས་ཐོད་པའི་སྒྱེད་པུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ 


ཨཱཿ ལས་ཀ་པཱ་ལ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་ཤར་དུ་བི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོར་ར་ལས་རང་བྱུང་གི་ 
ག ཞུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་དམར། བྱང་དུ་མ་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཤ། དབུས་སུ་མཱ་ལས་དྲི་ཆུ། ཤར་ 





འ༨ འར >ར༨ 


༄༅། དུ་དྲི་ཆེན་གྱི་སྟེང་དུ་ཀུ་ལས་ ཁྱི་ཡི་ཤ། ལྷོར་རཀྟའི ་སྟེང་དུ་དཱ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ། ནུབ་ཏུ་བུང་ 
སེམས་དཀར་པོའི ་སྟེང་དུ་ཧ་ལས་ བ་གླང་གི་ཤ། བྱང་དུ་ཤ་སྣ ཚོགས ཀྱི་སྟེང་དུ་གོ་ ་ལས་ ར ཡི་ཤ། དབུས་ཐ ་ར སྭདི་ཆུའི་ སྟེང་དུ་ 


ན་ལས་མི་ཡི་ཤ། རྫས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་ཨོཾ་དཀར་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ས་ཁ་ཆོད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཟླ་བ་ལ་ཨཱཿ ས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ་ཧྱུཾ་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ། 
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༄འ༨.¬ 


¡ རླུང་གཿ གཡོས། མེ་སྲར། ཐོད་པ་དྲོསོ། རྫས ་རྣམས་ཁོལ་ཏེ་ཉེས་པའི་སྐྱོན་རྣམས་ཕྱིར་ལུད། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཾ་ཨཱཿ ཧྷུ་ལ་རླངས་པ་ཕོག་ཅིང་དྲོས་ 
པས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀུག དམ་ཚིག་གི་བདུད་ 
; ཊཱཾ་དང་གཉིས་སུ་མེནཱ་8ཆཱ་ཤདེས།, རྨ་བ་ཏུཏཱ་ཨཾ་ཚུནྟས་རོརེའི་ཏཱར་ཚིགུཏཇ་ཡེཤེསྱི་ཐཛྙད་ཙི་གཉི་ཨུར་མིཧ་ར་ཏྲུགསུ་ཏེ། འོདདུ་ཏཱུཧཱུཧཾ་ཤེས་ „ 


རྩ ཀྱི་བདུད་རྩི་ དམར་ སེར་ སྤང་རྩི ལྟ་བུའི ཤྱ་རམཚོ་ཆེན་ཁོ་ ཛུམ ཨོཾ ཨཱཿ རུ གསུམ། ལག་པ་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གིས་ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། 
་ སུམྦྷཿ ཨོཾ་སྭ་ བྷྲ་ཝས་སྦྱངས། : ཆི པའི་དངོས་པོ་ཐམས ས་ཅན ད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས ་བུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་ 
¦ རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས ཀྱི་ནང་དུ་རྙུ ་ལས་བྱུང་ བའི ་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་ པའི་ མཆོད་ཡོན། ཞབས་ བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ངི 













,¿ ༄༅། །ཞལ་ཆས། 


. ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ རླུཾ། ཞེས་པ་ནས ཤབྟ་'ཨཱ༔ རྱཾ། ཞེས་རང་རང་གི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་བྱིན་བརླབས། དྲིལ་བུ་གནས་བརྒྱད་དུ་བཀྲོལ་ 
ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨུ་ར་ཌི་ཏ། པྲ་ར་ཌི་ཏ། སཾ་པྲ་ར་ཌི་ཏ། སརྦ་བུདྡྷ་ཀྱེ་ཊ་པྲ་ཙ་ལི་ནི། པཛྙཱ་པཱ་ར་མི་ཏཱ། ན་ད་སཾ་བྷ་ཝེ་བཛྲ་ངྷརྨཱ་ཧྲཱིཿ ད་ཡ་ 


ཱ རོ £ ཚེལ མཿ འོལ་བ ྲུ ཚོར 2 ར༢་རཆེ་ར་ 2 འོལ་བ 2 བ་༢2༥ ་" "༢༡༡ རའ ཇི བང 
. སམྟོ།”ནི་ུཾ་ཧྲོཾ་ཧུཾ་ཧོ་ཧོ་ཧོ་ཨ་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ལ་ནམ་རེག་དེ་ཉིད་དྲན་པ་སོགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ 


ལ་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་སྭུམྦྷ་ནི་སོགས། 
¥ ཡེཤསཀྱ་བདད་རྩིརགྱུར 





ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ 









༨2༨ ༄༧..,༨༽:༽ ~~ ་ 
རམ་ལ་ལ་སགས་པམ ཆད་པའ་བྱ་བྲག་ཐམས་ཅད་དྭངས ་ཤིང་ཐོགས པ་མད་པས་དང་ནམ་མཁའ་བ རྣས ང་ཐམས་ 


ཨོཾ་གྱིས་སྟོང་པ། ཨཱཿ ས་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ཧུཾ་གིས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ། ཧོཿ ས་ 
ཕེ་ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པའི་ལན་གསུམ་མམ་དྲུག་ཏུ་བསྐོར། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་གདན་ལ་གནས་ 
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¦ པའི ཧྲུ ཧཱཾ་ཡིག ་ལས་འཕྲོས་པས འོད ཟེར་གྱིས་ དུ ཁྲོད་ ཅཅ ན སྨ པའི ཕྱོགས སྐྱོང་ཞིང་སྐྱོ རྐོར རེ ་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་: དྲངས་ ཏེ། ཕྱོགས་ མཚམས་ 


སུ་བཀོད་པ་རྣམས་སྐད་ཅིག  : 'ལྷར་གྱུར་པའི མགྲོན་ རྣམས་ཀྱི་ལྗགས ཧཱཾ ད་རཿ ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པ་དཀར་པོ་ནས་འབྲུ་ཙམ་འཁོད་པའི་འོད་ 
ཟེར་གྱི་སྦུ་ གུས་དྲངས་ནས་གསོལ་ བར་གྱུར། ཨོཾ་ནི་བྲཀ་ཤིས་པའོ་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཟོ་ཤིག་ཟ་ཤིག སྤར་པྭཀཱ་ཐམས་ཅད་གནོད་སྦྱིན་རཀྐཀ་ས ་སྲིན་པོ་ པོ་བྷཱ་ཏ ཏ་འབྱུང་པོ་པྲེ་ཏ་ཡི་ 


| དྭགས་པི་ཤཱ་ཙ་ཤ་ ཟླ ཨཱནྡྷ་ད་རྩོ་ཐེད་ཨ་པསྒུ་རཿ ° བརྗེད་བྱེད་བཛྲ་ཌ་ ་ཀཌཱ་ཀྱིནྷུ་དི་ ཡ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས༔ ཨི་མེ་བ་ལི་གཏོར་མ་གྲཾ ་ཧྲདྡཾ་ཏུ་ཐུང། ས་མ་ཡ་ 
ྦ རཀནྦྷུ་དམ་ཚིག་སྲུངས་ཤིག མ་མ་སྤངད སིདྡྷཾ་མྨ་པྲ ཡནྫྷ་དངོས་གྲབ བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྩོམ་ཅིག ཡུ་ཐི་པཾ་མྣཊ་བ་ཊཉིཏ། ཡ་ཐྲིངྡྷཾ་ཇི་ལྟ་བར་བཞག བྷུཛྔཐ ་གསོལ། ཡི་ 
ངཱ པ་བྲ་བཏུང་བ། ཛིགྷྷ་ཐྲ་སྣོམ་པ། ཡ་ཏི་ཀྲ་མ་ར་རིམ་པ་མི་འདའ་བར་མཛོད། མ་མ་སརྦ་ཀརྟ་བྱི་ཡ་ བདག་གི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་མཛོད། སད་སུ་ཁ་ བི་ཤུདྡྷ་ལྷན་ཅིག་པར། 





¿¡ ༄༅། །ས་ཧཱ་ཡི་ཀྲི་མཛད་དུ་གསོལ། བྷ་བརྡུ་ཧཱུཾུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ་ཡཤེས་ལྔ་ཐབས་ཤེས་མཚན་གཞི་ཚུགས་ཞིག གསུམ། _ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ 
_ ནས། ཤབྟའི་བར་གྱིས་མཆོད།_ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། གསུམ།_ ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཀླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ 


] ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་ 
= དང་། ༈ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །བརྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་ལུས་པར་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་ 


༨༡ ༦ 


།བསྟན་པ་བསྲུང་དང་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཕྱིར། །ཐུགས་དམ་བཅས་ཞིང་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་རྣམས། །དཔལ་ཆེན་བཀའ་སྔོད་ཡིད་ལྟར་ 
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¦ མགྱོགས་པ་ཡི། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་གཏུམ་དྲག་མི་བཟད་པ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ནག་པོའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས། 


ཝ་ྲྲས་བུ་སྙིརྙ་ཏ་རད་ཁཤི། །རཐས་བྱིན་ནབས་གསར་གིས་མི་ཁྱབ་མའི། །གཉོཏ ན་ཆགས་སྐོགས་ཚྱ་ཅན་ལ་ཡག་ཌཚལ་དྲཏཾན། །སྔེ་ 
° „ བརྒྱད་ བཅུན་མོ་ མོ་སྲས་དང་ གཡོག ་འཁོར་ བཅས། །དངོས ་གྲུབ་ཀུན ་གྱི་བཀའ་དྲི དྲེན་ བདག་ལ ་སྩོལ། །རྣལ 'འབྱོར་ བདག་ཅག འཁོར་བཅས ་ལ། །ནད་ 
མེད་ཚེ་ དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་ སྐལ་ པ་བཟང་། །ལོངས་ སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་ དངྱ་རྒས ་ལ ་སོགས་ པ། ་ཡི། ! 
ལང ཀྱི་དངོས གྲུབ་ བདག་ལ ་སྩོལ། །སུང་མས་རྟག་ཏུ ་གྲོགས་ མཛོད་ཅི ཅིག །དུས ླ 'འཆི་བའི་ ཧན རྩམས གང། །གདོན་ དང་ བགེགས རྣམས ་མེད་ 
` པར་ མཛོད། རྨི ་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་ རྟེན་ བདེ་ ཞིང་ལོ་ 'ལེགས་ དང་། །འབྲུ་རྣམས ་འཕེལ། ་ཞིང་ 


།རྣལ་འབྱོར་ལས་ ' 








































1 ༄༅། །ཆོས་འཕེལ་བ། །བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲབ་མཛོད། །ཕྱོགས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཆེན་ལྷ་ཀླུ་ 
དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ། བླ་མ་དམ་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་པ། གཅུག་ལག་ཁང་དང་གདན་ 
ས་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སྐྱོང་བ། ལོཟླ་ཞྒག་ཁྲུབ་ཀྱི་ས་བཏག་སྔ་རི་ཉེ་ཞཁོན་ཏི་མགྣམ་པ་ཉུ་སྲཾབ་ཏཆ། ཉཿགྲསཝ་མི་མཆད་འཇིག་ཉི། ཁམས་ན 
_ གནས་པའི་ གཿ བཏག གྲོང་ བཏིག ཡུལ་ ཁཱ གོ མར་ གན ་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་གྱིས 6 ་ལ ཁ་འ ་གི་དགེ་བའི སྙོང་ གྲོགས་མཛོད་ཅི ཤི 

ྒ གང་དག་ནག་པོའི ཕྱོགས ་སུ་གྱུར་ པའི་གསང་ སྤྱོད་ ལྟར་མི་ དབང་བའི་ བགེགས ཀྱོགས ་ཐམས་ཅད་གཏོར་མ་འདིས་ཚིམས་པར་གྱིས་ལ་བདག་གིས་དགེ་བ་ 


9 བྲ བ་པ་ལ།་བར་། ཆྭྭ མ ་བྱེད་ རར རེ་ཤིག ་གཞན་ དུ་དེངས་ཤིག (ཨོ སྭ ་ནི ་སོགས་ལན་ གཅིག་ བརྗོད་པས་མཚམས་གཡས་ བསྐོར་ དང་། ཡང་ལན་ གཅིག་ བརྗོད་པས་ཕྱོགས་ 
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ྭཱ ཡོན་བསྐོར་སོགས་ཀྱིས་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་ནས། སླར་ཡང་ལན་གསུམ་བརྗོད། ན་མོ། བདག་གི་བས མ ་པའི་སྟོཿ བས ་དང་ནི། །སོགས་བརྗོད། 
རྒྱས་དང་ལྷ་རྣམས་དང་། །དེ་སྲས་རྣམས་དང་ཚངས་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་ཆོ་ག་འདིས། །མ་ཚངས་མ་དག་བཟོད་པར་གསོལ།། 
„ དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱཔ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ། བཛྲ་མུཿ མགྲོན་རྣམས་རང་གནས་སྲུ སུ་གཤེགས་ པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། བཛྲ་རཀྐཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བདག་དང་གནས་དང་རྣལ་འབྱོར་། 
 པ་གསུམ་ བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ལག་པ་གཡོན་པས་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བས། (ཨོ་ སུམྦ་ནི་ སྙུས་ནི་ཙ ཧཱ ¡ ཕཊ། ནག་ ལོ པོ་དང་། ཨོ་ཧཱྟ་ཧཱདྟཧཾཾ་ཕཊ། 
.ལྗང་གུ་དང་། ཨོཾ་ཧྲ གདྟ་པ་ཡ གྲིཏྟ་པ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། དམར་པོ་དང་། ཨོཾ་ཨ་ ་ན་ ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ཝཱན་ བྲིད་རཱ་ཛ་ཡདཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སེར་པོ་ རྣ ་སུ་འཁོད་པ་ 
¦ དེ་བཞི་ལས་རང་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས བྱས། ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས་གསེར་གྱི་ས གཞི ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་ཁྱབ་པའི་འོད་ཟེར་འབར་ བའི་ 





རྫོགས་སངས་ 

















ཀུ ཨ་ན་ལརྐ་ཧྱུ་ཧཱུཾ་ཧུཾ། དེ་ནས་སློབ་མ་གྲོགས་དང་བཅས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། མེ་ཏོག་དཀྲམ། མཆླལ་ཕྱིར་བཤམས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་བཤགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
བའི་ཐུགས་དམ་ལ་ཐུགས་གཏད་པར་ཞུ། ཞེས་ཞུ་ནས་མེ་ཏོག་གཏོར། ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཏེ་བླ་མ་མ་གཏོགས་པའི་མེ་ཏོག་བསྔུས་ལ་མཆྫལ་གསོལ་ཏེ་བླ་མ་ལ་འབུལ། བླ་མས་ཀྱང་མཆཱལ་གསོལ་ཏེ་ 
རྟེན་དྲུང་དུ་བཞག ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ཏེ་རང་གནས་སྲུ་འཁོད། འདི་ནས་བཟུང་མི་དགེ་བའི་བསམ་སྦྱོར་རྣམ་གཡེང་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་བཅད་དོ། །ཞེས་སྔོན་འགྲོ་རྫོགས་ནས་དངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། གཡོན་ 


ཿ པའི་སྲིན་ལག་གིས་ནང་མཆོད་བླངས་ནས་མཆོད་པ་ལ་གཏོར་ཏེ། སྭུམྦྷ་ནི་ཞེས་པ་ནས། བསམ་གྱིས ་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་( ལྟར་མཆོད་པ་རྣམས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས། 
མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རོལ་མོ་མང་དུ་བཀྲོལ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས་པས། བདག་དང་འགྲོ་བ་ཁམས་གསུམ་ནམ་མཁའི་ 





ཾ དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་དྱུཾ་གིས་ མཚུན ་པ་ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། དོན པི ་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སྲ སུ་གྱུར པ་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་ 


དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ དཀན མོ་གྲི་ ཀི་ཁུག་ དོ ཁྲག་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། གཉིས ་ཀའང་རིན་ པོ་ཆེའི འྱི་རྒན དང་དརྦ་གྱིས་མཛེས་པ། 
་རྗེའེ འི་སྐྱིལ མོ་ཀྱུང་གིས་ བཞུགས་པ།  - ་ཀའི ི་སྤྱི་བོར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས ་ཀར་ཧྱུཾ། འས ཁྲོན ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་འདྲ་ 


' བའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སེ ་སེམས ཤཝ སྤྱན་ དྲངས། ཇཿ ༔ ཧཱུཾ བཾ་ཧོཿ གཉིས ་ས སུ་མེད་ པཆྱུས། སྨན ཡངུ་ཐུགས ་ཀའི ི་ུཿ ལས ས་ཁོ ཟེར་འཕྲོས་པས་ དབྱར ་ལྷ་ 
རྣམས ་སྤྱན་དྲངས། ,དེ་གྲ་ཞིན གཤིགས་ པ་ཐམས། ་ཅད་ཀྱིས་ བདག་ལ ་མངོན་ པར་དབང་ བསྐུར་དུ་གསོམ། ཞེས ་གསོལ་བ་བཏབ་ པས། དྲེ་རྣམས་ 
¦ ཀྱིས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩིས ་གང་བའི་ བུམ་པ་ཐོགས་ ནས། (ཨོཾ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཨ་བྷི་།ིཀ་ཏེ ཏེ ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཧཱུཾ། ཞེས་ པས་དབང་བསྐར། ལུས་ ཡེ་ཤེས་ 








¦ ནས། སཏྭ་ཨཱཿ ཧུཾ་ཕཊ། ( བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ཡིས། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །ླ་མ་ མགོན་ པོས ཨོ་རྐྱཊས ་མཛོད་ ཅིག། 
འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་ སྐྱབས་ ་མཆི། ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི སྐུ 


_„ གསུང་ཐུགས དང་དར་མིད་དཱ་ པརའ་། ཐླརཿག་མཇུཀྐཨཱང་དུ་ཡང་ཡི་གི་གྱམ་ཐཟླ་ནགོ་ཐེས།  རྡོ་རྗེ་སེམས་དངྦི་བྷམ་བཟླས་རུན་ཿགོཉདི་ཉིན་དུ་ྱྱེན་པཀླགྲེ་ཁིན་ཡིན།ཏ་“དི་རྣམ་ 


ཚོགས་ཞིང་བསྒྲུབ་སྟེ། བད ་ཉིད་ སྐད་ཅིག ་གིས་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཝལ་གྱིས ་གྱར་ པའི་ཐུགས 5 5 པེ་ལས་པདྨ་རེ་ལས ཐཱ ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ' 
ཙི་སྟེང་དུ་ཡི གེཧྲིཿ ཏྱ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ ནས བླ་མ་དང་ཐ་དད་མེད་པའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་མ་ཕག་མོ་ལྔ་ལྔའི་ འི་དཀྱིལ་ 
 འཁོར་ལ་བརྒྱད་ པའི བླ་མ་ ཡི་ དམ་སངས རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ན་མོ་གུ་རུ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཡོ་ 





༨༨ ༨ 


, ༄༅། །གི་ནཱི་ཡེ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ 
_ ཞབས་པད་ལ་འདུད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཆེ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་མ། །རྗེས་ཆགས་ཆགས་པ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེཕག་མོ་དེ་ལ་ 
4 འདུད། _།དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། མབའ་འཐ་མ་ཝིམ་ཞཁོར་ཁོསོ་འུཏཾ། །ཁེ་ཤེས་ལྨ་དཇརྐུ་གླཇ་ཐུགས། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་ . 


: འཚལ་བསྟོད། །གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་ཞིང་། །འདུ་དང་དུར་ཁྲོད་གནས་པ་ཡི། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དབང་ཕྱུག་མོ། །ཀུན་ལ་བདག་ནི་ 
།ཨོཾསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནས ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཤཏྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྣཱ་ཧཱ། ཞེས་ཉརསྤད་ལྔས་མཆོད་ནས 
ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །སོགས་ནས། _ ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། ། ཞེས་ཡན་ལག་ 


13]ཊ[]]]6 1660 






















¿ བདུན་པ་བྱས། མཉྦལ་འབུལ་བ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཿ ཧཱུ གཞི་རྣམ་པར་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ིཨཱཿ ཧྩུ། མཐའ་ 
ལྕགས་རིའི་ཁོར་ཡུག་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དྲུ། རི་ཡྤི་རྒལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྫོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། 
„ བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཤར་གྱི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་ལུས་དང་ལུས་འཕགས། ལྷོ་ཡི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། ནུབ་ཀྱི་ 
ཤྲ གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། བྱང་གི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་སྒྲ་མི་སྙན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། མཚམས་བཞིར་རིན་པོ་ 










 ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། མ་རོོས་པའི་ལོ་ཏོག དེ་དག་གི་ནང་གི་ཕྱོགས་བཞིར་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་ 
¦ པོ་ཆེ། བཅུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། མཚམས་བཞིར་གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་ 




















1 ༄༅། །ཆེན་པོའི་བུམ་པ། ནང་གི་ཤར་དུ་ཉི་མ། ནུབ་ཏུ་ཟླ་བ་རྣམས་སོ་སོའི་བཀོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ། 

གཞན་ཡང་ཏེ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན། བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་བརྒྱད། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། དབུས་སུ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔལ་ 
| ཧྭ འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚངས་བ་མེད་པ་འདི། དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་ 
3” འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་ 
དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། གུ་རུ་ཨི་ད་མཆ་ལ་ཁམ་ནྱིཏ་ཏཱ་ཡ་མི། ཞེས་མཆལ་ཕུལ་ནས། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ 


་ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཉེས་ལྟང་དྲི་མའི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ་བ་ལ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཤགས་ཏེ། དེའང་ཚིག་བསྡུས་ན། ཐོག་མ་མེད་པའི་ 
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་ །དུག་གསུམ་དབང་གིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས། །བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་མ་ལུས་པ། །རབ་གནོང་འགྱོད་ 
པས་བཤགས ་ཤིང་སླར་མི་བགྱིད། ། ཅེས་པའི་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་འགྲུབ་ལ། རྒྱས་པ་ལ་སྤྲོ་ན་དང་པོ་སྤྱིའི་སྒོ་ནས་བཤགས་ཏེ། ཨུ་དུ་ལགས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
ཀོག པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་ 
གྱི་སྒོ་ནས་སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་བགྱིས་པ་དང་། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། ས་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་ 
¦ འགལ་བར་བགྱིས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་དང་འགལ་བར་བགྱིས་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་འགལ་བར་བགྱིས་པ་ 


















| ༄༅། །དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མ་གུས་ཤིང་མ་དད་པ་དང་། ཕ་དང་མ་ལ་མ་གུས་པ་དང་། མཁདན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ 
ལ་མ་གུས་ཤིང་མ་དད་པ་དང་། གྲོགས་ཚངས་པར་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་མ་གུས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྤང་བ་དང་། གསུང་རབ་ཀྱི་ 
ྦ གླུད་ཟོས་པ་དང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་ལས་བགྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ 


ཚོགས་བདག་གིས་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་རྩལ་བ་དང་། གཞན་གྱིས་བགྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་ 
གེགས་སུ་གྱུར་ཅིང་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་རྒྱུར་གྱུར་པའི་སྡིག་པ་དང་ཉེས་ལྟུང་གི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ ྦ 
ཧ་ ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ། །བཤགས་སོ། །གནོང་ངོ་། །འགྱོད་དོ།། 
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པ ཅོ བ་བོ། མི་སྦེད་དོ། །མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ན་བདག་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་པར་འགྱུར་གྱི། བོ མ་མཐོལ་མ་བཤགས་ན་ མི་འགྱུར་བ་ ་ྲ 
ལགས་སོ། སླན་ཆད་ཀྱང་གཅོད་ཅིང་སྡོམ་པར་བགྱིད་ལགས་སོ། ། ཞེས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བཤགས་ནས། སླར་ཡང་རྒྱུན་བཤགས་ནི། 


༨ ༢ 


„ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་མི་དགེ་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱི་ 
° བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ 
, མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག ། ལན་གསུམ། བཛྲ་མུཿ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་ 
























, ༄༄༅། །གནས་སྭ སཱ་གཤེགས ་པར་ གྱུར། ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་ནི། སེམང། ་ཅན་ཐམས ཨཿ བདེ་ བ་དང་ བདེ་ བའི་ ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ ཅིག 
་ུ མྔུག་ བསྔལ་དང་ སྡུག་ཿ 4 གྱི་རྒྱ་ དང་བལ་བར་ ་ གོ ཟག་པ་ མེད་ པའི་ ཧི བ་ཕུན་སུམ ཚོགས་ པས་སེམས ་ཅན་ཐམས་ཅད་ རྒྱུད་ང བལྟམ་པར་ གྱུར་ 
།ྭ ཅིག ཆགས ཧཱཿ རིང་གཉིས་ དང་བྲལ་ བའི་ བཏང་སྙོམས་ལ་གནས པར་གྱུར་ཅིག དེ་ལྟར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ནས། ཨོཾཿ སྭ་བྷ་ཝ་ཤྡྷ་ 


 སརྦ་ངྷརཱ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤདྡྷོརཧོ། ཨོཾ་ཤུན་ཏཱ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཝྭཧཾ། གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་ ! 


དུ་གུར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་ཆོས 'འབྱུང་གྲྭ་གསུམ གཞམ ཡས་ཁང་ ཆེན་ པོའི ་དབུས་སྭ། པེ་ལས ་པདྨ ་རི་ལས ་ཏི་ མ་དང་རོ་མགོ་གཡོན་དུ་བསྟན་ པའི་ 
རླ སྙིང་ཁར་ཧྲཱིཿ དམར་པོ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ ་ལས། སྐད་ཅིག་ གིས་ བདག་ཉིད་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱན་ ཆ་ལུགས་དང་བཅས་པ་གྱུར་པ་ལས། 
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རཏང་ཤནོཿ་ཆི་བཾ། ཕལྟེབ་མན་ཅེ་བོབཁས་རུ་འ་གཝ། )  མཁ་མན་ཅཧཱ་ཤུཝ་ཁམཿར་འཇུག་ཝ། $ སྔིབོ་མན་ཅནཞེ  ས་འིན ཌ 
ཁམས་སྲ་འདུག་པ། ཁམས་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ། ཐུ འཞོགཏ་ཐར་ལ་འོན་ཏཱེམའེ་འཏྐུ་ཐབར་ཐཾས་ཆུདྔ་ཨམྨཆ། མ་ཨ 
༠ ཅིང་། བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དང་ལྡན་ཞིང་བདུད་དཔུང་གི་ཚོགས་ལས་ཁྲོས་ཤིང་ཆེར་ 
(ོ ཁྲོས་པ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་ཅུང་ཟད་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་སིལ་བུར་གྲོལ་བས་རྐེད་པར་སླེབས་པ། སྙན་ 
གཡས་པའི་སྟེང་དུ་ཕག་ཞལ་སྤྱན་གསུམ་མཆེ་བ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་ཁུག་ཕྱར་བ། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། ཁཊཱཾ་ག་ 
¡ གྲུ་མོ་ན་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡས་བསྐརམ་པས་བྱིན་པ་ལ་རེག་ཅིང་། གཡོན་བརྐྱང་བས་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས་པ། ལོ་བཅུ་དྲུག་གི་ན་ཚོད་དང་ 

















ཅད་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར། ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿ ལ་ཐིམ་པས་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞལ་ 
གཉིས་མ། གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་ཁྲག ཁྣཾ་ག་མཆན་ཁུང་ན་བསྣམས་པ། བསྐལ་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
བུ སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་ལས་ཕག་མོ་དམར་མོ། སྙིང་གར་ཧཾ་ཡི་ལས་གཤིན་རྗེ་ 
༡ མ་སྔོན་མོ། མགྲིན་པར་ཧྲིཿ མི་ལས་རྨོངས་བྱེད་མ་དཀར་མོ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ། མགོ་བོར་ཧྲཱི་ཧྲི་ལས་བསྐྱེད་བྱེད་མ་སེར་མོ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་དྲུཾཧཱུཾ  /ྦ 
ལས་སྐྲག་བྱེད་མ་ལྗང་གུ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་ལས་ཚནྟི་ཀ་དུད་ཁ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ཧ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པ། ྦ 
དཱ སྨིན་མཚམས་སྲུ་ན་མ་ཧི་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སེར་པོ། མགྲིན་པར་སྭཱ་ཧཱ་ཧུ་ལས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམར་པོ། སྙིང་ཁར་བོ། ཊ་ཧེ་ལས་མི་བསྐྱོད་ ཟླ 

















1 ༄༅། །པ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧྱུཾ་ཧཱུཾ་ཧོ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ ་ཕཊ་ཧཾ་ལས །་དོན་ ཡོད་ གྲུབ་པ་ལྗང་ 
ྦ གུ་རྣམས ཀྱིས ཅཅ །པར་གྱུར་ཅིང་ལྷག་ མ་ ཐིཿ ཏི་གདན་ལ་གནས་པ གྱུར། བོཾ 'ཉིད་ཀྱི་ཐུགས ཤོ ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ྱི་ 
ཀ སྟང་དུ་ཧྲཿ དམར་པོ་ དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འོག་ གྱི་གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་ ཐེ མོ་ལྷ་ལྔའི་ འི་དཀིལ ་འཁོར་མདུན གྱི་ནམ་ མཁར་ སྤྱན་ དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ 
་ྦ ཨརྒྷ ར་ ཏཱཛྣ་ཡེ ངཿ ། ཞབ ཨོཾ ་བཛྲ་ཤབྟ ཧྲ ཏཱཛ་ཡེ ཡེ་སཱ་ཧཱ། དཔལ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ མཁའ ་འགྲོ་མ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིས་འཁོར་ལོས སྒྱུར། །ཡེ་ 
ཤེས་ཝཱ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་ཞཚོལ་བསྟོན། ` ༈ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཆིག་ཕ་རྣམས་དང་གཏིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 

ཤཱ ཆའི་ལྷ་རྣམས་ སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་ པ 'འདི་ ཉིད་ ཐང པའི་ ཡུགས་ ཡིན་ ལ་ ལྷའི རྣལ། 'འབྱོར་ བསྒོམ་ ན་གཞན་ དྒང་ མཐུན་ ནོ། ། སྒར་ཡ ང་ཐུགས ་ཀའི་ཧྲཱིཿ འས འོད་འཕྲོས ། 
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; ༄༅། །བབལྟམས་པ་ཅམ་གྱིས་ནི། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་སྐུ་ཁྲུས་ 
”གསོལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག ལུས་ཀྱི་ 
ཀྭ ནང་གང་། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས ། གཙོ་ མོ་ ལ '་རིགས་ལྔས ་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། མཁའ་འགྲོ་ མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ལཱ་མ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ ། 
' དུང་སྐྱེས་མ་ལ་འོད་དཔག་མེད། གཟུགས་ཅན་མ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཛྲ་མུཿ དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་ 
གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་དུ་ཞེས་སོགས་སྔགས་འཁོར་ས་བོན་ལ་སེམས་གཏད་པ་དང་། དེས་སྐྱོ་ན་བསྡུ་རིམ་བྱས་ཏེ་ནཱ་ད་ལ་སེམས་བཟུང་ཞིང། དེ་ཡང་མི་ 
དེ་ནས་བླླས་པ་བྱ་བ་ནི། མི་རུས་སམ། 
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བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲེང་བ་ལ་བསང་སྦྱངས་ 





དམིགས་པ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་གནས་པ་ལ་སེམས་བཟུང་བ་སོགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ནི་མངོན་རྟོགས་ནས་ཤེས་སོ།། 
2 ་ 















¡ བྱས་ནས། བགྲང་ཕྲེང་སྐད་ཅིག་གིས་གསུང་རྡོ་རྗེ་པདྨ་གར་དབང་དུ་གསལ་བ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། 
དཱ བྟ་པྲ་ཏཱིན་སཱཱ་ཧཱའི་བར་མཆོད། ཨོཾ་པདྨ་ནིརྟ་ཤྭ་རཿ ཧུཾ་ཕཊ ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ནས། སླར་ཡོངས ་སུ་གྒྱར་པ་ལས ་ཕྲེང་བར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། བགྲང་ 
„ ཕྲེང་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བཟུང་ནས། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ ལ་སྙིང་པོ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལས། སྔགས་འཁོར་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་བས་རང་གི་སྣ་བུག་ 
བའ གཡམ་པའི་ནུང་དངཏྲ་གྲོགས་ནས་ཝགས་འོད་ཟེམདྲང་བཅས་པའི་ནོམ་པརཐོན། ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། 
ཨོ་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་རྣམས་ལ་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ 
¡ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་བསྣས་ཏེ་རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་དུ་ཞུགས་ནས་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པར་ 








༄-.⁄2. ༨ 


¦ རང་མཆོད་ལྕེ་ལ་བཞག་སྟེ། ཨོ་ཨཱཾ་ཏེ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ་ལ། _ གོཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཚིམས་ཤིང་མཉེས་པར་ 
གྱར། བསམ་ལ་བསྟོད་པ་གང་རུང་ གིས་ བསྟོད་པར་བྱ་ཞིང་བ ཕྱུ རིམ་ དང་རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་རིམ་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་སིནྡྷ་རའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དཔ ་བོ་་འཁོར་ཆོས་ དོ ར་ཟགྱ། ལྷ་མཚན་ཕྱི་རོལ་ཟླུམ་སྐོར། རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་འབར་ཕྲེང་གིས་བསྐོར། རྒྱས་པར་བྱེད་ན་ཕྱི་རོལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་ 


ོྦ སྒོ་རྫོགས་དང་བཅས་པ་བདེ་གཤེགས་ཐང་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བྲི། མེ་ལོང་ཆང་གི་རླན་ལ་སིནྡྷ་ར་བག་ཆགས་གརེའ་གྱི་སྒྱུ་གུའི་ཟླུམ་སྐོར་བྱས་པའི་ནང་དུ་གྲུ་གསུམ་ཉིས་བརྩེགས་ཕྱོགས་བཞི་ 
གཡུང་དྲུང་དང་བཅས་པ་བྲི། ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿ མཐར་ཨོཾ་གསུམ་མས་ཚར་གསུམ་བསྐོར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་མཁྫེའི་ཁར་ཐོད་པ་མཚན་ལྡན་གཅིག་གི་ནང་དུ་ཆང་བླུག་པ་བཞག དེའི་ཁར་སྨིནྡ་རའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་ 
¦ བཞག་ལ་དར་དམར་པོས་དགབ། མཆོད་རྫས་མར་མེ་བདུན། ཤ་ལྕུ་བདུན། མེ་ཏོག་གི་ཕུང་པོ་བདུན། ཐ་མ་མཆོད་པ་ལྔས་བསྐོར། ཁྱད་པར་མེ་ཏོག་དང་སྤོས་ཀྱི་རིགས་མང་པོ། ` ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི་ཤའི་ 





_ ཧཱ རྲེ་སོགས་དང་། (ཨོ་གསུམ་མ་བརྗོད། རང་ལ་གཏོར་བས་ཆོ་མོའི་སྐུ་ཝལ་གྱིས་གྱུར་ཅིང་། གནས་ལ་གཏོར་བས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོའི་སྐུས་གང་ཞིང་ཨོ་ 
རྒྱན་གྱི་ཞིང་དུ་གྱུར། གྲོགས་ལ་གཏོར་བས་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མར་གྱུར། ཚོགས་གཏོར་ལ་གཏོར་བས་ཆོགས་གཏོར་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 
ཿ རྣམས་སུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། དེ་ནས་མེ་ལོང་ལ་དམིགས་ནས། སུམྦྦ་ནིཿ སྭ་བྷ་ཝཿ སྟོང་པའི་ངང་ལས་མེ་ལོང་གི་ཡིག་འབྲུ་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུན་རྡོ་ ཧཱུ 


རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞལ་གཉིས་མ། གཡས་གྲི་ཁུག་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཁཊཾ་ག་མཆན་ཁུང་ན་བསྣམས་པ། བསྐལ་པའི་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟ་བུའི་རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ 


 „ ལྔན་པ། གཡུང་དྲུང་རིས་བཞི་ལས་ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ནག་མོ། བྱང་དུ་ལཱ་མ་ལྗང་གུ། ནུབ་ཏུ་ཁརླ་རོ་ཧེ་དམར་མོ། ལྷོར་གཟུགས་ཅན་མ་སེར་ 





, མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ། པདྨ་དང་ཉི་མ་རོའི་སྟེང་དུ་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རྒྱན་ 









1 ༄༅། །ཆ་ལུགས་གཙོ་མོ་དང་མཚུངས་པའོ། །རང་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འོག་མིན་གྱི་གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་ 
ཱེ ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས། ཛྲ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་རྱུར་པར་བསམ། བསྙེན་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར་སྔགས་ཉེར་གཅིག་བཟླས། དེ་ནས་མདུན་གྱི་མཆླལ། 
; སྲུམྨྷ་ནིས་བསང་། སཱ་བྷ་ལྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ། རི་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྱཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་ 
ཧུ་གེས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྐ་ཧཱུཾ་ཧྱོཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སྲུང་འཁོར་རྒྱུན་དུ་ 
བསྒོམ་པ་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་གསལ་གདབ་ཅིང་བརྟན་པར་བྱས་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་བྷཱཱ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབ་བཞི་ལ་ 


~~ 


རྭ སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆིན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཆོ་གརྒྱས་པར་བྱེད་ན། གཞལ་ 




















¦ ཡས་ཁང་དུར་ཁྲོད་བདེ་མཆོག་གམ། དགྱེས་རྡོར་གང་རུང་ནས་ཁ་བསྐང་སྟེ་མ་འཕྲོད་ན་དེ་དག་གི་དམིགས་པ་རྣམས་རྒྱས་པར་བྱའོ། ། དེའི་དབུས་སུ་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་ཉིས་ 
བརྩེགས་ཀྱི་ནང་དུ་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སྲུ་རཾ་ལས་ཉི་མ་དང་རོ་མགོ་གཡོན་དུ་བསྟན་པའི་སྙིང་ཁར་ཧྲཱིཿ དམར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར། ཚུར་འདུས་ཧྲཱིཿ ལ་ཐིམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་ 


ིྦ རྣལ་འབྱོར་མ་སྐུ་མདོག་དམར་ལ་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བས་སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ཅིང་སོགས་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་ 
བཞུགས་པ། དེའི་ཤར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མ་ནག་མོ་ཞེས་པ་ནས། རྒྱན་ཆ་ལུགས་གཙོ་མོ་དང་མཚུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨཾ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཉི་མའི་ 
་ྲ གདན་ལ་གནས་པ་གཙོ་མོའི་ཐུགས་ཀར་པེ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿ དམར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་ 












1128 





དཱ །སྤྱན་འདྲེན་ན། །སྔོན་གྱི་ཐུགས ་དམ་དགོངས་མཛོད་ལ། །ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས ་མཆོག་ 
དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་ 
ཌཱ མེད་པས། །བདག་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །གྲོ་བོ་ལུང་གི་དགོན་པ་ནས། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལོ་ཙཱ་ 
* བ། །དངཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་དབུས་ན་བཞུགས། །བདག་མོས་གུས་གདུང་བས་སྤྱན་འདྲེན་ན། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་དགོངས་མཛོད་ལ། །ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ནས་སྐུ་བསྐྱོད་ལ། །སྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་འདིར། །རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
ས་ བཅས་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པས། །བདག་ྡྲ བ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། 
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དཱ །ཆོས་ཀྱི: སྒྲུབ་པའི: རྗེ་མཁའཿ་ མཁའ་འགྲོའི༔ སྟོང་ཉིད: བདག་སྒྲབ་པཿ: །ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་ 
གསོལ།། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས ། །བྱམས་ཆེན་ཐུགས ་ཆུད་རཏྣའི་མཚན། །དཔའ་བོཿ བདག་མོསཿ༔ སྔོན་ 


1128 


དེ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: སྒྲུབ་པའི: རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི: སྟོང་ཉིད་སྙིང: འདད ང་མཿ །ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་ 
¦ གསོལ། །འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །སྙིང་པོའི་དོན་རྟོགས་གྲགས་པའི་མཚན། །དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོསཿ སྔོན་གྱི: 
ཆོས་ཀྱི: སྒྲུབ་པའི: རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི: སྟོང་ཉིད: བདག་སྒྲབ་པཿ ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །བདེ་ 


×; ཆེན་ལྟན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ནས། །མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་མི་གཡོ་མགོན། །དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོས་༔ སྔོན་གྱི་ཐུགསཿ ཆོས་ཀྱི་ 
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དབྱི ཐུཊ་པའི་ཤྲནསཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི༔ མཁཿ་ཤཉི་ཝགེསཿ སྟོང་ཉིདཿ བདག་སྒྲབ་པཿ ས་གཞི་བྲཀ་ཤིསཿ༔ དོན་ ༥” 
གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་ཁམས་ནས། །ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་མགོན་པོའི་མཚན། །དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོས་གུསཿ༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས༔ ཆོས་ 
ཿ ཀྱི་དབྱིངསཿ སྒྲབ་པའི་གནས: རྗེ་མཁའ་འགྲོའིར མཁའ་འགྲོའིཿ སྟོང་ཉིདཿ བདག་སྒྲབ་པཿ ས་གཞི་བཀྲཿ བྱམས་ཆེན་འགྲོ་ 


° འདུལ་ཞིང་ཁམས་ནས། ངརྣྱཿ འ་འ །དཔའ་བོཿ བདག་མོས་གུསཿ སྔོན་གྱིཿ ཆོས་ཀྱི: སྒྲབ་པའི་ 
༔ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས:ཿ སྟོང་ཉིདཿ བདག་སྒྲབ་པཿ ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྲིན་ལས་རྨད་ 
།མཚུངས་བྲལ་ཆོས་རྗེ་པདྨའི་མཚན། །དཔའ་བོཿ བདག་མོས: སྔོན་གྱིཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཿ སྒྲབ་པའི་གནས:ཿ དཱུ 
























¦ བདག་ཉིད་འདྲེན་པར་གང་གྱུར་པ། །དཔའ་བོ་མཁའཿ བདག་མོས་གུསཿ སྔོན་གྱི་ཐུགསཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས: སྒྲུབ་པའི་གནས: རྗེ 

ནཱ མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ སྟོང་ཉིད་སྙིངཿ གཏུ ཙྨ པཿ །ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
་ཱ འཁོར་ནས། །བཅོམ་ལྡན་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་། །སྒྱུ་མ་དཿ དགྱེས་པའི་ཧེ་རུ་ཀ། ; རང གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །མ་བཞིན་སེམས་ 

° པའི་ཡི་དམ་ལྷ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས། །དཔའ་བོ་ རྨ ཿ བདག་མོས་གུསཿ སྔོན་གྱི་ཐུགས:ཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས སྒྲབ་ ` 

པའི་གནསཿ རྗེ་མཁའ་འགྲོའིཿ མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ སྟོང་ཉིད་ སྙིངཿ བྷལོ། ཡཿ །ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་ 

་ཱ བཙུན་མོའི་བྷ་ག་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡུམ་ཆེན་བདག་མེད་འཁོར་དང་བཅས། །དཔའ་བོ་མཁའཿ༔ བདག་མོས་གུསཿ 








 བདག་སྒྲབ་པ: །ས་གཞི་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། ཀྱི། ཚོགས་ཁང་ཕོ་བྲང་གཞལ་ཡས་འདིར། །ཨོ་རྒྱན་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། ༈འདིར་དུས་ཚོགས་མགྲོན་ཐམས་ཅདཀྱང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིན་ཆེན་ལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་སྣོད། ། 


པདྨ་བྷནྡྷར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཅུད་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་འདི། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་ཅག་གསོལ་འདེབས་འཁོར་ 


_ བཅས་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་དུ་གསོལ། ། བསྡུན _ ཧཱཾ། ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ནས། །རུ་བའི་བླ་མ་ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྣང་བ་ཆོས་སྐུའི་གཞལ་ཡས་ནས། །བརྒྱད་པའི་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་ནས། །ཡི་ 
¡ དམ་ལྷ་ཚོགས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གཞལ་ཡས་ནས། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དག་པ་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ 





; ༄༅། པ །མོ་སིལ་སྙན་སི་ལི་ལི། །གླུ་ལེན་གར་བྱེད་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག །བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལ། །ཕྱིན་གྱིས་རླབསཿ རྔམས་ 
པ་སྒྲ་སྒྲོགས་དུར་ཁྲོད་ནས། བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། བྷེ་ཏ་ལི་ཡི་དུར་ཁྲོད་ནས། བྱིན་གྱིས་རླབསཿ གཏུམ་དྲག་ཞེས་བྱའི་ 


ཿ དུར་ཁྲོད་ནས། བྱིན་གྱིས་རླབས: ཨོ་རྒྱན་གསེར་གླིང་དུར་ཁྲོད་ནས། བྱིན་གྱིས་རླབས: སྐུ་བཞེངས་དོན་དམ་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཇྱུགས་ 
4 ཀྱི་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་སྩོལ། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཐོང་ཞིང་ཕྱེས། །སྐྱེ་བ་མེད་པར་ལམ་སྣ་དྲོངས། །སྐུ་བཞེངས་བྱིན་རླབས་མཁའ་འགྲོ་མ།། 

སྐུ་ཡི་བྱིན་རླབས་ལུས་ལ་སྩོལ། །ལུས་ལ་བདེ་ཆེན་སྦར་དུ་གསོལ། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་ལམ་སྣ་དྲོངས། །སྐུ་བཞེངས་དངོས་གྲུབ་མཁའ་འགྲོ་མ།། ྦ 
སྦ གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ངག་ལ་སྩོལ། །ངག་ལ་ནུས་པ་སྦར་དུ་གསོལ། །བར་ཆད་མེད་པར་ལམ་སྣ་དྲོངས། །སྐྲ་བཞེངས་བདེ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ།། 





1517[]]6 15ན6ཿ0 



















སྐུ་གསུང་ཐུགས ་སུ་བྱིན་གྱིས (རོ ¡4 ཉིད་ཆོས 'སྐུར་བྱིན གྱིས་རློཿ རློབས། །སྐྱེ་བ་ མེད་པར་ལམ་སྣ་ དྲོངས། །ཁྱེད་ཀྱང་མཁའ་འགྲོ་ གོ་དམ་ཁིག་ 
ཅན། ཀཿ ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་ སྒྲབ་པ་ པོ། །བརྒྱུད་ པའི་བུ་ཚོགས་ལམ་ སྣ་དྲོངས། །སྐལ་པ་ལྡན་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཆོག་ཐུན་མོང་གཉིས་ 
ཏ ཀྱི་དངོས གྲུབ་ སྩོལ། །ཞེས་ ལྷ་ཚོགས་དེ་ དག་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་ མདུན་ ཅི མཁར་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། མཆོད་ བསྟོད་ ཡེ་ཤེས་པ་ བསྟིམ་ པ་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་དབང་ལྷ་ གཤེགས་པའི་ བར་བདག་ བསྐྱེད་ ངུ 
¡ ༢ ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་མཆོད་པ་རྣམས་གོང་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། ་ ཧཱཾ དྲི་མེད་ཡིད་ དུ་འོང་ཐ་ ཡི། །ལྟ་རྫས ་བཟང་པོའི་ རྨ་ཚོན་ ་ྨ་ རྣམས། །བླ་མ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། བྱིན གྱིས་བརླབ ཕྱིར་བཞེས་རྲ ་སུ་གསོལ། ། (ཨོཾ་ ན་མཿ སརྦ་ཏ ཐཱ་ག ཏ་གུ་རུ་བཛྲ་བཱ བ་རཱ་ཧཱི་ ས་པཱ་རི་ཝ་ ་ཝ་རུ་ཨྷཛྷ ་པྲ་ པ་ཏླི་པ་ ཛོ་མེ་གྷ་ 
.. ས་མུངྤ་མཱ་ར་ཊ་ས་མ་ཡེ |: . དེ་ཧཾོན་དྲུ། - མེ་ཏོག *་ཡུའྱེ༩ -བདྲུག་གློསཿ : རྷུཏྷེཿ -སྙཆགསཝཿ ཨཱ་ལོ་ཀྲེཿ- ཧི་རྱབཿ 












།གནྡྷེ་ཿ ཤམ་ཟསཿ ནི་ཝིྲཿ འེབ ངུ ཤབྟ་ཅེས་སྦྱར། འདོད་ཡོན་རིན་ཆེ ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། །ཕྱི་ནང་གསང་ 
།བླ་མ་དཀྱིལ ་འཁོརྒ་ལཱ་ཝ་འུཾཝ། བྱིན་གྱིས་བརླབ བྱ མིབྲཛས་ཨུ་གསེལ། རད ཞེས་པ་ཙམ་མམ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན ཁ་ 
^ དོག་དབྱིབས་ལེགས་ ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་ ཧཅུས་ཀུན་ན་གྲང་གས མཆོག་ཅིམ་ཚེས རེ །མོས་བློས་མཆོད་གནས རྣམམཁ་ཐཏཁྲ་ཆུ་མ་ན། 


` བཞེས་ཤཾགབླ་མེར་དངོས གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ །ཨོཾ་སརྦ་ ཏཐཱག་ ཏ་གུ་རུ་བཛྡ་བཱ་ རཱ་ཧཱ་ས་པཱ ངུརི་ཝ་རརུ་ཐ་ཀཱམ་གྲཏྟ ་བཛྲ་པྲ་ པུ་ཛི་ཏེ་ ཨཱཿ ཧུཾ ཕྱོགས་ དེ 
ཅཱཿ་གུཉ་ན་ཟིན་དང་མཟྷིརྦཔའི། །ཡོན་ ཏན་ཚིག་བརྗོད་སྒྲ ་སྙན་ཅི་མཆིས་པ། མོབ སུམཆོཏ༔ བཞེས་ཤིགབླ་ཡེདཿ ཤབྟཿ །ཕྱོགས་ 
༡; དུས་ཀུན་ན་ཙན་དན་སྦྲལ་སྙིང་དང། །ཨ་གར་ལ་སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་དྲི། །མོས་བློས་མཆོདཿ བཞེས་ཤིག་བླ་མེདཿ གནྡྷེཿ །ཕྱོགས་ 




















པྲ དྲུས་ཀུན་ན་རོ་དང་བྱཅདྲ་ལན་པའི། །ལུས་མིཆས་བཏས་བྱེད་ཟས་སཆོག དུམཅིས་པུ། །མོས་བློས་མཆོདཿ བཞེས་ཤིག་བླ་མེདཿ རཱ་སཿ 
ཕྱོགས ་དུས་ཀུན་ ནཱ 'འཇམ་ མཉེན། འཁྲིལ བུད པའི། རག ་བྱའི་ ཁྱད་ པར་ལུས་སེམས་ཚིམས་བྱེ ་བྱེད་ རྣམས། མོས་བློས་མཆོད་གནས་རྒམས་ཁ་ཁདུཀ་ 


„ འབུལ་ན། །བཞེས ་ཤིག་བླ་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ ཡུ་བ བཱ་རཱ་ཧཱི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་སྨནྡེ་ ཤུམ གུཌ བྲོ པུ་ཛཾ་ཏེ ཨཱཿ ཧཱུ 
དེ་ནས་ལག་མཆོད་བྱ་བ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་མདུན་དུ་བཞག་ལ། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཐོད་ཆང་ལ་ ཟླུམ་སྐོར་བྱས་པ་ནི ནི་བདེ་བའི་བརྡ། དེ་ནས་ ར་མོ བོ 
བསྐོར་ ༦ པ་ནི་ སྟོང་ པའི་བརྡ། དེའི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་གཅིག་བྱ་བ་ནི་རང་རིག་པའི་བརྡ། དེའི་སྟེང་དུ། སྐད་ ཅིག ེེ ཆུ་འ ལས་ཆུ་བུར་ རྡོལ་ བའ འི་ཚུལ་ དྲཱི ལར། རྡོ་རྗེ རྗི ཕག་ 


བོ མོ་སེར་ 


མོ་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་མེད་པ་རྒྱན་ཆ་ལུགས་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ནས་ལག་པ་གཡས་པའི་ 

















ཊཱི ཀྱི་ལྷ་རྣམས ་མེ་ལོཿ ང་ནང་གི་གཟུག་བརྙན་ལྟར་གསལ ཧྭརྷ་ུཧཱ། དིནྭས་གཉས་ལླ་ཱཐྲིས་ཕྲིནཿཐ་ཉང་ས་རྡོ་གང་ཁྲ་ཆའི་གུཉས་ནསས་སུ་གཟོན་ཊསོ་ཅིས་ད་ཏ། (མོ་ 

. ཨོཾ་ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷ་ཌཀྐི་ནི་ཡེ་བཛྲ་ཝརྫ་ཌི་ ཡེ་བྲཛ་བི་རོ་ཙ་ན་ཡེ་ཙཾཱཾདཱ་ཕཊ ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱ ཞེས་གཙོ་མོ་དང་། :ཨཾ་བི། . ཧཾ་ཡཾ།. ཧྲཱི་མཾ། 

་ུ ཧཾ རུ བ་ཡན། ཨོཾ་ཨཱཿ 5 ཧཱཾ ཞེས་ཆྣམཿཧྱིན་མ་ཇྲུག་དཱཧ། ཨོཾ་ཧ་ན་མ་ཧི = གཧཏཧུ་ཧུ། བོ་༩ཊ་ཧེ ཧ། ཧོ ཡཨབ་་ 

ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་དཔའ་བོ་ བོ་དྲུག་པོའི་ པོའི་སྔགས་བརྗོད་ ཅིང་ གཡས་པས་ མཐེབ་ སྲིན་ གྱིས་ ལྕགས་ཀྱུ་གཡས་ བསྐོར་ དུ་ལྟའི་ འི་གནས་རྣམས་སུ་གཏུག་ཅིང་དབུལ། ཁུ་བ་དང་ གོང་ བུའི་རྫས་ གང་ ཡོད་ལ་བདུད་རྩི་ ཧཱཿ 
སནཱཐཱཧཱཛཾ་ ཅཆ། ཨརྒྷཾ་ནས། _ཤགྐའི་བར་གྱིས་མཆོདལ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་ན་མོ་ བྷ་ག་ཝ་ཏེ ཏེ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧི་བཾ་ཧཱུཾཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་ཨུརྨ་ 

་; ཨོཾ་ན་མོཿ སརྦ་ ་ཏ་བྷ་ཡ་ཨ་བ་ཧེ་མ་ཧཱ་བཛྲ་དྱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅཧམོ་གུ་ཨམ་རྒསཛིཉི་ཨ་སཆང་ 































ཱ །ཏེ་བ་ཤིཀ་རི་ནི་ཏ་བྷཱ་མ་ཌ་ཧཱཾ་ཙུ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོཿ ཤོ།ཿཉི་རོ་”ི་ཀྲོདྷ་ནི་ཀ་ར་ལིནི་ཧྲུ་ཧཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ན་མོཿ སཾ་ཏྲ་ཛ་ནཾ་མ་ར་ཌ་སུ་ 
་ྷེད་ན་པར་་ཡེཌཾཾཕཊ། ཨོཾ་ན་མོ་བི་ཛ་ཡེ་ ཛྫྷ་ནིསྟྦ་ནི་མོཧཱ་ནིྷཱཱཾ ཕཊ། ཨོ་ན་མོ་ བཛ་བཱ་རཱ་ཧི་མ་ཧྭ་ཡོ་གི་ནཱི་ཀ་མེ་ཤྭ་ར་ཁ གུ ཕཊ། 

¦ ཅེས་རྐང་པ་བརྒྱད་པའམ། བསྟོད་པ་གང་རུང་གིས་བསྟོད་པ།  བདག་གིས་སྡིག་པ་བགྱིས་པ་དང་། །བགྱིད་དུ་རྩལ་དུ་ཡི་རང་བ། །བགྱིས་པ་དང་ནི་བགྱིད་རྩལ་ 
ུ བ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོའི་བཟོད་མཛད་གསོལ། ། སྙིང་པོའི་སྔགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ལ། དཔའ བཱ རྣཝཆ ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ཅག གྱི་རྒྱུད་ལ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་ ཏཱུཉྟ་ཧཱྱུདྤ་ སྐྱེ་ཞིང་མཆོག ་ཐུན་མོང་གི་ 
༡; དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས་ལ། དེ་ནས། ལག་པའི་ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་བདུད་རྩི་དཀར་ལ་ 


, ༄༅། 
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ཐངུངཿ་ཅརཅནྲ་ཤིས་བས། །མངས་ཅུད་པས་དཔང་པ།འི་དོནོཏགོས་ཐིག་ འཟག་ཡི་གོར་ད་བུ ཛཾ ཐོབ། །ཆགས་དང་ 
འབ སྟོང་བདུད ་རྩིར་ རྭ་བྱིན 'གྱིས་རློཿ རྣབས། །ལོངས སྤྱོད་ པས རྫགས སྐ་ ཐོབ གྱུན ཅིག ཏང པོ པོ་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་དང་། །སྣ་ 
0 སྟོང་ བདུད་ རྩིར་ བྱིན: གྱིས་རློཿ རླབས། །ལོངས་ སྤྱོད པས ས་སྦྲུལ སྐུ་ཐོབ གྱུར་ ཅིག །བ་ལ་ཤ་ལྔ་འབྲས་ཁུར་དང་།། 
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ལྦ ཐབས་གཏི་མུག་མཾ་སའི་མཆོད་པ་འདི། །རྟོགས་༔ ་བྲལ ཐན རྩིར་བྱིན་གྱིས་ཆློཿ ཁར །ལོངས ༠ པས་ཆོས །རྒུ་ཐོབ༔ གྱུར་ཅིག །བུ་རམ་ལ་སོགས་ 
ོརྷ་གྲསསྔ་ཏང་། །ཏ་ཀར་གསུམ་ཨཱྒྷའེ་མུཆོད་པྲ་ཉདི། , །གྐ་མེད་ཏྭཏུན་རྱིརྱིནབྱེས༔ཱཊ། ; །ལོང་སྭ་ཏྟཏ་པཱཧིཧྱེ་ཁེན་དོན་རྟོགས་ཤོག: ། 
#; ཞོ་ཤ་ལ་སོགས་དམ ཚིག་རྫས། །པའྩ་བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ་འདི། །དམ་ཚིག་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་བསླབ་གསུམ་དོན་ 
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་; ཏཀྐས་ཤོག །དི་ཞིམ་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་དང་། བ་པ སྡུག་སྒྲ་སྙན་འདོད་ ཡོན་ཆགཊ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི ་མཆོད་པ་འདི། །་ཁརྒྱནྡ་ཏཱང་ལ་ 
སྦྱེ ་སྨན། །རིགས་ལྔ་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱི གྱིས རློབས། །འཆི་ ཨི བདུད་རྩི་ དམ་པ་འདི། ཁས ་སྤྱད་པ་ཙམ ་གྱིས་འཁོར་འདས་ཀྱི། །འདོད་ 
ད ཡོན་རི་ཆྟེཧེཕྲོབ་ཐཤོག །ཅེས་དང་། (ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧུཾ བརྗོད་པ་ ཨཾ གྱི་འོད་ ཟེནྱ་བིས། །ཞེ་སྣང་ལས ་བྱུང་ཚོགས ཀྱི་རྫས། །དཀྐརྫ་ཝ་ 


ཿུ སྲད ཆགས ཧཧ རྩིར་ གྱར། །§ ཧདེ་བ་ཆེན་ཁར་གྒུམ་ཁཏྲི་རྫས།. །ལོངས སྤྱོད་ པས་སེམས རྒྱུད་ ཡེ་ཤེས ་ལྔ། །རྒྱུན་ཆད་ ཨེར པར་ རྟོགས ་གྱར་ 
ཅིག །མནར་ སེམས ་ཞེ ་སྔང་འཁྲུགས་པ་ཀུན། །བྱམས་ པ་ ཆེན་ པོར་འགྱུར་ ཡེ་ །བརྗོད་ པ་ ཨཱཿ ཡི་འོཿ 'འོད་ ཟེརྲ་གྱིས། །འདོད་ ཆགས་ལས་བྱུང་ 
རཱ ཚོགས ་ཀྱི་ རྫས། །དམར་ལ་མདངས་ཆགས་བདུད་ རྩིར་ གྱུར། །གསུང་འགགས ་མེད་ སྒ ་སྒྲོག 'གྱར་ པའི་ རྫས། །ལོངས་ སྤྱོད་ པས་གསུང་དབྱངས་ 

















1 ༄༅། །དྲུག་ཅུ་ཡིས། །གདུལ་བྱ་མ་ལུས་ཚིམ་གྱུར་ཅིག །ཟག་བཅས་ཉོན་མོངས་བདེ་བ་ཡང་། །ཟག་མེད་བདེ་བར་འགྱུར་བར་ 
ཤོག །བརྗོད་པ་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས། །གཏི་མུག་ལས་བྱུང་ཚོགས་ཀྱི་རྫས། །མཐིང་ལ་མདངས་ཆགས་བདུད་རྩིར་གྱུར། །ཐུགས་མཉམ་ཉིད་ 
བཱུ ཆོས་སྐུར་གྱུར་པའི་རྫས། །ལོངས་སྤྱོད་པས་རིན་ཆེན་ཆོས་སྐུ་ལ། །ཉམས་རྟོགས་དབྱེར་མེད་འཕེལ་གྱུར་ཅིང་། །རྨོངས་ཞིང་མ་རིག་གཏི་མུག་ 
ཛཿ ཚོགས། །འོད་གསལ་ཆེན་པོར་འགྱུར་བར་ཤོག །དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་པའི། །རྟོག་བྲལ་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་འཁོར་འདི། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ 
མཉེས་པའི་རྫས། །ལྔ་རྫོགས་བདུད་རྩི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་སོགས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དཔའ་བོ་དང་། །དཔའ་ 

ཉུ མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཀྱང་། །འདིར་ཚོགས་འདུས་ཤིང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 





















| ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་པའི། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལུས་ " 
ལ་པའི་སྐུ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ངག་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སེམས་མཉམ་ཉིད་ཆོས་སྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐུ་གསུམ་མ་ . 
-.„ ཐོབ་བར་དུ་ཡང་། །ཕྱི་ནང་འཚེ་བ་མི་འབྱུང་ཞིང་། །བྱིན་གྱིན་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིས། །བདག་ཅག་ 
= དཔོན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ། །ནང་གི་བར་ཆད་ནང་དུ་སོལ། །འདུ་བ་རྣམ་བཞིའི་ནད་རྣམས་སོལ། །མི་མཐུན་རྐྱེན་ 
དྡ དང་བར་ཆད་སོལ། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ་ ད ཞེས་ཚིག་དབྱངས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྗེས་སུ། མདུན་བསྐྱེད་མཆོད་པའི་ 


རཱ ཕྱིར་ཐོད་པའི་མདུན་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དབུས་ནས་བླངས་ཏེ། མགྲོན་རྣམས ཀྱི་ལྟགས ཧ་ལས སྐྱེས ་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ དི 





















༨ 


| རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངག་གི་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མཆོག་ སྤྲལ་ བཀྲ་ཤིས་དཔལ „གྲུབ, ཁྱབ བདག་ཊ ་གྲགས་པ ་ལེགས་ 
གྲབ། ངག་དབང་འཇམ་དཔལ རྒྱ་མཚོ། ཌོབ་།ས་ པ་བཀྲ་ཤིས་དབང་རྒྱལ། ཧུ གཙུན ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། གྲགས་པ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། 





, , བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་ རིན་ ཆག ལེགས་གྲུབ། འཕགས་མཆོག་ཆོས་ དབྱིངས 'ལྷུན་ གྲུབ། བྲགཤིས་ཆོ་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ་མཚན། 







༡ དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྱུཾ། . རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་བརུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། _ དཔལ་ ་ 
ས་ར་ཧ། དཔལ་ཤ་བ་རི། མངའ་བདག་རྒྱལ་སྲས་མེ་ཏྲི་པ། རྒྱ་གར་ཕྱག་ན། སྐོར་ནི་རུ་པ། ཨ་གན༔ཁྲབྲཾ་ཐ། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་ལྷ་ 


' རྗེ འགྲོ་མགོན་ཕག་མོ་གྲྭ་པ། ཆོས་རྗེ་སྟག་ལུང་ཐང་པ། ར།་ཡ།ལ་ ལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག _ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡར་བྱོན། _ རྗེ་བཙུན་སངས་ 






























÷ ༄༅། །རྒྱས་དབོན་པོ། ལྟ་བཙུན་ཨཱ་ནནྟ་ཤྲི། མཁན་པོ་བསོད་ནམས་གྲུབ་པ། བླ་མ་བྲག་མགོ་པ། སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
_ རྒྱལ་མཚན། རྟོགས་ལྡན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་དྷརྨུ་དྷཱ་ཛ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། མཁན་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་ 
¦ བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་དབང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་བཛྲ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ངག་གི་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གྲགས་པ་ 

£ རྒྱལ་མཚན། མཆོག་སྤྲལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། ཁྱབ་བདག་གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ། ངག་དབང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ 
དབང་རྒྱལ། ཐུན་དཔོན་གྲགས་པ་མཐོང་ཐོས། གྲགས་པ་ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིན། བླ་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ 
ལོ ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཨོཾ་གསུམ་མ་དང་ཌཀྐི་ནི་ལ་སོགས་ལ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་ལ་འབུལ། ཡི་དམ་ཐྫ ད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ 
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དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་ཕོ་ཕྱག་བཞི་པ། ཤཱི་གུརགྱི་མགོན་པོ། སྲོག་བདུད་རྡོ་རྗ་མགོན་པོ། མ་གཅིག་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ 


ྭྲ རྣམ་ཐོས་སྲས། མཁའ་འགྲོ་སྔེ་ལྔ། ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཾ སྟོང་གསུམ་གྱི་གཞི་བདག ཉེ་འཁོརགྱི་གཞི་ ། 
པ་ ཉང ལྷའི་དགེ་བསྙེན་ཆེན་པོ་སྦྲག་གི་བཅན་རྒོད། དམག་དཔོན་དབྱི་རྒྱལ་རིན་ཆེན་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞུལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཙྭ ༔ ཧཱཾ། འགྲོ་བ་ ` 


ངོ རྟིགས་ དྲུག ལམ་རྒྱུད་ ཐབ སྐྱེ་གནས ་རྣམ་པ་བཞིས ་བསྡུས ་པའི ་སེམས་ཅན་ལྷར་ གྱན ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཟག་པ ་མེད་ ° 
པའི་ ཉི་མི་ཤྲེས ཀྱི་བདུད་རྩ ་འ། ་ལོངར། སྤོད པའི ་སྐལ ་པ། དང་ ལྡན་ ཕར གྱུར་ཅིག དེ་ནས་བསྟོད་པ ་ནི། རོལ་མོ་དྲིལ་ ཐབས་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ཧཱུ གང་གི དུན་ 
¡£ གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ ཆེན་ལྟ་བུའི་ དུ།། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་འདུད། །རིགས ཆུ་ག་ དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་ 











།འཁྱུགས། ཏདུ་སྐྲ་གྱེན་བརྫེས་ཐོག་སེར་འབེབས། །སེང་གེའི་གཟུགས ཅན་འདབ་བཟང་གཟུགས། ཟླང་པོ་ཆེན་པོ་ཆེ་ 
།འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ལྟོ་བ་ཅན། རྒྱ་མཚོའི མཐའ་བཏགས་སྐ་རགས་ཅན། །ཐོད་པ་དང་ནི་ཁ བཾ ཊཱཾའཛིན། རྡོ་རྗེ་ཐངས་གྲིས་ 
མི་རུས་ཕྲེང་བས་རྒྱན་ཆ་ཅན། །མི་མགོ་རློན་པའི་དོ་ལ་ཅན། །བདེ་གཤེགས་འབུམ་ནི་ཁྱོདི་ཀྱི་འཁོར། །ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ 


ྒ ' ཁྱོད ཀྱི་བྲན། །རིག་པའི་རྒྱལ་མོ་འདོད་གཟུགས་ཅན། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་མོ་དངོས་གྲུབ་འབེབས། །དཔའ་མོའི་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་བའི། 
དང་ཕཊ་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ཅན། །ཁྲོ་མོའི་གཟུགས་ཅན་ཁམས་གསུམ་འཇོམས། །རྒྱ་མཚོའི་མཐའ་རྣམས་སྐེམ་པར་བྱེད། །སྣ་ཚོགས་པད་ཉི་ངེས་གནོན་ 
ཉུ ཅིང་། །མྲིད་པ་གསུམ་པོ་ཟ་བར་བྱེད། །ཟས་སུ་མ་ཧཱ་མེ་ས་གསོལ། །མ་ཧཱ་རཀྟ་བཏུང་བར་བྱེད། །མ་རུངས་གདུག་པ་སྐྲག་མཛད་ཅིང་། ། 
























།འཇིགས་པར་བེད་ཅིང་གསོད་པར་བྱེད། །རྨོངས་དང་རེངས་དང་སྐྲོད་པར་མཛད། །ངོ་མཚར་འདོད་པའི་གཟུགས་ཅན་མ། །ཡེད་འོང་དངོས་གྲུབ་ 
མཆོག་སྩོལ་བའི། །ཕག་མོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་གང་གསོལ་བའི། །དོན་དེ་དེང་འདིར་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། མདུན་ 


་ཱ བསྐྱེད་ལ་དམིགས་པའི་བཟླས་པ་མཆོད་བསྟོད་མདོར་བསྡུས་བྱས་ནས། ལས་བུམ་ལ། སྭ ་ནིའི་ སྔགས་ཀྱིས་བུམ་ཆུ་ལས་རུང་ དུ་སྒྲུབ། སྐབས་ 'འདིར་བདག་ཉིད་འཇུག་པའམ་སློབ་མ་ལ་དབང་ བསྐུར་ 
བའི་ཚུལ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཕག་མོ་ མོ་གྲྭ་པ ་དང་། རྗེ་བཙུན་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ ་འབུམ་ ཡིག་རྙིང་ ལྟར་ན་ལས་བུམ ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱ། སྦ ་ནིས་བགེགས་བསྐྲད། སྲུང་འཁོར་ བསྒོམ། མཆཱལ་ 
ཕུལ་རྗེས། ‹ གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། ། ཅེསཤོ་ལོག་ད་། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ། ཅེསཤོལོ་ཀ་གཅིག དགའ་ཆེན་ཁྱོད་ 
བདག་སྟོན་པ་སྟེ། ། ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་གྱི་གསོལ་བ་བཏབ། གདོང་གཡོགས་ཤིང་མེ་ཏོག་གཏད། ད་པ་འདིའི་ལུ་ གས་ཀྱིས་བླ་མ་དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེའི་ 











༼ ར་ = ་ །ཞལ་ནས། གཞན་གྱིས་སྤྱན་དབྱེ་བ་ལ་སོགས་པ་མཛད་ཀྱང་། ངའི་ཕག་མོ་ལྷ་ལྔའི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་ 
ཐེ རྣམས་ནི་ཚོགས་བསགས་བསགས་པ། སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་སྦྱངས་པ། བར་ཆད་བསལ་བ་སྤྱན་ཕྱེས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་ 
པུ གསུངས་ནས་ཕྱག་བཞེས་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་མཛད་དོ། །གསང་སྔགས་རིག་པ་འཛིན་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན་དགོས་གསུངས་ནས་ 


༧ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་ཡིན་པས། དེའང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། དང་པོ་གསོ་སྦྱོང་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་རྗེས་བསླབ་པའི་གནས་བཅུ་ 


བཤད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་གསུངས་པས་ན་སྡོམ་པ་གསུམ་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་འབོག་པར་གསུངས་པས་དེ་དག་གི་ལད་མོ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཆོས་ 


= =ཆཿ 2༨ ཁ་ཤོ ཟེ རེ་ཿརརར་ རཔ རི 5 = ་ = ༡༨ ཆི རར རར 
ཉུ དང་ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། ། ཞེས་སོགས་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག སྐྱབས་མཆཾ། ། སོགས་ལན་གསུམ། དེ་ཡང་སོ་སོར 
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ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་མི་ལྡན་ན་གཞན་ལ་ཡང་གནོད་ཅིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མ་ཉམས་པའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་གལ་ཆེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ 
དང་མི་ལྡན་ན་གཞན་དོན་མི་འགྲུབ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་མི་ལྡན་ན་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཟིལ་གྱིས་མི་ནོན་པས་ 
རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་དགོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སངས་རྒྱས་སྔོམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ། ། .- ཏེ 
རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཞི། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་གསུམ་དང་ནི། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་གཅིག་ཉིད་དེ། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་བཅུ་བཞི་ནི། །དེང་ནས་ ` 
བརྩམ་སྟེ་བཟུང་བར་བཀྱི། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་མི་སྤང་ངོ་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། ། ཅེས་སྡོམ་པ་འབོག་དོན་དེ་བཤད་པར་བྱ་ཞིང་། དེའང་ 
གསང་སྔགས་ལ་ཕྱི་ནང་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདིར་ནང་པ་ཡིན། ནང་པ་ལའང་གསར་རྙིང་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་འདིར་གསར་མ་ཡིན། གསར་མ་ལ་ཕ་ 
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།རྒྱད་མ་རྒྱུད་གཉིས་ཡོད་པཡས་འདི་མ་ཛྱྱན་ཡིན། མཛུད་སྐར་གསུམ་ཡོད་པ་ལས་འདེ་ཐདེ་མཆོག་གོཙབོའི་སྐན་ཡིན། བདེ་ 
.མཆོག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཞལ་གཉིས་མ་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་ཡིན། དེ་ལ་རྗེ་བཙུན་རས་ཆུང་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། བཀའ་ 
( རྩོད་མེད་མ་རྒྱུད་སྒོམ་ལགས་པས། །ཆོས་གཏུགས་རྒྱུ་གཞན་གྱི་དྲོགས་མ་མཆིས། །ཤེས་གསུངས་པས་ཐེག་པའི་མཐར་ཐུག་མ་རྒྱུད་ཡིན། དེས་ན་ 
ཛཱ དོ་ནུབ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་ཡིན་པས་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས། སྤྱིར་ཡང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ 
ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་བྱུང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལམ་པ་ཡིན། དེ་ནི་ཁྱིམ་དུ་འགྲོ་བ་ལ་སྒོ་ཕྱེས་ཟེར་དགོས་པ་དང་འདྲ་བ་ཡིན་ 
རྭ པས་ཁོ་བོས་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་ཐ་དད་མེད་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་ཐམས་ཅད་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
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| ཐམས་ཅད་ལ་བདག་མིངའདི་ཞེས་བགྱི་བས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། བདག་མིང་འདྲི་ཞེས་བྱགི་བ་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་ \ 
བུས་གང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཤིན་ཏུ་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་ 
་ཱ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ལྟ་བུས་གང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཤིན་ཏུ་སྨིན་པར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏི་ཟླ་ལྟ་བུས་གང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། ཤེིན་ཏུ་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུས་གང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 


བེ མམ 


ངས་སུ་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཤིན་ཏུ་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ནི། བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ` དབང་ 






















་ཱེ ༄༅། །སྟེགས་པདྨ་འདབ་བཞིའི་སྟེང་དུ་ལུས་གནད་ཙོག་པུ་བྱ། རྐང་པ་གཉིས་གཤིབ། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམ་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་བརྐྱང་། ཐལ་མོ་སྙིང་ཁར་སྦྱར། ལྟག་པ་དགྱེ་ 


རཱ སེ་བྱས་ལ་འོག་རླུང་ཡར་དྲངས་ཏེ་སྟེང་རླུང་མར་མནན་དུ་གཞུག་ལ། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་ནི། ( འོ་སྐོལ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དབབ་བྱ་བ་ 
¦ ཡིན་པས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གཅེར་བུ་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་དཀར་ 
དཱ ཁྱབ་བེ་བརྒྱན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཞལ་གྱི་རྣམ་པ་མ་འགྱུར་བ་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་དང་འོད་ཟེར་དམར་པོ་མེ་རེ་རེ་བྱུང་བས། རང་ 
གི་ལུས་དམར་མེ་རེ་རེ་ཁེངས་པར་རྱུར་པར་བསྒོམ་ལ་སྤོས་རོལ་བྱ་ཞིང་ཨོཾ་གསུམ་མའི་གཤམ་དུ། བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི། ཨ་བེ་ཤ་ཡ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཕེ་ཕེ་བརྗོད། 


~~ 


ཛག ±$ ༩ © 5 , ཀཀྲཀསྣྫྣ བར རརསསས་སཀས 54 2 4 ར་ད 
; དཁྱེད་རང་རྣམས་རྗེ་བཙུན་མར་བསྒོམ་པའི་སྨིན་མཚམས་སུ་མེ་ལོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཆོས འབྱུང་དམར་པོ་བསྒོམ་པའེ་ནང་དུ་ཧྲཱཾཿ དམར་པོ་ལས ཨོཾ་ 
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ཏྭ 


¶/3]ཊ[]]]¬ ]༈ 8610 
























¦ གསུམ་མས་བསྐོར་བར་བསྒོམ་ལ། ཆོས་འབྱུང་རང་འཐག་ལྟར་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་དང་འོད་ཟེར་མེ་རེ་རེ་བྱུང་བས་རང་གི་ལུས་འོད་དང་འོད་ཟེར་ 
གྱིས་དམར་མེ་རེ་རེ་ཁེངས་པར་སྒོམས་ཤིག སྤོས་རོལ་སྔགས་བཅས་གོང་བཞིན་དུ་བྱ་ཞིང་། ཡང་། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་ཨོཾ་ 
རི གསུམ་མའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་འོད་དང་འོད་ཟེར་མེ་རེ་རེ་བྱུང་བས་ལུས་གང་བར་བསམ། ་ བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད། རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ། ཿ 
འལ འཁོར་ལ་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་ཡང་བསྟིམ་པ་ཡིན་པས། ངའི་ཐུགས་ཀར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་གཞས་ཡས་ཁང་འདི་ན་རྗེ་བཙུན་མ་ཡུངས་དཀར་གྱི་ ཏི 


འབྲུ་གུ་ཙམ་སྐྱེ་མཆེད་དོད་པ་དམར་སིབ་སིབ་བྱུང་ནས་རང་གི་ལུས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་དམར་མེ་རེ་རེ་ཁེངས་པར་བསྒོམ། དྭ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ོ རྗེ་བཙུན་མར་བསྒོམ་པའི་ལྟེ་བར་ཆོས་འབྱུང་དམར་པོ་ཉིས་བརྩེགས་མེའི་རང་བཞིན་བསྒོམ། དེའི་དཀྱིལ་ན་རྗེ་བཙུན་མ་ཚོན་གང་བ་སྐྱེ་མཆེད་དོད་པ་གཅིག་ 








ྣ །བསྒོམ། རང་གི་འོག་སྒོ་ན་ཡི་གེངྙཱ་དམར་པོ་མེའི་རང་བཞིན་གཅིག་བསྒོམ། དེ་ལས་མེ་དམར་ན་ར་ར་བྱུང་བས་ལྟེ་བའི་ཕག་མོ་ 
ལ་ཕོག་པས་གར་ལོག་ལེག་བྱེད་པར་སྒོམས། ཞེས་བྱ། འདི་རྣམས་ཀྱི་དུས་སུ་རང་གི་དམིགས་པས་ཀྱང་། ཡུལ་ཏི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་འོད་ 
ཱི དང་འོད་ཟེར་དང་བཅས ་སློབ་མའི་ལུས འལ ་ཐིམ་པར་བསམ་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་སེམས་ལ་བབ་ན་སྤྲོས་བྲལ། ངག་ལ་བབ་ན་རྒྱ་གར་སྐད་ལ་སོགས་པ་ཆོས་སྒྲ། ཆུསལ་བབྲ་ན་འནར་ཐ་འབར་བ་དང་ 
“¥ བང་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ངོ་། ། ཏི བྲཛཿ ས་བརྟན་པར་བྱ། ཨཾ་པྲཏཱནྟ་བཛྲ་ཧོཿ ཞསསྤྱིར་བོར་མེ་ཏོག་འཐོར། བཅོམ་ལྡན་འདས་མས་ཨོཾ་ཧ་རི་ནི་ས་རྩཱཾ། ཞེས་ཕྲེང་ 
བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སྤྱི་བོར་བཞག་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏྲ་ཨ་པ་ཧཱ་རཿ པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བའི་དཀྱིལ་ 
ལོ འཁོར་དམ་པར་ཞུགས་ཤིང་མཐོང་བར་བསམ། བྱིན་གྱིས་ཆློབ་བྱེད་བླ་མ་ཡིན་པས་བླ་མ་ལ་ལྟོས་ཤིག བར་ཆད་སེལ་བྱེད་ཡི་དམ་ཡིན་པས་རྗེ་བཙུན་ 





















¦ མའི་སྐ་འབག་ལའང་ལྟོས་ཤིག བར་ཆད་སེལ་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་མའི་ཚུལ་དུ་གནས་པས་གཏོར་མ་ལ་ཡང་ལྟོས་ཤིག མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབ་ བུ 
བཱ པར་བྱེད་པའི་དབང་ཡིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལའང་ལྟོས་ཤིག་ དེ་ནས་ཕྱག་དང་མཆླལ་ཕྲུལ་ལ། བརྡ་བཞིའི་སྒོ་ནས་དབང་བཞི་ངོ་སྤྲད་པ་ཡིན་པས་ 

རྗེ་བཙུན་མར་པ་ལྷོ་བྲག་པའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། ནང་ཟབ་མོ་བརྡ་ཡི་དབང་བཞི་བསྐུར། །ཞེས་པ་དང་། དབང་བཞིའི་དོན་ལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས། །ཤེས་ ་ 
དང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་ཞལ་ནས་ཀྱང་། རང་ལ་བྲིས་པ་འདྲ་ཡང་གཞན་ལ་བསྟན་དུ་མེད། །གསང་སྔགས་བརྡ་ཡིས་མཚོན་པ་དེ་ཡི་ཤེས།། 
; བརྡ་ཞེས་གསུངས ་པས་བརྡ་བཞིའི་སྒོ་ནས་ངོ་སྤྲད་པ ་ཡིན། བྱས་ལ་མདའ་གཞུ་བསྟན་ལ། འདི་ན་ཅི་གདའ། ཞེས་འདྲི། དེའི་ལན་དུ། མདའ་གཞུ་ཞིག་ 





















; ༄༅། །གདའ། འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་། འོ་ཁྱོད་ལ་མདའ་གཞུ་བསྟན་པ་དེ་ཐབས་ཤེས་མ་བྲལ་བའི་བརྡ་དང་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་ 
_ པ་ལ་དབང་བའི་བརྡ་ཡིན། དེ་ནས་ཕག་མགོ་བསྟན་ལ། ཁྱོད་ལ་ཕག་མགོ་བསྟན་པ་དེ་ཕག་ལ་བཟང་ངན་གཙང་སྦྲ་མེད་པ་ལྟར་རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པའི་བརྡ་ 
ྦ ཡིན། ཐོད་པ་བསྟན་ལ། ཁྱོད་ལ་ཐོད་པ་བསྟན་པ་དེ་ཐོད་པ་ནང་སྟོང་པར་འདུག་པ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྒོམས་ཤིག་པའི་བརྡ་ཡིན། སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
› རྗེ་བསྟན་ལ། ཁྱོད་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྟན་པ་ནི་རྒྱ་གྲམ་ལ་ཕྱེད་པོ་གཉིས་རེ་ཡོད་པ་ལྟར་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ལ་དབང་བའི་བརྡ་ཡིན། འོ་དེ་རྣམས་ 

བུམ་པའི་དབང་གི་དོད་ཡིན། བུམ་དབང་ལུས་ལ་བསྐུར་བས་ལུས་སྡིག་སྒྲིབ་དག ལྷ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ལམ་དུ་བསྐྱེད་རིམ་ 
སྦ བསྒོམ་པས་འབྲས་བུ་སྤལ་པའི་སྐ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན། དེ་ནས་བདུད་རྩི་བླུད་ལ། འོ་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བདུད་རྩི་བཞག་པས་རོའི་བདེ་བས་མགོ་རྟིང་མེད་པར་བདེ་ཕྲིལ་ 


༣༡ 
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སླིལ བསྒོམ། རོའི་བདེ་བ་དེཉིད་སྟོང་པཉིད་ཡིན་སྙམ་དུ་བསྒོམ། དེ་གསང་དབང་གི་དོད་ཡིན། གསང་དབང་ངགལ་བསྐུར་བས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་ 


དག ཝམ་དྲུ་ཆྭ་རྐ་ཏཱཿཾཔ་ཕཾཊཁཐས་ཐུ་ཡོངས་སྐུ་བོ་མཁ་ཊུཊ་ཇོཐ་ཆའ རྔ་མ་ཡིནཱ། དེ་ནས་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོམ་ 


ད ཁ; པས་བདེ་བ་ལ་བརྟེན་པ་མི་རྟོག་པ་སྐྱེས་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དོད་ཡིན། ཚག 


དག་མི་རྟོག་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན། ལམ་དུ་རྟོག་མེད་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པས་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའམ་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ ན། དེ་ནས་ལག་མཐིལ་ 
བསྟན་ལ། འདི་ན་ཅི་གདའ། ཞེས་དྲིས་ལན་དུ། ཅི་ཡང་མི་འདུག་བྱས། འོ་མ་མཐོང་བ་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པའི་བརྡ་ཡིན། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། ཅི་ 


¡ འདུག་འདྲི། རྡོ་རྗེ་ཞིག་འདུག་བྱ། འོ་དེ་དང་འདྲ་ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེད་བཞིན་དུ་རྐྱེན་གྱིས་དེ་ལྟར་སྣང་བ་ཡིན། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ 
















ཧྲ ༄༅། །ངང་ཡིན། དེ་ནས་སེ་གོལ་ལན་གསུམ་གཏོགས འོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་རོ་གཅིག་པའི་བརྡ་ཡིན། སྒྲ་གྲག་སྟོང་དུ་རོ་གཅིག 
གཟུགས་སྣང་སྟོང་དུ་རོ་གཅིག སེམས་གསལ་སྟོང་དུ་རོ་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གནས་མཆོག་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པའི་ 
” བློ་གྲོས་བཞུགས། ལན་གསུམ། འོ་དེ་སྒྲ་སྐད་གྲག་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་བརྡ་ཡིན། དེ་རྣམས་དབང་བཞི་པའི་དོད་ཡིན། དབང་ 
„ བཞི་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་བསྐུར་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག གནས་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ལམ་དུ་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱས་པ་ཡིན། དེ་ནས་བླ་མ་དང་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཡིད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱས། མེ་ཏོག་འཐོར། ཐབ་མོ་སྦྱར། སྐྱེ་མེད་ 
ར་ལ གགས ་མེད་གསུང་། །རྟོག་མེད་ཐུགས ཀྱི་དངོས གླུབ་ཞུ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱའོ། ། དེ་ནསླ་བ་མས་ཆད་དང་སྤྱིན་རའི་དྲཀིལ་འཁོར་ནས་སྲིན་ལག་གཡོན་པས་རེག་སྟེ་ངག་ 











 དབྱངས་དང་བཅས་པས།  དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མ་འོངས་པའི། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་། །སྤྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །སྒོས་ \ 
རྩ་བའི་བླ་མ་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །ཡང་མགྲིན་པ། སྙིང་ག དཔུང་པ་གཡས་གཡོན། བ་སྤུའི་བུ་ག་རྣམས་སུ་རིམ་པ་བཞིན་རེག་ལ། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མ་འོངས་པའི།། 
་ྲ སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་། །སྤྱིར་ཡི་དམ་ལྷ་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །སྒོས་རྗེ་བཙུན་མ་དང་མི་འབྲལ་ཤོག ། དེ་བཞིན་དུ། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མ་འོངས་ ར 


པའི། ..སྐྱི་བ་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་།: །མྱིར་དཀོན་མཆོག་གུསུམ་དང་མི་འབྲལ་ཤོག : ,།སྒོས་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་ཤོག: (།དེང་ནྣས་ 
བཟུང་སྟེ་མ་འོངས་པའི། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་། །སྤྱིར་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །སྒོས་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་ཤོག། 
 དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མ་འོངས་པའི། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་། །སྦྱིར་མཆེད་གྲོགས་རྣམས་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །སྒྲོས་རྡོ་རྗེ་སྤུན་དང་མི་འབྲལ་ཤོག། ཾ 





།སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་བཤད། གཙོ་བོའི་ཇི་ལྟར་བཀའ་རྩལ་པ། 6 དེ་ནས་ལྕགས་ཀྱུ་ནང་མཆོད་ཚོགས་རྫས་རྣམས་ཐབས་ཤེས་མ་འཆོལ་ 
བར་མཆོད་གཡོག་པས་བཟུང་ནས་བཏེགས་ལ། ཧཱུ རི་རབ་ལྷུན་པོའི་ཤར་ཕྱོགས་ནས། མདེགས ་ 'འགྲོ་མ། ཐཁ་ ༽ 
| ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །མ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ཧཱཾ རི་རབ 'ལྷུན་ པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས ་ནས། །མ་ རིན་ ངོ རིགས་ 


ཿ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །མ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ཐཾ ཆི་རྐ 'ལྷུན་ 
པོའི་ནུབ་ཕྱོགས་ནས། །མ་པདྨ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །མ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སྲ་ 


རྭ གསོལ། ཧྲུ རི་རབ་ལྷུན་པོའི་བྱང་ཕྱོགས་ནས། །མ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣལ་འབྱོར་ལོངས་སྦྱོད་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ན།། 
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° མ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ཧཱུ རི་རབ་ལྷུན་པོའི་དབུས་ཕྱོགས་ནས། །མ་སངས་རྒྱས་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ། ༣ 
རྣལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །མ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ཧཱུ དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ 
„ ནས། ་མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །རྣལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ན། །མ་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ།། 


ྒ ཞེས་པ་དང་། ཧཱུ དཔལ་ཆེན་སྐུ་ཡི་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡུམ་ཆེན་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཆོགས་དང་གཏོར་མ་བཅས་པ་འདི། །གཉིས་སུ་ 
༣ མེད་པར་འབུལ་ལགས་ན། །བླང་དོར་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཧཱུ དཔལ་ཆེན་གསུང་གི་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡུམ་ཆེན་པདྨ་མཁའ་ 
¡, འགྲོ་མ། །ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བཅས་པ་འདི། །གཉིས་སྲ་མེད་པར་འབུལ་ལགས་ན། །བླང་དོར་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཧཱུ 





རྨ །དཔལ་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡུམ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བཅས་པ་འདི། །གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
འབུལ་ལགས་ན། །བླང་དོར་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཧུཾ དཔལ་ཆེན་ཡོན་ཏན་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡུམ་ཆེན་རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་མ།། 
ཤཱཾཿ ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བཅས་པ་འདི། །གཉིས་སུ་མེད་པར་འབུལ་ལགས་ན། །བླང་དོར་མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཧཱུ དཔལ་ཆེན་ 


2 


རཿ ཕྲིན་ལས་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡུམ་ཆེན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཚོགས་དང་གཏོར་མ་བཅས་པ་འདི། །གཉིས་སུ་མེད་པར་འབུལ་ལགས་ན། །བླང་དོར་ 


མེད་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཧཱུ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། །ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དང་ཁྲོ་མོའི་ཚོགས། །ཕོ་ཉ་སྤྲུལ་པ་ཡང་ 
ལ་ལ། །ཆོགས་དང་གཏོར་མ་བཅས་པ་འདི། །ཕན་ཚུན་བསྟབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་འབུལ། །དགྱེས་ཤིང་རོལ་པར་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཞེས་དང་། 


¶3]ཊཝ[1]]] ]¥86¥0 












དགོངས་སུ་གསོལ། 





' ཡེ་ཤེས་མགོན། 





དུ་འབུལ་ཏེ། དང་པོ་ནི། 


¦ བའི ལྷ་རྣམས ་དགོངས ་ས སཱ་གསོལ། 


སླར་སྔར་མལ་དུ་བཞག་ལ་ཆོགས་རྫས་རྣམས་ནང་མཆོད་ཀྱིས་སྦག་པ་རིམ་བཞིན་བཟུང་ལ། གཞན་རྣམས་པད་སྐོར་དང་བཅས་པས། 
བདག་གི་ག་ཌ་ཅཙྭཀྲ་འདི ངས་བའི་ཡིདྲ་ཀྱིས་འབལ་ལགས་ 
།ཁཏག་ཐ།ཐྭ། ༩ དྭ། དཱ དྱ་བས་འབུལ་ལགས་ན། 


འཆང་དབང་འགྲོ་བའི་མགོན། 





ཨེ་མ་ཧོ། 


།སྤྲལ་ སྐུ་བླ་མ་ རིན་ཆེན་ཡབ་སྲས་ དང་། ཟརལ་ སྔོམ་པ་རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མ། 
།བྲི་ཤ་མ ཛུ ་གནོད་ སྦྱིན་ སྟན སྐྱོང་ཆོགས། །ཡོན་ཏན་མགྲོན་གྱུར་དམ་རྫས ཚོགས་ལ་རོལ། ། 


བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། གཉིས་པལ། 


།བདག་གི་ག་ཌ་ཅྭཀྲ་འདི། 





།དྭངས ་བའི་ ཡིད་ ཀྱིས་འབུལ ་ལགས་ན། 





དཀྱིལ་འཁོར་གསང་བའི་ལྷ་རྣམས་ ་ 
།ཅི་བདེར་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་རྡོརྗེ 


།གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ 


ཅེས་སེ་གོལ་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་གྱི་བར་ 


ཨེ་མ་ཧོ། དཀྱིལ་འཁོར་གསང་ 


།ཅི་བདེར་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། 


། 






, ༄༅། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲོ་བའི་མགོན། བྱུལ སླུ་བླ་མ་ཁིན་ཆེན་ཡབ་སྲས་དྲང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
མ། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཡེ་ཤེས་མགོན། །བྲེ་ཤྭ་མ་ཌཱ་གནོད་སྦྱིན་བསྟན་སྐྱོང་ཚོགས། །ཡོན་ཏན་མགྲོན་གྱར་དམ་རྫས་ཚོགས་ལ་ 
: རོལ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལྷ་ཚོགས་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ག་ཌ་ཙཀྲ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། གསུམ་པ་ལ། 
ཝཾ ཨེ་མ་ཧོ།  ཧཱཌྱིམ་འཁོར་གསང་བའི་ལྷ་རྣམསྲ།ཏཱསྨོངསཾ་སུ་གསོལ། །བདག་གི་གཌཙཀྲ་འདི། །དྭངས་ཐའི་ཡིད་ཀྱིས་འབུལ་ལགས་ན། ཅི་ 
` བདེར་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་འགྲོ་བའི་མགོན། །སྤྲལ་སྐུ་བླ་མ་རིན་ཆེན་ཡབ་སྲས་དང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་རྡོ་རྗེ་ 
སཱ རྣལ་འབྱོར་མ། །གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཡེ་ཤེས་མགོན། །བེ་ཤཱ་མ་རཱ་གནོད་སྦྱིན་བསྟན་སྐྱོང་ཚོགས། །ཡོན་ཏན་མགྲོན་གྱུར་དམ་རྫས་ 
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;¡ ༄༅། 1 ཁུང་བུ འགསྐད་ོ་མ་ བྱ་དསོངབས ཐས དྲོང་སྲད་མམ་རན། 
དུའི་ཆེནྱ་གི་སྟེང་དུ་ཀྲུ་ལས་ཁྱི་ཡི་ཤ། 7༠༧༥ 5་བ་རངེང་ཆསིཊ། ཅུབ་ཏུཛཛྡཱ་ཐེམས ་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་ཧ་ལས བ་གླང་གི་ཤ། 
དྭ དུཿ སྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་སྟེང་ དུ་གོ་ལས་རྟ་ ཡི་ཤ། དབུས་སྲ་དྲི་ཆུའི ་སྟེང་དུ་ན་ལས ་མི་ཡི་ཤ། རྫས་དེ་ རྣམས ཀྱི་སྟེང་དུ་བདུད་རྩིའི ་རང་བཞིན་ ཨོཾ དཀར་ པོ། 


¿4 དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ་བཏོས་སྲ་ཚུར་བ་ལད་ཏ། ། ཆུལ་དྷུ་ཟ་ཁ་ལ་ཨཱ༔ ས་མཚན་པའི་སྟེང་དུ་རཱཾ་དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རཱུཾ་ 


ཐི ལར ཀྱ £._9ར་་་ མེ སྤར། རྡོན པ་ དྲོས། རྫས་རྣམས་ཁོལ་ཏེ་ཉེས་པའི སྐྱེན་ རྣམས ་ཕྱིར་ལུད། དེའི འིསྟེང་དུ་ཨོཾ ཨཿ ཧྲཾ་ལ '་རླངས་ 
9; པ་ ཕོག ་ཅིང་དྲོས་པས ་འོད་ཟེར་ཁ་དོག ་སྣ ་ལྔའི་རང་ བཞིན་ དུ་འཕྲོས ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་བདུད་རྩི་ བཀུག 
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ཱ ནམ ཚིག་གི ཡ་ བདུད་རྩི་ དང་གཉིས ་ས སཱ་མེད་ པར་འདྲེས། ཟླ་བ་ དང་ ད་ཨོ་ཞུ་ནས་རྡོ་རྗེ རྡ རྔའ་ འི་དམ་ཚིག་ ཏྟ ཡིེ ཀྱི་བདུད་རྩི་གཉི གཉས ་ས སཱ་མེད་ ཆང ཏེ། 
འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ དམར་སེར་སྦང་རྩི་ལྟ་བུའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧིང ལན་གསུམ། ཕེ་ཕེ་ཕཾ། གོང་གི་ཐིགས་གཏོར་ལྟར་ 
ླ དེ ཁ་འ བརྒྱུད་བླ་མ་ རྣམས་ཀྱི་མཚན་བརྗོཿ བརྗོད་ལ། མདུན་ གྱི་ལྷ་ རྣམས ཀྱི་ལྗགས་ཛཱཾ ཧུ སོགས། མཐར། (ཨི་ངྡ ནེ བ་ལ་ཁ་ཁ་ཁ གཱ་ཧ་ ཁྲ ག་ཧི། (ཨོ་ (ཨོ་ (ཨོ སོགས ་ཀྱི་སྔགས་ཤམ། (ཨི་ངྡ ༈ེེ་ ག་ 


༧ ལི་ ་བཏགས་པ་འབུལ། (ཨོཾ ཁ་ཁ་ཁྭ ག་ཧི་ ཁྲ གཱ་ཧི ་སོགས ་ཀྱིས་འབྲུལ་བར་བྱའོ། སྐབས་འདིར་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་ གཞི་ བདག་ རྣམས་ཀྱི་གཏོར་བསྔོས་རྒྱས་ ཁཿ སྐབས་དང་སྦྱར་ བར་བྱའོ། ། དེ་ནས། 
༡ གས་ཉིས་བོད། ;གྱང་ཤི་དྷིནས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྒན་ཅིག་ཉིན་ཞུ་ཁཆམབ་གཟ། ˆ རྒམ་འིན་ཆེརབྟ་ཛུཏེ་སླུ།  །རྡོརྫིཧཧཱ་ཊཱསཱ་ཕཏྲ་ལ་ 


¦ འདུད། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན། །བམས་གསུམ་པ་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་སྟེར་མ། །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 





; ༄༅། །འོད། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་འདུད། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ 
རྫདད་སྐ གྲུཇ་ཐུགས། -' །འགྲེ་བ་རྒྱང་ལ་བྱགྲ་འརྫལོའཏུདྤ། . །བཏེ་ཐ་རང་རིགྲ་མ ས་པྲ།, །ཇི་བཞེན་ཉིད་དྲུ གྲས བྱནྟེ་ནྣས། _ །གཞན་དོན་ 
དཱ མཐར་ཕྱིན་ མཛད་པ་ཡི ཡི། རྣལ 'འབྱོར་ མ་ཝྭ་ཕྱག་ཏཱཆལ་ཁདྷུད། །གཆན་པ་ཆྷགྱས་ཆུལ་ བཾ་མའི་ཞལ། ྒ །གཡས་པུ་ཏོག་ཏིྷ་ཕག།་གདོང་ཞཱཌྔ། ། 


༨ བྲ ༢ ༧ 


| ཤྭ ཡྒ སྐྱེ་མེད་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས། །རྣལ ་འབྱོར་མ་ལ 'ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཇི་ སྙེད་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ འགོ མུ ཀྲ རྟོག 'འཆིང་བ གཅོད་ མཛད་ཅི ཅིང་།། 
འཇིག་ རྟེན ་བྱ་བ་རབ་འཇུག་ པའི། དད སྙེད་ རྣམས མཐ 'འཚལ་འདུད། །བདེ་ དེ་གཤེགས དུ ་གཉིས་ མེད་འཁྲིལ། ཌྷཱ མེད་ གུ བས ཧུ ཉམས 
སེམས ་ཅན་རྣམས་ལ ་བདེ་ སྟེར་ མ། །ཕག ་མོའི་སླ་ལ '་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ལྟེ བའི ་དབུས་ནས་འབྱུང་ བཞི ་འཕྲོ། །ཆོས་ ཀཿ ལོངས སྤྱོད་ 
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ཙཾ རྫོགས་ལ་གནས། །མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་སྡུད་མཛད་པའི། །ཕག་མོ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། ཅེས་པ་དང།_ རཱུཾ། བསྐལ་པར་ 
ལེགས་སྤྱོད་སྨོན་ལམ་གྱིས། །དུས་འདིར་ལྷག་པའི་ལྷར་གྱུར་པ། །དཔལ་ལྡན་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡི་དམ་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྩ་ 
„ དང་ཞིང་ལ་གནས་གྱུར་པའི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ། །དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་སྐྱོང་མཛད་པའི། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


རོ བསྟོད། །ཨངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་ཁས་བླངས་ཤིང་། །ཧུ་དང་ཕཊ་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་ཡིས། །བར་ཆད་བདུད་དཔུང་འཇོམས་མཛད་པའི། ཆོས་སྐྱོང་ 
རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལ། །ཆོས་དང་མཐུན་པའི་འཚོ་བ་ཡི། །ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་སྟེར་མཛད་པའི། ། 
ཏྲ ནོར་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ། ཅེས་བསྟོད། ལྷ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ླུ་ཡི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ 





¦ ༄༅། །ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཡི་དྭགས་ 
ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །ཤ་ཟའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྨྱོ་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །བརྗེད་བྱེད་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་།། 
› མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །མ་ལུས་པར་ནི་ཐམས་ཅད་དག །འདིར་གཤེགས་བདག་ལ་ 


1208 


° 


ཤེ རེ ༨ ༦༽ ༨ 


ཡིད་ལྟར་མགྱོགས་པ་ཡི། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་གཏུམ་དྲག་མི་བཟད་པ། །གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ནག་པོའི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས། །རྣལ་ 
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།རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། ། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ལེན་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་པད་སྐོར་བྱས་ཏེ། འདི་ནེ་ཆོས་རྣམས་བཟང་ 
།འདུས་པ་རྣམས་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གཟུང་འཛིན་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡི། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བདག ་ཕྱག་འཚལ། །སུ་ཁ་ཧོ། སི་ཏི་ཛ་ཧོ། 


(ན།འ།འ། ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་པས་ལྕགས་ཀྱུ་བླངས། བདུད་ རྩི་གཅུས་ཚུལ་འདྲ་བས་ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ དྲངས། དེ་ཉིད་ཀྱིས་འདྲེན་པ་པོ་ལ་དྲངས། གཞན་ཐམས་ཅད་དྲངས་ 


| ཟིན་ནས་ལྷག་མའི་ཕུད་བཞག ཚོགས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ལྷག་མ་མས་རིམ་ནས་ ལ་སྔར་གྱི་ལྷག་ གཏོར་དང་བསྲེས་ལ། ཆུ་ཆང་བདུད་རྩིས་བྲན། ཡི་ལར། རླུང་ ། རི་ལར། ་མི ། 


ཀ་ལས་མི་མགོའི་ སྦྱིད པུ་གསུམ གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས བྷནྡྷའི སྣོད་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི བའི་ནང་དུ། དམ་རྫས་ལྷག་ མའི གཏོཿྦགཱཾ། ་ལྔ་ བདུད་རྩི་ ལྔ་ཟག་མེད་ 
༥ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ ་གྱར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས། ཨཾ་ཨ ་ཀ་རོ་ སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོས་ལ། 
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ུ དམ་རྫས་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་འདི་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མུ་རན་སྐྱོང་བའི་མཁའ་འགྲོ་ཤུགས་འགྲོ། བརྟན་མ་སྐྱོང་མ། 
ཤ་ཟ་རོ་ལངས། གིང་ལ་སོགས་པ་ལྷག་མའི་གཏོར་མ་ལ་དབང་ཞིང་མཉེས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་ཨཱརྩྱབ་ལཾ་ཏ་བྷཀྱ་བྷཀྷ་སི་སྭ་ 
„ ཧཱ། _ རྩུཾ།, ཤར་ཕྱོགས་གསང་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས། . །རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལྷག་སྡུད་མ། །རྡོ་རྗེ་ཤུགས་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས། །དོན་གྱི་སངས་ „ 


རྒྱན་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁས་བླངས་པའི། །ལྷག་མའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ལྷོ་ 
ཕྱོགས་གསང་བའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ལྷག་སྡུད་མ། །རིན་ཆེན་ཤུགས་འགྲོ་འཁོར་དང་བཅས། །དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་མོད་ 
| ཀྱང་། །ྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁས་བླངས་པའི། །ལྷག་མའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ནུབ་ཕྱོགས་གསང་ 











།བའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ 'ལྷག་ རྤ མ། ཁ་བ. མ.ྐ་ར་ཚམ (བསྱྱ་་ཡིཿན་ 
བྲན ་གྱི་ཚུལ་ དུ་ཁས་བླངས པྲ །ལྷག་ མའི གཏོར་མ་འདི་ བཞེས 7 - ་བའི་ཕྲིན་ལས མ པར་མཆོད། །བྱང་ཕྱོགས ་གསང་ 
¦ བའི་དུར་ ཁྲོད་ནས། ལར ་ཀྱི་མཁའ འ་འྲགོ་ ཀོ་ལྷག ཐྲ མ། །ལས ཀྱི་ཤུགས འགྲོ། ་འཁོར་དང་བཅས། །དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ མོད ཀྱང་། །བྲན་གྱི་ 


_2ཾ ཚུལ་དུ་ཁས་བླངས་པའི། །ལྷག་མའི ཀའི ་འདི་བཞེས་ལ། །ཁཅོལ་ ་བའི་ཕྲིན་ལས ་ པར་མཛོད། ། ཧཱུ དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ 
ཡི་ཕྱི་རིམ་ན། །ཧེ་ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཇི་ ལྟར་ཁས་བླང་དམ་བཅས་བཞིན། །བརྟན་མའི་ཚོགས་ དང་སྐྱོང་མའི་ཚོགས། །འབྱུང་པོའི པོའི་ཚོགས་དང་ 
༥ མ་མོའི་ཚོཿ །ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་གཉན་པོ་རྣམས། །ལྷག་མའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། 


15]7ཊ[]][( 5670 











"ཏང ཅུ ཀྱི། ཕྱོགས་བཞི་སྤྲལ་པའི་དུར་ཁྲོད་ནས། །རིགས བཞིཉི་མཁཤཿགྲོ་རྔ་གྲྭཏུཧ་མ། །དཀར་སེར་དམར་ལྗང་མཐིང་ 
ནག་རལ་པ་ཅན། །དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་མོདཀྱང་། །བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཁས་བླངས་པའི། །ལྷག་མའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ 
„ ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ན། །ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཇི་ལྟར་ཁས་བླང་དམ་བཅས་བཞིན། །བརྟན་མའི་ཚོགས་དང་ ཌུ 


སྐྱོང་མའི་ཚོགས། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་དང་མ་མོའི་ཚོགས། །ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་གཉན་པོ་རྣམས། །ལྷག་མའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་ " 
བའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། ། ཅེས་བརྗོད་ནས་དཔལ་འབར་དང་བཅས་ཏེ་གཙང་སའམ། ལམ་གྱི་བཞི་མདོར་མི་གཏོར་བར་བླུག་གོ། །རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། 


༨་ ༨ ༦ རད ༨༤ ༨ ༦༤ རུ ༢༨༩༤ 


 སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་གཞན་དག་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། . །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
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།ཨོཾ་ན་མཿ སརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གཱ་རུ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧཱི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྣ་པཱ་ཛ་ལི་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། 
དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། སིལ་སྙན། སྔགས་ལ་སོགས་པ་རིག་འགྲེ། དེ་ནས་གར་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་གཞན་དག་ན། 
ྦ གར་གྱི་རྣམ་པ་ཡོད་པ་ཀུན། །བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། ཞེས་གཡས༡ཌ་མ་རུ་གཡོན་དྲིལ་བུ་བར་མ་ཆད་པ་བླ་མ་ལ་ 


» སྤྱི་བོར་འདེགས་པའི་ཚུལ་དུ་བཀྲོལ། གར་བསྒྱུར་ལ། སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་གཞན་དག་ན། །གར་གྱི་རྣམ་པ་ཡོད་པ་ཀུན། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ལ་ 
. འབུལ། ༈འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། དེ་དང་འདྲ། སྟོང་གསུམ་འདི་འམ་གཞན་དག་ན། །གར་གྱི་རྣམ་པ་ཡོད་པ་ཀུན། །མཁའ་ 
རླ འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་འབུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། དཔུང་མགོ་གཡས་དང་གཡོན་དུ་བཀྲོལ། བསྡུ་ན། འདོད་ཡོན་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ 
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ཀཾ ཁྱཾ་རྙང་གསང་ཁའི་ མཆོད་པ་རྣམས། །བླ་མ་དཀྱིལ ཡ་ལ །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ། ཨོཾ་ཤཱཱི་ན་མཿ ཀི 

པྱའཱ་གུ་ཌ་སྟཔ་ མཧཱ རྣ་ཨཾ་ཏ ཏ་གཱཧ་པུ ཛོ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤྲ་ར་ རེ ་ས་མ་ ཡེ་ཧཱཾ ཞེས་དང་བསྟོད་པ་གང་རིགས་ཀྱི་བསྟོད། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ ་ 
„ ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། གང་ཡང་ བདག བློ ་རྨེངས་པ་ཡིས། །ལེགས ་སྤྱད་ འདི་ལ་ཉེས བྱས་ ནས། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་ སྐྱབས་ ཡིན་ 
. ཕྱིར། །མགོན་ཁྱོད་དེ་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། ྲེ ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ཡང་ ནུས་པ་མ ་མཆིས་པས། །འདི་ཚོའི ་བྱ་བ ཡེ བགྱིས་ " 
་དེ་ཀུན་གཙོ་བོའི་བཟོད་མཛད་ ཉིགས།ཏ །རྫོགས་ ་སངས་རྒྱས་དང་ལྷ་རྣམས་དང་། །དེེ་སས་རྣམས ་དང་ཚངས ་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་ སྐྱོང་ 
།མ་ཚངས་མ་དག་བཟོད་པར་གསོལ། ། ཨཿ ཆོ ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ་ནས། ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ་གྱིས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། 











།ཕྱོགས བྱད་དུས གསུམ ན་བཞུགས ་པ འྱི་བླ་མ དམ ་པ རྣམ རས ཆའདབ འ་བོ་མ ཁའ་འགྲོ་ ཐམས ཅད་བ དགམ ་དགོངས ་ས་ གསོ ལ ། 
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༨ 


ད ¡¡ ཨས་ཡིད་པཉ༦ དྷ་ལན་ཤཾགཾ་བཿྡདྷ་བད་གསི་ཧཾ་ི་བ་བྲེ་ཐའ་ཏྲོ་ཞཞ་མཆག་གྲེནམཿ:ཆན་པ་བླ་ཁཁ་ཏྲཇ'། ལམ་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྒོམ་ 
¦ པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ རསས ་ལ། ¡ མཉེས ་པར་བྱས་པ་ ¡ བླ་མ་ལ་བསྙེན་ བཀུར་བྱས ་པ་ ཧུར རྡོ་རྗེ རྗེ་སྨུན་ལ ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲངས་པ་ 


། ± དང་། མདོར་ན་ དཀར ཕྱོགས ཀྱི་དགེ་ བའི་རྩ་བ བགང་དང་ཤང་ཁྱས ་པ་དེས། ལུས ཀྱི་སྒོ་ ཨཿ ་སེམས ཨལ རེ ཞོགས པར་གྱུར་ཅིག ངག་གི་ 
སྒོ་ནས ་སེམས་ཅན་ལ་ ཕན་ཐོགས་པར་ གྱུར་ཅིག ཡིད་ ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་སེམས་ཅན་ལ་ ཕན་ཐོགས་པར་ གྱུར་ ཅིག དགེ་ བའི་རྩ་བ་ དེས 'འདོད་ ཆགས ་ཀྱི་བསམ་ 
ཁྦ པ་མི་འོང་བར་གྱུར་ཅིག ཞེ་སྡང་གི་བསམ་པ་མི་འོང་བར་གྱུར་ཅིག གཏི་མུག་གི་རྨོངས་པའི་བསམ་པ་མི་འོང་བར་གྱུར་ཅིག ང་རྒྱལ་དང་ཕྲག་དོག་ 
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ཱྲ རྙེད་པ་བཀུར་སྟི་སོགས་ཚེ་འདིའི་བསམ་པ་མི་འོང་བར་གྱུར་ཅིག བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ ི 
གཉེན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་ནས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅི འཆི་བའི་ཚེ་གནད་གཅོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ 


མི་འོང་བར་གྱུར་ཅིག འཆི་བ་ལ་དགའ་བ་དང་བཅས། བདེ་བ་དང་བཅས། ལྟས་བཟང་དང་བཅས་ནས་སེམས་ཉིད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དང་ཆོས་ཉིད་ 


ཚི ྲི ན་ཏུ་གསལ་བ་དང་འགྲོགས་ནས་འཆི་བ་དང་། བར་དོར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དྲུ་གྱུར་ཅིག། 
སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་ 
ེ དུ་བདག རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ། ཅེས་བ ་བ་སྨོན་ལམ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་དང་ 
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; ༄༅། །སྦྱར། དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྟེན་བཞུགས་བྱེད་ན། སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྣམས་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འདི་དག་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཨོ་སྭ་པ་ཏི༔ བཛྲ་ཡེ་སཱཱ་ཧཱ། ཡང་ན། .ཨོཾ། 
* ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་ 
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# དུ་གསོལ།། བཛྲ་མུཿ འབྱུང་པོ་ས་འོག་རྒྱུ་བ་དང་། །གང་ཡང་ས་སྟེང་འཁོད་པ་དང་། །ས་བླར་རྒྱ་བ་གང་ཡིན་པ། །མགུ་བར་གྱིས་ལ་རང་ 
. གནས་སུ། །ཐམས་ཅད་ཐ་དད་འགྲོ་བར་གྱིས། སརྦ་བྷཱ་ཏ་གནྫཿ ིས་བླས།རའ་ གྱིངགདི་གནས་གེས་སདྦ་སར ཨོཾ་ཡོ 
༧ གཡོདྦྷོ་སརྦ་དྷརྨཱ་ཡོ་ག་ཤདྡྷོཝུཧྲ༔ བཀའ་བརྒྱུད་ཀ་ཤིས་བརྗོད་ནི། བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་རྫོགས། །སྲིད་དང་ཞི་བར་མི་གནས་པའི། །ཟུང་ 
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་ྦ །འདིའི་སྐྱེ་རྒུའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། འདེ་ཡན་ལོ་ཀིྭ་རས་མཛད། བདེ་ཆེན་མཁའ་ 
དབྱིངས་རོལ་པ་ལས། །འགགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་ཉི་མཤར། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྒྱས། །པདྨ་རྒྱལ་པོའིར །དཔག་ཡས་ཚོགས་ 
¦ གཉིས་ཆུ་གཏེར་དབུས། །དོན་གཉིས་སྐུ་བཞིའི་ལྷུན་པོ་བརྗེད། །རྨད་བྱུང་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་ཅན། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའེཿེ རྣམ་དག་ཆོས་སྐུའི་ 
: ནམ་མཁའ་ལ། །རང་བྱུང་གཟུགས་སྐུའི་མཚན་དཔེ་བཀྲ། །ཐུགས་རྗེས་སྐལ་ལྡན་སྨིན་མཛད་པའི། །ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ༔ མཁྱེན་གཉིས་ 
_ དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཤས་རྫོགས། །འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་འོད་དཀར་འགྱེད། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀུནྡའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚནཿ གསུང་ 
ས་ རབ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེར་ལྡན། །སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞིའི་ཏིང་འཛིན་བརྟན། །ཕྲིན་ལས་ཤེས་བྱའི་མཛེས་རྒྱན་གྱུར། །མཆོག་སྤལ་དམ་པའིཿ རྡོ་རྗེའི་སྐ་ 
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་. མཆོག་རབ་བརྟན་ཅིང་། །མཚན་རྣམས་ཀུན་གྱིས་རབ་བརྒྱན་པ། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལེགས་འདྲེན་མཛད་པ། །གྲགས་པ་ལེགས་གྲུབ: མི་ཤིགས་ 
བདེ་ཆེན་ཐབས་མཆོག་དང་། །མཚོན་མེད་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བརྟན། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གྲུབ་པ། །འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའིཿ སྒྲིབ་གཉིས་མུན་ 
རཱ པས་རབ་དབེན་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཆས། །ཕྲིན་ལས་འོད་ཟེར་འབུམ་འགྱེད་པ། །ངག་དབང་གྲགས་པའི: ཐེག་གསུམ་སྤྲིན་ 


སྔོན་ཁང་བཟང་ལས། །གང་འདུལ་ཆོས་ཀྱི་གྲྭ་ཆར་གྱིས། །གདུལ་བྱའི་ལོ་ཏོག་སྤེལ་མཛད་པ། །ཕྲིན་ལས་བསྟན་འཛིནཿ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ ཏཱ 
རྗེའི་འོད་དཀར་ཟེར། །མཁྱེན་དབང་ཆུ་ཤེལ་ལ་རེག་པས། །སྨིན་གྲོལ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག་པ། །གྲགས་པ་རིན་ཆེནཿ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 
¡¦ ཡི། །མ་རིག་རྟོག་པའི་རིགས་བཅོམ་སྟེ། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་སྐ། །སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟངཿ རབ་འབྱམས་འདྲེན་པ་སྲས་བཅས་ 









ཕྲིན་ལས་བྱམས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པའོ། ..། འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། །རྟག་ཏུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས། །ངེས་དོན་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 
རྒྱུན་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐུ་བཞི་སྨིན་མཛད་པ། །བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེའིཿ མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་བཞིས། །ལུང་རྟོགས་པད་ཚལ་ཆེར་ 
ཟའ རྒྱས་ཤིང་། །སྲིད་པའི་མུན་པ་འཇོམས་མཛད་པ། །ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ༔ ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་སྣང་ 
° བ་ཡི། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གསལ་མཛད་པ། །ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། མཁྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེས་སབ། 


དཔལ་ཞན་སྟག་ཁུང་ 
ཐང་པ་ཡི། །གསང་གསུམ་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཡི་བདག །དོན་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་ཕྲེང་བ་རྣམས། །རིམ་པར་བྱོན་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག ། ཅེས་བཀའ་ 
¦ བརྒྱུད་ཀྱི་ཤིས་བརྗོད་རྒྱས་པར་བྱའོ། ། བདག་བསྐྱེད་རྫོགས་རིམ་ནི། 








སྐད་གཅིག་གིས་ལྟེ་བར་ས་བོན་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་འོད་ཟེར་དམར་ ཏཱཾ 
















;,༄༅། །པོ་འཕྲོས། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ཅིང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་རོ་མཉམ་དུ་གྱུར་ཏེ་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ 
་ ཞུགས། ལྟེ་བར་ཐིམ་པ་དང་ལྷན་དུ་སྣོད་བཅུད་ཆོས་འབྱུང་དང་བཅས་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ། བདག་ཉིད་ཀྱང་སྤྱི་བོ་དང་ཞབས་མཐིལ་ནས་འདུས་ཏེ་ 
ྲྦ སྔགས་ཕྲེང་ཧྲཱིཿ ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་ཐིག་ལེ་དང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ནཱ་ད་ལ་སེམས་བཟུང་། དེ་ཡང་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་ལ་སེམས་བཟུང་སྟེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ 
ཏྲ ལས་སེམས་ཟུང་འཇུག་གཟུགས་སྐུལའི་ཚུལ་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ལྷའི་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར་པར་དམིགས། ཡུན་སྔ་ཕྱིའི་བར་རྣམས་སུ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྐུར་བལྟས་ལ་ཆོ་ག་གཉིས་ཕོག 
¦ ཞལ་བཞི་པའི་སྔགས་དང་བཅས་ཏེ་ཐུན་མོང་གི་སྲུང་འཁོར་གསལ་བཏབ་ལ་སྔགས་ཀྱི་བསྲུང་བ་ཡང་བྱ། གང་མཐོང་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུར་རྟག་ཏུ་ལྟ་བ་དང། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་ལ་ 
ཡུ སོགས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བའི་ཚེ་ལྷར་བསྒོམ་ནས་བསྟོད་ཅིང་རང་ཉིད་ལ་དེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་གནས་ནས་ 
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¦) ༄༄༅། །གཡོན་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ། མདུན་དུ་དྲུཾ་སྔོཿ ་པོ་གནས་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་སྤེལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ཕུད་ཀྱི་བླ་ 
¦ྭ མ་ཡི་དམ་རྣམས་མཆོད་ནས། རང་ཉིད་ཀྱི་ལྕེ་ཧྱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེར་བསམ་ལ། ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཚེ་སྙིང་གའི་ཧྱཾ་ལས་དཔའ་བོ་བླ་མས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་དང་། ལྟེ་བར་ཧྲཱིཿ ལས་ནཱ་ད་ལྷ་མོ་ལྔའི་ངོ་བོར་ 
¦ མོས་སྟེ་ཕུལ་བས་ཚིམས་པར་བསམ་མོ། ལྷག་མ་ལྷག་གཏོར་ལྟར་རོ། ། དེ་ལྟར་བསྒོམ་པར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་ཐུན་ 

* བཞིར་འབད་ནས་སུ། །ས་སློག་བྱེད་པའི་ཞལ་ནི་བསྒོམ་པ་གང་ཡིན་པ། །སེང་གེ་འཕྲོག་བྱེད་དབྱིག་གི་སྙིང་པོ་ཡིས། །ཐུབ་པར་དཀའ་བའི་དྲན་པ་སྐྱེ་ 
བར་འགྱུར། །འཁོར་བཅས་ཕག་ཞལ་ཅན་འདི་གང་ཞིག་བསྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་ལ་བུད་མེད་རྣམས་དང་རིག་པ་སྣ་ཚོགས་གོས་དང་ནི། །བཟའ་བཏུང་ 
; ནོར་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་ས་གཞི་དང་ནི་ཁང་བཟང་དང་། །ལྷ་རྫས་ཀྱི་ནི་མལ་སྟན་དག་དང་བྲ བ་བྱེད་རྣམས་ཀྱང་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། གང་ཞིག་སྔགས་ 
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ཤཱ ༄༅། ། རའ ཆད་གསམ་དུ་དྲུ་གེཔན་བྲིང་པོལ ཅབ་སོ་པ་ཡིན་ཏན་དང་ལྷན་པའི་ཁྲམ་ཐད་ཉ་ བའ བརྒྱུད་ ལྷི ཁཔོཆ་ རྣམས ་ཀྱི་ 
` ཐགླམཉམས་སྐུབཤིསཁ་འའ་ནོ་རཀོ་མཉོར་ཐུག་པ་ཡིན་པོ ཉམས སྭ་བང་བར་བྱའོ། །རྣམ་ དག ག་ཆུ་མཆོག། གངས་རིའི་ངོས་བཟང་ལས་འོངས་བྱང་ཆུབ་ 
ལཱ འགྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མའི་ཐུགས་གྲི ཀྱི་བཅུད། །འགྲུན ་ཟླའི་སྐར་ཚོགས་ཟིལ་མནན་རིམ་གཉིས་ནོར་བུའི ཊའི་འབྱུང་ གནས། མཁས་པའི འི་འཇུག་ ངོགས་ཅན། ། 2 


( ཡིར་ཁའ ་བཤད་ཆུ་རྒྱུན་ མཆོག ་འདིས ཆག རྟོག འཁྲུལ ་པའི་བློ བློ་མིག་ རྣམ་པར་རབ་ཏུ བཀྲུས ་བྱས་ནས། །དོན ་གཉིས ་མཆོག་ གི་རེ རེ ཆྨོགས། བྱེད རྣམ་ དཀར་ 


དགེ་ བའི་ དཔལ ་ལ་ རྟག་ ཏུ ་གནས ་པར་ཤོག །ཅེས་ པ་འདི་ཡང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་མཆོག་གི་དངོས་པོ་ཡང་དག་ པར་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཝ ་གིནྡྲ་ མངྒ་ ལའི་ 
¿ མཆན་ཅན གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ལ་བ རྟེན་ནས། ནདཔལ་སྟག་ཁུང་པ་ཡབ ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན། རྗེ་མི་གཡོ་མགོན་པོས་ བསྒྲིགས་པའི པའི་བདག་མདུན ་གྱི་འཁྲུགས་ རྣམས་ཕྱོགས་ 
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. གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ། བརྡ་དབང་གི་སྐབས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་གདམས་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས་རང་བཟོས་མ་སྦག་པར་ ༧སྟག་ལུང་པ་ཀིརྟིའི་མིང་ཅན་ 





་ཱ དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ། 








༧ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་་་མཆན། གྱིས་དཔལ་སྟག་ལུང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་བསྒྲིགས་པ་འདིས་ཀྱང་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཅིག །།སརྦ་མངྒ་ལཾ་བཛྲ་བཱ་རཱ་ཧྭི་སིདྡྷི་རསྟ།། ད། 
དགེའོ།། དགེའོ།། དགེའོ།། ཧཱུ ཆོས་སྐུ་སྤྲོས་བྲལ་དག་པ་ལ། །ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་མའི་སྐུར་བསྟན་པ། །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་བཅས་རྣལ་འབྱོར་མ།། 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །སྐྱོན་བྲལ་གྲུ་གསུམ་ཕོ་བྲང་ནས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་འཁོར་དང་བཅས། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཤེགས་སུ་ 
གསོལ། །ཨེམས་ཅན་དོན་ལ་དགོངས་མཛོད་ལ། - ཊརྐ་ཏྐམ་གཉེན་ཇོ་ཁརྐ་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་གཟུགས་སྐུར་སྦྲུལ། ཊབཧྲྐམ། 
།བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ཧཱུ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། 











། 











, ༄༅། །དཔ་ལན་གཉིས་ད ཐིད་བའི་དོན། གས་ཡིད འཁང་དན། །རྣམ་ནེ་མ་བཅས་གཏུགས་ཁེའ་ངའ། བྱིར གླ 
གསུམ་ཁམས་གསུམ་སྦྱོར། །མ་ནི་ཆོས་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ། །མཚན་གྱི་དོན་རྣམས་སྟོན་མཛད་མ། །ཕག་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། 
།ྭ རྗེ་བཙུན་མའི་བསྐང་བ་སྔགས་གསར་འགྱུར་གྱི་བསྐང་བ་ལས་བྱུང་བའོ། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔབྟ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་མཁའ 


¶1:2028 


ཱ འགྲོ་མ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཇཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
དམ་ཚིག་པ་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། གོ་ཆའི་ལྷ་རྣམས་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བསམ་པ་འདི་ཉིད་བསྡུས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ན་གཞན་དང་མཐུན་ནོ། ། 
ཉུ སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་འཕྲོས། ཇོ་མོ་ལྷ་ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲོས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞིས་ཐོད་པའི་ 
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, ནང་དུ་ཤ ་ལྔ་ བདྲུདྱའི་ཝ་ཐོགས ་ནས ་མཆོད་ ཅིང་གཙོ་མོ་ མོ་ལ་ཐིམ་པས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། 








སླར་ཡང་སྤྲོས་པའི་ལྷ་ 


མོ་ རྣམས་ཀྱ ཀྱིས་ ཐུ མན རྩུ (ཨོཾ་ བཛྲ་ ཨརྒྷཾ་ པྲ་ ཏཱཛྣ་ཡེ་ སྭཱཧཱ £. རྣས། (ཨོཾ བཛྲ་ཤྟ། ་པྲ་ ཏཱཛ་ཡེ སྭཱ་ཧཱ། དཿ ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ མ། ། 


༢ ཕའ ་འགྲོ་མ་ཡིས་འཁོར་ལོས སྒྱུར། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ལྔ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །འགྲོ་བ་ འེ འ ་ལ་ཕྱག་འཚལ ལ་ཐསྟོན། །བྱང་ཆུབ་རྡོ རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ།། 
“ ཇི་ལྟར་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཙོ་ 


༨ ༢༨ 


མོའི དབང་གདུཅ་བའི་ ༦ 2 ་པ ཛཾ ཐུགས་ཀ་ནས འེ ་པའི་མཁའ འགྲོ་མ '་ལྫས་ཤ་ལྔ་ བདུད་ཅཱི ལྔས ་གང་བའི་ བུམ་པ་བཟུང་སྟ་མེ་ཏག ་གི་ ཆར་དང་ 
| །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་ ཏཾ 


ཤིས་པ་བརྗོད་པ་སྔོན་ དུ་འྲ། བས། ཇི 'ལྟར་བལྟམས་པ ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས ཀྱིས་ནི་ ཁྲུས ་གསོལ ་ལྟར། 








1651 5 ; 


; ༄༅། ཊན་ །སརུ་ས་གསམ། ། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཏུ་མཾ། (སཐཿཟས་ར་ བ་མདཐངབྭ། རྔང 
ྦ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག ལུས་ཀྱི་ནང་གང་། ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། གཙོ་མོ་ལ་རིགས་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། མཁའ་ 
ྲ འགྲོ་མ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ལཱ་མ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། དུང་སྐྱེས་མ་ལ་འོད་དཔག་མེད། གཟུགས་ཅན་མ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་ 


¦ གྱུར། བཛྲ་མུཿ དབང་གི་ལྷ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཤུ་བྷཾ 
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།ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གངྒྷ་མའི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 








།གདོད་ནས་རྣམ་དག་སྟོང་ཆེན་སེམས་ཀྱི་གཤིས། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། 
བྱེར་མེད་སེམས་ཀྱི་གསང་བ་ལ་བཏུད་ནས། །ངེས་དོན་སྙིང་པོ་ཅུང་ཟད་བརྗོད་པར་བྱ། ེ་ཡུཇ་སྤུམ་སྐུ་ཏླིའ པན 


པོ་དེ་ཉིད་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དངོས་སུ་མཇལ་ནས་གདམས་པ་མཐའ་དག་གསན་ཅིང་། རིང་བརྒྱུད་ཀྱི་ 
བང་དུ་བས་ན་སློབ་དཔོན་ཙནྨ་པ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། སློབ་དཔོན་ལྭ་བ་པ། སྐལ་བ་བཟང་མོ་སྟེ་བཀའ་བབས་ 











།བཞིའམ། ཨེ བར་པ་དང་། མ་ཏཾ་ག་ཏེ་བཀའ་བབས་དྲུག་གི་གདམས་པ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པ་ 


༄༅། 


དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་སྣང་ངོར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་སྟོང་ཆེན་འོད་གསལ་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སྐུར་ 


བ ཞེངས་པ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་གཉིས་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་ཕྲ་བའང་གཞོམ་པའི་སླད་དུ་མི་སློབ་པའི་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས། 
དེ་ལས་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུར་བཞེངས་པ་ནི་རྗེ་ནཱ་རོ་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཀྱང་། གདུལ་བྱ་ཐུན་མོང་གི་སྣང་ངོར་རྡོ་རྗེ 





སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་ཚུལ་དུ་བསྟེན་པའི་དབང་ལས། དང་པོ་མཁར་གྱི་རྩེ་ནས་མཆོང་། །དམ་ཚིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ 
གནང་། །ཀཉིས་པ་མཁལ་ཁུང་ཐུར་མས་བྱརྒྱང་། །སྒྱུ་ལུས་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་གནང་། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ 


ར་དཀའ་བ་མི་འདྲ་བ་བཅུ་གཉིས་སྤྱད་པའི་རྗེས་ལ་གདམས་པ་མ་ལུས་པ་གནང་སྙེ་ཆུ་བོ་གངྒཱའི་འགྲམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། 
་ལོ་པ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁར་བྱོན་ནས་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གདམས་པ་བཀའ་སྩལ་བར་མཛད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ལ། མཚན་ 











༄༅། །གྱི་དོན་དང་འགྱུར་གྱི་ཕྱག་བྱ་བ་ཀླད་ཀྱི་དོན་དང་། གཞུང་དོན་དངོས་དང་། མཇུག་གི་བྱ་བ་དང་ 
གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་མཚན་གྱི་དོན་ནི། འཕགས་ཡུལ་གྱི་སྐད་རིགས་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ནང་ནས་ 


ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྒྲ་ལས་སྨོས་ཏེ་མ་ཧྭ་མུ་དྲྭ་སོགས་བརྗོད་པའི་དགོས་པ་ནི་ཆོས་ཁུངས་བཙུན་པ་དང་ལེགས་སྦྱར་གྱི་སྐད་ལ་བག་ 


ཆགས་འཇོག་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །གླེགས་བམ་བཙལ་སླ་བའི་ཕྱིར་བོད་སྐད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་སོགས་སྨོས་ཤིང་། . 





ཁ་འ 'ང56¥།] 





༨ ༨ ༨ ༢༨༢ 


དེ་གཉིས་ཀ་སྨོས་པས་ནི་རྒྱ་སྐད་གོ་དཀའ་བ་བོད་སྐད་གོ་སྨ་བར་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་རིགས་ཏེ་ལོནའ་བའི་དྲིན་དྲན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་དབང་ལས་སོ། ། 
མཚན་དོན་ནི་གཞུང་གིས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མ་སྤྲོས་ཤིང་། མཚན་གྱི་འདོགས་ལུགས་བརྒྱད་ལས་དོན་གྱི་སྒོ་ནས་བརྗོད་པའོ། །གཉིས་པ་ 
ྒ འགྱུར་གྱི་ཕྱག་ནི། བར་ཆད་ཞི་བའི་ཕྱིར་དང་མཐར་ཐུག་བདག་གཞན་བྱང་ཆེན་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 


བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དང་། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་། བདག་མེད་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སོགས་ཀྱི་མིང་གི་བརྗོད་པར་བྱེད་པ་ 
ཏྲ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་སྐུ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དཔལ་དང་ལྡན་ཞིང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཞོམ་གཞིག་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་མཁའ་དབྱིངས མུ 
¦ འགྲོ་བའམ་བགྲོད་པའི་ཚུལ་གྱི་རང་གི་རང་རིག་པའི་དོན་དམ་ངེས་དོན་གྱི་ཕྱག་འཚལ་བ་སྟེ། ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་དང་། །ཇི་ལྟར་མར་ལ་མར་བཞག་ † 


















, ༄༅། །ལྟར། །རང་གི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འདི། །ལེགས་མཐོང་གང་ཡིན་འདིར་ཕྱག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་ 
པ་གཞུང་དོན་དངོས་ལ། ཉན་པར་གདམས་པ་དང་། གདམས་པ་དངོས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཉན་པར་གདམས་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ནས་བྱོས་ 
བུ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སྨྲ་བའམ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་བླ་མས་བསྟན་དུ་མེད་ཅིང་སློབ་མས་གོ་རུ་མེད་པ་ཡིན་མོད་ 
. ཀྱིས་འོན་ཀྱང་། ཆོས་ཏིད་བློ་ཡིས་མ་རིག་པ། །བརྡ་ཡིས་བསྟན་པ་མ་གཏོགས་པར། །ཚིག་གི་བརྗོད་པར་ག་ལ་ནུས། །གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས། 
བརྡ་དང་ཐབས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་མཚོན་པའི་དབང་ལས་ཉན་པར་གདམས་པ་ནི། བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་གཡང་སར་ལུས་བོར་ཉམས་ཉེས་སླར་སོས་བདེ་བར་ 
° གྱུར། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ལུས་སྲོག་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པའི་དཀའ་བ་བཅུ་གཉིས་སོགས་སྤྱད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དཔལ་ 
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¦ ༄༅། །དྲུག ནམ་མཁའི་དཔེས་རྟེན་ཡུལ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་མཐོང་བ་འགག་པར་བསྟན་པ་དང་། 
` སྤྲིན་གྱི་དཔེས་གནས་པ་དང་སོང་བ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་།་ ནམ་མཁའི་དཔེས་དཀར་ནག་སོགས་ཀྱིས་གོས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ཉི་མའི་ 
དཔེས་ངོ་བོ་ལ་སྒྲིབ་ཏུ་མེད་པར་བསྟན་པ་དང་། ནམ་མཁའི་དཔེས་བརྗོད་ལས་འདས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནམ་མཁའི་དཔེས་རྟེན་ཡུལ་མེད་པར་ 
ཅར བསྟན་པ་ནི། དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས་ཚོམ་མེད་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་གི་གནས་དང་རྟེན་ནམ་མཁའ་ཡིན་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ནི་དངོས་པོའི་ཡུལ་དུ་ 
མ་གྱུར་ཞིང་གང་དུ་ཡང་གནས་པ་མེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་ནི་ཆུ་ལ་ཆུ་རླུང་ལ། །རླུང་ནི་མཁའ་ལ་རབ་ཏུ་གནས། །མཁའ་ནི་རླུང་དང་ཆུ་དག་ 
/ དང་། །མ་ཡི་ཁམས་ལ་གནས་པ་མེད། །ཅེས་ཤ དབ་མ་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ 
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¦ ནི་ངོ་བོ་སྟོང་ལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མས་དབེན་ཞིང་ ་ ་མེད་དེ། རྒྱུད་བླ་མར། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་རྣམས་ནི། །གང་ལ་ 
ྦ ཡང་ནི་གནས་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །བསྒོམ་ པ་གང་ལ་ ཡང་མི ་གནས ་པའི་ དཔེ་ ཉབ དཔེར་ན་སྟོང་གསལ་འགག་མེད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ 
ཤཱ $ བྱུ 93 རར་རོ རྟེན་ པའི་ཡུལ ་མེད་པ ་ལྟར་ གཟུང་འཛིན་ དང་བལ་བའི ཞི་རིག་པ་རྟེན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་བཞག་པའམ། 


བྱ་ཀ་ བྱ་ཀ་པ་ཀོན་ནི་ཞེས་ང ཐང ཡང་མ་ ཐུ པཉཆ་རྒ་ཀྭཀ མཁར་འཆའ། བྱིའུ་ཕྲུག་ ནམ་མཁའ་ལ་འཕྲུག ཡོ ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ནས་འགྲོ་བ་ ' 
ཁྱ ཁ་ཁ་ པོའི་དོན་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྟོགས་པ་ དྒོན ལ་གོམས་ཙ་ན། ཕྱི་ནང་གི་ གཟུང་འཛིན རལ ་པའི་རྟེན ཏགས ཡང་མི་འཆའ སེ་ཆོས་ཏི བྷ 
¦ བློས་མ་རེག་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ ་བསྐྱངས་པས ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། གོང་གི་དཔེ་དེ་བཞིན་ དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་སྤོས་པས ་དབེན་པ་འདི་ལ་ ངཱ 
























།བརྟེན་པའི་ཡུལ་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ་སྤྲོས་མཚན་ཐམས་ཅད་མེད་ཅིང་ཁྱད་པར་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །མ་ 
ྐ བཅོས་པ་ནི་ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་བདག་དང་བདག་མེད་ལ་སོགས་པའི་བཅོས་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་བཅོས་མིན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་སྤྲོས་ 
ཿ དང་བྲལ་བ་ནི། དཔེར་ན་ཆུ་མ་སྙོག་ན་དྭངས་པ་དང་། མར་མེ་མ་བསྐྱོད་ན་གསལ་བ་བཞིན་མ་བཅོས་པར་ཆོས་ཉིད་གཉུག་མའི་ངང་དུ་རྩོལ་སྒྲབ་མེད་ 
རའ པར་གློད་ལ་རྟོག་མེད་གཞི་ཐོག་ཏུ་ཞོག་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། གར་ཡང་མ་རྟོག་ཅིར་ཡང་མ་སེམས་ཤིག །བཅས་བཅོས་མ་ 
ྭ བྱེད་རང་བཞིན་ལྷུག་པར་ཞོག །མ་བཅོས་པ་ནི་སྐྱེ་མེད་རང་བཞིན་མཛོད། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་གཉིས་མེད་ལམ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
/ ཀུན་གྱི་གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཞེས་དང་། རྩ་རྒྱད་ལས། རྩེ་གཅིག་རྣལ་འབྱོར་གོམས་པར་བྱེད། །ཡིད་ལ་ཅི་ཡང་མི་གསལ་ལོ། །ཞེས་དང་། 






!། ༄༅། 
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ཀླ གསང་བ་བདུད་རྩི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལས། རང་བཞིན་སྟོང་པའི་འོད་གསལ་བ། །བསྒོམ་པའི་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །མ་བསྒོམ་པས་ཀྱང་རྙེད་པ་མིན།། 
སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱང་རྟོག་པ་སྟེ། །མི་སྒོམ་པ་ཡང་རྟོག་པ་ཉིད། །སྒོམ་རྒྱུ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པ་ལ། །ཡེངས་སུ་སྐད་ཅིག་མེད་པའོ། །ཞེས་དང་། ཇོ་ 
„ བོས་ཀྱང་། ཟབ་ཅིང་སྤྲོས་བྲལ་དེ་བཞིན་ཉིད། །འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས་པ་གང་། །མ་སྐྱེས་མ་འགག་གདོད་ནས་དག །རང་བཞིན་མྱ་ངན་ 
འདས་པ་ཡི། །ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་པ། །ློ་མིག་ཞིབ་མོས་རྟོག་བྲལ་བ། །བྱིང་རྒོད་རབ་རིབ་མེད་པར་བལྟ། །ཞེས་དང་། 
ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ལ། །ཤེས་པ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་བཞག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་མ་བཅོས་པར་ལྷོད་ 
་ོ གློད་ནས་འཇོག་པ་ནི་ས་ཚོད་མཐོན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར། ལས་དང་པོ་པ་བེམ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་བཅོས་མ་ལ་ལྟོས་པས་ནི་ཐར་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ 










¦ ༄༅། །ལ་དད་པ་དང་བྱམས་སྙིང་རྗེ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་ཐོག་ཏུ་མ་བཅོས་པར་འཇོག་པ་སྟེ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པ་སོགས་བརྟགས་དཔྱད་བྱས་ནས་མི་ 
` འཇིག་པ་འཇོག་པ་དཔྱད་སྒོམ་དང་། བརྟགས་དཔྱད་མི་བྱ་བར་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་ནས་མོས་གུས་ཀྱི་ངང་དུ་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་དེར་འཛིན་མི་བྱེད་ 
སྣང་ཆ་མི་འགོག་པར་ཧད་དེ་འཇོག་པ་འཇོག་སྒོམ་ཡིན་ནོ། །འཇོག་ཚུལ་ཡང་བཙོན་དང་རྔ་མོང་ལྕགས་དང་ཐག་པ་ཕྱེ་བཀྲོལ་གྱི་དཔེ་ལྟར་རྣམ་རྟོག་གི་འཇུར་ 


' བུས་བཅིངས་པའི་སེམས་དེ་ནེ་ལྗོད་ཀྱིས་གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དེ། ས་ར་ཧས། འཇུར་བུས་བཅིངས་པའི་སེམས་དེ་ནི། །གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེ་ 
ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་མཐོང་བ་འགག་པར་བསྟན་པ་ནི། དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས་མཐོང་ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
] གོང་ལྟར་བཞག་ཀྱང་སེམས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་བྱུང་ན་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། སེམས་རང་རིག་རང་གསལ་དཔེར་ན་མར་མེ་རང་གིས་རང་གསལ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་ 





, ༄༅། ས་པ་ན་ནི་ཞགགས་པའི་དྲ་མཐག་ུ་དྲན་ཤིས་ནྐད་ཅིག་མ་བེན་ཞས་ཞཾ་ཡྤང་དེའི ཀྲ འཁྲགས་གནས་གསུམ་ལ་བརྟག་ཐམ་གང་ 
དུའང་མ་གྲུབ་པ་ངོས་བཟུང་མེད་པར་འགྲོ་བ་ལ་གང་ཤར་སྐྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྤྲིན་གྱི་དཔེས་གནས་པ་དང་སོང་བ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། 


དཔེར་ན་སྣ་རངས་ཞེས་པ་ནས་དེངས་ཤེས་གསུངས་ཏེ། སྤྱིར་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཐ་དད་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་བྱུང་ཞིང་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་ 


' པ་ལྟར། རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་རང་གདང་ལས་བྱུང་ཞིང་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་ནི། ཨཱནྨ་དེ་བས། ཇི་ལྟར་སྤྲིན 
ཧླིས་ཚོགས་པ། །མདོག་དང་དིབས་ནི་གདད་ཁང་། །ནམ་མཁའི་དྱའིངས་ནས་བྱུར་ནས་སྲུ།- །དེ་ཉིན་དུ ནེ་བེམ་པར་འགུར། ` དེ་ཁ ཆང 
; རྒྱུ་རྐྱེན་ཏི། །མ་ལུས་ཡུལ་ལ་ཞུགས་ནས་ནི། །འོད་གསལ་བ་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། 
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རྣམ་རྒྱལ་ལས། ཇི་སྲིད་སྤྲིན་ནི་སྣ་ཚོགས་པ། །ཁ་དོག་དབྱིབས་ནི་ཐ་དད་དེ། །མཁའ་དབྱིངས་དག་ནས་འབྱུང་གྱུར་ཞིང་། །དེ་བཞིན་རང་བཞིན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །སྣང་བ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་དངོས། །མ་ལུས་ཡུལ་ལ་ཞུགས་ནས་ནི། །དེ་ཉིད་དུ་ནི་ཐིམ་པར་འགྱུར། །སྣང་བ་གསུམ་པོ་དག་ 
ཀླ པའི་ལམ། །སྣང་བ་དག་པའི་ཡུལ་གྱུར་པ། །ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ལ་གནས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། འདིར་སྐབས་དོན་དངོས་ ཿ 
-ཤ ཏེ ་དཔེར་ན་ས་རླངས་སྤྲིན་མདོག་དབྱིབས་ཐ་དད་པ་རྣམས་ནི་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནས་བྱུང་ཞིང་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་དེངས་པར་ རྭ་ཀང་ཞིབ་པར་བརྟག་ན་ ' 
ཐོག་མར་གང་ནས་ཀྱང་མ་འོངས། མཐར་གར་ཡང་སོང་བ་མེད་ཅིང་བར་དུ་གང་དུ་ཡང་གནས་པ་མེད་པ་དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་རང་སེམས་མ་འགག་པའི་རང་ 


= ༩ འ༽ ༨ 


་ྐ རྩལ་ལས་བྱུང་བའེ་རྟོག་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཇོ་བོས། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་འདས་པའི་ རི 























¦ ༄༅། །སེམས་ནི་འགག་ཅིང་ཞིག མ་འོངས་པའི་སེམས་མ་སྐྱེས་ཤིང་མ་བྱུང་། ད་ལྟར་གྱི་སེམས་ནི་ཤིན་ཏུ་བརྟག་དཀའ་སྟེ། ཁ་ 
ད དོག་མེད་པ། དབྱིབས་དང་བྲལ་བ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བར་མ་གྲུབ་བོ་ཞེས་སོ། དེ་ལྟ་བུ་རང་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་མཐོང་བས་འཇའ་ཚོན་ནམ་ 
མཁར་ཡལ་བ་དང་། ཆབ་རོམ་ཆུ་རུ་ཞུ་བ་དང་། རྦ་རླབས་རང་སར་ཞི་བ་ལྟར་རྟོག་པའི་རྦ་རླབས་རྣམས་ཀྱང་རང་སར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་དེངས་པར་ 


 འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ས་ར་ཧས། གདོད་ནས་དག་པ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ལ། །བལྟས་ཤིང་བལྟས་ཤིང་མཐོང་བ་འགག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། 
ལ་ ་བ་རི་པས། དྲན་རྟོག་བྱུང་ན་དེ་ཉིད་རང་ལ་ལྟོས། །ཆུ་དང་རླབས་གཉིས་ཐ་དད་མ་རྟོག་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ནམ་མཁའི་ 
ར དཔེས་དཀར་ནག་སོགས་ཀྱིས་གོས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། དཔེར་ན་ཞེས་པ་ནས་མི་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཞེས་ 














¦ མིང་དུ་བཏགས་ཀྱང་དཀར་སེར་སོགས་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་། གྲུ་བཞི་ཟླུམ་པོ་སོགས་དབྱིབས་ལས་འདས་ཤེང་ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་དཀར་ནག་ ྦ 
ལ་སོགས་པ་དག་གིས་མི་གོས་ཤིང་། འབྱུང་བ་བཞི་སོགས་ཀྱིས་བསྲེག་གཏོར་གྱིས་གནོད་ཅིང་འགྱུར་བར་མི་ནུས་ལ་འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་མེད་དེ། 
་ རི་ཁྲོད་པ་ས་ར་ཧའི་དོ་ཧ་མཛོད་ལས། ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའ་ཞེས་ནི་རབ་བརྗོད་ཀྱང་། །ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཅིར་ཡང་གྲུབ་པ་མེད། །ཡོད་དང་མེད་ 
° དང་ཡོད་མིན་མེད་མིན་དང་། །དེ་ལས་གཞན་དུ་མཚོན་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །ཤེས་དང་། ཞང་གི་ལམ་གླུ་ལས། ནམ་མཁའ་དག་ལ་འཇིག་ 
རྟེན་ཆགས་འཇིག་གིས། །མེ་ཡིས་བསྲེག་དང་རླུང་གིས་གཏོར་ལ་སོགས། །བསྐལ་པ་དཔག་མེད་མང་པོར་གནོད་བསྐྱལ་ཀྱང་། །མཁའ་ལ་མི་ 


རཱ གནོད་འགྱུར་མེད་འཕེལ་འགྲིབ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་སེམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ཡེ་གདོད་མ་ནས་ ཏཱ 

















།འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ལས་འདས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་དབྱེར་མེད་པར་བསྟན་ 
སེམས་འདི་ནི་སྔོན་པོའམ། སེར་པོའམ། དམར་པོའམ། དཀར་པོའམ། བཅོད་ཁའམ། ཤེལ་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུའམ། 
ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའམ། རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བའམ། གཟུགས་ཅན་ནམ། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ 


པ ཞིག་ཅེས་སོ་སོར་རྟོགས་ཤིག ¡ སེམས་ནི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ། བསྟན་དུ་མེད་པ། སྣང་བ་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ། རྣམ་པར་རིག་བྱེད་ 
ཕྱི་རོལ་ན་མི་གནས། གཉིས་ཀའི་བར་ན་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཞིང་དེ་ལ་རྣམ་པར་ 
ངོན་རྟོགས་ཀྱི་རྒྱད་ལས། རང་བཞིན་མཆོག་ཏུ་འོད་གསལ་ཞིང་། །འོད་གསལ་དེ་ལ་ཁ་དོག་ཀྱང་། ། 
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༢༨༩ 


¦ དཀར་པོ་མ་ཡིན་སེར་པོ་མིན། །དམར་པོ་མ་ཡིན་སྔོན་པོ་མིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་དེ་ནི་ཡེ་གདོད་མ་ནས་ངོ་བོའི་ \ 
 ཆ་ནས་འཕོ་འགྱུར་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་སྡོམ་པ་ལས། སངཔས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བྱོན་གྱུར་ཀྱང་། །མ་བྱོན་གྱུར་ཀྱང་རྣམ་ཀུན་དུ། ། 
„ རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་སེམས་ཉིད་འདི། །འཕེལ་འགྲིབ་སྤངས་ཏེ་གནས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཞང་གཡུ་བྲག་པས། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དག་འོད་ 
གསལ་དབྱིངས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་བྱོན་རུང་མ་བྱོན་རུང་། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་རྟོགས་རུང་མ་རྟོགས་རུང་། །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ _ ° 
གསུངས་རུང་མ་གསུངས་རུང་། །དགོངས་འགྲེལ་མཁན་པོས་བཀྲལ་རུང་མ་བཀྲལ་རུང་། །ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་སྤྲོས་བྲལ་རྣམ་དག་འདི།  །ཡེ་ 
་ 'ལྕན་གྲུབ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་གནས། །ཤེས་སོ། །གཤིས་ལུགས་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་དགེ་བ་དང་ ཏཱ 




















, ༄༄༅། །པཡསགསཔའི་འསྐད་ཁཉག ཨ་ཨས་གོས་པར་པེའྱ་རབ་ཡནྱ་ཀངདི་རུ་ཧུའི་གིནས་། མཉོགས་མའི་ཇ་ཟག 
རྣམས་ཀྱིས་ནི། མཁྲིས་ནད་ཅན་ གྱི་དུང་སེ སེར་པོར་མཐོང་བའི་རིགས་ལ ་མཁྲིས ་སྨན་བརྟེན་ བགོས པ་ལྟར། ཡཿ ་མཚན་ཞིག་པའི་ཆོས་ དབྱིངས མཛོ དུ 
¦ མ ་གྱར་ཅིང་། བདེ་ སྡུག་ཏུ་སྣང་བ་ 2 པའི་ ཆགས ་ལ ཁཞིན་ཚཾ སྤངས་པའི་ སྒྱུ་མ ལྟ་བུ བུའི་ལས་འབྲས་ དགི ་སྔིག་གི སྤང་བླངས། འགྲོ་ དུག་ ལ་སྙིང་རྗེ། 
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= ཐོས་བསམ་ རེ ་གསུམ། ཟླ་མ་ཱུཾ་ཐོར་བཀུན་ཞིང་སྡོམ་ གསུམ་ཆུལ ་བཞིན་ བསྲུང་དགོས པར་གུཏྲས་ ཏེ། རྣལ འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ བིར་ཝ་པས་ 
མཛད་ པའི་ དོ་ཧ་ མཛོད་ ལས། ཀུན་ རྗོབ་སངས རྒྱས ་མེ་རི་ གདེང་ ཆེན་ ལྟར་གྱུར་ཀྱང་། སོ ནམས ་ཚོགས་ཆེ ་ཆན་ མི ཤང ་ཅི་ ནུས ཐན པར་བྱ། ། 
ཱུ འཁོར་བ་དག་ལ ་དགོས ་པའི་སེམས ་མེད་འཇིགས ་བྲལ་ཀྱང་། །སྔིག་པའི་ལས ་རྣམས་ཕྲ་མོ མོ་དག་ ནས ་འཇོམ་པར་ ་བྱ། །ཆོས ་རྣམས ་སྟོང་ པ་རྩ་བྲལ་ 
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་ མཁའ་ལྟར་རྟོགས་གྱུར་ཀྱང་། །ཆགས་སྔང་འཛིན་ཆགས་མཐའ་དག་རྩད་ནས་སྤོང་བར་བྱ། །ཆོས་ཉིད་མཐའ་བྲལ་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོའི་དོན་རྟོགས་ཀྱང་།། ི 
བརྟན་པ་མ་ཐོབ་བར་དུ་གཞན་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་། །དོན་དམ་བདག་གཞན་གཉིས་སུ་མེད་པར་རྟོགས་གྱུར་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་དོན་ཆེན་དག་ 
ར ལ་བསམ། །འདྲེན་པ་གཞན་ལ་མི་ལྟོས་གདེང་ཆེན་ལྡན་གྱུར་ཀྱང་། །བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ཁུར། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་བ་ཐམས་ ལུ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཞལ་ནས། བདེ་སྡུག་ལ་སྣང་བ་སྤྱོད་པའི་རིགས། །དགེ་སྡིག་ལ་སྤང་བླང་ལོས་རང་དགོས། །དུང་དཀར་སེར་ ° 
པོར་མཐོང་བའི་རིགས། །མཁྲིས་ནད་ཀྱི་སྨན་ཞིག་བརྟེན་དགོས་བཞིན། །མཁྲིས་ནད་བྱང་ཆེད་མ་གཏོགས་པ། །སྨན་ཡང་དགོས་པ་མེད་པ་བཞིན།། 
, སྤྲོས་མཚན་ཞིག་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ལ། །དགེ་སྡིག་ཕན་གནོད་ཅི་ལ་ཕན། །སྣང་ཙམ་དུ་སྡོམ་གསུམ་ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད། །སྣང་ཙམ་དུ་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་ ༈ 

















།བསླབ། །སྣང་ཙམ་དུ་བླ་མ་ཐོད་བཞིན་བཀུར། །སྣང་ཙམ་དུ་སེམས་ཅན་སྙིང་རྗེའི་གདུལ། །སྣང་ཙམ་དུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ 
བ་དང་། །ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་ཡན་ལག་བཅུ་སོགས་སྤྱད། །ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ཉི་མའི་དཔེས་ངོ་བོ་ལ་སྒྲིབ་ཏུ་མེད་པར་བསྟན་པ་ནི། 


¦ དཔེར་ན་གསལ་དྭངས་ཞེས་པ་ནས་མི་ནུས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཡོད་པའི་སར་མུན་པས་དབེན་ཕྱིར། གསལ་ 


-་ ༣ དྭངས་ཏི་མའི་སྙིང་པོ་དེ་ལ་བསྐལ་པ་སྟོང་གི་མུན་པས་སྒྲིབ་པར་མི་ནུས་ཤིང་། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་འབར་བ་དེས་ནི་མུན་པའི་ཚོགས་ཕམ་པར་བྱེད་པ་ 
ས་ར་ཧས། ཉི་མ་གཅིག་པུ་སྣང་བར་གྱུར་པ་ཡིས། །མུན་པ་དུ་མ་དག་ཀྱང་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་ 
ལོ་སྟོང་ལོན་པའི་མུན་པ་ཡང་། །སྒྲོན་མེ་གཅིག་གིས་སེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་ 
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རང་གི་སེམས་ཉིད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལ་ནི་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་འཁོར་བའམ། ི 
ཐོག་མེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པས་སྒྲིབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་དྲི་མེད་རྒྱལ་བའི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ཤུན་པ་དང་བཅས་ཀྱང་ནང་དུ་ནོར་བུ་ལ་ཤུན་པ་ 
རླ འདྲེས་པ་མེད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་དྲི་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པར་མི་ནུས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ 
_ གནས་བཞིས་འཁྱུད་པའི་ཚུལ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། དག་དང་ཉོན་མོངས་དང་ལྡན་ཕྱིར། །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་མེད་དག་ཕྱིར། །རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ 
མིད་ཆོས་ཕྱིར། །ཆྒུན་གྲུབ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཕྱིར།  །གསུངས་པ་ཁྟ་བུ་ཡིན་ལ། . ནང་ཊཞིན་འོན་གྲསལ་བདེ་བར་གཞེགས་ངའི་ཕྱིང་པོའི་གྒནས་ཚུལ་ 
རྟོགས་པས། ཐོག་མེ བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སྡིག་པ་ཡང་། ། ཾ 
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ཐོག་མེད་ཀྱི་སླྲིབ་པ་བྱང་ཞིང་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱས་པའི་མདོ་ལས། 
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།སེམས་ཀྱི་རང་ བཞན་ཤིས་ པ་ཡིས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་དག་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། 
སེམས་ངོ་བོ་ཏེ ཐོང ཡིད པ་ཡང་དག་པའི་ བཞྲིན པ་ཤེས ཡམ། བསྐལ ་པ་གྲངས་མེད་པ་ནས་བསགས ་པའི་སྡིག་པ་སྐད་ཅིག་ལ་བྱང་ངོ་ཞེས་དང་། ཆོས་ 
ང་བ་མེད་པའི་མདོ་ལས། གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མེད་པར་ཤེས་ན། དེ་ལས་ཀྱང་ སྒྲིབ པ་རྣམ་པར་ ཤྩོག པ་ 


རར 


འཐོབ་བོ་ཞེས་དང་། ཞང་གིས། རང་སེམས་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། །དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། །བསྒྲབ ་པ་མེད་པར་ དུས ་གཅིག་ 
།ཤེས་སོགས་གསུངས ་པ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ནམ་མཁའི་དཔེས་བརྗོད་ལས་འདས་པ་བསྟན་པ་ནི། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ཞེས་པ་ནས་མ་ 


་ཅེས་གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནི་སྟོང་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པར་ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའི་བློས་བཏགས་ཏེ ཏེ་ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་རབ་ཏུ ་བརྟགས་ཤིང་ 
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ཀཱ བརྗོད་པར་གྱུར་ཀྱང་སྟོང་པའི་གནས་ལུགས་སུས་ཀྱང་བརྗོད་མི་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ནམ་མཁའ་ལ་གྲུ་བཞི་ཟླུམ་པོ་ལ་སོགས་པའི་དབྱིབས་ནི་འདི་ལྟ་བུའོ། །བ་ 
དོག་ནི་འདི་ལྟ་བུ་དང་འདྲའོ་ཞེས་བརྗོད་དུ་མེད་ཅིང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་སྟེ། དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་ 
ྒ བ་སོགས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་ངོར་མིང་ཚིག་སོ་སོར་བརྟགས་ཤིང་ཐ་སྙད་བརྗོད་པར་གྱུར་ཀྱང་དོན་དམ་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་ 
ཡུལ་ལས་འདས་པས་འདི་ཡིན་འདི་མིན་གྱི་བདེན་གྲུབ་གང་ཡང་མེད་ཅིང་མིང་ཚིག་ཐ་སྙད་ཀྱི་གདགས་གཞི་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་མཚན་ཉིད་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །རྒྱ་མཚན་དེ་ལྟར་གྱི་ཕྱིར་ 
་ཱ ན་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནི་བློ་བུར་དུ་སྟོང་པར་སོང་བའམ་བརྗོད་མེད་དུ་སོང་བ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་གདོད་མ་ནས་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ནམ་ ངཱ 
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¦ སེམས་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིར་འོད་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ ི 
ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཅན། ནམ་མཁའ་ཡང་དག་པར་འདུ་བ། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ་རང་བཞིན་ 
ཊ གྱིས་ཤིན་ཏུ་འོད་གསལ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་དེས་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ན། དྲེ་ཕྱིན་ཅི་མ་ ཾ 


ལོག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རང་ངོ་ཤེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོའི་མདོ་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནི་ཆོས་ 
_„ ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་། མ་བྱུང་ཡང་རུང་སྟེ། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ 
' ཅན་ནོ། །ཞེས་དང་། བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སྲ་བཟུང་བའི་ཟ ད་ལས། འཁོར་བ་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐ། །དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་མ་འགག་གཟུགས།། 
















„ ༄༅། །སེམས་ཅན་སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཞིང་། །གདོད་ནས་སྐྱེ་འགག་གནས་བྲལ་ཏེ། །ཐོག་མ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས། དང་ 
པོ་མཆོག་གི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །རྒྱུ་མེད་རྐྱེན་གྱིས་མ་ལྷད་པ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། རང་སེམས་རང་གི་རྟོགས་ 
པས་ན། །སེམས་ཅན་གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་སོ། །ཞེས་དང་། ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །འོན་ཀྱང་བློ་བུར་དྲི་ 
ལེ མས་བསྒྲིབས། །དེ་བསལ་ན་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །ཞེས་དང་། ཟླ་བ་སྒྲོན་མར། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོས་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །ཅེས་ 
དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་པད་ངན་སྦྲང་རྩི་སྦྲང་མ་ལ། །སྤུན་པ་རྒྱིང་ཐོ་མི་གྲང་ནང་ནཱ་གྐིན།། 
/ ས་ནང་རིན་ཆེན་གཟུགས་ཡོད་ཇི་ལྟ་བར། །བློ་བུར་ཉོན་མོངས་དྲི་མས་བསྒྲིབ་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་གཤེགས་ཁམས་འདི་གནས། ། 
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¦ ཤེས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་ཕོས་ཁྱབ་ནས་ཡོད་ཀྱང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པས་གཡོགས་ཏེ། དཔེར་ན་ 
ཆུའི་རླངས་པས་ཆུ་ཉིད་བསྒྲིབ་པ་དང་། རང་གི་ཁྱིམ་དུ་མར་མེ་མང་པོ་སྦར་ནས་སྣང་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཀྱང་། མིག་མེད་པའི་དམུས་ལོང་གིས་མི་ 
ྫ མཐོང་བ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་མེད་ཅིང་། བླ་མ་དམ་པས་མ་ཟིན་ཅིང་སྦྱངས་པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྟོགས་པར་དཀའ་སྟེ། ས་ར་ཧའི་དོ་ཧ་ 


ལས། ཁྱིམ་དུ་མར་མེ་མང་པོ་སྤར་གྱུར་ཀྱང་། །མིག་མེད་པ་ལ་མུན་པར་གནས་པ་བཞིན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་བྱས་ཀྱང་། །ཉེ་ 
ཡང་རྨོངས་པ་དག་ལ་ཤིན་ཏུ་རིང་། །ཞེས་དང་། སྲོག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་ཡང་། །དེ་ཉིད་ཡོད་དེ་རྟོགས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། རྒྱལ་བ་ 
¦ དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས། ཆུ་ལས་རླངས་པ་བྱུང་བ་ཡིས། །ཆུ་ཉིད་སྒྲིབ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །དེ་ཡི་ངང་ལས་གློ་བུར་དུ། །གཟུང་འཛིན་འབྱུང་བས་ ཁཿ 





| ༄༅། །དེ་ལ་བསྒྲིབས། །ཤེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །རྟོགས་པའི་ཐབས་ནི། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། བླ་མའི་ 
དུས་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་སྟོང་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རང་ངོ་མ་ཤེས་ཏེ་ 


སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་གཡེངས་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། འཇའ་ཚོན་ནམ་མཁར་ཡལ་བ་བཞིན་རྣམ་ཤེས་བརྟེན་པ་ཆོས་ 


ཱྲ ཅན་གྱི་དྲི་མ་སངས་ནས། ཡེ་ཤེས་རྟེན་ཆོས་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འཐོབ་པའི་ཕྱིར། འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་རྣམས་ 
, “' ཏེ། །ང་ལ་སྲིད་དང་རྱ་ངན་འདས་འཕྲོ་བ། །འདོད་པའི་འབྲས་བུ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་ཡི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲའི་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 





ཁད ཐབ་ ད། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་སེམས་ཡིན་ ཕྱིར། ཁ་མ ་ལས་ གགས ཆོས་གཞན་ རྡུལ་ཙམ་ ཉྭ །ཅེས ཧུ། རོ་རྗེ་གུར་ལས། 
ཆིན་ ཉིན ་སེམས་ལས ཕྱིར་གྱུར་པའི། །སངས་རྒྱས་མེད་ཅིང་སེམས་ཅན་མེད། །ཅེས ཏཱ་བྟ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས། འདི དི་ཉིད་འཁོར་ཐ་ཞེས་བྱ་སྟེ།། 
ཤཿ འདི ་ཉིད་མྱ་ངན་འདས བ་ཉིད། །ཅེས་དང་། ང་ལས འཐམས ཅན་ཞྭ་ཐུང་། - ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ དྱ 


° སེམས ་སུ་ཤེས། རང་སེམས་ཀྱང་རང་བཞིན་འོད་ གཅམ ་བའི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོཿ བ་པ ཟར ཡོད་མེད་སྐྱེ དྲ་ཧཱཿའྷ་གགས་ ་སྤངས་བླང་སྲིད་ཞི་སོགས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ 
མ་ཆན་པར་གཉིས་མེད་ཟུང་འཛུག་ནམ་མཁའ་ལྟཆ་མཉམ་པ་ཉིན་དུ་ཏོགས་ཐར་ཅ་གཉིད་དོ། །ཞཉིས་པ་ཁྲ་ཆོམ་པ་ཞི། ཁུས་ཤི་ནས་ཉོས་ཤེས་གྲསུངས་ 
ཾཱ ཏེ ལུས ཀྱི་འཇིག་རྟེ རྟན གྱི་བྱ་བ ་ཕལ་པ་ཀུན་ དང་སྤྲོས ་བཅས ཀྱི་གཡེང་བ་བློཿ བློས་ཐོང་ལ ་བྱ་བྱེད་ བཅོས 'ལྷད་ མེད་ པར་རྣོལ་མ་དལ ་བར་སྡོད་པ་ དང་། ངག་ནི་ ཧཱ 











, ༄༅། །འཇིག་རྟེན གྱི་སྨྲ་བརྗོཿ ་བརྗོད་ཕལ་པ་ མིན དང་ ཟེ བཅས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་མ་མང་ལ་སྒྲ་གྲག ་སྟོང་བྲག་ཆ་ དང་འདྲ་ བར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ 

- དང་། ཡིད་ལ དགྱེར ཀེ་མི་ དགེ་ལ ་ལུང་མ་བསྟན་འདས་མ་འོངས ༈་སོགས ་ཅི་ཡང་མི་བསམ་ པར་གྲང་སྫང་གང་དྦན་ ཐམས ཅལ སྣང་སྟོང་ལྷ སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ 

; དང་། གྲག་སྟོང་བརྗོད་མེད་སྔགས་ཀྱི་རོལ་པ་དང་། རིག་སྟོང་རྩ་བྲལ་བླ་མ ཕྱག རྒྱི པོའི་རོལ་པར་ཤེས་ཏེ ཏེ ་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་མེད་པར་ལ་བཟླ་བའི་ 
་ཱ ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ཞལ་ལ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ ཡིན་ཞིང་། ལས་དང་པོ་པས་ ནི་ལུས་གནད་སྤང་ལ་བེ་ཕུར་བཏབ་པ་ལྟར་རྣམ་ སྣང་ ཆོས ་བདུན། 
བསམ་གཏན་ཆོས་ལྔ་སོགས་བསྒོམ་ཞིང་སྒོམ་ཐག་གི་སྲང་ལ་འགྲིམ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བྱེད་དབེན་པ་དང་། ངག་རང་བབ་སྨྲ་བརྗོད་ཀྱི་དབེན་པ་དང་། 


རཾ སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་སྤོས་པ་བཅད་ནས་མ་བཅོས་ལྟུག་པར་འཇོག་པའི་དོན་དང་། ཡང་ན་དབང་པོ་རབ་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་འགྲོ་འོང་བཅད་དེ་ཆོས་ཐམས་ 




















ད ཅད་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ངང་ལ་བསྐྱངས་བ་དང་། དབང་པོ་འབྲིང་དང་ཐ་མ་སེམས་མི་གནས་པ་གནས་པར་བྱ་བ་བཞག་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་གསལ་དྭངས་ 

མི་རྟོག་མ་ཆྙོག་པ་རྟེན་མེད་བཞིར་བཞག་པ་དང་། མ་བཅོས་མ་བསླད་གཉུག་མ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་དང་། སོ་མ་ལྕུག་པ་རང་དྭངས་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ 
དང་། བསྒོམ་མེད་ཡེངས་མེད་གཉིས་སུ་བཞག་པ་དང་། ཐ་མའི་བཞག་ཐབས་གཉིས་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་བཅོས་པར་ 

_ བཞག་པའི་དོན་ཏེ། ཏི་ལོ་ཉིདྱ་ཀྱིས། མི་མནོ་མི་བསམ་མི་སྒོམ་མི་དཔྱད་སེམས་ནི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་གནས། །ཤེས་དང་། རྩ་རྒྱུད་ལས། རྩེ་ 

- གཅིག་རྣལ་འབྱོར་གོམས་པར་བྱེད། །ཡིད་ལ་ཅི་ཡང་མི་གསལ་ལོ། །ཞེས་དང་། དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་ལས། སེམས་འཇོག་པར་བྱེད། 

¦ ཀུན་ཏུ་འཇོག་པར་བྱེད། ངེས་པར་འཇོག་པར་བྱེད། ཉེ་བར་འཇོག་པར་བྱེད། དུལ་བར་བྱེད། ཞི་བར་བྱེད། ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱེད། རྒྱ་ 




































¦ སྤང་བླང་མེད་པ་དང་རེ་སྤྲོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། སེམས་སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ། དི 
འཕྲལ་ཟ་འཆག་དང་འགྲོ་འདུག་ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །དེ་མ་བཅོས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་གྲོལ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་སྤྱོད་པ་ནི། ལུས་ ་ 
„ ལ་སྙིང་ནས་འཐོབ་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཆུ་ཤིང་སྙིང་པོ་མེད་འདྲ་བའི། །ལུས་ཅན་ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལུས་ལ་བརྟགས་ཤིང་ 
ཟོ དཔྱད་ན། མི་རྟག་པ་ཆུའི་ལྦུ་བ་དང་། གློག་ལྟ་བུ་དང་། མི་བདེན་བཞིན་སྣང་བ་སྒྱུ་མ་དང་། རང་སྣང་གཞན་དུ་འཛིན་པ་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་། 
མཐོད་ཡྲཁནྟངོས་རྲོན་ཆེ་ འེན ཆ་རྒྱུ་ཏཛ། མེད་བཞིན་གསལ་བ་ཆུ་ཟླ་དང་། སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་འཇའ་ཆོན་དང་། དོན་ལ་མ་གྲུབ་པ་དྲི་ 
¦ ཐའི་གྲོང་དང་། སྙིང་པོ་མེད་པ་ཁོང་སྟོང་སྙུག་མའི་སྡོང་པོ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་པ་དེས་ཉེ་བར་མཚོན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ། སློབ་ །ི 





༢^འ^ཉ~༨༡༨༽ 


; །དཔོན་ནག་པོ་པས་མཛད་པའི་དོ་ཧ་ལས། སྒྱུ་མའི་སྐྱེས་བུ་དབུ་མའི་ལམ་ནས་འཇུག །ནམ་མཁའི་རི་བོ་རྨི་ལམ་ནགས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན། །མིག་ཡོར་གླང་ཆེན་སྨིག་སྒྱུའི་ཆུ་ཀླུང་བསྙེགས། །མོ་གཤམ་བུ་ཡི་དྲི་ཟའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ། །ནག་པོ་ངང་ཉིད་གོ་ན་འགྱུར་བ་མེད། །ལམ་ 
¿ གྱིའབད་རྩོལ་བྲལ་ན་གཉུག་མའི་ངང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་རྩིས་གདབ་མེད། །ཅྱིས་མེད་ཁུངས་མེད་ངེས་པའི་དོན་མཐོང་ན། །སྟོང་དང་ 


ཱྲ སྟོང་མིན་གཉིས་ཀྱི་འཛིན་པ་མེད། །ཆོས་ཟད་བློ་ཟད་མཐར་ཐུག་དེ་ཡིས་སྐྱོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་སྙིང་པོ་མེད་པ་ཡང་ | 
དོན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་ཐ་སྙད་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས། སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་འཇོག་པ་སྟེ། ས་ར་ཧས། 
/ དངོས་པོར་རྟོག་པ་ཕྱུགས་དང་འདྲ་བར་བརྗོད། །དངོས་མེད་རྟོག་པ་དེ་བས་ཤིན་ཏུ' ན་གྱུར་ཞེས། །མར་མེ་འབར་དང་བསད་པའི་དཔེ་ཡིས་བརྗོད་པ་ 
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(དག །ཏིས་མེད་རང་བཞིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གནས། །ཤེས་དང་། དབུ་མ་ལས། ཡོད་མིན་མེད་མིན་ཞེས་སོགས་གསུངས་སོ། །སེམས་ནི་ 
གཤིས་ལུགས་ཅིར་ཡང་མ་ཡིན་ལ་སྣང་ཚུལ་ཅིར་ཡང་འཆར་བས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་སྟེ། ས་ར་ཧས་དོ་ཧ་ 
„, ལས། སེམས་ནི་ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་བཟུང་བྱ་སྟེ ། །ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཉིད་དུ་སེམས་བཟུང་བྱ། །ཞེས་དང་། གདོད་ནས་དག་པ་ནམ་མཁའི་ 
རང་བཞིན་ལ། །བལྟས་ཤིང་བལྟས་ཤིང་མཐོང་བ་འགག་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དཔལ་རི་ཁྲོད་པའི་དོ་ཧ་མཛོད་ལས། དེ་ལྟར་ནམ་མཁའ་ 
སེམས་དང་ཆོས་ཉིད་ལ། །ཐ་དད་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཐ་དད་མིང་ནི་བློ་བུར་བཏགས་པ་ཙམ ། །དེ་ལ་ཡོད་མེད་རྫུན་གྱི་ཚིག་ཏུ་ཟད། ། 
ལེ ༨ །དེ་ལྟར་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་རྟོག་པ་ལ་སྐྱོན་དུ་མི་ལྟ། མི་རྟོག་པ་ཆེད་དུ་མི་གཉེར་བར་ཡུལ་ལ་ཕྱིར་བཏང་བ་དང་ 















།ནང་དུ་བཞག་པ་ལ་སོགས་པ་སྤྲོས་པ་མེད་པར་རང་སར་ཆོས་ཉིད་ ་ཐོག་ཏུ་གློད་ལ་མ་བཅོས་པར་ཞོག་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། མདོར་ན་ 


རོ 


་ཱ ཁྱབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་། གསལ་ལ་མི་རྟོག་པ་བར་སྣང་ལྟ་བུ་དང་། སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ་དང་། གསལ་ལ་གྲུབ་པ་ 
ཚོན་ལྟ་བུ་དང་། སྨར་མི་བཏུབ་པ་གཞོན་ནུའི་བདེ་བ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་རེ་དྲོགས་དང་འབད་པ་དང་ཕྱོགས་ཆ་དང་བཅོས་ལྷད་མེད་པར་འཇོག་ ྒ 


ཏེ་ལོ་ཉིད་ཀྱི་དོ་ཧ་ལས། མི་བསམ་མི་མནོ་བརྟགས་དཔྱད་མི་བྱ་ཞིང་། །མི་སྒོམ་མི་དཔྱད་རེ་དྭོགས་མི་བྱ་བར། །དེར་འཛིན་བློ་ཡི་ 


འདུ་བྱེད་རང་སར་དོར། །དང་པོ་ཆོས་ཉིད་སྟེང་དུ་དེ་ཡིས་ཕོབ། །ཅེས་དང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས་མེ་ཏྲི་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དུས་སུ། ཁྱབ་ཅིང་རྒྱ་ 


།གསལ་ལ་མི་རྟོག་བར་སྣང་ལྟ་བུའི་སེམས། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །འཇའ་ཆོན་བཞིན་དུ་གསལ་ཡང་ 
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_གྲུབ་པ་མེད། །གཞོན་ནུའི་བདེ་བ་བཞིན་དུ་སྨར་མི་བཏུབ། །ཕྱོགས་སུ་མི་གནས་མཐའ་དབུས་ཀུན་དང་བྲལ། །ཕྱོགས་ཀྱིས་མ་གོས་གང་གིས་དྲི་མ་ 
མེད། །ཤེལ་སྒོང་འདམ་བཏོན་དྲི་མ་མེད་པ་སྟེ། །རེ་དྭོགས་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་སེང་གེ་འདྲ། །ཆུ་བོ་ལྟ་བུར་འབད་མེད་བདེ་ཆེན་སེམས། །ཏི་ཟླའི་ 
„ འོད་བཞིན་ཕྱོགས་ཆ་བྲལ་བ་སྟེ། །ཨེ་མ་རང་བྱུང་འདི་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ། །གཉུག་མ་ཉིད་དུ་ཞོག་ཅིག་རྣལ་འབྱོར་པ། །འདི་ལ་ཅིས་ཀྱང་བཅོས་ལྷད་མ་ 


བྱེད་ཅིག །ཅེས་སོ། །དེ་ལྟར་བཞག་པས་སེམས་ལ་མྱོང་བྱ་མྱོང་བྱེད་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་རྟོག་བྱ་རྟོག་བྱེད་སྤང་གཉེན་དག་མ་དག་ཐོབ་ཤོར་སོགས་གཉིས་ 
འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་དམིགས་པའི་གཏད་སོ་གང་ཡང་མེད་པར་སྣང་བ་སྤང་མ་དགོས་སྟོང་པ་སྒྲབ་མ་དགོས་གཉེན་པོ་བརྟེན་མ་དགོས་པར་མ་ 
¡ བཅོས་འཛིན་མེད་ལྷག་པར་འཇོག་པའི་སྤྱོད་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་རྟོག་པའི་དཀྱིལ་ནས་ཆོས་སྐ། ཉོན་མོངས་དཀྱིལ་ནས་ཡེ་ཤེས། ཉམས་མྱོང་དཀྱིལ་ནས་ † 





འའ །རྟོགས་པ་སྐྱེས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ལ་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་འདྲིས་ན་བླ་ན་ 
མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ལམ་མཆོག་མཐར་ཐུག་ལས། རྟོག་པའི་དཀྱིལ་ནས་ཆོས་སྐུ་འཆར། །སེམས་ཉིད་ 


༈ དཀྱིལ་ནས་གཉིས་མེད་འཆར། །ཉོན་མོངས་དཀྱིལ་ནས་ཡེ་ཤེས་འཆར། །ཉམས་མྱོང་དཀྱིལ་ནས་རྟོགས་པ་ཤར། །གཉིད་ལོག་སྐྱེས་བུ་སད་པ་ 
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༡ ལྟར། །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པ་སངས་ཀྱིས་སངས། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སད་ཀྱིས་སད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། དྭགས་པོས། སེམས་ཀྱི་ 
མཉནཏིདུརྟོགསཔ་ལསྙ། ; །སུཏས་རྒྱས་གུཏན་ཏུ་ཐ་ཾཿ་ཏུ་མེནཱ། - །ཅེས་ཇུཏུ། ྒྱུད་ལས། ཏོགླཝ་པཉེ་ཏཱོནལ་རཏྱརྫ་ཐཛྨཐཱནཱ། ཁ 
° བ་འདི་ཡི་སངས་རྒྱས་འབྲས་ཐོབ་ཅེས། །ཤེས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་དམ་ཚིག་ནི། སྔགས་སུ་ནས་སྒྲོན་མེ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཕྱི་ 
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 རོལ་པས་རྟག་ཆད་གཉིས་སྲ་བཟུང་བས་གོལ་བ་དང་། ཉན་རང་གིས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུ་བཟུང་བའི་དམན་པར་གོལ་བ་དང་། སེམས་ཅམ་པས་རང་ 
རིག་རང་གསལ་དོན་དམ་དུ་འདོད་ཅིང་ཁས་ལེན་པས་མཐར་ལྕང་བ་དང་། དབུ་མ་པས་སེམས་རང་བཞིན་མེད་བྱས་ཀྱང་རང་བཞིན་མེད་པ་དེ་བློ་ཐོག་ཏུ་ 
ྣ ལུས་པས་སྤྱིའི་རྣམ་པ་ལས་རང་གི་མཚན་ཉིད་མ་རྟོགས་པས་གྲངས་མེད་སོགས་འགྱངས་པ་དང་། གསང་སྔགས་པས་ཕྱི་བསྐྱེད་པས་རིམ་པ་དང་ནང་ཟབ་ ༧ 
མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དང་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བློས་བྱས་ 

ཡིད་བྱེད་དང་བྲལ་བ་མངོན་དུ་མ་བྱས་ན་མི་གྲོལ་བས། གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་དུ་སྨྲ་ཞིང་ཁས་འཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་རང་རང་གི་ལམ་དུ་གྲུབ་མཐར་ཞེན་པ་ 
¦ སྤངས་དགོས་ཏེ། བྲིང་པའི་དོ་ཧ་ལས། ཁ་ཅིག་དབང་བསྣཿ ར་བ་ཡིས་ཡོངས་སྲ་གདུང་བར་བྱེད། །ཁ་ཅིག་ཧུཾ་ཕཊ་ཟེར་ཞིང་ཕྲེང་བ་ཡོངས་སུ་ 
















ྡ ༄༅། །བགྲངས། །བ ་ཅིག་ བཤར ཁྲག་དང་ཁྲུ་བ་ཤ རྣམས ་ཟ། །ཁ ་ཅིག་རྩ་ དང་རླུང་གི་ རྣམ་ པར་བྱེ པཿ ་ཡོངས་སུ་འཁྲ ཁྲུལ།། 
ཅེས་དང་། ས་ར་ཧས། རྒྱུད མེད་སྔགས ་མེད་ བསམ ཨམ གཏན་ མེད། །དེ་ཀུན་རང་ཡིད་འཁྲུལ་བར་བྱེད་ པའི རྒྱ །ཞེས་སོ། ། 

༠ དེ་ དེ་བཞིན་ དུ་ཕ་རོལ་ཏུ ་ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ ཞུགས གྲབ ་ས་ལམ་རིམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་ཚུལ་ ཏང འདུལ་བས །ཚུལ་ ཁྲིམས་གཙོ་བོར་ ཀླ རཛྙཏྟ། མདོ་སྡེ་ 

(ཧཾཿ པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་དང་། མངོན་པ་པས་ཤེས་རབ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ ་རང་རང་གི་གཞུང་ལུགས་དང་སོ་སོའི གུབ ་པའི་མཐའ་རུ་ 

| ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ནི། མངོན་སྤམ་གྱི་ལམ་ལ་རྨོངས་ཤིང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བའི་ དེ ཁོ་ན་ཉིད་དང་ བུལ་བརྱ་ཙུར་པའི འི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་ 

* དུ། བླ་མའི་ངག་གིས་མ་བརྒྱན་པའི། །དབུ་མའང་འབྲིང་པོ་ཙམ་ཉིད་དོ། རེ 
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།ཞེས་གསུངས་ལྟར་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་ 























ཀླ མཐོང་བར་མི་ཞྱུ་རཏའི་ཏོན་ཏེ། དམངས་ནོ་ཏ་མས། ངེ དེ་བའི་དེ་ཉིད་དང་ནི་བལ གྱུར་ཞིང་། །ལུས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་འབའ་ཞིག་ཙམ་ལྡན་པ། ! 
དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་ ཅེམ ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བའི། །བནྡེ་ ་ ་ི་དེ་ལྟར་རབ བྱུང་ན ` .- ཐྲ ཅིག་མདོ་ སྡེ ཞཆུན་ པར་བྱེད་ཅིང་འདུག །ལ་ལ་རོ་གཅིག་ 
„ སེམས ཀྱི་ཚུལ ་འཛིན་ ་མཐོང་། ཤའ ཅར་ ཤྷེགཆེ ཆེན་དེ་ལ རྒྱུ་བྱེད་དེ དེ། །དེ་ནི་གཞུང་ རུམ ཚད་མའི འི བཅོས་ཏེ། །གཞན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ 
° འཁོར་ལོ་མ་ལུས སྒོམ། །ཁ ཅིག བཞི་པའི་དོན ཁཆན་ པ་ལ གས། ཤཱ ་ལ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་ རྟོག པར་བྱེད། །གཞན་དག་སྟོང་ཉིད་ལྟ་བར་བྱེད་ *' 
པ་སྟེ། །ཕལ་ཆེར་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་ཞུགས་པ་སྟེ། །ཞེས་སོ། །འོ་ན་ཕྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ནང་ཏོན་མོངས་པ་ལྔ་ ལ་སོགས་པ་དགྲ་དང་གཤེད་མའི་ 






























ད , ༄༅། །དག་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་སོགས་སུ་སྒྱུར་བར་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དེ་དག་ལ་བསླབ་མི་དགོས་པ་ཡིན་ནམ་ 
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ཞེ་ན། ལས་དང་པོ་པས་ནི་ལམ་དེ་དག་ལ་རིམ་གྱིས་བསླབ་དགོས་ཤིང་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་ཀྱང་། གཞི་རང་བཞིན་ཤེས་པའི་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་ '; 
གྲུབ་མཐའ་དང་མྱོང་བ་སོགས་ཀྱིས་མ་སྦགས་པ་ཞིག་དགོས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དེ་ནི་དབང་པོ་ཡང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །ལས་ ༦ 
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དང་པོ་པ་ནི། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས། དང་པོར་གསོ་སྦྱོང་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་རྗེས་བསླབ་པའི་གནས་བཅུ་ཉིད། །དེ་ལ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་བསྟན། །མདོ་ 
་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཉིད། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་དབུ་མ་བསྟུན། །སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཤེས་ན། །དེ་རྗེས་ཀྱི་ཡི་རྡོརྗེ 
སྟན། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ། །གཞི་རང་བཞིན་ཤེས་པའི་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ། གྲུབ་པའི་མཐར་ཞེན་པ་ 
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: དང་། སྤང་བྱ་སྤང་འདོད་སྒྲུབ་བྱ་སྒྲུབ་འདོད་སོགས་རེ་དྭོགས་ཀྱི་བསམ་རྒྱ་རྣམས་བྱུང་ན་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་མི་མཐོང་ཞིང་ཆོས་ 
ཉིད་ཀྱི་རང་ཞལ་བསྒྲིབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། _ ཞང་གིས། ཞེ་འདོད་འགོང་པོ་ཕུགས་སུ་ཞུགས། །གཉུག་མའི་དཀོར་མཛོད་ཟད་པར་བྱེད། །ཅེས་ 
ྦ གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དྲང་དོན་ཙམ་དུ་བསྲུང་སྡོམ་དམ་ཚིག་སྤང་བླང་རྣམས་མ་འཆོལ་བར་བྱེད་དགོས་ཀྱང་། ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ ' 
ན་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་འཛིན་པས་བཅིང་པའི་དམ་ཚིག་སྲུང་སྡོམ་ལ་ཇི་ལྟར་འབད་ཀྱང་གཟུང་འཛིན་སྣ་ཚོགས་པ་དེས་རང་གི་སེམས་དྲི་མ་ཅན་དུ་བྱས་ཏེ་ཡང་དག་ ཏཱ 
པའི་ཡེ་ཤེས་མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ན་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་དོན་ལ་ཉམས་ཤིང་བསྲུང་བྱ་དང་སྲུང་བྱེད་སྡོམ་བྱ་སྡོམ་བྱེད་དང་བྲལ་བ་མངོན་དུ་གྱུར་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
¡ སྦྲོས་མེད་དོན་དམ་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྤོམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། འཁོར་ལོ་བྱ་པའི་མདོ་ལས། ཁྱིམ་ན་གནས་ཤིང་སྐྲ་དང་ཁ་སྤྲ་མ་བྲེགས། ཆོས་ 
དས །།་ | ཧཱུ 


























ཐང ་མ་གྱོན། ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱང་མ £ ཨཿ འས པའི་ཆོས ཆེ དང་ལྡན་པ་ དེ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་དགེ་སློང་ཞེས་ 
དཾ བྱའོ། །ཞེས་དང་། ལྷའི་ བུས ཞུས་པ པའི་ ༩ ལས། གང་ལ་ སྡོམ་ པཾ ་སྡོམ ་པ་མ་ ཡིན་ས པའི ཆོམ ་སེམས མད་པ་ནི མྱ་ངན་ལས་འདས ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
› ཡིན་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས རྣམ པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཌྩུ༔ཏཱན པར། གང་ལ་སྔོམ་དང་སྡོམ་པ་མ་ ཡིན་རློམ་སེམས་མེད། རྤིའི་རྱ། ཁྲིམས་ 
། སྡོམ ་པར་རྣམ་ སར་ཁྲདིནཱ་ པས ་ །ཤེས་དང་། རྡོ རྗེ་ཕྲེང་བའི རྒྱུད ལས། དབང་པོ་རྣམས་ནི་ཡུལ་རྣམས་ལ། །འཇུག་ཅིང་ རྟག་ཏུ་གང་ 

གནས་པ། །བདག་མེད་ཆོས་ལ་ཡང་དག་གནས། །འདི་ནི་དམ་ཚིག་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཐིག་ལེ་མཉམ་གནས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། བདེ་ 
* ཆེན་ངང་ལ་མཉམ་གནས་ན། །དམ་ཚིག་མེད་ཅིང་སྔོམ་ པ་མེད། །བྱ་དང་བྱེད་པའི་རྩོལ་མེད་ཀྱང་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། 
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ྣ ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ནྭ་གྲུབ་མཐའ་དང་སྤང་གཉེན་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མེ་བྱེད་ཅིང་སྙིང་རྗེ་དང་ཟུང་འཇུག་ལ་སོགས་པའི་ཞེ་འདོད་ཀུན་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ ྲ 
ཏེ། གཟུང་འཛིན་ཡིད་བྱེད་ཞེ་འདོད་བློའི་འདུ་བྱེད་གང་བྱུང་ཐམས་ཅད་རང་ཞི་གཤིས་ལུགས་དང་རོ་གཅིག་པ་དཔེར་ན་ཆུའི་རི་མོ་ཆུར་རོ་གཅིག་པ་དང་འདྲ་ 
བར་ཡུལ་གང་ལ་ཡང་མི་གནས་ཤིང་མཚན་མར་མི་དམིགས་པ་སྤྲོས་བྲལ་ཟུང་འཇུག་གི་དོན་ལས་མི་འདའ་ན། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལས་ནམ་ཡང་མི་ 


: འདའ་བའམ་འདའ་བ་མེད་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རང་ངོ་མ་རིག་པའི་མུན་པའི་ཚོགས་རང་སར་དེངས་པའ་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མེ་དམ་པ་ 
མཆོག་མཐའ་དགའ་བྲལ་དང་པོར་ནི། །མུན་པ་ལ་ནི་མར་མེ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བུས་ཀུང་ཡིད་ཆེས་གྱིས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ།། 
ཞེ་འདོད་ནས་བཤད་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཞེ་འདོད་ཀུན་དང་བྲལ་བ་ནི་ཕྱི་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་ཤིང་ཞེན་ན་མི་རུང་སྟེ། 
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¦ ༄༅། བྱ གས་ལ་ཆགས་པྱའི་ལིབཏ་བུ་དང་། སྒྲ་ལ་ཆགས་པ་རི་དྭགས་དང་། དྲི་ལ་ཆགས་པ་བུང་བ་དང་། རོ་ལ་ཆགས་པ་ 
_ ཏ་དང་། རེག་ལ་ ཆྔགས ་པ་གླང་ཆེན་ རྣམས། མར་ མི། གླིང་ ང་བུ།པདྨ། ལུགས 'ཀྱུ་རྣམས་ཀྱིས་འཆི་རྐྱེན་དང་། གླང་ཆེན་མིའི་ཁོལ་པོར་གྱུར་པ་ 
( ལྟར་ཕྱི་འདོད་ཡོཿ ཡོན་ལྔ་ལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་དབང་གིས་འདོ: འདོད་ པས ས་བ པ་སྤངས་དགོས་ཏེ། དོ་ཧ་ལས། ཡུལ ་ལ་ཞེན་པས་འཆིང་བར་མ་བྱེད་ཅིག། 


ྫ ུ ཀྱི་ཧོ་རྨོངས་རྣམས ཆུན བསྣུན གྱིས སྨྲས ་པ། །ཉ་ ནངྱ་ཕི་ལཾཐྷ་ཀཱང་ཧིན་སཱང་བ་དང་། „།ཌཞི ཉ་རི་ཏཱགས། ཁིན དུ་བལ་ བར་བྱོས། །ཤེས གསུངས་ 
` པ་དང་། ཀུན་ མཁྱེན་ རཱཧཱཐཱཏྱ་ཤཱཐྟ ཀྱིས། གཟུགས སྒྲཿ དི་རོ་ རོ་རེག བྱ་ལ། །མིག ་སོགས་ ཁ་ན ་ཞེན་ མི ་བྱ། གཱ ་གསུངས་པ་ལྟ ་བུའོ། ། 
' དེ་བཞིན་དུ་རང་གི་ལྟ་གྲུབ་ལ་ཞེན་པ་དང་། གནས་ལུགས་སྤོས་བྲལ་དུ་ཞེན་པ་དང་། རྒྱལ་ལ ་སོགས་ལ་ཆགས་པ་ཕྲ། །ཞེས་པ་ལྟར། སངས་ 
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. རྒྱས་ལ་སྐྱབས་གནས་སུ་ཞེན་པ་དང་། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་མྱོང་ལ་ཞེན་ནའང་འཆིང་བར་འགྱུར་བས་ཞེ་འདོད་དང་བྲལ་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། ོ; 
ས་ར་ཧས། གལ་ཏེ་ཡིད་དུ་འོང་ངོ་སྙམ་པའི་སེམས། །སྙིང་ལ་བབས་པ་གཅེས་པར་བྱས་ན་ནི། །ཏིལ་གྱི་ཤུན་པ་ཙམ་གྱི་ཟུག་རྔུས་ཀྱང་། །ནམ་ 
ཧཱ རྣ །ཅེས་སོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་ཕྲ་བ་ནས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་བར་རམ་ཐ་ན་ཆོས་སྐུ་ལ་ཞེན་ཀྱང་འཆིངས་བས་ཞེ་ 
° འདོད་ ་འཁྲི་བ་དྲུང་ནས་ཕྱུང་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ' གང་ལ་ཞེན་པ་ཡོད་ན་དེ་ཡང་ཐོང་། །ཞེས་དང་། ཏི་ལོས། དུམ་བངས ་པའི་གཅིག་ 
ཉིད་གོ་བརྱ་གྱིས། །གཅིག་ལ་ཞེན་ན་དེ་ཉིད་ཁོ་ནས་འཆིང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་ཞེ་འདོད་དང་བྲལ་ཞིང་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་མཐའ་ 
ཛ ཐམས་ཅད་ལ་མི་གནས་ཤིང་སྤྲོས་པས་དབེན་པ་སྟེ། 
སིས 2 4 2:26.14 རྫས ཀྣཀྣྦླླླླྫྗ། {| 

































ཕོ ༄༅། ་ ཡུལ་ལས་འདས། ་དང་། བིར་ཝ་པས། རྟག་མིན་ཆད་ མིན་འཁོར་དང་མ་ངན་འདས་པ ་མིན། ལྣང་མིན 
འཱ སྟོང་ མིན་དངོཿ གོས དཱ དངོས་མིན་སྐྱེ སྐྱེ མེད་མིན། །ཆོས་ཉིད་ ཊི ཀ་སམ་ཡིན མམ ་འདས་པའང་ རྲ་ཡིན། །མིན་པའང་མིན་ཞིང་ ཡཿ ཟེལ བློ་ཡི་བརྗོད་མེད་ 

” ཕྱིར། །གཉིས་ཆོས ་གང་དྭར་འབྲེལ ་མེད་གདོད་ ཡེ ་མཉམ་པ ཉིད། །ངོ་བོ་ པོརིས་ཚིགཐི བྱེད་ པའི་ལས རྣམས་ བཤད་པ་ །རི་ རི་བོང་རྭ་རྫུན དེ་ཡི་རྣོ་ 

( རྟུལ་རྫུན་དང་མཚུངས། ཟབ ཞམས ་ཐམས་ཅད་དེ་དང་མཚན་ཉིད་ཁྱད་པར་མེད། །ཅེས་དང་། ཏི་ལོས། དངོས་དང་དངོས་མེད་ སྤོས་དང་ 
བྲལ། །ཡིད་ལ་བྱར་མེད་ ཧོན ་ལ་ པཾ །ཐམས་ཅད་བརྫུན་པའི་རང་བཞིན་ལ། །ཐོག་མ་སྤངས་ཤིང་ཐ་མ་སྤང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་མཐའ་ 
' བྲལ་གྱི་དོན་རྟོགས་ན་དམ་ པའི་ཆོས་ལ་ཐོས ་བསམ་སྒོམ་གསུམ་བྱ་བ་དང་འཆད་པ་སོགས་ཀྱང་དེར་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས། རྟོགས་པར་ 














གྱུར་ན་ཐམས་ཅད་དེ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལས་གཞན་ཞིག་སུས་ཀྱང་ཤེས་མི་འགྱུར། །ཀློག་པ་དེ་ཡིན་འཛིན་དང་བསྒོམ་པའང་དེ་ཡིན་ཏེ། །བསྟན་བཅོས་ 
སྙིང་ལ་འཆང་བའང་དེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་གནས་ལུགས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་ 
ཐབ དོན་རྣམས་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པ་མཐོང་བྱ་མཐོང་བྱེད་མེད་པའི་ཚུལ་གྱི་མཐོང་བ་དང་། དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། 
ལམ་མཆོག་མཐར་ཐུག་ལས། རང་སེམས་རྟོགས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། །དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། །བསྒྲབ་པ་མེད་པར་དུས་གཅིག་རྫོགས།། 
ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའང་ཚང་སྟེ། མ་དྲོས་པས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ 
¦ ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པ། སེམས་ཅན་མེད་པ། སྲོག་མེད་པ། གང་ཟག་མེད་པར་ཤེས་པས་གཟུགས་སུ་མ་ཡིན། མཚན་དུ་མ་ཡིན། ཆོས་ ཏཱཾ 

























སུམ་ཡིན་པར་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མཐོང་བདེ་ལྟབ་ནི། ཟང་ཟིང་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་ 
།དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པའི་ཆོས པུ གང་ཡིན་པ རིནི་ ཆོས ཀྱི་དབྱིངས པེ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གང་ ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས རཆ 


དེ ལྟར་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ ་ས་སོང་བ ་མཐོང་སྟེ། དེ་ ཁྱལ མཐོང་བ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཟང་ཟིང་ ཅན པའི་སེམས་ཀྱིས་ 


~~ 


4ྲཾ ཆོས་ལ ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་ ཡིན་ ནོ། ག་ཆོས ཀྱི་དབྱིངས འདུས ་མ་བྱས་ པརྦ་སམ། པ་དང་། ཞན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་ པ་འ ་མ་བྱས་ ཕབྷཾཀརྟན པ་དང་། 
ི འདུས་བྱས་དང་འདུས་མ་བྱས གཉིས། ་སུ་མེད་པ 'འདི་ལྟ་ བུ་ནི་ བླང་ཁྲིང་ ཁའ པའི་སེམས་ཀྱིས་དགེ་འདུན་ལ ་སྐྱབས་ སུ་སོང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རྣམ་ 
° སྣང་ མངོན་བྱང་ལས། དང་པོའི་སེམས ་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །གཉིས་པ་ ཡང་ནི་ཆོས་ཤེས་བྱ། །དེ་དང་ལྷན་ཅིག་འབྱུང་བའི་སེམས། །དགེ་འདུན་ 


ཁ51ཿཔ།]16 5360 





 ཞེས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། སམྦུ་ཊི་ལས། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི། །གང་དུ་སེམས་ནི་རྣམ་སྒོམ་པ། །དེ་ནི་སཾངས་རྒྱས་ 
དང་ཡང་ཆོས། །དགེ་འདུན་ཞེས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡང་ཚང་བར་གསུངས་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་ཆེན་མོའི་ 
| མདོ་ལས། འོད་སྲུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་ཅིང་ཡེ་ནས་འོད་གསལ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ 


ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དུས་འཁོར་ལས། སྟོང་ཉིདསྙིང་རྗེ་དབྱེརམེད་དེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་དེ་བརྗོད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཉིད་ལ་སྡིག་ ” 
པ་བཤགས་པ་ཡང་ཚང་བར་གསུངས་ཏེ། ལས་རྣམ་པར་དག་པའི་མདོ་ལས། གང་ཞིག་བཤགས་པ་བྱེད་འདོད་ན། །དྲང་པོར་འདུག་ལ་ཡང་དག་ 
་ཱ །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །འདི་ནི་འགྱོད་ཚངས་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོ། །ཐོས་བསམ་བྱ་བ་ཡང་ཚང་བར་གསུངས་ཏེ། 








:,༄༅། །རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། མ་བཅོས་རྣལ་མའི་ཟས་གཅིག་ཟོས་གྱུར་ན། །གྲུབ་མཐའ་མ་ལུས་ཀུན་ཀྱང་ཚིམ་པར་འགྱུར།། 
བྱིས་པས་མ་རྟོགས་ཐ་སྙད་ཚིག་ལ་བརྟེན། །ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཅེས་དང་། ས་ར་ཧས། ཀློག་པ་དེ་ཡིན་འཛིན་དང་ 
སོམ་པ་དེ་ཡིན་ཏེ །བསྟན་བཅོས་སྙིང་ལ་འཆང་བཞའང་དེ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་དམ་ཚིག་བསྲུང་བ་ཡང་ཚང་ཚུལ་གོང་ 


དཱ །བསྐྱེད་རིམ་དང་བཟླས་བརྗོད་བྱ་བ་ཡང་དེ་ཉིད་ལ་འདུས་ཏེ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། སྤྲོས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ། །ལྷ་དང་སྔགས་ 
` རྣམས་ཡང་དག་གནས། །ཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས། གཟུགས་བརྙན་ལུགས་མ་ལ་སོགས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་འབྱུང་བར་མི་ 
སུ འགྱུར་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་རབ་བརྩོན་ན། །དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་ལྷར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་ 















སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་ཚང་བར་གསུངས་ཏེ། གསང་བ་བདུད་རྩི་རྒྱལ པོའི་རྒྱུད་ལས། གང་གིས་ཕྱིར་ན་སྦྱིན་སྲེག་ནི། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྟེར་བ་དང་།། དི 
རྣམ་རྟོག་འཇོམས་ཕྱིར་སྦྱིན་སྲེག་སྟེ། །ཤིང་སོགས་བསྲིག་པ ་སྦྱིན་སྲེག་མིན། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་པས་དབེན་པ་དེ་ལ་ཕ་རོལ་ཏུ་ | 
„ ཕྱིན་པ་དྲུག་ཀྱང་ཚང་བར་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ་ལས། སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་ན། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་འདུས་སོ། །ཞེས་ ད 
ཤུ དང་། ཁྱད་པར་སེམས་ཀྱི་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། མི་སེམས་པ་ནི་སྦྱིན་པའོ། །ཐ་དད་ལ་མི་གནས་པ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་སོ། །བྱེ་བྲག་མི་བྱེད་པ་ནི་ 
བཟོད་པའོ། །བླང་དོར་མེད་པ་ནི་བརྩོན་འགྲས་སོ། །མ་ཆགས་པ་ནི་བསམ་གཏན་ནོ། །མི་རྟོག་པ་ནི་ཤེས་རབ་བོ། །ཞེས་སོ། །རང་རིག་པའི་ 
་ཱ ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ནི་དོན་དམ་ངེ དོན་གྱི་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་རིན་པོ་ཆེའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་དང་། །ཇི་ 




















ཁཅས་ཉན་ཇ་ུག 























།ལྟར་མར་ལ་མར་བཞག་ལྟར། །རང་གི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འདི། །ལེགས་མཐོང་གང་ཡིན་འདིར་ཕྱག་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། 
ཞེན་འཛིན་རང་སར་དག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། སྟོང་ཉིད་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། །ཅེས་ 
” དང་། ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་མདོ་ལས། སྟོང་ཉིད་ཆོས་ལ་བརྟེན་བགྱིད་ཅིང་། །སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཡུལ་གང་མོས་པ། །དེ་དག་སྟོན་པ་མཆོད་པ་སྟེ།། 
ཿ ཆཆོད་པ་དེནྱི་བ་ན་མེན། །ཅིས་དང་། བདི མཆོག་གྱི་རྒྱུན་ལས། རང་གི་སྟོང་པར་ཏོོགས་པ་ཡི། །ཏོད་གསལ་དེ་ནི་ཆོས་ཤི་སྐུ།  །ཞེན་མ་ 
རྣམས་དང་བྲལ་བས་ན། །བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པའོ། །ཞེས་དང་། བདུད་རྩི་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། །མཉེས་པའི་དོན་གྱིས་མཆོད་པ་སྟེ། ། 
' སློས་སོགས་ཕུལ་བས་མཉེས་པ་མེད། །རང་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་དག །མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་སོ། །མཆོད་པ་དང་གཏོར་མ་ 
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 བསྟོད་པ་སོགས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེས། ཡང་དག་དོན་དུ་བདག་གི་བརྗོད་བྲལ་བ། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ ' 
བསྟོད་པ་དམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། གསང་བ་བདུད་རྩི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ལས། མཆོད་དང་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པའི། །ལས་དང་བྱ་བ་སྣ་ 
- ཚོགས་ཀུན། །སེམས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྙེད་གྱུར་ལས། །ཐམས་ཅད་འདི་ཡིས་སྔད་པར་ངེས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཐམས་ཅད་གནས་ལུགས་ཀྱི་ 
དོན་ལ་འདུས་ན་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་མང་དུ་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེ་ན། དེ་ལྟར་མ་རྟོག་ཅིང་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལ་རྨོངས་པ་རྣམས་རིམ་ 
གྱིས་འཁྲིད་པའི་ཆེད་དུ་ཐབས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱན་གྱི་མདོ་ལས། རྒྱ་རྐེན་འབྲེལ་བར་བཤད་པ་ 


¦ དང་། །རིམ་པས་འཇུག་པར་བསྟན་པ་ཡང་། །རྨེངས་པ་རྣམས་ལ་ཐབས་སུ་གསུངས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་འདི་ལ། །རིམ་གྱིས་སྦྱང་དུ་ཅི་ ; 















༄༄༅། །ཞིག་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གཅིག་ཤེས་པས་ཀུན་ལ་མཁས་པར་གྱུར་པ་ཞེ་འདོད་བྲལ་ཞིང་མཐའ་གང་ལ་ཡང་མི་ 
_གནས་པ། རྐྱེན་གསུམ་དང་བྲལ་བ།དགའ་བ་བཞི་ལས་འདས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་འདིར་གཞོལ་བར་གྱུར་ན་རིགས་དྲུག་འཁོར་བའི་བཙོན་རྭ་མེའི་འོབས་ 
་ྒ དང་འཁྱགས་པའི་སྦུབས་སུ་ཚུད་པ་ལྟ་བུ་དང་། _ གཉིས་འཛིན་གྱི་འཆིང་བ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིངས་པ་ལྟ་བུ་ལས་ཐར་བར་འགྱུར་ཏེ། འཆིང་བྱེད་རང་ 
ུ སར་གྲོལ་བའི་གདམས་པ་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་འདིར་མ་བཅོས་པར་གཉུག་མའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ན་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་རང་རྒྱུད་ལ་ 
བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྲེག་ཅིང་འཇོམས་པར་བྱེད་པའམ། སེམས་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོན་མེས་གཏི་མུག་གི་མུན་པ་ 


ཀྲ སེལ་ཞིང་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆུ་ཌྣ ན་གྱིས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་མདོ་ལས། 











15ནཿཔ།1]16 །1ཉ06ཏ་ 




















་. དཔེར་ན་མེའི་ཕུང་པོ་ཞི་བར་འདོད་པའི་ཆུ་ཡང་ཡང་དུ་བཏབ་ན་མེ་དེ་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བདག་མེད་པ་འོད་གསལ་བ་ ་ 
བསྒོམ་ན། ཉོན་མོངས་པའི་མེ་ཆེན་པོ་ཞི། འཁོར་བའྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ནི་ཐར། མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཐང་བདེ་བ་ལ་ནི་ཕྱིན་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་དང་། 
ཾ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། སེམས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་བདེན་པ་ཤེས་པས། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་སྐད་གཅིག་ རྨ 
° ལ་བྱང་ངོ་། །ཞེས་དང་། ཆོས་འབྱུང་བ་མེད་པའི་མདོ་ལས། གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མེད་པར་ཤེས་ན། འི 
དེས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་འཐོབ་བོ། །ཞེས་དང་། ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱས་པའི་མདོ་ལས། ལོ་སྟོང་ལོན་པའི་མུན་པ་ཡང་། །སྒྲོན་མེ་གཅིག་ 
¦ གིས་སེལ་བར་བྱེད། །བསྐལ་པ་སྟོང་གི་སྡིག་པ་ཡང་། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ཡིས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་ 





















༄༅། །གསུངས་སོ། །མཚན་མ་མེད་ཅིང་སྤྲོས་པས་དབེན་པའི་ལམ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྗོད་དོན་ཆོས་ 
ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒོན་མེ་དམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མདོ་རྒྱུད་རྣམས་སུ་བཤད་ཅིང་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་ཡིན་ ོ 
¦ ཏེ། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ལས། མཚན་མའི་འབྲག་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་བས། །མཚན་མ་མེད་ལ་བལྟ་བ་ལྷག་གྱུར་ཞེས། ། ༦༩ ༤ 


| ] སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་གསང་བའི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། །བླ་མེད་རྒྱུད་ཀུན་དུ་ནི་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་གནས་ 
ལུགས་ཀྱི་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མི་མོས་ཤིང་ཉམས་སྲུ་མ་བླང་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། དོན་འདིར་ནས་རྗེ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ 


༄ 


ཿ གང་ཟག་དབང་པོ་ཡང་རབ་རྣམས་མོས་ཤིང་ངེས་དོན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སྤྲོ་བ་འཕེལ་ཡང་། རྨོངས་པ་ལོག་རྟོག་ཅན་རྣམས་མི་མོས་ཤིང་སྐྲག་པར་འགྱུར་བ་ 























༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ལམ། །རྣམ་རིག་རྣམ་པར་རྟོག་མི་བྱ། །རྣམ་རྟོག་མ་རིག་གདོན་ཆེན་ཏེ། །འཁོར་ 
བའྱི་རྒྱ་མཚོར་ལྟུང་བྱེད་ཡིན། །མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་ལ་གནས་ན། །མཁའ་བཞིན་དྲི་མ་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ས་ར་ཧས། ཀྱེ་ཧོ་རྨོངས་ 
པའི་སེམས་ཀྱིས་སེམས་ལ་རྟོག་ན་ནི། །ལྟ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ནི་རང་གྲོལ་འགྱུར། །མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབང་གིས་ནི། །དེ་ལ་གནས་ 
ན་དངོས་གྲུབ་དམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ལུས་ངག་གི་དགེ་བ་དཀའ་ཐུབ་དང་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཐོས་བསམ་དམིགས་བཅས་ཀྱི་སྒོམ་པ་ 
རྣམས་འདིའི་རིང་རྒྱུ་ཙམ་ཡིན་ཀྱང་། གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་དངོས་རྒྱུར་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། ཞི་བ་ལྷས། བཟླས་བརྗོད་དང་ནི་དཀའ་ཐུབ་ཀུན།། 
ཡུན་རིང་དུས་སུ་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་། །སེམས་གཞན་གཡེང་བས་བྱས་པ་ནི། །དེ་ཉིད་རིག་པས་དོན་མེད་གསུངས། །གང་གི་ཆོས་ཀྱི་གཙོ་བོ་མཆོག། 
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„ ༄༅། །མི་འྱགུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ།: །བདུན་པ་ཉམས་ལེན་ལ། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི་དང་། ་ཉམས་ 


སྭུ་བང་བའི་འབྲས་བུ་དང་གསུམ་ རྩེམ ཡི་ད པོ་སྔོན་འགྲོ་ལའང་། བླ་ མ་ ལ་ར ་ཅིང་ངེས ་འབྱུང་ བསྐྱེད་ པ་དང་། ལྟསྒོམ་ཡྱུན་འབུས་འེས་ཐར་བྱབ་ 


ཱ ཐ་། འདུ་འཛི་སྤངས་ཤིང་ དབེན་ ཞམས ཚུལ ་དང་། དྭལྟར་བཛྡཝ་ པའི་ འའ ཡོན་ བསྟན་པ་ ཅང ་ལས། ཧརྦཿ བླ་ མ་ བསྟེན ་ཅིང་ངེས འབ 


ཤཱ བསྐྱེད་ པ་ནི། ཆུག བསྔལ་ནས་སྙིཿ ་སྲིང་པོ་ ལྟོས ་ཞེས་གསུངས་ ཏེ འཁོར་བའི་ ཆུག་ བསྔལ་མི་བཟོད་པ་ཐར་བར་ ་ ཤིཆག ཇ་མཐའ མེད་པ་འདི་ཉིད་ 
ལས་ཐར་བར་འདོད་པའི་སྐལ 'ལྡན་ བཆ ཀྱིས་བླ་མ་མཁས་པ་ཞེས བྱ་བ བླ་མའི་ ཞཱཐྔཐཿ ཉིད་ [མཧྦཏྲུརྒྱུ་ཝྲྲ༔ ཀྱི་ཐེག་ པ་སོ་སོར་བཤད་མོད ཀྱང་། | མ་ 
/ དོན་མདོར་བསྡུས་ན་རྟོགས་པས་བདག་གྲོལ། ཐུགས་རྗེས་གཞན་ སྨིན། འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན། རྟེན 'འབྲེལ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཞིག་ལ་ བསྟེན་ 





15177116 1856ཏ་0 








, ་ :>= 
ས་ལུས་དང་ལོངས 










ཀྭ ་སྤྱོད་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཕུལ་ནས་མཉེས་པ་ལྔའི་ཞབས་ཏོག་ཐེངས་བར་བྱས་ཏེ། གསོས་ཐ་འགྲེབས་།དྨ་ག། ༨ ཏྱ ཀི 
པ་ལ་རག་ལས་པ་ཡིན་ཏེ། ཨ་ཏི་བཀོད་པའི་རྒྱུད་ལས། དྲིན་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་དེ། སྙིང་གི་དཀྱིལ་ལམ་སྤྱི་བོའི་གཙུག །ཡན་ལག་མཐེིལ་དུ་ 

ཏུ གང་བསྒོམ་པ། །སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཡོན་ཏན་ཡང་། །གང་ཟག་དེ་ཡིས་འཛིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཟླ་བ་སྒྲོན་མའི་མདོ་ལས། མཚན་ 
ཤཱ དང་དཔེ་བྱད་ལྡན་པའི་ལྷ། །བསྐལ་པའི་བར་དུ་བསྒོམ་པ་བས། །བླ་མ་དྲན་པ་བསོད་ནམས་ཆེ། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་ལས། ངོ 
ས་དང་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས། །བླ་མའི་མོས་གུས་ལ་བཟླས་བགྲོད། །ཅེས་དང་། རྒོད་ཚང་པས། བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་མང་ལགས་ཀྱང་།། 


¦ བླ་མ་སྒོམ་པའི་གོང་ན་མེད། །བཟླས་བརྗོད་བྱེད་པ་མང་ལགས་ཀྱང་། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་གོང་ན་མེད། །ཅེས་དང་། གཡག་སྡེ་པཌ་ཆེན་ 








, ༄༅། །གྱིས། བསྐྱེད་རིམ་དུ་རང་ལུས་ལྷ་སྐུ་བཟང་། །རྫོགས་རིམ་དུ་གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་བཟང་། །དབུ་རྒྱན་དུ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ 
བཟང་། །ཞེས་པ་དང་། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས། བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། །ཞེས་དང་། 
¦ ས་ར་ཧས། ལས་ཟིན་པ་ཡི་སྐྱེས་བུ་ཡི། །དྲུང་དུ་སེམས་ཐག་བཅད་པར་བྱོས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་བླ་མ་མཚན་ལྡན་སློབ་མ་སྣོད་ལྡན་གྱིས་ 


,¿ བསྟེན་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་སྟེ་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས་ནས་རང་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་དོན་རྟོགས་ཏེ། གཉིས་འཛིན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་ 


༨ ༨ ནཾ རེ 


གྲོལ་ནས་ཆོས་ ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་དཔེར་ན་རང་གི་ལག་པའི་མཐིལ་དུ་གནས་པའི་གཏེར་མཐོང་བ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་ཏེ། ས་ར་ཧས། བླ་མས་ 
¡ སྨྲས་པ་གང་གི་ ང་ཞུགས་པ། དེ་ནི་ལག་པའི་མཐིལ་དུ་གནས་པའི་གཏེར་མཐོང་འདྲ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཀྱེ་ཧོ་ཞེས་དཔལ་ནཱ་རོ་པ་ཆེན་ 
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བསྔལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཀྱེ་ཧོ་ཞེས་བརྩེ་བའི་ཚིག་གིས་བོས་ནས་སྐྱེས་པའི་ཐ་མ་འཆི། བསགས་པའི་མཐའ་མ་འཛད། འགྲོགས་པའི་མཐའ་མ 
འབྲལ། མཛའ་བའི་མཐའ་མ་འཁོན། རང་དབང་རང་གིས་མི་འདུ། གཏི་མུག་གི་མུན་པ་འཐེབས་ཤིང་། འདོད་ཆགས་ཀྱི་མེ་ཆེན་འབར་ཞིང་གློག་ 
ཕྲེང་འཕྲོ། ང་རྒྱལ་གྱི་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས། ཕྲག་དོག་གི་རླུང་དམར་འཚུབས། ཞེ་སྡང་གི་ཐོག་སེར་དྲག་པོས་རང་སེམས་བདེ་བའི་མྱུ་གུ་འཇོམས་པར་ | 
བྱེད་པའི་འཁོར་བ་ཟོ་ཆུའི་ཁྱུད་མོ་བཞིན་འཁོར་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་མནར་བའི་འཁོར་བའི་ཆོས་འདི་ལ་འབད་རྩོལ་བྱས་ཀྱང་དོན་མེད་ཅིང་ 



























¦ ༄༅། །དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་ནས། བཞི་པ་འཁོར་བའི་གནས་གྲོགས་བདེ་འབྱོར་སོགས། །སྔུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་རྟག་ཏུ་མནར་ 
བའི་ཕྱིར། །གསོད་སར་ཁྲིད་པའི་གཤེད་མའི་དགའ་སྟོན་ལྟར། །ཞེན་འཁྲི་བཅད་ནས་བརྩོན་པས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ།། 
་ྒ དེས་ནྭ་བོས་བྱས་པའི་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཆུའི་ལྦུ་བ་ལྟར་སྙིང་པོ་མེད་ཅིང་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་མི་ནུས་པས་བསླུ་བའི་ཆོས་ལས་མ་ ྦ 
' འདས་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་རིན་པོ་ཆེས། བྱས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་རྒྱུ། །འདུ་བྱས་ཆོས་ཀྱིས་བསླུ་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ 
 བུའོ། །དེ་བས་ན་དོན་དང་ལྡན་པ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་སྙིང་པོ་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། མགོན་པོ་བྱམས་ 
' པས། ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་ལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ངེས་ 
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| པར་བྱ་བ་ནི། གཟུང་འཛིན་ནས་ཐོབ་ཅེས་གསུངས་ཏེ། སེམས་གསལ་སྟོང་འཛིན་མེད་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་། འཁོར་འདས་གཉིས་དང་། 
ྦ བལྟ་བྱ་བལྟ་བྱེད་གཉིས་དང་། ཡོད་མེད་སྤང་བླང་དགག་སྒྲབ་སོགས་གཉིས་ཆོས་ཀུན་ལས་འདས་ཤིང་སྤྲོས་མཚན་རང་སར་དག་པའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་ 
„ དོན་ལ་བལྟ་བས་ན། ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོའམ་མཆོག་དང་རབ་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། རྗེ་མི་ལས། ལྟ་བ་ཡིན་པར་ངེས་ཀྱི་རང་གི་སེམས་ལ་ 
རཾ ལྟོས། །ཨེམས་ལས་གཞན་པའི་ལྟ་བ་བཙལ་བས་ན། །གྱད་ཀྱིས་ནོར་འཚོལ་འདྲའོ་ཨང་ངེ་ལྷ་རྗེ་སྟོན་པ་བ། །ཞེས་དང་། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེས། 
སེམས་གསལ་ལ་འཛིན་མེད་ནམ་མཁའ་འདྲ། །ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟང་ལྟ་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། རྒོད་ཚང་པས། འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 


. རྟོགས་པ་དེ་ལྟ་བ་ཡིན། ཞེས་དང་། ཞང་གིས། བལྟ་བྱ་བལྟ་བྱེད་གཉིས་མེད་པས། །ཞེན་མེད་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ ཾ 



















ཿ , ༄༅། །ཡིན་ནོ། །སྐོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ཉིད་གསལ་ལ་འཛིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡེངས་པ་མེད་ 
¦ རང་བཞིན་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བ། །བསྒོམ་པས་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །མ་སྒོམ་པས་ཀྱང་རྙེད་པ་མིན། །སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱང་རྟོག་པ་སྟེ། །མ་སྒོམ་པས་ 
| ཀྱང་རྟོག་པ་ཉིད། །སྒོམ་རྒྱུ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པ་ལ། །ཡེངས་སུ་སྐད་ཅིག་མེད་པའོ། །ཞེས་དང་། སེམས་ཉིད་ངལ་གསོར། མ་ཡེངས་མ་ 
_ བཅོས་རང་གར་ནི། །ཀྱེ་ཧོ་དུབ་པ་ངལ་སོས་ཤིག . །ཅེས་དང་། རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་གིས། སྒོམ་དུ་མེད་པ་བསྟན་མོདཀྱང་། །ལེ་ལོ་བཏང་ 
' སྙོམས་དབང་མི་བཏང་། །རྒྱན་དུ་དྲན་པས་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། བི་རུ་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྟེ། །མི་ 
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| བསམ་མི་རིག་བདག་མེད་རང་གིས་ངང་ལ་བཞག །ཆད་པར་མི་འགྱུར་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་རང་གིས་རིག་པར་འགྱུར། །རྟག་པར་མི་འགྱུར་མངོན་ཞེན་ 
མེད་པས་ཟུང་དུ་འཇུག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་འཛིན་ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་བྱ་བ་དང་ 


དུ་སྤྱོད་པའི་ཕྱར་སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཞང་གིས། སྤྱད་བྱ་སྤྱོད་བྱེད་ཞེན་མེད་པས། །ཞེན་མེད་སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཞེས་དང་། 
དོ་ཧ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལས། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་འབྱུང་བ་རླུང་བཞིན་ཏུ། །ཞེན་མེད་སྤྱོད་པ་འདི་ནི་གྲོལ་བའི་མཆོག །ཅེས་དང་། རྗེ་མི་ལས། སྤྱོ ་པ་ཡིན་ 


-,༣ྱི པར་ངེས་ཀྱི་བླང་དོར་རེ་མི་བྱེད། །སྤྱོད་པ་བླང་དོར་རེ་དྭོགས་བྱེད་ན་སྦྲང་བུ་རྒྱར་ཆུད་འདྲའོ་ཨང་ངེ་ལྷ་རྗེ་སྟོན་པ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ 













ཛར 


¦ པ་དང་། 





དང་མཚན་ མར་གྲུབ་ང པ་མེད་ ཅིང་སྤྲོས མེད་ ཤོན དུ་གྱུར་པས། ས་ལམ  ་ རུཆངུ་བུ་གློནྡ་ཅིང་སྒང༔། རྒྱས་ཀྱི་ལམ སྣ ་ཟིན་པས་ ་, ་སྒོམ་ པར་བྱ་བའི་ 


,' ཡུལ་དང་ཡུལ བབ བྱི་མཚན་ མ་ ཡི པས ་སྒོམ་ ཁབ པའི་ངང་ལ ་གོམས་ན་བླ་ན་ 7: པའི བྱང་ཆུབ་ སྐུ་གསུམ་ ཉེན ་ལྔའི ་བདག ་ཉིད་ ཅེས་བྱ་བ་འཐོབ་པ་ ཡིན་ 
ནོ་ཞེས་ ་པྭ་ལྟ་སྙོར། སྤྱོད་འབྲས ་མདོར་བསྡུས ་པ་སྟེ། བླ ཐཱཏཱཐརཿ ཁྭ ་ཉམས མྱོང་དང་འབྲེལ ་པ་དང་། སློབ་མྲ་ཧཱད་ གུས ་དང་འབྲེལ་པ་དང་། པ 


དབང་བྱིན་ བརླབས ཧོང ་པ ནང། གདམ་ སྭག་ ་ལག ་ལེན་ ཧངྷ་ཌྲབྲཾམ་ པ་ ་ སྟོང་པ་ སྙིང་རྗེ་ དང་འབྲེལ་པ ་དང་། ཐབས་ཤེས་ རབ་ དང་འབྲེལ་ 
ལྟ་བ་ལུང་ རིག་ དང་འབྲེལ ་བ་དང་། སྒོམ ་པ་ཉམས་མྱོང་དང་འབྲེལ་པ ་དང་། སྤྱོད་པ་དུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་པ་དང་། དྲོད་རྟགས་མ་ནོར་ 

























¦ ༄༅། །བ་དང་འབྲེལ་བ་དང་། གཞན་དོནཅུས་ཁ་དང་འབམ་པ་དག། ་ འབྲས ས་བུ་སྐུ་ག གསུམ་ དང་འབྲེལ་ པ་ཞིག་ དོས་ ་པར་མངའ་ 

རླ ཐཱཏག་ར་ཏི་པསཾ་གྲསཌས་བྭ་ཝར་ཞིན་ནོ། །གསུམ་པ འབུ སྤངས་ཤིཇ དབེན་ པར་སྒོམ ཚུལ་ནི། ཀྱེ་མ་ནས་འཐོབ་ཅེས གངམ ཏེ། ཐོག་མ་ 

་ྲ སིདྲཔ། ནས་ པ་ཁོ ་ལ་ང་དང་བདག་མེད་པ་ལ ནག ཏུ་ཞེན་པའི་མ་ །རྟིག་ པས་ མྱོས་ ཏེ ཡུག བལ ཡེ བས ་རྣམས་ལ་ཀྱེ་མ་ཞེས་བརྩེ་བས་བོས ཞྲ། 

` ཏིརྨཆྙ རབ་རིབ རེ ་གྱིས་ནམ་ མཁར་སྐྲ་ཤུད་ མཐོང་བ་ དུ མཁྲིས་ མ་ན ཅན་གྱིས དུའ་སེར་ པོར་མཐོང་བ་དང་། མིག་ཤེས ་འཁྲུལ་པས་ཟླ་བ་ གཉིས་ 
. ` སུ་མཐོང་བ 'ལྟར་མ་ རིག ་འཁྲུལ་ པའི་དབང་གིས ་སྣང་ བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་རྟོག་དང་ཤེས་བྱའི་གཤིས་ལ རྡུལ་ཕྲ་རབ ་ཙམ་ཞིག་ཀང་ 

ཀད གྲུབ་པ་མེད་ཅིང་། རྟག་མི་ཐུབ་སྟེ་རང་ཉིད་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པའི་སྣང་བ་གློ་བུར་བ་རྨི་ལམ་ སཱ་མ་དང་འདྲ་ 


¬ 
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བའི་སྣང་བཙམ་པོ་བའདི་དགནི་དོ་ན་ལོ་མ་གྲུབ་ཅིང་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ད་བྲལ་བོ་ཡིན་ཏེ། གཉིད་སད་པ་དང་སྒྱུ་མ་བཤིགས་པའི་ཚེ། རྨི་ལམ་ 


བང་མཛོད། 


ནོར་བཞི་ 


ཱེ དང་ ་མ་དོན་ལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཞིང་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྐར་མ་རབ་རིབ་མར་མེ་དང་།། 
„ སྒྱུ་མ་ཟིལ་པ་ཆུ་བུར་དང་། །རྨི་ལམ་གློག་དང་སྤྲིན་ལྟ་བུ། །འདུས་བྱས་ཆོས་རྣམས་དེ་ལྟར་བལྟ། །ཞེས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། „ 
གཟུགས་ནི་གང་ནས་ཀྱང་འོང་བ་མེད། གང་དུའང་འགྲོ་བ་མེད། གར་ཡང་གནས་པར་ 


འདྲར་ཤེས་པར་གྱིས། །ཤེས་དང་། ཡུམ་ལས། 
འགྱུར་བ་མེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་དེས་ན་སྙིང་པོ་མེད་པའི་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེད་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། སྣག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ 



















¦ ༄༅། ། ཙུ ཡིན་ཝ་གནས་སྐབས་བདེ་བསྟར་སྣུང་བརྣམས་ཀྱང་སྡུག་ཐསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་བརུད་ིུཕོ་ཉས་བརུ་ཁ་དང། སྤུ་གྲིའི་སོར་ 
ཆགས་པའི་སྤང་རྩི་ལྟར་ཡིན་པས་བདེ་བའི་གོ་སྐབས་མེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། འཁོར་བ་ཁབ་ཀྱི་རྩེ་ཙམ་ན། །བདེ་བ་ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་ 
» དང་། བཤེས་སྤྲིངས་ལས། ཚངས་ཉིད་ཆགས་བྲལ་བདེ་བ་ཐོབ་ནས་སླར། །མནར་མེད་མེ་ཡི་བུད་ཤིང་གྱུར་པ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་མི་འཆད་ 
¦ པ་བརྟེན་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ནགས་མཐའ་མེས་བསྐོར་བའི་རི་དྭགས་བཞིན་དུ་བྲེད་ཤ་དང་བཅས། མཚོ་འཁྱགས་པའི་བྱ་བཞིན་ 
གདུང་སེམས་བཅང་། སྲིན་མོའི་གླིང་ནས་ཐར་བའི་དེད་དཔོན་བཞིན་ཞེན་ཆགས་མེད་པར་འཇིག་རྟེན་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་བློས་ཐོང་བར་བྱས་ནས་ཆོས་བརྒྱད་རྒྱང་ 
/ བསྲིངས། འཆི་བ་སྙིང་ལ་གཟེར་བས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་གོ་ཆ་བགོ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་ཡབ་སྲས་མཇལ་བའི་ 
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¦ མདོར། འཁོར་བའི་ཉེས་ དམིགས ་མཐོང་བ་ན། །སྐྱོ་བའི་སེམས་ནི་རབ་ཏུ་བསྐྱེད། །ཁམས་གསུམ་བཙོན་རྭ་འཇིགས་པས་ན། །བརྩོན་པའི་ 
སེམས་ཀྱིས་སློང་བར་བྱེད། རཿ ང་ན་བ ཞ་ཉེ ་སོགས་དང་ཡུལ་ནོར་རྫས་སོགས་མདོར་ན་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་མཆོག་དམན་བར་ 


_ ཁརི་སྐེ་བོ་རྣམས་ལ་ཆགས་སྲང་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འདོར་ལེན་སོགས་འཇིག་རྟེན་ཚེ་འདིའི་བྱ་བཞག་གིས་འབྲེལ་བ་ཀན་བཙན་ཐབས་ས་ཆོད་ལ་འཁོར་བའི་སཱག་ 
. ཁཾའི་གྱི་ཐོ་རཱགས་ཁ་ཆུགས་མྲང་ཆོས་བརྒྱད་ི་འནོར་ཝེན་སྲོགས་འཇིག་རྟེན་ཚེ་འཞིའི་བྱ་བཞག་གིས་འབྲེལ་ཁ་གུན་བ་ཅོན་ཐབས་ཧུརོད་ སྡུག 


བསྔལ་ལ་འཇིགས་ཤིང་ཡ་ང་བས ་གཤེད་ མའི་ལག་ཏུ་ཆུད་པའི་སེམས་ཅན་བཞིན་འདར་ཡེད་ཡེད་ཀྱི་ངང་ནས་རང་ཉིད་གཅིག་པུར་རི་དྭགས་རྨས ་མ་ལྟར་ 


ནགས་འདབས་རི་ཁྲོད་དགོན་པར་སྒོམ་དུ་མེད་པའི་དོན་ལ་གོམས་པར་བྱས་པས་འཁོར་བའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པ་ནི། དམ་པའི་ 
, ཞལ་ནས། ད་རེས་འཁོར་འདས་འཁྲུགས་པ་བྱེད། ཡང་ཡང་བྱེད་མི་ཁོམ། ད་རེས་གོ་ཆ་བཟང་པོ་གྱོན། ཡང་ཡང་གྱོན་མི་ཁོམ། ད་རེས་ 




























ཤྭོ ༄༅། །དགྲ་བོ་བྱུང་ཚད་གསོད། ཡང་ཡང་གསོད་མི་ཁོམ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས་ཀྱང་། མདའ་བསྣུན་པས་གསུམ་ལ་ཕོག ལྔ་ཤི། 
སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་ཡུལ་བཏོན། ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་བྲོས་ནས་སོང་། བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པ་འབངས་སྲུ་བཅུག བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་དབང་བསྒྲར་ནས་ 
| འཁྲུགས་པ་རྒྱལ་བའི་དུས་སུ་གླུ་བླངས་ཤེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དམིགས་པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དུ་ 
ླ ¦ དམིགས་སུ་མེད་པའི་ངང་ལ་ཇི་སྐད་དུ། བསྒོམ་རྒྱུ་རྡུལ་ཙམ་མེད་པ་ལ། །ཡེངས་སུ་སྐད་ཅིག་མི་འདོད་པ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ཡིན། ། 
གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱི་འཇོག་པའི་གནས་པར་གྱིས་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དམ་པའི་དོན་དུ་དངོས་པོ་རྣམས། །སྲིད་གསུམ་ 
/ དངོས་མེད་སྒོམ་པ་དངོས། །བསྒོམ་བར་བྱ་བ་སྒོམ་པ་མིན། །དེ་བས་དངོས་པོ་དངོ་ །སྒོམ་པ་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་དང་། 
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དངོས་པོ་དངོས་མེད་པ། 
















 ཧེ་བཛྲ་ལས། གང་ཕྱིར་ཡིད་ཀྱིས་མི་སྒོམ་བར། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་བསྒོམ་བར་བྱ། །ཐམས་ཅད་ཆོས་ནི་ཡོངས་ཤེས་ནས། །བསྒོམ་བར་བྱ་བ་ 
_ བསྒོམ་པ་མིན། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྒྲུབ་ཏུ་མེད། །མངོན་དུ་གྱུར་པ་སྒོམ་དུ་མེད། །དཔྱད་དུ་མེད་ 
ངཱ ཅིང་སྤྲོས་དང་བྲལ། །མ་ཡེངས་བློ་ཡིས་རྟོག་ལས་གྲོལ། །ཞེས་དང་། སྒོམ་དོན་གྲུབ་པ་ལས། སྒོམ་པའི་ཚེ་ན་ཅི་ཡང་མི་སྒོམ་སྟེ། །ཐ་སྙད་ 
རཱ ཙམ་དུ་དེ་ལ་སྒོམ་ཞེས་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པས་སེམས་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་དོན་མཐོང་བ་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཐོང་། ཐོབ་བྱ་ཐོབ་ ° 
བྱེད་མེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གང་ཐོབ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་དེ་འཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། རྟག་ཏུ་རི་ཁྲོད་ 
¦ དབེན་པ་བརྟེན་པར་གྱིས། །གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དགའ་བ་རྣམ་སྤོང་ལ། །བསེ་རུ་ལྟ་བུར་གཅིག་པུར་གནས་པར་གྱིས། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཏིང་འཛིན་ 

















།བཞི་པ་དེ་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ་ནི། དཔེར་ན་ནས་སེལ་ཞེས་ 
ལྦ གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན་ལྗོན་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་ཆེན་པོ་ཡལ་ག་དང་ལོ་འདབ་དུ་མ་རྒྱས་པ་གཅིག་ལ་ཡལ་ག་དང་ལོ་འདབ་རེ་རེ་ནས་བཅད་ཀྱང་ངལ་བའི་རྒྱུ་ 
” ཡིན་ལ། སྡོང་པོའི་རྩ་བ་གཅིག་པུ་བཅད་པས་ཡལ་ག་དང་ལོ་འདབ་ཁྲི་འབུམ་སྐམ་མོ། །དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྩ་བ་སེམས་ཀྱི་གཞི་རྩ་བཅད་ 
རུ / ན་འཁོར་བའི་ལོ་འདབ་ཐམས་ཅད་སྐམ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བའི་མདོ་ལས། ཞི་བའི་བློ་གྲོས་འདི་ལྟ་སྟེ། །དཔེར་ན་ 


¦ ༄༅། །མཆོག་འདི་འཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། 











ཤིང་རྩ་བ་ནས་བཅད་ན་ཡལ་ག་དང་ལོ་མ་དང་ཡལ་ག་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་སྐམ་པར་འགྱུར། ཞི་བའི་བློ་གྲོས་དེ་བཞིན་དུ་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་ནས་ ངཱ 
པ ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་འགྱུར། ཞེས་དང་། རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས། ཁུ 





དགྲ་རྣམས་ཀུན་བསྡོངས་རྩ་གཅིག་པུ།། 














. བདག་འཛིན་འཁྲི་ཤིང་ཅིས་མི་གཅོད། །ཅེས་དང་། ལྟ་སྤྱོད་ཀུན་རིག་ལས། ཚིག་གི་རྩ་བ་མ་བཅད་དོན་གྱི་རྩ་བ་ཆོད། །དོན་གྱི་རྩ་བ་ཆོད་ན་ཚིག་ ' 
མཐའ་དེ་རུ་ཆོད། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་མ་བཅད་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོད། །སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ཆོད་ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་ཡིན། །ཞེས་དང་། འཕགས་པ་དཀོན་ 
མཆོག་སྤྲིན་ལས། སེམས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་སྟེ་། སེམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའམ་བྱེད་པོ་སེམས་ཁོ་ན་ཡིན་པར་མདོ་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ནས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ཏེ། ཞི་བ་ 
ལྷས། ཀུན་ནས་དྲན་པའི་ཐག་པ་ཡིས། །སེམས་ཀྱི་གླང་ཆེན་དམ་བཏགས་ན། །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་མེད་འགྱུར་ཞིང་། །དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ 
¦ ལག་ཏུ་འོངས། །སྟག་དང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་དྲེད། །སྦལ་དང་དགྲ་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང་། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བའི་སྲུང་མ་དང་། །བྱད་མ་དེ་ 






























ཙཱ ༄༅། །བཞིན་སྲིན་པོ་རྣམས། །སེམས་འདི་གཅིག་པུར་བཏགས་པ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཏགས་པར་འགྱུར། །སེམས་འདི་ 
-གཅིག་ཡུ་ཐུལ་བས་ན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུལ་བརའགྱུར། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་གྲུར་ལས། ཐོག་མ་མེད་པའི་སྲིད་གྱུར་ནས། །ཕྱི་རོལ་རོན་དུ་ 
°” བཏག་པ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཞིང་། །སེམས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་སོང་བའོ། །ཞེས་དང་། ས་ར་ཧས། སེམས་ཉིད་གཅིག་པུ་ཀུན་ 
! གྱི་ས་བོན་ཏེ། །གང་ལ་སྲིད་དང་རྱ་ངན་འདས་འཕྲོ་བ། །ཞེས་དང་། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་སེམས་ཡིན་ཕྱིར། །སེམས་ལས་མ་གཏོགས་ 
ཆོས་གཞན་རྡུལ་ཙམ་མེད། །ཅེས་དང་། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། བག་ཆགས་ཀྱིས་ནི་དཀྲུགས་པའི་སེམས། །དོན་དུ་སྣང་བ་རབ་ཏུ་འབྱུང་།། 


ུ དོན་ཡོད་མ་ཡིན་སེམས་ཉིད་དེ། །ཕྱི་རོལ་དོན་མཐོང་ལོག་པ་ཡིན། །ཅེས་དང་། ཕལ་པོ་ཆེའི་མདོ་ལས། སེམས་ནི་རི་མོ་མཁན་དང་འདྲ། ། 











153ཿ་"006° 15ནཁའཿ། 


















་ །དང་། ཞང་གིས། རྟོག་པ་ལྷག་གི་ཤར་བའི་ཚེ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཐོག་མེད་ནས། །བསགས་པའི་སྡིག་པ་ཇི་སྙེད་ 
རྣམས། །མ་ལུས་གཏན་མེད་འཇོམས་པར་བྱེད། །མུན་པ་ནང་གི་སྒོན་མེ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ 
› གསུམ། དབང་པོ་རབ་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་དང་། གང་ཟག་གསུམ་དཔེས་བསྟན་པ་དང་། དབང་པོ་འབྲིང་དང་ཐ་མས་ཉམས་སྲུ་བླང་ཚུལ་ལོ།། ཌི 
རོ དང་པོ་དབང་པོ་རབ་ཀྱིས་ཉམས་སླུ་བང་ཚུལ་ནི། ཀྱེ་ཧོ་ནས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་བློ་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྟོགས་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་ 
དབང་པོ་ཡང་རབ་རྣམས་ལ་ཀྱེ་ཧོ་ཞེས་བོས་ནས་ལུས་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་དང་། ཚིག་ཙམ་གྱི་ཐོས་བསམ་དང་དམིགས་བཅས་ཀྱི་སྒོམ་པ་སོགས་ལས་དང་པོ་པ་ 
ུ ལ་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་ཀྱང་། དེ་དགྭ་བོའི་ཆོས་ལས་མ་འདས་ཤིང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་དངོས་པོ་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཆོས་ 
































_ ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ནུབ་ཅིང་དགེ་སྡིག་གི་ཕན་གནོད་དང་བྲལ་བ་བྱེད་མཁན་རང་སར་གྲོལ་ཞིང་། གཉིས་འཛིན་རང་སར་ཞིག་པ་དེ་ཉིད་བློའི་ 
ཆོས་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་སྤྲོས་བཅས་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་ནི་བློ་འདས་བྱར་མེད་ཀྱི་དོན་དེ་ཉིད་མི་མཐོང་སྟེ། ས་ར་ཧས། སྤྱད་པའི་མ་ 
1 ངོམས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། །བྱིས་པ་རྣམས་དང་བྲལ་ཞིང་བསགས་པའི་ལས་མིན་ཞེས། །རང་ཉིད་ཤེས་པ་མདའ་བསྟུན་གྱིས་ནི་དེ་སྨྲས་པ།། 

པེ མཁས་པ་ཐམས་ཅད་སྙིང་ལ་དུག་གིས་ཁྱབ་པར་གྱུར། །ཞེས་དང་། གླིང་རས་ཀྱིས། དེ་ཉིད་བློ་ཡི་ཡུལ་དུ་བསྒོམ་ཞིང་བཤད་པས་རྟོགས་པ་མེད།། 
ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་དང་མཐུན་ནོ། །དེས་ནབློས་བྱས་ཡིད་བྱེད་མཚན་མ་དང་བཅས་པས་བྱས་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནི་བྱར་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་མི་ 
་ཱ རྟོགས་པས་བློ་འདས་བྱར་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་སྐྱོན་གསུམ་དང་བྲལ་ཞིང་དགའ་བ་བཞི་ལས་འདས་པ། འོད་གསལ་ལས་ཁྱད་པར་ † 






















དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཉིད་སྟོན་བྱ་སྟོན་བྱེད་དང་བྲལ་ཞིང་། ཉམས་དང་མྱོང་བས་མ་སྦག གཅིག་དང་དུ་མ་ཡོད་མེད་སོགས་ཀྱི་རྒྱར་ 
ད མ་ཆད་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟུང་བའི་དོན་དེ་ཉིད་ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་ཅིང་རང་སར་རང་ངོ་ཤེས་ཤིང་རང་གྲོལ་བར་འདོད་ན་ཐོག་མར་རང་གི་ 
)› སེམས་ཀྱི་གཞི་རྩ་ལེགས་པར་བཅད་དགོས་ཏེ། ཇི་ལྟར་བཅད་པའི་ཚུལ་ཡང་། རང་སེམས་ལ་ནང་དུ་ཅེར་གྱིས་བལྟས་ནས་གང་དུ་བཙལ་ཀྱང་མི་རྙེད་ 
ངི ཅིང་དབྱིབས་ཁ་དོག་སོགས་སུ་མ་གྲུབ་པས་ངོས་བཟུང་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། བྱམས་པས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནང་གི་ 
སེམས་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ནི་དབྱིབས་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་དང་། ཇོ་བོས་ཀྱང་། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ 


* འདས་པའི་སེམས་ནི་འགག་ཅིང་ཞིག མ་འོངས་པའི་སེམས་ནི་མ་སྐྱེས་ཤིང་མ་བྱུང་། ད་ལྟར་གྱི་སེམས་ནི་ཤིན་ཏུ་བརྟགས་དཀའ་སྟེ། ཁ་དོག་མེད་ 


‹༄༅། 
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།ཾ པ་དབྱིབས་དང་བྲལ་བ་ནི་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བར་མ་གྲུབ་བོ། །ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། འོད་སྲུང་སེམས་ནི་ནང་ན་ཡང་མེད། 
ཕྱི་རོལ་ན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀ་མེད་པ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། འོད་སྲུང་སེམས་ནི་དཔྱད་དུ་མེད་པ། བསྟན་དུ་མེད་པ། རྟེན་མ་ཡིན་པ། སྣང་ 


„ བ་མེད་པ། རྣམ་པར་རིག་པ་མེད་པ། གནས་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྩ་བ་ལེགས་པར་ཆོད་ལ་མ་རྙེད་ཅིང་མ་གྲུབ་པའི་ངང་ལ་དམིགས་ 


ཇོ པ་དང་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་ཅི་ཡང་མི་སྒོམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེའི་ངང་དུ་རང་བབས་སུ་རིག་པ་གཅེར་བུར་བཅོས་མེད་དུ་ཞོག་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། 
རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། ངོ་མཚར་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་མཆོག །སེམས་ནི་སྐྱེ་མེད་དེ་ཤེས་ན། །བསྒོམ་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། །རང་གར་ 
¦ བཞག་ན་བདེ་བ་ཆེ། །ཞེས་དང་། རྩ་རྒྱད་ལས། རྩེ་གཅིག་རྣལ་འབྱོར་གོམས་པར་བྱེད། །ཡིད་ལ་ཅི་ཡང་མི་གསལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 























¦ ༄༅། །ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་མ་བཅོས་གཏུག་མའི་ངང་དུ་བཞག་ནས་རེ་དྭོགས་ལ་སོགས་པའི་སྤྲོས་མཚན་གྱི་རྟོག་པའི་དྲི་མའི་ཚོགས་ཆུའི་ 
. སྙོག་མ་དང་འདྲ་བ་དེ་ཉིད་བློ་འདས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཀློང་དུ་དྭངས་སུ་ཆུག་ཅེས་པ་ནི། ཆུ་མ་རྙོག་ན་དྭངས། སེམས་མ་བཅོས་ན་གསལ་ཞེས་པ་ལྟར་རོ།། 

དྭ དེ་ལྟར་བཞག་པའི་ཚེ་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའི་ཚུལ་ནི། ས་རྡོ་རི་བྲག་ཁང་ཁྱིམ་དགྲ་གཉེན་རྟ་གླང་སོགས་སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ 
ྲུ | ཡང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རང་གདངས་འགག་མེད་ཀྱི་རང་རྩལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྤང་བླང་དགག་སྒྲབ་མ་བྱེད་པར་གང་ཤར་གྱི་ཐོག་ཏུ་བཟོ་བཅོས་མེད་པར་མ་ཡེངས་ 
། ཅམ་དུ་རང་སོར་ལྗོད་ལ་ཞོག་ཅེས་པ་སྟེ། མདོར་ན་རིག་པ་གཅེར་བུར་ཞོག་ཅེས་པ་ནི། བྲམ་ཟེས་སྐུད་པ་འཁེལ་བ་ལྟར་གྲིམ་ལྷོད་རན་པར་འཇོག་པའི་ 
རྟོག་པ་དྲི་མའི་ཆུ་དེ་དྭངས་སུ་ཆུག་ཅེས་པ་དྲན་རྟོག་རང་ངོ་ཤེས་པས་རང་ཡལ་ཏུ་བཏང་ཞིང་། མ་ཡེངས་པ་ཆུ་བོའི་རྒྱན་བཞིན་དུ་ཉམས་སྲ་ 
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¦ ལེན་པའི་དོན་དང་། སྣང་བ་དགག་སྒྲབ་མ་བྱེད་རང་སར་ཞོག་ཅེས་པ་ནི། སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་གྲོགས་སུ་འཁྱེར་ཞིང་གང་ཤར་གྱི་ཐོག་ཏུ་བཅོས་མེད་དུ་མ་ ་ 
ཡེངས་ཙམ་ལ་རྒྱ་ཡན་དུ་བསྐྱངས་བའི་དོན་ཏེ། དཔལ་རི་ཁྲོད་པའི་ཞལ་ནས། མ་བཅོས་ཤེས་པ་བུ་ཆུང་ལྟ་བུར་ཞོག དྲན་རྟོག་བྱུང་ན་དེ་ཉིད་རང་ལ་ 
„ ལྟོས། ཆུ་དང་རླབས་གཉིས་ཐ་དད་མ་རྟོགས་ཤིག ཅེས་དང་། དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་འདི། །ཡེ་ཤེས་ཡིན་ 
པར་ཙིར་གྱིས་ཟུང་། །ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ན་དེ་ཉིད་ཡིན། །མཚན་མར་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་འདི། ཆོས་སྐུ་ཡིན་པར་ཙིར་གྱིས་ཟུང་། །ཉམས་སུ་མྱོང་ན་ ° 
སྙིང་པོ་མཐོང་། །བཏགས་པའི་བག་ཆགས་སྣང་གྲག་འདི། །དོན་དམ་ཡིན་པར་ཙིར་གྱིས་ཟུང་། །བརྟན་པ་ཐོབ་ན་བདེན་པ་མཐོང་། །ཞེས་ 
; སོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རྟོགས་ནས་སྐྱོན་ཡོན་སྤོང་ལེན་གང་ཡང་མེད་པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་བསྡས་པའི་ ཾ 


སྐྱན་ཡན་སྤ ང་ལ 















, ༄༄༅། །ཅེས་བྱ་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་བསྒོམ་བྱ་བསྒོམ་བྱེད་ལ་སོགས་པའི་མུ་མཐའ་ལས་གྲོལ་ཞིང་ཞེན་འཛིན་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་གཏིང་ 
_དཔག་པར་དཀའ་ཞིང་། ཀློང་ཡངས་པས་མཐའ་དབུས་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ནི་བསྒོམ་པའི་རྒྱལ་པོའམ་མཆོག་ཅེས་ 
° བྱ་ལ། དགག་སྒྲབ་སྤང་བླང་ལ་སོགས་པའི་གྲུབ་པའི་མཐའ་ཆོད་ཅིང་གཟའ་གཏད་ཕྱོགས་རིས་དང་བྲལ་བའི་བྱར་མེད་རྒྱ་ཡན་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བ་ནི་སྤྱོད་པའི་ ད 
] རྒྱལ་པོ་མཆོག་ཅེས་བྱ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་རང་གི་སེམས་ལས་རྙེད་པ་འབྲས་བུ་གཞན་དུ་ཐོབ་ཏུ་རེ་བ་མེད་ཅིང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་གདོད་མའི་གནས་ཚུལ་སྤང་ 
་ ཐོབ་དང་བྲལ་བ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི་འབྲས་བུའི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བལྟ་བྱ་བལྟ་བྱེད་གཉིས་མེད་པས། །ཞེན་མེད་ 
' ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །བསྒོམ་བྱ་བསྒོམ་བྱེད་གཉིས་མེད་པས། །ཞེན་མེད་སྒོམ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །སྤྱད་བྱ་སྤྱོད་བྱེད་གཉིས་མེད་པས། །ཞེན་ 
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. མེད་སྤྱོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་གཉིས་མེད་པས། །ཞེན་མེད་འབྲས་བུའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ནི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ 
སྦྱངས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་གསང་བ་འདུས་པ་ནས་བཤད་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཞུགས་ཏེ། 
ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བསྡུས་པའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་གང་ཡང་མི་དམིགས་པར་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
དཀྱིལ་ལྟར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱིས་དབེན་པའམ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངོ་བོ་ཀུན་རྫོབ་ཡང་དག་མི་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྣང་ཙམ་ནས་སྟོང་ ༥ 
ཉེད་དུ་ནམ་མཁའ་ནས་ཁ་བ་བབས་པ་ས་གཞིར་མ་ཕྱིན་པ་ནས་ཆར་དུ་ཡལ་བ་ལྟ་བུར་སྤྲོས་བྲལ་དུ་ཕྱམས་འགྲོ་བའམ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་ 
( ཆེན་དེའི་ངོར། ཀུན་རྫོབ་ཡང་དག་མི་རྟོག་ཐམས་ཅད་སྣང་ཙམ་དུ་གྲུབ་པ་མེད་པ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་གཟུགས་སུ་མ་གྲུབ་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ 

























པཾ ༄༅། །དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱིས་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ཤིང་། མ་རྟོག་པ་ཐོ་ཅོ་དང་བཅོས་མ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་ 
རྗེས། ཐོ་ཅོའི་བཅོས་མ་མ་མང་། །ཁ་ལྟའི་རྦད་ཁམ་མ་ཆེ། །གློ་བུར་རྐྱེན་ཁ་མ་འགྲིམ། །ཞེས་དང་། རྗེ་མཁའ་སྤྱོད་པས། ལྟོ་འགྲང་ཏི་ 
! མས་དྲོས་ཚེ་ཆོས་པའི་གཟུགས། །རྐྱེན་ངན་ཐོག་ཏུ་བྱུང་དུས་ཐ་མལ་པ། །ཞེས་དང་། བདེ་གཤེགས་ཕག་གྲུས། དཀའ་སླ་སྐྱིད་སྡུག་བྱུང་ན་ལྟ་བ་ 
རྱ བརྗེད། །ནད་ཚབས་པོ་ཆེ་བྱུང་ཡང་ལྟ་བ་བརྗེད། །རང་ཉིད་འཆི་བའི་ཚེ་ཡང་ལྟ་བ་བརྗེད་པར་བྱས་ནས་ཁམས་བདེ་སོས་དལ། ཉི་གྲིབ་མཚམས་ན་ 
འབོལ་སྟན་ཆེན་པོའི་ཁར་བསྡད་ནས་སྐྱེམས་ཀྱིས་བཟི་ཤས་བརྒྱག་པའི་དུས་སུ་ལག་པ་གནམ་དུ་བསྒྲེང་། ནམ་ཤི་སངས་རྒྱས་ཡིན། ཐོད་པ་བོར་ཆོག་ 
. ཡིན། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཡིན་ཟེར་ཡང་ཁ་ལྟ་རྐྱང་པ་ཡིན་པས་ཅུང་མི་ཕན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གང་ཟག་གསུམ་དཔེས་བསྟན་པ་ནི། 
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. ལས་ནི་ནས་འདྲ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། 





དབང་པོ་རབ་ལ་བླ་མའི་མོས་གུས་ཙམ་དང་གདམ་ངག་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཉམས་དང་རྟོག་པ་ཕྱོགས་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་ཡོད་ ི 


ཀྱང་། ལས་དང་པོ་པའི་གང་ཟག་རྣམས་ནི་དང་པོར་ཉམས་དང་དེ་ནས་རྟོག་པ་སོགས་རིམ་གྱིས་འཆར་ཞིང་། ཐོག་མར་རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་རྒོད་སྣ་ཚོགས་ 


༨ 


„ འབྱུང་སྟེ། དཔེར་ན་གཅོང་རོང་གི་ཆུ་ལ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་ལ་ཅུང་ཞིག་གོམས་ཤིང་འདྲིས་པས་བར་དུ་རྣམ་རྟོག་ཐོལ་སྐྱེས་རང་སར་ 


ཞི་ཞིང་དག་པ་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་གངྒ་ལ་སོགས་པ་དལ་ཞིང་གཡོ་ལ་རེས་འགའ་རྦ་ཀློང་བྱུང་ཡང་རང་སར་ཞི་བར་འགྱུར་བ་དང་འདྲ་ཞིང་། དེ་ལས་ཆེར་གོམས་ 


༨༼༽ླ- ༨ རེ 


ཤིང་འདྲིས་པ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ ་དུ་འདྲིས ་པར་གྱུར་པའི་ཐ་མ་ནི་ཆུ་ཕྲན་རྣམས རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་མ་བུ་འཕྲད་པ་དང་འདྲ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འདྲེས ་པ་ལྟ་ 
མི་དམིགས་པའི་དོན་ཀློང་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་དག་ནི་གོམས་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་དཔེ་དང་སྦྱར་བའོ། །གསུམ་པ་དབང་པོ་འབྲིང་དང་ཐ་མས་ དཱ 





















རཾ །ཉམས་སུུ་བླངས་ཚུལ་ནི། བློ་དམན་ནས་ཡེ་ཤེས་འཆར་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས། སྐལ་མེད་སེམས་ཅན་ 
ཟླ གདུལ་དཀའ་བ། །གང་གིས་འདུལ་བར་འགྱུར་བ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །དང་པོར་གསོ་སྦྱོང་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་རྗེས་ 
ཧཱཿ བསླབ་པའི་གནས་བཅུ་ཉིད། །དེ་ལ་བྱེ་བྲག་སྨྲ་བ་བསྟན། །མདོ་སྡེ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཉིད། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་དབུ་མ་ 
× བསྟན། །སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཤེས་ནས། །དེ་རྗེས་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་བསྟན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གང་ཟག་གི་བློ་གྲོས་དམན་པའི་ལས་དང་པོ་པ་ལམ་ 
ལ་རིམ་གྱིས་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཐེག་པ་མཐའ་དག་ལ་རིམ་གྱིས་སྦྱངས་པར་བྱ་བ་དང་། གཞི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཐོས་པ་རྒྱ་ 

ཀླ མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་བསླབས་པ་དང་། དེ་ནས་དབེན་པའི་གནས་སུ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམ་པས་མངོན་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་གྱི་ཐོས་སྒོམ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་དགོས་ཏེ། ཇི་ 
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,¡ ‡ སྐད་དུ། ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་ལྡན་པས། །སྒོམ་པ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྦྱོར། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། གལ་ཏེ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་ ' 
མཐོང་གྱུར་ན་སྒོམ་པ་དོན་མེད་འགྱུར། །གལ་ཏེ་མ་ཐོས་པར་ཡང་སྒོམ་འཇུག་གྱུར་ན་བསྟན་པ་དོན་མེད་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས། 
བཟོད་བྱ་ཐོས་པ་བཙལ་བར་བྱ། །དེ་ནས་ནགས་སུ་གནས་པར་བྱ། །མཉམ་པར་བཞག་ལ་བརྩོན་བྱ་ཞིང་། །ཞེས་གསུངས་པས་ཐོག་མར་ཐོས་པ་སྔོན་ - 
རེས དུ་འགྲོ་དགོས་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས། བསྒྱབ་ཕའའ་ཉཆད་ཉཉ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་པམ། ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སྡེ་ རཾ 
སྣོད་ལས། ཐོས་པས་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས་སྡིག་ལས་ལྡོག་པར་འགྱུར། །ཐོས་པས་དོན་མེད་སྤོང་བར་འགྱུར། །ཐོས་པས་ 
¦ མརྱ་ངན་འདས་པ་ཐོབ། །ཅེས་དང་། སྐྱེས་རབས་ལས། ཐོས་པ་གཏི་མུག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ཡིན། །རྐུན་པོ་ལ་སོགས་མི་འཁྱེར་ནོར་གྱི་མཆོག། 














ངྒོ ༄༅། །ཀུན་ཏུ་རྨོངས་པའི་དགྲ་འཇོམས་མཚོན་ཆ་ཡིན། །ཐབས་ཚུལ་མན་ངག་སྟོན་པས་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་དང་། གྲགས་ 
དང་དཔལ་དང་གཏེར་གྱི་མཆོག་ཀྱང་ཡིན། །ཡ་རབ་རྣམས་དང་འཕྲད་ན་སྐྱེས་ཀྱི་མཆོག །ཚོགས་ཀྱི་ནང་ན་མཁས་པ་དགའ་བར་འགྱུར། །ཕས་ཀྱི་ 


ཡཱ རྒོལ་ལ་ཉི་མའི་འོད་དང་འདྲ། །ཞེས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་པའི་ཕན་ཡོན་ཀྱང་། བྱམས་པ་སེང་གེ་སྒྲའི་མདོ་ལས། 
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| གང་གིས་བྱེ་སྙེད་རིན་ཆེན་གསེར་དག་གིས། །བཀང་སྟེ ་གང་ལ་སྦྱིན་པ་བྱིན་པ་བས། །དུས ་ངན་ཚེ་ན་ཚིགས་བཅད་གཅིག་བརྗོད་པ། །དེ་ཡི་ཕན་ 
འདོགས་ཅི་འདྲ་དེ་ལ་མེད། །ཅེས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པའི་ཕན་ཡོན་ཀང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་བསྟན་པ་ལས། །དམ་ཆོས་ 


° འཛིན་པའི་བསོད་ནམས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ནན་ཏན་དུ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བར་བརྗོད་མཛད་ཀྱང་། །མཐའ་མར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་མ་ལགས། ། 
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ཤེས་གསུངས་ཤིང་ཐོས་པས་རྒྱུད་ཁེངས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱད་དུ་གསོད་ན་མི་གྲོལ་ཏེ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས། ཐོས་པས་རྒྱགས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་ ི 
མི་བསྲུང་ན། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ངན་འགྲོར་དེར་འགྲོ་སྟེ། དེ་ལ་ཐོས་པ་མང་པོས་སྐྱབས་མི་ནུས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །ཐོས་པའི་དོན་དེ་ 
„ ཉེད་ཀྱང་མཐར་བསྒོམ་པས་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྡོང་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། ཡང་དག་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་འདི། །ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ 
མི་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་དང་། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ རྫ 
ཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས་ཚིག་ལྟུར་བླངས་བར་མི་བྱ། ནན་ཏན་སྙིང་པོར་བླངས་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ས་ར་ཧས། 
| ཀྱེ་ཧོ་བུ་ཉོན་རྩོད་པའི་རོ་ནི་དགའ་བས་ཡང་དག་གནས་ཤེས་པའི། །འགྲོ་བ་འཆད་ཅིང་འདོན་ལ་སོགས་པས་དེ་ཉིད་ཤེས་པར་ནུས་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། 











ོང་ཉདསོམ་པདེཡང་ལོག་རྟོག་ལྔ་བསལ་ཞིང་ཤོརོས་བཞིར་མ་ཤོར་བ། གོལ་ས་གསུམ་དུ་མ་གོལ་བ། སྲིན་བུའི་ཁ་ཆུས་རང་འབུམ་པ་ལྟར་མ་ཡིན་ 
པར་བྱ་རྩོལ་ དང་བྲལ་ཏ བའི་དྲང་ ཤྭ ་མ་བཅོས 'ལྷུག་ པར་གློད་ཤེས་པ་དང་། མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ ་བཞིན་ རང་སར་རང་ངོ་ཤེས་པས་དྲན་ རྟོག་ རང་ཡལ་དུ་ 


| ཟུ དང་། ཆོས་བརྒྱད་ ཟའ ་སྣང་བ་སྣ ་ཚོགས་མ་སྤང་རང་སར་དག་པ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོར་འཆར་བས ་སྣ ་ཚོགས་གྲོགས ་སུ་འཁྱེར་ཤེས ་པ་དང་། ཕྱི་ 


རོལ གྱི་སྣང་བ་འདི ྭནི ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རང་གདང་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། སྣང་བ་ཕྱི་རུ་མ ་ལུས རིག་ པ་ནང་དུ་མ་ལུས་པར་དུ་མར་སྣང་ཡང་ཟུང་ 
འཇུག་ཆོས སྐུའི ཐག ་ཁའ་ན་བཆན་ སང་བརྒྱ་ཡན་དུ་བསྐྱངས་ཤེས་ ་པ་ཞིག་དགོས = ཿ །དེ་ལྟ་མ་ 2 པར་རེ་དྭོགས ཡཿ ས་ ། 
¦ སྨག་མ་སྨུག་མར་སྒོམ་དུ་རེ་བ་དང་། ཡོད་མེད་སོགས་ཀྱི་མཐར་ལྕང་བ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ དགོས་ ཏེ། ། 











ས་ཁང གསོ འཛོར 


, ༄༅། །བཏུམས་ནས། །བླུན་སྒོམ་བྱས་པས་དོན་གོ་མེད། །ཅེས་དང་། ས་ར་ཧས། བསམ་གཏན་བརྫུན་པས་ཐར་པ་རེད་མིན་ 
ནོ ཇི་ལྟར་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་པང་དུ་འཁྱུད་པ་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་རྟག་ཆད་གཉིས་སུ་མ་ལྕུང་བ་དགོས་པའི་ཚུལ་ཡང་། འཁོར་ལོ་བཅུ་པའི་ 
| མདོ་ལས། ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་རྒྱུ་འབྲས་མེད་འདོད་པ། །དེ་ནི་མུ་སྟེགས་ཆད་པར་ལྟ་བ་ཡིན། །ཤི་མ་ཐག་ཏུ་མནར་མེད་དམྱལ་བར་སྐྱེ། །དེ་ནི་རང་ 
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: ཕུང་གཞན་ཡང་བརླག་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས། ཆད་པར་ལྟ་བ་གཉིས་ཏེ། ཡོད་པ་མེད་པར་འདོད་པའི་ཆད་ལྟ་དང་། 
མེད་པ་ཡོད་པར་འདོད་པའི་ཆད་པར་ལྟ་བའོ། །ཞེས་དང་། རྟ་སྐད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། རྒྱ་མཚན་གསུམ་གྱི་ཆད་པར་ལྟ་ 
ཤཱ བར་འགྱུར་ཏེ། ལ་ས 'འབྲས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་ཡོད་པ་འགོག་པ་དང་། མེད་པའི་ཕྱོགས་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཞེན་པ་དང་། ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱི་ 


་༡འའཁཿཅ་རལརཿཿ་ཁ 305 





 དོན་མ་རྟོག་པར་སྟོང་པའོ་ཞེས་ཚིག་ཏུ་ཞེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ཚུལ་ལེགས་པར་ ། 
ཤས་དགོས་སོ། །ོ་ནརྒྱུའབྲསཀི་སྟངཉིད་འཇོག་ཚུལ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་དམ་ཞེ་ན། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱ་སང་ཉིདགཙོབར་སྟོནཔ་ནིཟབ་པ་མདོའི་ 
པོའི་དངོས་གྲུབ་མཚན་ཉིད་པ་ནི། མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱི་དཔེ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་པ་མངོན་སུམ་དུ་མ་གྱུར་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། དེང་ 


བང་མཛོད། 
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, སྟོན་པ་ཆེན་པོ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དགོན་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་དུ་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ་དང་། མགོན་པོ་ཕག་མོ་ 








¦ ༄༅། །གྲྭ་པས་སྙིགས་མའི་གདུལ་བྱ་ཐེག་པ་མཐོ་མཐོ་བ་ལ་དགའ་བའི་ངོར་ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་དུ་མིང་བཏགས་པར་མཛད་དོ།། 
 ཞེས་རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ལས་དང་པོ་པ་ལམ་ལ་རིམ་གྱིས་ཞུགས་ཏེ། མཐར་ཆོས་ཉིད་སྒོམ་པས་གཏན་ 


- = ;: རེག ཀཀཀཀ༨ྨྣས ལམ་ར ཆར = = ཡང་ག ˆ དད ¬¬ ཀ་-རཆོར་ = ༨ ྲྱ 'ེ 
¦ ལ་འབེབས་དགོས་ཀྱང་བློ་གྲོས་དམན་པའི་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཞེག་རང་ལུགས་སུ་གློད མི་ཤེས་ཤིང་མ བཅོས་པའི་ངང་ལ་བཞག་ཀྱང་འཕྲོ་རྒོད་ཆེ་བའེ་དབང་ གིས 
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་ མི་གནས་ན། གནས་པའ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཇི་སྐད་དུ། བགྲང་དང་རྗེས་འགྲོ་འཇོག་པ་དང་། །རྟོག་པ་དང་ནི་བསྒྱུར་བ་དང་། །ཡོང་དག་རྣམ་པ་དྲུག་ 
ཏུ་འདོད། །ཅེས་དང་། ནང་དོན་ལས། བཟུང་ཐབས་དབྱུང་རྔུབ་གནས་ལྡོག་དང་། །དག་པ་བགྲངས་ཤིང་བརྩི་བ་སྟེ། །མི་རྟོག་རྒྱ་ཡན་ 


* བཅིངས་པ་ནི། །ཞི་གནས་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འགྲོ་འོང་གནས་གསུམ་བརྩི་བ་དང་། བུམ་པ་ཅན་དང་། རྡོ་རྗེའི་ 
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¦ བླབས་པ་ རྫ རྗེས་སུ་འགྲོ་བ ཅུ ]རླུང་གི་ གནད་ སྦྱོར་གྱི་སྒོ་ ནས་སེམས་བཟུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་གྲིམ་ལྷོད་ ལྡོག་གསུམ་ལ སྐོགས་ པས་རིག་པ་ 
གཅུན ་ལ་བོར་ཏེ ཏེ་རྣམ ་གཡེངས་དང་ལེ་ལོ་མེད་པའི་ བརྩོན་ པ་དྲག་ རོནས་བབས་ ་པ་འབྲིབ ་ཅིང་བྱིང་རྨུགས ་ར། སུ་གྱུར་ན་ལུ ལས ྒཉ་ དང་ལྟ སྟངསཱཿ ་སྟེང་དུ་གཅུན་ པ་ དང་། 
„ འཕྲོ་རྒོད་ཆེ ན་འོག་ ཏུ་གཅུན་པ་དང་། གཞན་ཡང་སེམས འཛན་པའི པའི་ཐབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་ ཁི རིན་པོ་ཆེ་ནས གསུངས་ པའི་སེམས་གནས་ པའི་ 


ཐབས་དགུ་སོགས་ཡན་ལག་ ཐུ ཡིས་སོ་ ་སྒོ་ནས་ རིག་པ་ཆོས་ཉིད་བྱར་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་མ་ གཞུས ཀྱི་བར་ དུཁགས ་པར་གཅུན་ 2 ་ཞེས་པའི་དོན་ སྒིན ཏེ། 
བྱམས་པས། དམིགས་པ་ལ་ ནི་བརྟེན་ ནས ཧིཿ །མི་ ༨ བ་ཆ །ཞེས་དང་། རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱིས། དམ་པའི་གདམ་ངག་ 
 གིས་ཁརྒྱན་ན། །དམེགས་པ་མ་ནི་ཊེཊན་ནོས་ནི། -རམིགས་པ་མེན་ཐར་འབའུ་ཇུག ˆ །ཅེས་དཇྲ་]- སེ་མསུཉིན་ཏཁ་ཁྲསོ་ལེསྦ། ཿཧྲ་པོར་- | 





༽ ༣༨ 


ཟད།ི༅། །ལོད་ཀྱིས་གློད་ལ་ཞོག །བསམ་གཏན་དྲི་མ་བསལ་བའི་ཕྱིར། །བར་དྲུ་ཅྲིག་གེ་ཡེ་རེ་ལྟོས། །མཉམ་རྗེས་འདྲེས་པར་བྱ་བའི་ 
_ཕྱིར། ཁ་མ་ཆམ་རྩེར་གཏང་བར་བྱ། །སྔར་བྱས་མི་བཅད་སྔུན་མི་བསུ། །ལྟར་འཛིན་མེད་པར་ནམ་མཁར་བཞག །དུས་གསུམ་རྟོག་པའི་འགྲོ་ 
: འོང་བཅད། །དེ་ལྟར་རྟོག་མེད་ཏིང་འཛིན་གནས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ལས རྒྱ་ནི་ཁ་ཅིག་དེ་དག་གི་བོགས་འདོན་དུ་བཞེད་པ་ཡོད་ཀྱང་། 
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ྲ སྐབས་འདིར་རྒྱ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་བཞེད་པ་ལྟར་ན། གང་ཟག་དབང་པོ་ཡང་རབ་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟར་བློ་བྲལ་དུ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཉིད་ཀྱི་རྩ་རླུང་ 
ཐིག་ལེ་དབང་དུ་འདུས་ཤིང་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་། དབང་པོ་འབྲིང་གི་ཀུན་བརྟགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གསུམ་དག་པར་ 
° འགྱུར་ལ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་འདོད་པ་ནི་དབང་པོ་ཐ་མའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། རྣལ་ 
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ཁད ལུས་ཀྱི་རྩ་མིག་རྣམས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ལ་ཆགས་ཞེན་མེད་ཅིང་སྟོང་པར་རྒྱས་བཏབ་ན་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ཡིན་ཞེས་ ི 
པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ནུས་པ་མེད་བཞིན་དུ་བརྟེན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྩ 'ལྟུང་ལྔ་པར་འགྱུར་ཞིང་སྒོ་དུ་མ་ནས་སྨད་པ་ཡིན་ཏེ། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་འབྱུང་ ་ྭ 
„ ལས། རྣལ་འབྱོར་མེད་པར་རྣལ་འབྱོར་འཆོས། །ཕྱག་རྒྱ་ལ་ནི་བསྒྲོད་གྱུར་དང་། །ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ཡེ་ཤེས་ཚུལ། །དམྱལ་བར་འགྲོ་བར་ཐེ་ཚོམ་ ༨ 
མེད་། །ཅེས་དང་། རྗེ་སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་ཞལ་ནས། བདག་བྱིན་བརླབས ་པ་མི་བྱེད་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་རྫོགས་རིམ་འདོད། ། 
མི་ཤེས་ཕོ་ཉའི་རལ་གྲི་ཡིས། །རང་སྲོག་གཅོད་པ་སྙིང་རྗེ་ཨང་། །ཞེས་དང་། སེམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ་སོགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་རྣམས་ནས་ 


སཔ་ཡལ་ཡའར་ལས་ལའཡངལམ་འའད་བཌ2 མ་ཡ བས ས་སག ± 4 



















ཤྭོ ༄༅། །རྣམས་ནི་འདིར་མ་སྤོས་སོ། །གསུམ་པ་ཉམས་སྲུ་བླངས་བའི་འབྲས་བུ་ནི། ཚེ་རིང་ནས་མཆོག་ལ་གཞོལ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
ཁམ་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་གནས་སྐབས་སུ་ཚེ་རིང་བ་དང་། སྐྲ་དཀར་མེད་ཅིང་ལུས་ནི་ཟླ་བ་ཉ་གང་བ་ལྟར་རྒྱས་པར་འགྱུར་ལ་བཀྲག་མདངས་གསལ་ཞིང་ 
དཱ ལུས་སྟོབས་ཀྱང་ཆེ་བ་སེང་གེ་དང་འདྲ་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལྟ་སྟངས་བཞི་དང་། གྲུབ་པ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་མུར་དུ་ཐོབ་པར་ 
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¡ གསུངས་ཏེ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས། ལྟ་སྟངས་བཞི་པོ་གྲུབ་ནས་ནི། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། མིག་སྨན་དང་ནི་རྐང་མགྱོགས་དང་། ། 
རལ་གྲི་ས་འོག་གྲུབ་པ་དང་། །རིལ་བུ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །མི་སྣང་བ་དང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །ཞེས་གསུངས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
/ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྐྲ་གསུམ་མམ་སྐྲ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ལ་གཞོལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་ལས། མཆོག་གི་ 
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ྐ དང་པོ་སྐུ་གསུམ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །ཅེས་དང་། སྐུ་གསུམ་བསྟན་པའི་མདོ་ 
° ཁལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སྐུ་གསུམ་སྟེ། །འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུའོ། །ཞེས་ 
; ཧང། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་རྒྱད་ལས། ཆོས་སྐུ་སྤིན་མེད་ནམ་མཁའ་བཞིན། ཐ་ལ །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་དགོངས་ 
` པའི་རྒྱུད་ལས། སྣ་ཚོགས་གསལ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །གསལ་ལ་འཛིན་མེད་ཆོས་ སྐུ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །དབྱེར་མེད་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །ཞེས་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྐུ་གསུམ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐུ་བསྡུས་པར་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 

¦ སོ། དེ་ལྟར་གཟུགས་སྐ ་གཉིས་གདུལ་བྱའི་ངོར་སྣང་བ་དེ་ཡང་ཚུལ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཟག་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ 





































༤ ༄༅། །ཀྱང་། རྣམ་པར་མི་རྟོག་བཞིན་དུ་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འཕགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ངོར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 
| པའི་སྐུ་དང་། རིགས་ཅན་གསུམ་ལ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ལས་མཐུན་གྱི་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད་ལས། སྐུ་གཉིས་སེམས་ཅན་དོན་ 

¦ མཛད་པ། །སེམས་ཅན་ལས་དང་སྨོན་ལམ་སྟོབས། །དེ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས་སྣང་བ་ལས། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་སྣང་བ་མེད། །ཅེས་དང་། དོ་ཧ་ 
¡ ལས། འབྲབ་བུ་གཉིས་ནི་རང་དང་གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་བརྟགས་ཀྱང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དེ། །སྨོན་ལམ་སྙིང་རྗེའི་ 
སྟོབས་ཀྱིས་གཟུགས་སྐུ་རྣམ་གཉིས་འབྱུང་། །བུམ་པ་བཟང་དང་དཔག་བསམ་ཤིང་ཆེན་ནོར་བུ་ལྟར། །ཞེས་དང་། བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
° བའི་རྒྱད་ལས། ཟག་མེད་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་འཕེན་པ་ཡིས། །སེམས་ཅན་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །འཇིག་ 
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' རྟེན་ཁམས་སུ་ཕྲིན་ལས་འཇུག །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་རྒྱུན་མི་འཆད། །ཁྱབ་ཅིང་རྟག་པར་དུས་ཀུན་ཏུ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ། ། ' 
ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི། སངས་རྒྱས་པའི་མདོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་ 
„ པ་དང་། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཞེས་ 
དང་། ཡེ་ཤེས་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པའི་རྒྱུད་ལས། དེ་ལ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ནི། དཔེར་ན་གཡའ་དག་མེ་ལོང་ལ། །གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་གསལ་བ་ “' 
བཞིན། དེ་བཞིན་སེམས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལ། །ཉོན་མོངས་གཡའ་ནི་དག་བྱས་ནས། །ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་མཐོང་། །སེམས་ཀྱི་མེ་ 
, ལོང་གང་ཡིན་ལ། །སྒྱ ་མ་ཙམ་དུ་སྣང་བ་སྟེ། །ཐ་དད་མི་ཕྱེད་མཉམ་ཡེ་ཤེས། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གང་ཡིན་པའི། །ཀུན་རྫོབ་ རཿ ་མ་ཙམ་དེ་ནི།། 
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[(%¡¡ ཁེ 


ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལ་འཇུག་པ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཛད་གཅིག་པས། །བྱ་བ་གྲུབ་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཅེས་ 
གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོ་དེ་ཡང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་འབྲེལ་ཞིང་རྒྱུན་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཡེ་གདོད་མ་ 


, ནས་རང་རྒྱུད་ལ་གནས་པ། བླ་མ་དམ་པའི་བརྡ་ཐབས་ཀྱིས་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་གྱིས་སྔར་མེད་གསར་དུ་གྲུབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གཞིའི་དུས་སུ་གཉུག་ 


མཆིསེམས་ཉིད་ངོ་བོ་རྟེང་ཁླ་སྦསྲ་ཐལ་དུ་གནས་པ་ཆོསྐ་ཀུ། རང་བཞིན་གསལ་ལ་མ་འགག་པར་གནས་པ་ལོངས་སྐུ། ཱུ མཚན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ 


བ་སྤྲལ་སྐུ། དེ་གསུམ་ཐ་མི་དད་དུ་གནས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐ། ངོ་བོ་ལ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་ཏེ་ཡེ་བདེ་ཆེན་པོར་གནས་པ་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོའི་སྐ་དང་། གཞིའི་དུས་སུ་གཉུག་མ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ཡེ་གནས་ཀྱི་ཤེས་པ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་གནས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། 
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།ཡེ་གནས་ཀྱི་ཤེས་པ་སྤྲོས་བྲལ་དེས་སྒོ་ཕྱེས་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་མེད་དུ་ཤར་བའི་གཞིར་གྱུར་པ་མེ་ལོང་ལྟ་ 
རྐྱེན་ངེས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ངེས་མེད་བསྐུལ་ནས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སོ་སོར་རྟོག་པ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ཞིང་སོ་ 
¦ སོར་རྟོག་པའི་དུས་ཉིད་ན། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡེ་ནས་སྟོང་པ་ལས་མ་འདས་ཏེ་དབྱིངས་ནས་ཤར་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། 
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ུ སེམས་ཉིད་དེ་འཁྲུལ་རུང་མ་འཁྲུལ་རུང་རྟོགས་རུང་མ་རྟོགས་རུང་གཉུག་མ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངོ་བོ་ལ་འཕོ་འགྱུར་མེད་ཅིང་། དེ་ཉིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
མཉམ་པོར་ཁྱབ་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱི་དུས་སྲ་དང་པོར་བླ་མས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་བརྡའི་མཆོན་ནས་ངོ་སྤྲད་པའི་དུས་ན། 


༨ = ༨ ༨ ^ ༨ ༨ ༨ 
: གམས་ ང་བ་སྟང་པ་སྤྲས་བྲལ་དུལྷག་ག་རྟགས་པ་ཆསས་སྐ། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གསལ་ལ་མ་འགག་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལོངས་སྐ། རྐྱན་ངས་ 
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ཀླ མེད་ཀྱིས་ཤེས་པ་ངེས་མེད་བསྐུལ་ནས་སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བ་ལ་གཞི་ར མད་པར་རྟོགས་ཏེ། འགྱུ་བ་སྟོང་སྣང་དུ་གོ་བ་ནི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ེ 
དེ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རང་བཞིན་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཐ་དད་མེད་པར་རྟོགས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ། གྱྭཿམ་ཁེ་བནིི་རྟེནོ་ཆཿིན་ལ་གྐཧཱདྱཾཛཾ་ཛྨཱཿ ཡ་ཟག་པ་ 
མོའི་ཐོས་བསམ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་སྤྱིའི་རྟོག་པ་ཤར་བ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཆོས་དབྱིངས་དེ་ཡང་ཡེ་ནས་རང་ལ་གནས་པ་ལ། བླ་མའི་ 

ྦ གདམ་ངག་མེ་ལོང་ལྟ་བུས་རྐྱེན་བྱས་ནས་ནང་དུ་ཉམས་མྱོང་ལྷག་གིས་སྐྱེས་པ་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་ངང་ནས་རྐྱེན་ངེས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ངེས་མེད་ 

་ཱ ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་འགྱུས་ཏེ་སོ་སོར་རྟོག་པར་སྣང་ཡང་ངོ་བོ་ངོས་བཟུང་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། གཟུང་འཛིན་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་ ཾ{ 
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„, ༄༅། །བའི་དུས་ཉིད་ན་སྟོང་སྣང་དུ་ལྷག་ལྷག་གོ་བས་གཉེན་པོས་ཆེད་དུ་སྤོང་མ་དགོས་ཏེ། སོ་སོའི་བྱ་བ་གྲུབ་པ་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་ཡིན་ཞིང་། གཞི་གཉུག་མ་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་དུས་ཉིད་ན་སྟོང་པ། ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་འགྱུས་པའི་དུས་ཉིད་ནའང་སྟོང་པ། ཤར་ཐིམ་དུ་ 
པྲེ སོང་བའི་དུས་ཉིད་ནའང་སྟོང་པར་རྟོགས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་གོ་བ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །འབྲས་བུའི་དུས་ཀྱི་སྐུ་ 
› ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི། དེ་ལྟ་བུ་གཞི་གཉུག་མ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ཉིད་དང་པོ་བླ་མའི་གདམ་ངག་གིས་ངོ་སྤྲད། བར་དུ་རང་གི་བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱིས་འབད་པས་རྟོག་པའི་དོན་ལ་སྦྱངས་ཏེ། ཐ་མ་གོམས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཟབ་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུ་འཛིན་རྟོག་མེད་པ་ཡེ་ 
' ཤེས་ཟང་ཐལ་དུ་གྲོལ་བ་ནི་འབྲས་བུའི་ཆོས་སྐྲ་སྟེ། རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། དེ་ལ་སྔོན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་དང་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
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, སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེ་བ་གཟུཤས་སྐུ་རྣམ་པ་གཉིས་ཤུགས་ལ་ཤར་ཏེ། གཞན་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལོངས་སྦུཝ་གྲཿམ་ཧངྲ། དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་ ' 
| དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི། ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ་ལས་རྒྱ་ཆེ་བ་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་འབད་མེད་དུ་ཤར་བ་ནི་མ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ྲུ 
དེ་ལ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མེད་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་དུས་དྲུག་ཏུ་གཟིགས་ཤིང་གདུལ་བྱ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་པ་སོ་སོར་ ངོ 
མཁྱེན་པ་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལྟར་མཁྱེན་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་དབྱིངས་ལས་གཡོས་པ་མེད་པ་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། འབད་ 
་ཱ པ་མེད་པར་གཞན་གྱི་དོན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པ་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། ཚུལ་ཇི་ལྟར་མཛད་ཀྱང་ཐུགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམ་པར་ 









„ ༄༅། །དག་པ་ལ་དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་ལུང་ནི་གོང་དུ་སྨོས ་ཟིན་ཏོ། ། 
གསུམ་པ་མཇུག་གི་དོན་ལ་བསྔོ་བ་དང་། མཛད་བྱང་རྫོགས་ཚིག་དང་བཅས་པ་དང་། འགྱུར་བྱང་སྨོས་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཕྱག་རྒྱ 
དྲ ནས་ཤོག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཟུང་འཇུག་གཉིས་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་སྦས་གསང་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ཟབ་མོའི་གནད་ཀྱི་ 


/ གདམས་པ་འདི་ཉིད་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་མོས་པའི་འགྲོ་བ་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་པའི་སྙིང་ལ་གནས་ནས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དོན་གཉིས་ལྟུན་ 
གྱིས་འགྲུབ་པར་ཤོག་ཅེས་པ་ནི་བསྔོ་བའོ། །གཉིས་པ་མཛད་བྱང་རྫོགས་ཚིག་དང་བཅས་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནས་རྫོགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། 


༨ ༨༡ པཔ ༨ ༨༽ ༨ 


ཏེ་ལོ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ཡུལ་ཁ་ཆེའི་པའརྲི་ཏ་ཆེན་པོ་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་ 
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£ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་གྱུར་པའི་དཔལ་ 





- མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་རྗེ་བཙུན་ནུ་རོ་པ་ཆེན་པོས་དཀའ་བ་མི་འདྲ་བ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྤྱད་པའི་རྗེས་ལ་ཆུ་བོ་གངྒུའི་འགྲམ་དུ་ཏེ་ལོ་པས་ 
གསུངས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་ཚིགས་བཅད་ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་པ་རྫོགས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་འགྱུར་བྱང་སྨོས་པ་ནི། ནཱ་རོ་པ་ཆེན་ 
„ པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཞེས་པ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་ཏེ། དེ་དག་གི་དོན་ནི་རྟོགས་སླ་བ་ཉིད་དོ། འདིར་སྨྲས་པ། །འཛམ་གླིང་མཁས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཅོད་ ཤཱ 


ཇབ པན་རྩེར། །རྩིབས་སྟོང་འཁོར་ལོས་མཛེས་པའི་ཞབས་བཀོད་ནས། །ཟབ་རྒྱས་དཔག་པར་དཀའ་བ་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས། །ཅིག་ཆར་སྒྲོག་མཛད་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ། །གང་དེའི་ལེགས་བཤད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། ། 
ལོག་རྟོག་ཆུ་འཛིན་འཐུག་པོའི་སྒྲིབ་བྲལ་བ། །ཀུན་གསལ་ཀློང་ནས་ཚ་ཟེར་སྤྲོ་མཁས་པ། །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་འདི་ལས་གཞན་པ་སུ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཡོང་འདུའི་དཔག་བསམ་རྒྱས་པའི་རྩེར། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ 
རཱོ འདབ་བརྒྱ་ཟེའུ་འབྲུས་མཛེས། །ཐར་འདོད་སྐལ་ལྡན་རྐང་དྲུག་ཚོགས་ཡོད་ན། །གསོལ་འདེབས་གླུ་དབྱངས་སྒྲོག་བཞིན་ཅིས་མི་ཁུག །བདག་ནི་ལུང་རིག་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་རྨོངས། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ཉམས་ 





ེ ༄༅། །ལེན་གྱི་ནར་ལུས། །དེ་ཕྱིར་དྲང་ངེས་དབྱེ་བ་མི་ཤེས་པས། །གཟུ་ལུམས་རིས་ཆོད་འདི་ནི་ཉེས་པའི་རྒྱུ། །འོན་ཀྱང་སྔོན་བྱོན་འགྲེལ་བཤད་མེ་ལོང་ལ། །ཇི་ལྟར་རྣམ་པར་བཀྲ་བཞིན་ 
| བཀོད་ལགས་ཀྱང་། །མི་ཤེས་རྨོངས་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་དང་བཅས་པས། །མ་རྟོག་ལོག་རྟོག་གྱུར་རྣམས་བཟོད་པར་གསོལ། །འདིར་འབད་ཚོགས་གཉིས་དགེ་ཚོགས་འོད་སྟོང་ཅན། །ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་རྟ་བདུན་ 


] གྱིས་དྲངས་ཏེ། །ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་བྱའི་ལྷ་ལམ་ཡངས་པ་ལ། །ལེགས་བགྲོད་འབད་མེད་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གངྒ་མའི་འགྲེལ་བཤད་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། གྲུབ་པའི་དབང་ ཅི 


་ཱེ ཕྱུག་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རྣམས་ལ་གཞིར་བྱས་ཞིང་། །གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་སོན་ཞིང་། འཆད་པ་དང་རྩོམ་པ་དང་རྩོད་པ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་ 
ཱ བ་ཐོབ་པའི་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་ཀརྨ་བསོད་ནམས་པ་ཞེས་བགྱི་བ་ལས། གཞུང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ས་བཅད་གོ་དོན་གྱི་སྦྱར་བཤད་ཀྱང་ལེགས་པར་ཐོས་ཤིང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཟིན་བྲིས་རང་གཞན་ངེས་དོན་རྒྱ་མཚོའི་གཞུང་ལ་འཇུག་ 
ྭྲ པའི་སྒོ་འཕར་དབྱེ་བའི་སླད་དུ། སྟག་ལུང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བཙུན་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀརྨ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཞེས་བགྱི་བས། གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟག་ལུང་རྡོ་རྗེའི་གདན་གཉིས་པ་ 
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ཐོའི་ཧཾ་ཏི་ཡང་དགོན་ཚི་འབུགས་མཐན་པོའི་གྲགས་ཡས་མངོན་པར་དྭགའ་བའི་ཁང་བ་ གོས་སྲུ་སྨྱར་བའོ།: ] ། '། དགག - ན་ཀྲ ། ༩ ་། 
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